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हमारे धार्मिक ग्रन्थों में पुराणों को प्रमुख स्थान 
प्राप्त है और उनमें भी शिव पुराण को सब पुराणों 


का सिरमौर माना जाता है । यह वह अमृतरूपी .. 


पुराण है जो कल्पवृक्ष के समान मानव के सभी 
मनोरथों को पूर्ण कर देता है । इहलोक और पर- 
लोक, दोनों में कल्याण चाहने वाले व्यक्तियों के 
लिए, यह वेदांत और विज्ञान से परिपूर्ण एक श्नुः 
पम ग्रन्थ है जो जीव में शिवोऽहम्‌ की भावना को 
जगाकर उसे शिव बनाने में वड़ी सहायता प्रदान 


. करता है। यह लीजिए, इस अ्रमूल्य ग्रन्थ-रत्न का 


सर्वप्रथम प्रामाणिक संस्कार, जिसे दिल्लो विरव- 
विद्यालय के सुप्रसिद्धभाषाविद एवं शिक्षा-शास्त्री 
डॉक्टर रामचन्द्र वर्मा ने अपनी पूर्ण घामिक आस्था 
श्रद्धा एवं आस्तिक भावना के साथ, अत्यन्त विनीत 


.'भाव से, धामिक जनता को समर्पित किया है। | 


रा 
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श्रो लिव पुराण 
` माहात्म्य वर्णन 


शौनक जी ने सर्वेसिद्धान्त शिरोमणि तत्त्ववेत्ता सूतजी से प्राथना 
की कि हे महात्मन्‌ ! आप कृपापूर्वक अन्यत्र सर्वेथा दुरम सज्जनों के 
मन के समग्र विकारों को दूर करने वाला तथा उनके विवेक को जागृत 
करने वाला सभी पुराणों का सार वताने का कष्ट करें। आप कलि- 
युग में असुर भाव को प्राप्त दुष्ट चित्त वाले तथा अल्पायु जीवों के 
सहज और शीघ्र कल्याण का कोई ऐसा सरल उपाय बताने की कुपा 
करें कि जिससे इन अभागों की आत्मा शुद्ध हो जाय और इन्हें इस 
जन्म में ही शिवत्व की प्राप्ति हो सके । 

सूत जी बोले--मुनिश्रेण्ठ ! भगवान्‌ शिव की महिमा के प्रति 
अनुरक्त आप सचमुच घन्य हैं। आपकी श्रद्धा को देखते, मैं आपको 
काल रूपी सर्प के भय से मुक्त करने वाले सम्पूर्ण सिद्धान्तों का सार- 
रूप एवं भक्तिवर्द्धंक सावन--शिव पुराण--सुनाता हूँ । इस परम 
पावन पुराण को स्वयं भगवान्‌ शंकर ने सनत्कुमार को सुनाया; सन-, 
त्कुमार से सुनकर महामुनि व्यास जी ने कलियुगी जीवों की कल्याण- 
कामना से उसका संक्षेप में वर्णन किया है। वही मैं आप लोगों को 
सुनाताहेँ। . 

भगवान्‌ शंकर का प्रत्यक्ष रूप यह शिव पुराण! चित्तशुद्धि का 
सर्वोत्तम साधन है । बड़े भाग्यो तथा अनेक जन्मो के पुण्यो से ही बुद्धि- 
मान्‌ मनुष्यों की इस पुराण में प्रीति होती है । सौ राजसूय तथा सो 
अनिष्टोप यज्ञों से प्राप्त होने वाला फल इस दिव पुराण के अध्ययन 
-श्रवण से सुलभ हो जाता है। वस्तुत: शशिव पुराण' के पारायण करने 


| ` चाले स्वथं रद्र रूप हो जाते हैं। तमी तो मुनिगण शिव पुराण के वक्ता 
Be २०श्रोता केःजरण:क्सतो की.रहकोतीशेंवप. मानते हैं। शौनक जी ! 
- श्र 
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मुल्य : पाँच रुपये 


; मुंवित चाहने वाले प्राणी को प्रतिदिन इस पुराणका पठन-पाठन करना 
« चाहिए | कलियुग में दुर्बुद्धि मनुष्यों के हित के लिए शंकर जो ने 
अमृत रूपी यह पुराण कहा है। अमृत पीने वाला तो स्वयं अमर हो 
जाता है, परन्तु 'शिव पुराण? की कथा के अमृत को पीने वाला अपने 
सारे कुल को ही अमर कर देता है। 
सूत जी बोले---मूनिवर ! इस शिव पुराण में चौदीस हजार 
इलोक और सात संहिताएँ-- (१) विद्येश्वर संहिता (२ या रुद्रसंहिता . 
(३) शतरुद्र संहिता (४) कोटिरद्र संहिता (५ ) उमा संहिता (६) ` 
कलाश संहिता तथा (७) वायवीय संहिता--हैं। सप्त संहिता वाला 
यह शिव पुराण मोक्षदाता वृधा कल्पवृक्ष के समान सभी मनोरथों को 
पूर्ण करने वाला है। इस लोक में सुख और परलोक में कल्याण चाहने 

. चाले व्यक्ति को नित्य प्रति 'शिव पुराण” का पाठ करना चाहिए। 
कायिक, वाचिक और मानसिक तापों का नाशक यह पुराण ब्रह्मा,  ' 
बिष्णु तथा इन्द्र आदि देवताओं को भी सदा प्रिय है। आत्मज्ञानी 
पुरुष औढ़रदानी भगवान्‌ शंकर को प्रसन्न करने के लिए “शिव पुराण' 
का ही आश्रय लेते हैं और इससे सहज ही आत्म-उद्धार कर लेते हैं। 

शौनक जी बोले--मुनि सत्तम ! इस महापुराण की पुण्य कथा 
के श्रवण से नष्ट पाप तथा पूत-आत्मा महापुरुषों का इतिहास सुनाने 
की कृपा करें, जिससे हमारी इस पुराण में प्रीति दृढ़ हो जाए। 

सूत जी वोले-हे शौनक जी ! दुविचार, काम, क्रोध, लोभ, 
अहंकार, कपट, धूर्तता, मिथ्या भाषण, जीवहिसा, स्वजाति त्याग, 

, व्यभिचार आदि सभी पापों से मुक्ति दिलाने वाला यह पुराण सवंथा 
अनुपम है। इस संसार में इस पुराण की तुलना का कोई अन्य ग्रन्थ 
तथा साधन नहीं । इसके पढ्ने-सुनने से वड़े-से-वड़े पापी भी तर जाते 
हैं। इस सम्बन्ध में मैं आपको एक प्राचीन इतिहास सुनाता हूँ :--- 

किरातनगर में एक धर्म-कर्म विमुख दरिद्र ब्राह्मण रहता था, 
जो आचारहीम होने के अतिरिक्त मांस-विक्रय जैसा निकृष्ट कमं करता 
था। अघम से उसने पर्याप्त घन का संचय कर लिया था। एक दिन 
वह तालाब में जब स्नान करने गया तो वहाँ उपस्थित शोभावती नाम 
की सुन्दरी वेश्या को देखकर उस पर मोहित हो गया | ब्राह्मण को 
अपने प्रति आकृष्ट देखकर उस चतुर वेश्या ने अपने क्रिया-कौशल से 


6 ७उसे अपने बश भें कर लिया। व बहू ण, णू वेव्या पर आस! 
००० सके साय र गय वी ही गो करने जगा. ० 
६ व डत. 


उस वेद्या का उच्छिष्ट तक भी खाने लगा। ब्राह्मण के माता-पिता 
और पत्नी ने जब उसे इस दुराचार को हटाने और समझाने की चेष्टा 
की तो उस दुर्वृद्धि ब्राह्मण ने उन्हें ही मृत्यु का ग्रास वना दिया । अव 
अपना सारा घन लेकर उस सूखे ने वेश्या को ही अपित कर दिया | 
ब्राह्मण के सर्वस्व का अपहरण कर लेने के उपरान्त वह वेश्या उसकी 
अवहेलना करने लगी । व ; 
एक दिन घूमता-फिरता निराश, खिन्न, अभावग्रस्त तथा ज्वर- 
| पीडित वह ब्राह्मण अचानक एक शिव मन्दिर में पहुँचा। यहाँ अनेके . 
| महात्मा लोग बैठे हुए 'शिव पुराण' का वाचन कर रहे थे । ब्राह्मण 
__ ने थोड़ी देर कथा को सुना और फिर घंर को चल दिया । कुछ दिनों 
के उपरान्त वह मर गया, परन्तु इस पुराण की कथा को थोड़ी देर 
सुनने से ही उसकी वृत्ति शुद्ध हो गई थी । ' 
शौनक जी ! अव इस थोड़ी देर सुनी और भली प्रकार विचा- 
। (रेत कथा का क्या फल हुआ, इसे आप सुनिये। उस ब्राह्मण के मर 
| जाने पर जव यमदूत उसके पापों के फलस्वरूप दण्डित करने के लिए 
| उसे बाँच कर मृत्युलोक में ले जाने लगे तो दिवदूतों ने यमदूतों का 
विरोध किया । शिवदूत उसे कैलाश ले जाना चाहते थे क्योंकि उसने 
शिव पुराण सुनकर शिव का चिन्तन करते हुए ही प्राण विसर्जन किए 
थे । यमदूतों ने जव शिवदूतों की वात न मानी तो दोनों में संघर्ष 
हुआ । कोलाहल सुनकर धर्मराज वाहर आए और अपने ज्ञान से सारे 
तथ्य को जानकर उन्होंने शिवदूतों का यथोचित आराधन किया और 
उन्हें उस ब्राह्मण को शिवलोक में ले जाने की अनुमति दे दी।. . 
५ शौनक जी ! शिव पुराण के सुनने से जीव की बुद्धि शिवमय हो 
| जाती है जिससे उसके उद्धार में तनिक भी सन्देह नहीं रहता। यह 
कारण है कि योगियों कें लिए भी अगम्य शिवलोक उस दुराचारी ` 
ब्राह्मण को सुलभ हो गया । अव मैं आपको एक अन्य गुप्त प्राचीन 
इतिहास सुनाता . हुँ:-- म 
समुद्र के तट पर स्थित देशों के अन्तर्गत वाप्कल नामक एक ग्राम 
के निवासी स्त्री-पुरुष दुष्ट प्रकृति और पाप-बुद्धि के थे । पुरुप पशु- 
` वृत्ति के और स्त्रियाँ व्यभिचारिणी थी। उस ग्राम में बिन्दुग नामक 
एक ब्राह्मण रहता था। उसने अपनी कामाठुरतावश, अत्यन्त ख्यः . 


} भार्या दि ih एक खदरी न्दरी वेश्या को अपना रखा था। 
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गया। कुछ समय तंक तो ब्राह्मण की पत्नी, चंचुला काम के वेग को 
सहन करती रही परन्तु उस युवती के लिए सदा के लिए अपनी इंद्रियों 
पर नियन्त्रण रखना सम्भव न हुआ। फलतः वह एक जार से रति ९१ 
करने लगी। एक रात्रि को विन्दुग ने अपनी पत्नी को पर पुरुष के 
साथ रमण करते हुए जब देखा तो वह क्रोध से विक्षिप्त हो उठा । 
जार पुरुष तो वहाँ से भाग गया और अव विन्दुग अपना सारा क्रोध 
अपनी पत्नी पर उतारने लगा तथा मुक्कों से उसकी पिटाई करने 
लगा। चंचुला ने अपने पति से विनयपूर्वक कहा कि जव आप मुझ > 
जैसी पतिव्रता और सुन्दर युवा स्त्री को छोड़कर वेश्यागमन करते 
' हो तो मैं कितनी दुःखी होती हूँ इसका आप अनुमान तो लगाइये कि 
भला मैं किस प्रकार काम-पीड़ा को अनन्त काल के लिए सहन कर 
सकती हूँ ? यह्‌ सव आप सोच-समझ कर बताइये । पत्नी के वचनों 
को सुनकर दुर्बुद्धि बिन्दुग बोला--प्रिये ! तुम्हारा विश्लेषण सत्य 
है। तुम निर्भय होकर जार पुरुषों के साथ विहार करो, परन्तु उन्हें 
रति-सुख देकर उनसे धन कमाओ। उस घन से हम दोनों का बहुत 
स्वार्थे सिद्ध होगा। 
चंचुला ने पति की आज्ञा को स्वीकार किया और दोनों कुकर्मी 
हो गए । समय आने पर बिन्दुग की मृत्यु हो गई और वह नरक में 
` अनेक दुःख भोग कर पिशाच योनि में उत्पन्न हुआ। चंचुला का भी 
पर पुरुष संग करते-करते यौवन वीत गया। एक वार वह अचानर्क 
अमण करती हुई गोकणं क्षेत्र आई और वहाँ उसने मन्दिर में एक 
पण्डित जी को कथा बाँचते हुए देखा । वहाँ बैठकर वह दत्तचित्त 
होकर कथा सुनने लगी । उसने कथा में जार पुरुषों में आसक्त स्त्रियों 
_के दुष्परिणाम--नरक भोग---की व्यथाजनक बात ज्यों ही सुनी, 
त्यों ही वह काँप उठी । कथा की समाप्ति पर, सव लोगों के चले जाने 
पर वह कथावाचक व्राह्मण के चरणों में गिर कर बिलखने लगी । 
ब्राह्मण द्वारा पूछने पर चंचुला ने अपनी सारी करनी कह सुनाई और 
“रो कर अपने उद्धार का उपाय पूछने लगी। ब्राह्मण ने कहा कि 
जिस शिव पुराण की कथा को सुनकर तुम्हारे चित्त में विवेक की 
आवना जागृत हुई है, प्रायश्चित्त के रूप में उसी पुराण को सुनने से 
(र हो है। जिस प्रकार निर्मल दर्पण में प्रति- 
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क्षिवजी की कया के श्रवण-मनन तथा निदिव्यासन से चित्तशुद्धि तथा 
गणेश, कात्तिकेय सहित शिव की भवित प्राप्त होती हैं। शंकर का 
भक्त उनकी कृपा से देव-दुलंभ मुक्ति भी पा लेता है । अत: हे ब्राह्मण 
स्त्री ! तुम्हारे कल्याण का एकमात्र उपाय 'शिव पुराण' का श्रवण 
हीह _ 

ब्राह्मण के वचन सुनकर, उसके प्रति आभार प्रकट करती हुई 
चंचुला उससे ही शिवकथा सुनाने का अतुरोव करने लगी। ब्राह्मण 
ने उस दीन अवला की प्रार्थना को स्वीकार किया | चंचुला ब्राह्मण 
द्वारा बताई विधि से स्नान करके, जटा-वल्कल आरण करके, शरीर 
पर भस्म लगा और रुद्राक्ष वारण करके तथा जितेन्द्रिय होकर श्रद्धा 
भक्तिपुर्वक शिव पुराण का श्रवण करने लगी | शिव के व्यान में मग्न 
होकर ही चंचूला ने शरीर त्याग किया और शिवपुरी में पहुंच कर 
उसने उमा सहित भगवान्‌ शंकर के साक्षात्‌ दर्शन भो किए । उसकी 
श्रद्धा-सवित को देखते हुए पार्वती ने उसे नित्य के लिए अपना सामीप्य 
प्रदान किया। 

शौनक जी ने सूत जी से निवेदन किया कि वे चंचुला का और 
आगे का वृत्त सुनाने की कृपा करें । इस पर सूत जी ने कहा कि चंचुला 
ने अपनी निरछल भवित से भगवती पार्वती का सान्निध्य प्राप्त कर 
लिया। एक दिन उसने दया करुणा की स्रोतस्त्रनी भगवती पार्वती ते 
अपने पति के सम्यन् में जिज्ञासा की तो भगवती ने उसे वताया कि 
विन्दुग नरक की अनेक यातनाएँ भोगने के उपरान्त इस समय पिशाच 
योनि में पड़ा हुआ कष्टमय जीवन त्रिता रहा. है । यह सुनकर चंचला 
खिन्न और उदिग्न हो उठी । वह भगवती की अनेक प्रकार से स्तुति 
बन्दना करके उनसे अपने पति के उद्धार की याचना क रने लगी। अपने 
भवतो को कृतकृत्य करने वाली माता पार्वती ने तुम्बुरु गन्वर्वे को 
बुलाकर उसे विन्ध्याचल पर्वत पर जाकर वहाँ पिज्ञाच योनि में पडे 
िन्दुग को शिव पुराण सुनाने और इससे उसका उद्धार करने का आ- 
देश दिया । माता की आज्ञा को शिरोधार्य करते हुए तुम्बुरु विन्व्या- 
चल पहुँचा और वहाँ उस पिचाच को बलपूर्वंक पकड़ कर विठाते हुए 
उसे कथा सुनाने लगा। शिवकथा के आयोजन को सुनकर देवता लोग 
भी वहाँ पहुँच गए । इससे श्रोताओं का वहाँ एक सुन्दर समाज जुट 


वन्दुग 


सज्जन कृतकृत्य हो गए 
* & 
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मुवत हो गया। बिन्दुग अब निरन्तर शिवजी का गुणगान करने लगा, 
भगवान्‌ शंकर ने उसकी अचल प्रीति को देखकर उसे अपना गण दना 
दिया। 
सूत जी वोले--हे शौनक महाराज ! इस प्रकार इस शिव पुराण 
की कथा बड़े से बड़े पापियों का उद्धार करके उन्हें सद्गति प्रदान करने 
वाली है। अव मैं आपको इस पुराण को सुनने की विधि बताता हूँ, 
क्योंकि विधिपूर्वक सम्पन्न कार्य अतुल सिद्धिदाता होता है। 
सर्वप्रथम सम्पुर्ण शिव पुराण के निविघ्न श्रवण के लिए ब्राह्मण 
से शुभ मुहुतं निकलवाना चाहिए । इसके उपरान्त देश-देशान्तर स्थित 
अपने वन्धु-बाच्धवों को अपने शुभ निश्‍चय की सूचना देते हुए उन्हें 
निमन्त्रित करना चाहिए। इसके साथ ही अपने नगर के स्त्री-पुरुषों को 
भी श्रद्धापूर्वक निमन्त्रण देना चाहिए और आए हुए सभी सज्जनों का 
यथोचित स्वागत-सत्कार करना चाहिए । शिवालय, तीर्थ अथवा घर 
में ही सारी व्यवस्था करनी चाहिए। कथास्थल की भूमि का संशो- 
.घन कराकर.उसे चित्रों से सुसज्जित करना चाहिए । केला-चँदोवा 
आदि से सुसज्जित एक सुन्दर मण्डप बनाना चाहिए और उसके चारों 
/ओर घ्वजा-पताकाएँ लगानी चाहिए। वक्ता के लिए उपयुक्त स्थान 
और सुखद आसन की व्यवस्था करनी चाहिए। वक्ता को पूर्वाभिमुख 
` और श्रोता को उत्तराभिमुख होकर बैठना चाहिए। कथावाचक के 
` प्रति उसके भागू, सामाजिक स्थिति और शारीरिक अवस्था के भेद- 
भाव को छोड़कर आदर भाव रखना, चाहिए तथा सदैव उसे श्रद्धा- 
पूर्वक प्रणाम भी करना चाहिए । पुराणज्ञ, शुद्ध-बुद्ध तथा शान्तचित 
ब्राह्मण को अपने यजमान के हितसाधन को ही अपना पुनीत कत्तंव्य , 
मानते हुए कथा के दिनों में संयम-नियम का जीवन व्यतीत करना 
चाहिए । उसे प्रतिदिन सूर्योदय से साढ़े तीन प्रहर तक कथा सुनानी 
चाहिए । उसके उपरान्त सभी उपस्थित लोगों को मिलकर एक साथ 
.भजन-कीत्तंन करना चाहिए । , 
शिवपुराण के वक्ता के पास सहायतार्थ एक पुराणज्ञ ब्राह्मण भी 
रहना चाहिए । कथा में आने वाले विघ्नो के निवारणार्थ विविपुर्वक 
गणश पूजन करना चाहिए | यजमान को कथा अवधि में ब्रह्मचर्य 
तथा शुढ्धाचार का पालन अत्यन्त कठोरतापूर्वक करना चाहिए । 
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चाहिए और उससे यह प्रार्थना करानी चा हिए कि भगवान्‌ शंकर उस 


` पर प्रसन्न होकर उसे इस ग्रन्थ के मर्म को समझने और नििघ्न श्रवण 


करने की क्षमता प्रदान करें । यजमान को पाँच वाह्मण पृथक्‌ से नियत 
करने चाहिएँ जो पञ्चाक्षार शिव मन्त्र का निरन्तर जाप करते रहें। 
यजमान का यह्‌ भी कत्तव्य हे कि उसे ग्रन्थ समाप्ति पर ववता तथा 
अन्य ब्राह्मणों को अन्न-वस्त्र तथा दक्षिणा दि से सन्तुष्ट करना चाहिए। 
इस प्रकार शिव पुराण का विधिपूर्वक श्रवण निस्सन्देह इहलौकिक 
सुख और पारलौकिक कल्याण को देने वाला है। 

शिव पुराण की कथाश्रवण में असाव घानता तथा प्रमाद आदिके 


दुष्परिणामों की चर्चा करते हुए सूत जी कहते हैं कि सिर पर पगड़ी . 


च 


धारण करके (अभिमानी व्यक्ति) कथा श्रवण करने वाले स्वयं तथा 
उनकी सन्तति कुलकंलक वनते हैं । कथा सुनते समय पान चवाने वाले 
विष्ठायोगी वनते हैं। कथावाचक से ऊँचे स्थान पर बैठकर कथा 
सुनने वाले अनेक नरक भोगकर काक योनि में, वकता को प्रणाम किए 
विना कथा श्रवण करने वाले जोक की योनि में, असावबान मन से 
अथवा ऊँघते हुए कथा सुनने वाले कूकर योनि में तथा कथा में वित- 
ण्डावाद करने वाले गर्दभ योनि में जन्म लेकर नाना दुःख भोगते हैं। 

सूत जी वोले--शौनक जी ! यह 'शिव पुराण' पुराणों में श्रेष्ठ 
और भगवान्‌ शंकर को अंत्यन्त प्रिय है। यह संसार के सभी पाप-ताप- 
शापों, विघ्न-वाघाओं तथा दुःख-शोक-कष्टों से निवृत्ति दिलाने वाला 
है। भगवान्‌ भूतभावन विश्वनाथ की पुण्य कथा का अवण करने वाले 
संसार-सागर से पार हो जाते हैं तथा अन्त में सम्पूर्ण गुणों के भेद से 
अपनी महिमा में ही नित्य और अदृश्य, जगत्‌ के भीतर और वाहर 


प्रकाशित, मन में भीतर॒और वाहर वाणी, मन और वृत्तिरूप अनन्ता- 


~ 


नन्द, सान्द्र घन, परम शिव में समाकर शिवल्प हो जाते हैं । 

इस प्रकार यह 'शिवपुराण' परम पावन, अति गुप्त तथा निर्चित 
सिद्धि दाता ग्रन्थ है। लोक कल्याण की भावना से ही तुम्हारे अनुरोध 
पर मैं तुम्हें यह दिव्य ज्ञान सुनाता हू । 
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विद्येरवर संहिता 


का आयोजन किया। उस आयोजन में सुत जी के पवारने पर ऋषियों 
ने उनसे प्रार्थना की कि कलियुग में सभी प्राणी आचारहीन, पथभ्रष्ट 
और कत्तंव्यच्युत होकर पाप-ताप से पीडित होंगे,वर्णव्यवस्था विच्छन्न 
हो जाएगी, भोगलिप्सा तथा घनसंचय जीवन के लक्ष्य वन जाएँगे। 
सदाचार, प्रदशंन और आडम्वर की वस्तु वन कर रह जाएँगे, कपट 
और छल सम्मानित होंगे । इस स्थिति में कलियुगी प्राणी किस प्रकार 
सद्गति प्राप्त करेंगे । इस विषय में सर्वसम्मत और सरलतम कोई 
- ऐसी युक्ति बताने की कृपा करें कि जिसका आश्रय लेकर कलियुगी 

ˆ अपने कल्याण के मार्ग पर अग्रसर हो सक । 
सूत जी बोले-मुनीरवरो ! आप लोगों ने लोकहित की भावना 
से उत्तम प्रश्‍न क्रिया है । “शिव पुराण कलि के पापों का नाशक, सव 
ग्रन्यो में उत्तम तथा वेदान्तसार का भी सर्वस्व है। इसके पढ़ने-सुनने 
से मनुष्य सर्वोत्तम शिवगति को प्राप्त कर लेता है। जिस प्रकार सूर्यो- 
दय होने पर अन्धकार-का पूर्ण विनाश हो जाता है, उसी प्रकार इस 
पुराण के पारायण से शास्त्रों के विवाद, अनेक प्रकार के उत्पात, देव- 
` ताओं की मान्यता सम्बन्धी मतभेद आदि सव नाम शेष हो जाते हैं। 
वेदान्त और विज्ञान से परिपूर्ण, सब पुराणों का तिलकरूप यह्‌ 'शिव 
इ जीव में 'शिवोऽहम्‌' की भावना को जगाकर उसे शिव वचा 

ए है।' 


एक समय प्रयाग तीथे में शौनकादि ऋषियों ने एक विराट्‌ यज्ञ 


व्र ऋषियों के अनुरोध पर सूत जी भक्ति, ज्ञान और वैराग्य के 
- वर्णनों से समृद्ध समस्त वेदों के सार शिव पुराण की कथा उन्हे सुनाने 
लने । सूत जी वोले--इस कल्प के र जब 


ब्रह्मा T Fo 
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हो गया कि कौन सा पुराण सर्वश्रेष्ठ, कौन परात्पर एवं सर्वाधिक 

सेवन करने योग्य देव है। आपस में विचार-विम के उपरान्त भी 

एकमत न हो सकने पर इस विवाद के निर्णय के लिए ऋषि लोग ब्रह्मा 

जी के पास गए। ब्रह्मा जी ने कहा--महादेव ही आदि देव और सर्वज्ञ 

. जगदीश्वर हैं । मन, वाणी से अप्राप्य भगवान्‌ शंकर सभी देवताओं 

की अपेक्षा शीघ्र प्रसन्न होने वाले हैं। रुद्र,.हरिहर आदि देवता भी 

उनके दर्शनों के इच्छुक रहते हैं। भगवान्‌ शंकर परम भक्ति से ही 

दर्शन देते हैं। हे ऋषियो ! महादेव जी का प्रसाद पाने के लिए आप 

लोग एक सहस्र वर्ष का सदी यज्ञ करो। इससे भगवान्‌ ज्षिव की कृपा ' 

से साध्य-साधन वेदोबत विद्या का सार आप लोगों को प्राप्त होगा । | 
ऋषियों के अनुरोध पर ब्रह्मा जी ने वताया कि शिवप्राप्तिही । 

साध्य है और शिव की सेवा करना ही साधन है । निःस्पृह भाव से 

| सेवा करने वाला साधक है। इस प्रकार का साधक जव वेदोक्त विधि 

| से शिव की आराधना करता है तो उसे परमेश्‍वर पद की प्राप्ति हो 

| जाती है। जो जँसी भक्ति करता है, वह वैसा ही सालोक्य, सारूप्य, 

। ` सामीप्य और सामुज्य मुक्तिरूप फल प्राप्त करता है । स्वयं भगवान्‌ 

| शंकर द्वारा इस भवित के निर्दिष्ट साधनों का संक्षेप इस प्रकार दे-- ° 

| (क) कानों से शिव की कथादि का श्रवण करना | 

| (ख़) वाणी से शिव की महिमा का कीन करना। 

| (ग) मन से शिव की ईर्वरता का मनन करना । 

i इस प्रकार ये तीन--श्रवण, कीतंन और मनन--ही सुवित के 

| 

| 

| 

| 

| 

|| 

| 

| 


असन्दिग्च और अमोघ साधन हैं । साध्य की प्राप्ति के लिए सावन को 
दृढ़तापूर्वक अपनाना आवश्यक होता है। यहाँ यह उल्लेखनीय है कि 
प्रत्यक्ष का विश्वास सहज और सरल रूप में होता है अतः बुद्धिमान 
साधक को प्रथम गुरु मुख से श्रवण करके कीर्तन और मनन में प्रवृत्त 
होना और शिवयोग प्राप्त करना चाहिए। उस साधन के प्रारम्भ में 
साधक को थोड़ा क्लेश भले ही प्रतीत हो, परन्तु वाद में उसे अनुपम 
और असीम आनन्द-मंगल की ही प्राप्ति होती हे । 5 
मुनियों के अनुरोध करने पर श्रवण मननादि का विश्लेषण करते 

हुए सूत जी कहते हैं :-- 

| --स्थिर बुद्धि तथा दृढ़वृत्ति से भगवान्‌ शंकर के दिव्य गुणों ओर 

। CC-0. Prof. 5०५उतकी अहम को रूतिए रेंक काचो से; चुनना l और चित्त में घारण र 

| करना श्रवण है। 
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>-श्रद्धाभक्तिपूर्वक श्री महादेव जी के स्वरूप का ध्यान करते हुए 

` उनके नामों का वारम्वार जाप करना कीत्त॑न है । 

__इंदवर के रूप, गुण, नाम और विलासों में निरन्तर रुचि रखते 
हुए अपने मन को उनमें स्थिर करना तथा उसे श्रद्धापूवंक उनके 
सम्मुख रखना मनन है । 
ये तीनों--श्वण-कीत्तंन-मनन---मुक्ति के अतिसरल उपाय हैं। 

भगवान्‌ शंकर के रूप गुणों का श्रवण, कीत्तंन और मनन करने वाला 
संसार-सागर से तर जाता है। - 
सूत जी बोले--हे श्रेष्ठ मुनियो ! अब मैं आप लोगों को इस 
साघन की महिमा से सम्बन्धित एक प्राचीन इतिहास सुनाता हूँ । एक 
वार सरस्वती नदी के तट पर तपस्या करते हुए भगवान्‌ वेदव्यास जी 
के पास सनत्कुमार जी आकर पूछने लगे - हे ऋषिवर ! शिवजी के 
प्रत्यक्षतः सबके सहायक होने पर आप किसलिए यह तप कर रहे हैं ? 
व्यास जी ने उत्तर दिया कि वे मुक्ति के लिए तप कर रहे हैं। इस पर 
सनत्कुमार जी बोले कि एक.समय मुझे भी ऐसा ही भ्रम हो गया था 
कि तप से मुक्ति होती है, अतः मैं मन्दराचल पर्वत पर तप करने लगा 
था, परन्तु नन्दिकेश्वर द्वारा मुझे इस तथ्यपूर्ण तत्त्व का ज्ञान हुआ कि 
शिवजी की महिमा के श्रवण कोत्तंन-मनन से ही मुक्ति प्राप्त होती है। 
इससे मेरा भ्रम जाता रहा और मैंने सही मार्ग का अनुसरण किया। 
सनत्कुमार के इस दिव्य ज्ञान से व्यास जी का मार्ग प्रदर्शन हुआ और 
सही मार्ग पर चलने से उन्हें सिद्धि सुलभ हो गई। न 
ऋषियों ने पूछा--महर्ष ! श्रवण,कीत्तंन,मनन में आसक्त प्राणी 
के लिए उसकी मुक्ति का क्या उपाय है ? इस पर सूत जी बोले-- 
` मुक्ति प्राप्ति के निदिष्ट तीन उपायों--श्रवण, कीत्तंन और मनन-- 
। ' से अशक्‍त जीव शिवजी के लिंगेश्‍वर की स्थापना करके नित्य उसकी 
पूजा करने से संसार-सागर से तर जाता है। शिवलिंग में साक्षात्‌ 
शिव का निवास है। शिवलिंग निराकार शंकर का साकार रूप है । 
इसकी पूजा से शिवपूजा के अतिरिक्त अन्म देवताओं की पूजा का 
'फल भी प्राप्त हो जाता है। इस विश्वसं रक्षक लिगेश्‍वर की उत्पत्ति 
के विषय में नन्दिकेश्वर ने सनत्कुमार को जो इतिहास बताया था, 
. चहृइसप्रकारसेहै:- ` | 
0C-0. भ०.एक!वाणन्ञद्माः्नी विषणुव्लेेक् मेशजाकर विष्णा कर अपमान करते ०१ 754 
इए उन्हें अपना पुत्र बताकर अपना अनुवर्ती होने का आदेश देने लगे । 


' इस पर विष्णु जी अपने क्रोध को दवाकर ब्रह्मा जी को ही अपनी 


नाभिकमल से उत्पन्न अपना पुत्र बताने लगे और अपने को सृष्टि का 
पालक होने के नाते ब्रह्मा जी का भी सं रक्षक घोषित करने सगे । व्यंग्य- 
पूर्वंक विष्णु जी ने ब्रह्मा जी से उनके मुख के टेढ़े होने का कारण भी 
पूछा । ब्रह्मा जी ने अपने को विश्व का पितामह बताते हुए विष्णु पर 
तथ्य को स्वीकार न करने का आरोप लगाया । उन दोनों के वाचिक 
विवाद ने सशस्त्र संघर्ष का रूप ले लिया । देवता लोग प्रथम तो रस 


लेते रहे, परन्तु जब उन दोनों ने एक-दूसरे पर माहेदवर और पाशु- द 


पात अस्त्रो से प्रहार करना आरम्भ कर दिया तो देवता उन दोनों 
को अराजकता फैलाने वाले कहने लगे । देवगण भगवान्‌ शंकर को 
सृष्टि का व्यवस्थापक मानते हुए उनकी शरण में उपस्बित हुए और 
उनके आगे नतमस्तक होकर उनसे अनुनय-विनय करने लगे। देव- 
ताओं के अनुरोध पर शिवजी भी अपने गणों सहित वहाँ पवारे और 
आकाशमण्डल में बादलों में छिप कर ब्रह्मा-विष्णु का युद्ध देखने लगे । 
उन दोनों के प्रलयंकारी युद्ध को रोकने के लिए भगवान्‌ शंकर स्तम्भ 
का रूप घारण कर दोनों के मध्य आकर खड़े हो गए । उस ज्योति- 
स्वरूप स्तम्भ को देखकर दोनों ने युद्ध समाप्त कर दिया और उसके 
सम्बन्ध में परस्पर विचार करने लगे । दोनों ने उसके रहस्य को जानने 
का निश्चय किया। विष्णु शूकर का रूप घारण कर उसके मूल को 


देखने के लिए नीचे चले गए और ब्रह्मा हंस का रूप धारण कर उसके . 


अन्त को देखने के लिए ऊपर चले गए। दोनों को प्रयत्न करने पर 
भी इस रहस्य का पता न चल सका । ब्रह्मा ने आकाश में केतकी का 
फूल देखा और उसे लाकर विष्णु से बोले कि मैंने स्तम्भ का अन्त 
पा लिया है। विष्णू ने ब्रह्मा के चरण पकड़ लिये, परन्तु शिवजी को 
ब्रह्मा का छल सहन न हुआ और वे तत्क्षण ही प्रकट हो गए । विष्णु ने 
आविर्भूत शिवजी का चरण स्पशं किया । तब शिवजी ने विष्णु की 
सत्यवादिता की प्रशंसा करते हुए उन्हें अपनी समानता प्रदान करने 
का वरदान दिया । 

इघर मिथ्या भाषण के लिए ब्रह्मा जी को दण्ड देने के लिए ज्यों 
ही शंकर जी के मन में क्रोध जागृत हुआ त्यों ही उनकी भौंहों से 
भैरव की उत्पत्ति हुई जिसने शिवजी के आदेश से ब्रह्मा जी का पांचवा 


ट झा जब यी अन्य सिरों कार को काटने को | 
9. हिअ | DD के गिरकर त] डा on पय 
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लगे। इधर विष्णु जी भी शिवजी से शान्त होने और ब्रह्मा को क्षमा 
करने की प्रार्थना करने लगे । तव आशुतोष भगवान्‌ ने प्रसन्न होकर 
भैरव को विरत होने का आदेश दिया और ब्रह्मा को सत्कार, स्थान 
और उत्सव से विहीन कर दिया । ब्रह्मा के पश्‍चात्ताप करने और गिड़- 
गिड़ाने पर शिवजी ने उन्हें गणों का आचार्य वना दिया। केतकी पुष्प 
को भी शिवजी ने अपनी पूजा के अधिकार क्षेत्र से वञ्चित कर 
दिया। बाद में उसकी अनुनय-विनय पर परितुष्ट होकर शिवजी ने 
अपने मण्डप की रचना का शिरोमणि पुष्प होने का वरदान देकर उसे 
कुतकृत्म कर दिया । ी 

इसके उपरान्त ब्रह्मा और विष्णु ने विविध वस्तुएँ समर्पित करके 
भगवान्‌ शंकर की षोड़शोपचार से पूजा की | शंकर भगवान्‌ ने उन 
दोनों को समझाया कि वास्तव में वे स्वयं ही ईश्वर हं । अज्ञान और 
भ्रमवश आप दोनों ने अपने आपको ईश्वर मान लिया था और निर 
थंक दोनों में संघर्ष छिड़ गया था । अव इस मिथ्या कल्पना को छोड़- 
“करआप दोनों मुझ में ही ब्रह्मदृष्टि करो और मेरी इस पिण्डी (लिंग) 
को मेरा निराकार-साकार रूप मानकर इसकी पूजा करो । आज का 
दिन भेरे नाम से शिवरात्रि का दिन कहलाएगा और इस दिन उमा- 
सहित मेरी (लिंग स्वरूप में) पूजा करने वाला मुझे कातिकेय से भी 
अधिक प्रिय होगा । 

ब्रह्मा और विष्णु ने भगवान्‌ शंकर से सर्गादि पंचकृत्य वताने 
की प्रार्थना की। शिवजी बोले कि मेरे सारे कार्य ज्ञानगम्य हैं और पाँचों 
कृत्य जगत्‌ में नित्य सिद्ध हैं, वे इस प्रकार हैं :-- 

१. सृष्टि अथवा सगं संसार का आरम्भ 


— २. स्थिति संसार का भरण-पोषण और 
'व्यवस्थापत 

३. संहार संसार का विनाश 
४. विरोभाव | संसार का परिवर्तन अथवा उत्क्रम 


५. शनुग्रह *सर्ग से मुक्ति 
_इत पाँच कृत्यो से मैं ही संसार का संचालन करता हूँ । इन पाँच 
इत्यों के संचालन के लिए मेरे पाँच मुख (चार दिशाओं में चार और 
उन चारों के मध्य पञ्चम है। आप दोनों ने अपनी तपस्या से प्रथम 
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कृत्य कोई भी नहीं पा सका है । आप दोनों की उस भूल से और आप 


. में व्याप्त मुढ़ता के कारण सृष्टि की स्थिति के लिए रूप, यश, कृत्य, 


वाहन तथा आयुघादि का मुझे अपने योग्य संग्रह करना पडा है। 
आप दोनों भी यदि उस अनुग्रह को प्राप्त करना चाहते हैं तो ओंकार 
द्वारा मेरा पूजन करो । ओंकार मेरा वाच्य है और मैं उसका वाचक 
हुँ। ओंकार मन्त्र से लिग का और पञ्चाक्षर मन्त्र (नमः शिवाय) 
से मूर्ति का पूजन करने से मेरा अनुग्रह सुलभ हो जाता है! वह्या तथा 
विष्णु ने इस दिव्योपदेश के लिए शिवजी के प्रति अपनी कृतज्ञता 
प्रकट की । उन दोनों से पूजित होकर शिवजी अन्तहित हो गए । 

ऋषियों ने पूछा कि शिर्वालग की स्थापना कहाँ, कव गर किस 
प्रकार करनी चाहिए। सूत जी वोले--हे ऋषियो, गंगा आदि पवित्र 
नदी के तट पर अथवा जहाँ कहीं भी सुविधा हो, शिवरलिय की स्था- 
पना की जा सकती है--इस सम्बन्ध में तो स्थान का कोई वन्वन 
है और न ही समय का। मिट्टी, पत्थर और लोहा आदि के सांचे से 
इन्हीं घातुओं का वारह अंगुल का लिंग उत्तम होता हैं । पिसी हुई 
मिट्टी में गोबर मिला कर अथवा कनेर के फूल, अनेक फल, गुड़ नव- 
नीत, भस्म, अन्नादि यथोपलब्ध वस्तुओं से लिंग की पुजा करनी 
चाहिए । अंगूठे में भी शिव पूजा की जा सकती है, 'ओम्‌ नमः शिवाय' 
मन्त्र से शिवलिंग की पूजा करते समय ब्राह्मण को ओम्‌ नमः शिवाय 
से पहले तथा अन्य वर्णो को नमः शिवाय के अन्त में ओम्‌ लगाना 
चाहिए । शिवलिंग के चारों ओर चार हजार हाथ की दूरी का वगं- 
क्षेत्र शिवक्षेत्र और उस क्षेत्र के कूप, वापी आदि शिवगंगा कहलाते 
है। शिवक्षेत्र में निवास बहुत ही पुण्यदायक होता है। 

सूत जी ने कहा कि भारतवर्ष में गंगा, सरस्वती आदि कई पुण्य- 
सलिला नदियों के तटों पर, वनों में, पवंतों में अनेक ऐसे शिवक्षेत्र है, 
जहाँ निवास करने और शिवलिंग की आरावना करने से सहज में 
सिद्धि प्राप्त हो जाती है। सूत जी ने सावधान करते हुए कहा कि 
शिवक्षेत्र में किया गया पाप वज्ञ की तरह दृढ़ हो जाता है और बहुत 
बड़े प्रायर्चित्त से कहीं उसका क्षय होता है। अत: इन पुण्यक्षत्रों में 
भूलकर भी पाप नहीं करना चाहिए । पुण्य-पाप के तीन चक्र हैँ 
बीज, बुद्धि और भोग । ज्ञान द्वारा इन तीनों को बढ़ाया-घटाया जा 
सकता है परन्तु इस प्रकार के प्रयत्न की आदद्यकता ही क्‍या है ? 
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उसके शमन का उपाय करना पड़े। इस प्रकार शिवभूमि में निष्पाप 
जीवन सच्चे सुख का आधार है। 


ऋषि बोले--हे सूत जी ! अव आप हमें सदाचार का स्वरूप 


समझाने की कृपा करें, जिससे हमें स्वर्ग-नरक के.कारणभूत धर्मअधर्म 
का ज्ञान हो सके। सूत जी बोले--हे ऋषियो ! सदाचारयुक्त ब्राह्मण 


.ही सच्चे अर्थो में ब्राह्मण कहलाने का अधिकारी है। सदाचार का 


संक्षिप्त रूप इस प्रकार है--सदाचार को अपनाने का इच्छुक जीव 
उषाकाल में जाग कर उठने से पूर्व पूर्वाभिमुख होकर घम तथा अर्थ 


` के प्रदाता देवों का स्मरण करे। उसके पस्चात्‌ शय्या छोड़कर बायें 


हाथ से लिग को और दायें हाथ से मुख को ढक कर मल-मूत्र का त्याग 
करे। फिर हाथ-पैरों को शुद्ध कर कुल्ला करे तथा पत्ता-लकड़ी आदि 
से दन्तघावन करे। उसके पदचात्‌ वापी, कूप, सरोवर आदि में स्नान 
करके पितु-तपंण करे । तदनन्तर शुद्ध वस्त्र धारण करके भस्म का 
त्रिपुण्ड मस्तक पर लगाए । उसके उपरान्त मठ, देवालय अथवा घर 
में ही नियत स्नान पर आसन पर आसीन होकर एकाग्रचित्त से प्रणव- 
सहित गायत्री मन्त्र का जाप करे । ब्रह्मा, विष्णु और जीवात्मा पर- 
मेशवर को ब्रह्मबुद्धि से एक कर 'सोऽहं' भावना से जप करे । इस 
देवपूजा के उपरान्त अपने व्यवसाय में प्रवृत्त हो तथा धर्मपूर्वेक घन 
'कां उपार्जन करके परिवार का भरण-पोषण करे। 

घन द्वारा किया जाने वाला कार्य --यज्ञ-यागादि, दान, मन्दिर- 
वापी-कूप आदि का निर्माण द्रव्यधर्म कहलाता है और देह द्वारा किया 
जाने वाला कार्य-तीर्य-स्थान, तप-पूजा तथा देव-दशन आदि देह- 


, घम कहलाता है। द्रव्यधर्म से घनवृद्धि तथा देहघमं से दिव्यरूप की 


प्राप्ति होती है. इन दोनों धर्मा को निष्काम भाव से करने से अत््त:- 
करण की शुद्धि होती है और ज्ञान की उत्पत्ति होती है। ' 

सूत जी कहते हैं-- ऋषियो ! सत्ययुग में ध्यान से, त्रेता में तप 
से, द्वापर में भजन-योग से ज्ञान की प्राप्ति होती थी परन्तु इस कलि- 
युग में प्रतिमा-पूजन से ही ज्ञान की प्राप्ति सुलभ है । अतः तत्त्वज्ञान 
के इच्छुक प्राणी को देहधमं के रूप भगवान्‌ शंकर की प्रतिमा के 
पूजन में मन लगाना चाहिए ।,इस प्रकार जहाँ सत्ययुग, त्रेता आदि 
मे तप-ध्यान योग आदि को प्रतिष्ठा थी, वहाँ कलियुग में द्रव्यघर्म 
ही प्रशंसनीय है । न्यायपूर्वक अजित घन को पुण्य कार्यों में व्यय करने 
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वर्मं, वृद्धि तथा नित्य नैमित्तिक काम्य कर्म--करने चाहिएं। एक 
भाग को धर्म कार्यों में, एक भाग को व्यापार वृद्धि में और एक भाग 
को भवन निर्माण तथा विवाहादि उत्सव-समारोंहों में खर्चे करना 
चाहिए । कृषि से उत्पन्न घन का दशम भाग ओर व्यापार में उत्पन्न 
घन का पष्ठ भाग दान न करने वाला सदाचार का घातक होता है। 
इसके अतिरिक्त दूसरों में दोष-दृष्टि न करना, याचक को निराश न 
करना, प्रातः-सायं अग्निहोत्र करना तथा गुरु और ब्रह्म का पूजन 
करना सदाचार के ही अंग हैं । 

ऋषि वोले--हे भगवन्‌ ! अव आप हमें क्रमशः झग्नियज्ञ, देव- 
यज्ञ, ब्रह्मयज्ञ, गुरुपुजा तया ब्रह्मतृष्ति का स्वरूप समझाने की कृपा 
करें। सूत जी बोले--ये पंच महायज्ञ बड़े ही पुण्यस्वरूप तथा शुभ 
फलेदायक हैं। अव मैं आप लोगों को इनका स्वरूप समझाता हूं । 

अग्नि में द्रव्ययुक्त हवन करना श्रग्नियज्ञ कहलाता है। इस यज्ञ 
के कई रूप हैं--समिधघा द्वारा हवन करना, आत्मा में ही अग्नि को 
आरोपित करना आदि । सायंकल की अग्नि-आहुति से सम्पत्ति और 
प्रात:काल की अग्नि-आहुति से आय्‌ वृद्धि होती है। 

इन्द्रादिक देवताओं की तृप्ति के लिए अग्नि में जो आहुति दी 
जाती है, वह अग्नियज्ञ देवयज्ञ कहलाता है । नियमपूर्वक वेद-वेदांगों 


का अध्ययन ब्रह्मयज्ञ कहलाता है । वेदपाठी तत्त्वज्ञ गुर को अन्न, र 


वस्त्र, धन, धान्यादि से सन्तुष्ट करना गुरुपुजा कहलाती है । 
नियमपालन करते हुए घर्माचरण आत्मारूप ब्रह्म की तुष्टि है। 
एक अन्य राद की चर्चा करते हुए सूत जी कहते हैं कि आदि 


'सुष्टि में सर्वेज्ञ, करुणाकर भगवान्‌ महादेव ने लोक कल्याण के लिए 


प्रथम आदित्यवार तथा बाद में शेष अन्य छ: वारो की रचना की । 
उन्होंने प्रत्येक दिन का देवता और उसकी पूजा का विशेष फल नियत 
किया। आरोग्य, सम्पत्ति, पुष्टि, आयु, व्याविनाश आदि के इच्छुक 
जीव इन वारों में उन देवों की उपासना करते हैं और उस उपासना 
का फल उन देवों के माव्यम अथवा रूप से भगवान्‌ दिव से ही प्राप्त 
करते हैं । जिस देवता को प्रसन्न करना हो (१) उसके स्वरूप का 
ब्यान, (२) उसी के मन्त्र का उच्चारण, ( र उसी का होम, (४) 
उसी के नाम पर दान और पि ) उसी के नाम का जप, पाँच प्रकार 


ः की गजा करनी जाहि ए।वारों के देवों और उनकी पूजा के फल का 
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इन-इन दिनों को उन दिनों के देवों की विधिपूर्वक पुजा करने 
से शंकर भगवान्‌ यथानिरूपित फल प्रदान करते हैं। ब्राह्मणों को मन्त्र- 
यूवंक और शूद्रों को तन्त्रविधि से पूजा करनी चाहिए। 

ऋषियों के अनुरोध पर उन्हें पुजा के योग्य देशकाल बताते हुए 
सूत जी कहते हैं-देवयज्ञादि कमा से शुद्ध घर बरावर फल देने वाला 


य 


होता है। घर से दसगुणा गोष्ठ, गोष्ठ से दसगुणा तुलसी व पीपल के 
नीचे का स्थल,उससे दसगुणा मन्दिर, मन्दिर से दसगुणा गंगा,कावेरी, 
नमंदा आदि तीय, उससे दसगुणा समुद्र तट और उससे दसगुणा फल 
पर्वत शिखर पर पूजन करने से होता है। वस्तुत: सुरम्य और एकान्त 
स्थल पर पूजा करने से चित्त एकाग्र हो जाता है और इससे थोड़े में 
बहुत सिद्धि मिल जाती है। इस दृष्टि से जो स्थान जितना अधिक 
सुन्दर, पवित्र और एकान्त तथा यान्त वाताबरण वाला होगा, वह्‌ 
उतना ही अधिक फलप्रद होगा । इस रूप में जहाँ मन रहता हो, वह 

स्थान सर्वाधिक फलदायी है। 
सत्ययुग में यज्ञ-दानादि से पूर्णे फल की, द्वापर में आधी और त्रेता 
में एक तिहाई फल की प्राप्ति होती थी । कलियुग में यह मात्रा एक 
चौयाई रह गई और अव आधे से अधिक कलियुग बीतने पर इस 
| मात्रा में और भी कमी आ गई है । इतना होने पर भी शुद्ध हृदय से 
| किया गया पुजन वरावर फल देता है। सामान्य दिन की अपेक्षा रवि 
| ` सुंकरान्ति के दिन किया गया पूजन उससे दसगुणा, तुला और मेष 
| संक्रान्ति के दिन रवि संक्रान्ति से दसगुणा, चन्द्रग्रहण में उससे दस- 
| गुणा और सूर्यग्रहण में उससे दसगुणा अधिक फलदायक है । सूय- 

'हण उत्त तथा 

न ग्रहण उत्तम पर्वेकाल है और इस समय जपादि करना तथा तपोनिष्ठ 
| , ज्ञानी योगियों की पूजा करना पापनाइक ते वा पुण्यप्रद है। 
| 
| 
|| 


| 
| 
| 


पात्र को दान देना अभीष्टदायक होता है । माँगने पर दिए गए 

दान का आधा फल, सेवकादि को दिए गए दान का चौथाई फल और 

ब्राह्मण को दान देने का दसगुणा फल होता है। जाति के ब्राह्मण, कर्म 

- से वेदपाठी तथा गायत्री के जाप करने वाले को दान देने से तो वेकुण्ठ 
की प्राप्ति होती है । शिवभक्त को दान देने से भगवान्‌ शंकर का 

सान्निध्य प्राप्त हो जाता है। यहाँ यह उल्लेखनीय है कि ईक्वरापंण 

चुद्धि.से किया गथा दान सब मनोरथों को पूरा करने वाला, घमंबुद्धि 

क अविल करने वाला तथा ज्ञान-सिद्धि देने वाला होता है। 
- शरण: 5०9 बो्लेए--हे'भहास्मनण् भमुष्यों के स्पू, मनोह को पूरे: ^ 
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करने वाले शिवजी की पार्थिव पूजा की विधिवतानेकीकृपाकीजिए | 
-सूत जी ने ऋषियों की जिज्ञासा की प्रशंसा करते हुए उनसे कहा कि | 
म॑ आप लोगों को अकाल मृत्यु को दूर करने वाला, घन-धान्य, स्त्री 
पुत्रादि की प्राप्ति कराने वाला तथा अत्यन्त पुण्यं प्रदान करने वाला . 
घान वताता हूँ । आप ध्यानपूर्वक सुने:--नदी आदि की शिटी 
दुघ से गीला कर अद्ध-प्रत्यंग सहित गणपति, सूर्य, विष्णु, पावंती 
किसी भी अभीष्ट देवता की मृत्ति अथवा शिवलिंग वनाकर पोडशो- 
पचार से उसकी पूजा करनी चाहिए । मनुष्य द्वारा निमित शिवलिंग 
पर एक सेर, देवताओं द्वारा स्थापित लिंग पर तीन सेर तथा स्वयं 
. प्रकट हुए लिंग पर पाँच सेर अन्न का नैवेद्य अर्पण करना चाहिए । लिंग 
का प्रमाण वारह अंगुल चौड़ा और पचीस अंगुल लम्बा है । लिंगपूजा 
महापूजा कहलाती है । शिवलिंग को अभिषेक कराने से अंत्यशुद्धि, 
उस पर गन्घ चढ़ाने से पुण्यप्राप्ति, नैवे् चढ़ाने से आयुवृद्धि और मनः 
स्नृप्ति तथा घूप आप्रापन से धनप्राप्ति होती है। दीप दशानि से ज्ञानं 
और ताम्बूल अर्पण करने से भोग तथा नमस्कार और जप आदि से 
भोग और मोक्ष संहित सभी अभीष्ट प्राप्त होते हैं । 
देवताओं के पुजन का समय विशेष वताते हुए सूत जी कहते हैं : 
-आवण-भादों के शुक्लपक्ष में शुक्रवार चतुर्थी के दिन गणेण पूजा, 
श्रावणमास रविवार सप्तमी तिथि के दिन सूयपूजा, ज्येष्ठ तथा भाद्र- 
पद मास में द्वादशी बुधवार को विष्णु पूजा, अगहन नवमी तिथि सोम- 
. वार के दिन दुर्गा पुजा, कातिकमास कृत्तिका नक्षत्र सोमवार को 
कात्तिकेय पूजा और वारहों महीनों सभी तिथियों व सभी दिनों शिव 
पुजा का विधान है। , " 
'योनि' और लिंग' इन दोनों स्वरूपों के शिवजी में समाविष्ट . 
होने के कारण शिवजी जगत्‌ के जन्म निरूपक हैं और इस नाते शिव 
पुजन ही जन्म की निवृत्ति का आघार है | यह सारा संसार बिन्दु 
'नादात्मक हैं। झाक्ति का नाम विन्दु और शिव का नाम नाद है ॥ 
' इन दोनों--बिन्दु और नाद--का नाम ही शिवलिंग है। देवी रूप 
माता विन्दु भौर शिव-रूप पिता नाद की पूजाः करने से सन्तान को 
निश्‍चय ही परमानन्द की प्राप्ति होती है पुरुष और प्रकृति के समानः 
हो क त के x कारण हूँ। माया से जन्म और: 
“ जन्म से जीण होने लिए कारण ही जीव की पाहीन अतः म 
००० काशचनफ्े,युक्तिकेशलिए विकेलिग'को' पुजी करनी उचित है] बई ० 05१ 
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त्यवार के दिन पञ्चगव्य--गोवर, गोमूत्र, गोदुन्ध, गोघृत ओर मधु 
_ द्वारा दिवलिग को स्नान कराकर फिर उसे दुग्धादि से स्नान 
करावे। इसके उपरान्त नैवेद्य अर्पण कर प्रणवपूर्णक महालिग की 
पूजा करने से पुनर्जन्म नहीं होता । ; 

ऋषियों के पूछने पर षर्डालग--प्रणव और पञ्चाक्षरी शिव- 
मन्त्र (ओं नमः शिवाय) का माहात्म्य उन्हें बताते हुए सूतजी 
कहते है :--प्रणव के तीन अक्षरों का अर्थ---प्र->प्रपंच, न ->निषे- 
चात्मक, व->तुममें (त्वपि)--तुम में कुछ प्रपञ्च नहीं--है । यह 
प्रणव- माया से अतीत होने के कारण.सर्वदा नवीन है । यह्‌ प्रणव 
अकार, उक्कार, मकार, बिन्दु और नादसहित तथा शुद्ध, काल, कला 
से युवत है । यही शिवशविंत का एकत्व है ! श्रद्धापूर्वक इस प्रणव- 
सहित पञ्चाक्षरी मन्त्र के जाप से आयु, विद्या, यश तथा बल की बुद्धि | 
होती है । प्रणवयुत यह पञ्चाक्षरी शिवस्वरूप है। इस' मन्त्र के जाप 
सहित शिवश क्तिलूप शिवलिंग की पूजा करने वाला शिवरूप होकर 
शिव को प्राप्त होता है। 

सूतजी बोले--ऋषि श्रेष्ठो ! प्रकृति के आठ वन्यनों---बुद्धि, 
गुणात्मक, अहंकार और पंचतन्मात्रादि--में बेब जाने के कारण दी 
आत्मा की जीवसंज्ञा है । इन्हीं आठों से यह देह हैं और इस देह से 
जो कुछ क्रिया हो रही है, उसी का नाम कर्म है और कमा के फल- 
भोय के लिए बारम्वार देह की प्राप्ति होती है। शरीर तीन---स्थूल, 
सूक्ष्म और कारण--प्रकार के होते हैं । स्मूल शरीर व्यापार करता 
है, सूक्ष्म शरीर हड्डियों का भोग करता है तथा कारण शरीर आत्मा 
के उपभोग का निमित्त है। कर्मों का फल पाप-पुण्य और इनसे दु:ख- 
सुख की प्राप्ति होती है। कर्म-रज्जु से बघा यह जीव तीनों शरीरों 
सहित चक्रवत सदेव घूमता रहता है । जीव की इस वन्वन से मुक्ति 
का उपाय प्रकृति के आठ चक्रों से परे, चकर्त्त, सर्वज्ञ, निःस्पृह 
एवं परिपूर्ण शिव की पूजा-प्रसन्नता से ही हो सकती है। शिवलिंग 
में मन, वचन और कमं से शिवभावना करके उसकी पूजा करने वाला 
प्रकृति से अतीत भगवान शिव की कृपा से मुक्त ओर आत्माराम हो 
| जाता है। लिगादि के भेद और उनमें शिवजी की पुजा का विधान 
| बताते हुए म कहते हैं र ला >: वाला 
| ८-०. PR ग है, ज ल पुर आर भा। प 
| क्षर जज ती । इसके अतिरियत पुरुष और °अङ्तिडस'-भंम्ध0ऽ^ 
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जानता । पृथ्वी के विकार से पाँच लिंग कहे जाते हैं :--(१) स्वयम्‌ 
` [लिंग (२) बिन्दु लिग (३) प्रतिष्ठित लिंग (४) चर लिंग (५) 
गरु लिंग । रॅ 
ˆ ऋषि अथवा देवता विशेष के फलस्वरूप पृथ्वी को फोड़कर प्रकट 
होने वाला लिंग स्वयम्‌ लिंग कहलाता है। 
स्वर्ण, रजत अथवा पृथ्वी आदि की वेदिका पर प्रणव मन्त्र से 
लिखा गया लिंग बिन्दु लिंग कहलाता है । न 
विधिपूर्वक संपुट पात्र में रखकर घर में स्थापित शिवलिंग प्रति- 
` ष्ठित लिंग कहलाता हे । > i 
प्रत्येक पुजाकाल में रचित और पुजोपरान्त विसजित किया जाने 
चाला लिग चर लिग कहलाता हे । 
~ शिवरूप में से उपासित किया जाने वाला वेदव्रती, ज्ञानदाता 
गुरु द्वारा प्रतिष्ठापित गुर लिंग कहलाता है । । 
शिवपूजा का विधान इस. प्रकार से है :--सव कार्यों के आदि 
में सर्वप्रथम विध्ननाशक गणेश का, सव बाधाओं की शान्ति के लिए 
देवताओं का और देहिक, देविक, भौतिक पाप-तापों की शान्ति के 
लिए विष्णु भगवान्‌ का पूजन करना चाहिएं । जप, हवन के साथ- 
साथ यथाशक्ति दान--प्रतिमा, घृत-पात्र तथा ब्राह्मणों को भोजदान 
आदि--करना चाहिए । इन सबं के उपरान्त शिवजी का महाभिषेक 
करके उन्हें नेवेद्य समपंणू,त॒था“उनकी प्रसन्नता के लिए ब्राह्मणों को 
. भोजन कराना चाहिए । एक-सौ आठ मन्त्रो द्वारा सूर्य को और लक्ष 
मन्त्रों द्वारा भगवान्‌ शंकर को नमस्कार करना चाहिए । शिवजी के 
प्रति आत्मनिवेदन करते हुए समपित-भाव रख कर उनसे कृपादृष्टि ' 
बनाने तथा अकिंचन को अपनाने की विनती करनी चाहिए । क्रिया- 
युक्त प्रणव-जप करते हुए शिव के वलिपीठ--जन्म-मरण का माया- 
चक्र--से प्रदक्षिणा करनी चाहिए। प्रदक्षिणा और नमस्कार शिव- 
जी को अत्यन्त प्रिय हैं। संसार के सभी पातक इनके द्वारा विनष्ट 
हो जते हैं और भगवान्‌ शिव का प्रसाद सुलभ हो जाता है । 
क शिवलिंग के षोडशोपचार वाली पूजा-प्रदक्षिणा से इहलौकिक 
अ हौ हली औरं मुक्ति सुलभ नो जाती । वास्तव 
00-0. ? Lt fi विनताः शील 'का त्म हे. अक्तारें,॥ला 5A 
स्थूले, सूकम और कारण--शरीरों को स्ववसा कर लेना ही मुक्ति है। 
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| 
बहुत-से लिंग हैं, जिन्हें केवल शिवजी ही जानते हैं, अन्य कोई नही | 
| 


बन्धन-मुक्ति रूप मायाचत्र के प्रणेता भगवान्‌ शंकर ही हैं। शिवजी 
द्वारा कल्पित ढन्द का शिव में ही अपण. कर देने से शिवजी निश्‍चय 
ही उसका निवारण कर देते हैं। अतः जीव को शुद्ध आहार-विहार 
करते हुए, जीव हिसा से निवृत्त होकर और मौन घारण करके शिव 
की भक्ति करनी चाहिए और शिवलिंग का आश्रय लेकर उनकी 
शरण में ही वास करना चाहिए। 

ऋषियों ने शिवलिंग की महिमा सुनाने के लिए सूतजी की प्रशंसा 
करते हुए और उनके प्रति आभार प्रकट करते हुए उनसे व्यास जी 
के मुख से पाथिव महेश्‍वर की यथाश्रुत महिमा का वर्णन करने की 
आर्थेना की । सूत जी बोले--पुण्यकर्मा ऋषियों ! झं आप लोगों के 
'शिवानुराग से प्रसन्न होकर आपको शिव के पार्थिव लिंग की महिमा 
सुनाता हूँ । पाथिव लिंग सब लिगों में श्रेष्ठतम है.। ब्रह्मा, विष्णु 
आदि कितने ही देवता, ऋषि और मनुष्य, गन्वर्व, सपं, राक्षस तथा 
सिद्ध जन पार्थिव लिंग के पूजन से आप्तकाम हुए हं । सत्यथु। में 
रत्न का, त्रेता में सुवर्णे का, द्वापर में पारे का और कलियुग में पार्थिव 
(मिट्टी का) लिंग श्रेष्ठ है । जिस प्रकार समस्त नदियों में गंगा; सव 
मन्त्रों में ओंकार, सव वर्णों में ब्राह्मण, सव पुरियों में काशी, सव 
द्रतों में शिवरात्रि तथा शक्तियों में देवी शक्ति श्रेष्ठ है, उसी प्रकार 

व लिगों में पार्थिव लिंग श्रेष्ठ होने के कारण आराध्य एवं पूजनीय 

है। पार्थिव लिंग का पूजन घन तथा आयु की वृद्धि करने वाला, तुष्टि- 
पुष्टि देने वाला तथा कर्मे सिद्धि करने वाला हैं। जीवनपर्यन्त पार्थिव 
लग का पुजन करने वाला शिवलोक का मार्गी होता है और असंख्य 
वर्षों तक वहाँ निवास कर पुन: भरतखण्ड का राजा वनता है। ब्राह्मण 
होकर भी पाथिव लिग की पूजा न करने वाला अत्यन्त दारुण शूल 
नामक नरक में जाता है। ४ 

वैदिक भक्त वेदमन्त्रों की विधि से स्तान, सन्व्या, ब्रह्मयज्ञ, तपंण 
तथा सम्पूर्ण नित्य कर्म करके भगवान्‌ शंकर का श्रद्धाभक्ति सहित 
स्मरण करते हुए भस्म तया रुद्राक्ष धारण करे | इसके पश्चात्‌ किसी 
नदी तट पर अथवा पर्वत पर अथवा सुरम्य वन में अथवा शिवालय 
में अथवा अन्य किसी पवित्र स्थान पर पाथिव लिंग की सम्यक्‌ रूप 
से सावधान होकर इस प्रकार पूजा करें :-- 


CC-0. Prof. Say खडू ए मे जलन प को प्रयत्न से लाकर जल से उसे शुद्ध 


कर उसके धीरे- १६८ मश्थी का उच्चीरण/करते हुए: 
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सुन्दर पाथिव लिंग की रचना करे। “ओम्‌ नमः शिवाय” इस मन्द 
से पुजन सामग्री का शोधन करे । 'भूरक्षि' इस मन्त्र से क्षेत्र सिद्ध 
करे। 'मापोःस्मान्‌ इस मन्त्र से जल का संस्कार करे। 'नमस्ते स्ट 
इस मन्त्र से स्फटिकवन्थ करे | 'नम: शम्भवाय' इस मन्त्र से क्षेत्रों 
की शुद्धि करे तथा 'नमः' कहते हुए पंचामृत से प्रोक्षण करे। “नमो 
नीलग्रीवाय” इस मन्त्र से लिंग की प्रतिष्ठा करे तथा 'एतत्ते रद्राय” 
इस मन्त्र से भक्तिपुर्ण सुरम्य आसन समपित करे । 'मनो महान्तस्‌' 
इस मन्त्र से आह्वान करके 'याते रुद्र” इस मन्त्र से उपविष्ट कराए . 
(आसन पर बिठाए |) 'यामिथुम्‌” इस मन्त्र से शिवजी का न्यास 
और 'अयोचदिति' इस मन्त्र से प्रेमपूर्वक अधिवास करे । फिर 'नमो- 
ऽस्तु नीलग्रीवाय’ इस मन्त्र से पाद्य, स्नान, रुद्र, गायत्री से अर्ध्यं और 
: त्र्यम्वक मन्त्र से आचमन अपित करे। इसके उपरान्त 'दबिक्राव्णो' : 
“घृतयाव:''पृथिव्याम्‌' भन्त्रो से ऋमश: दधि, घृत और दुग्ध से स्नान 
करावे। इस प्रकार वेदीवत्‌ विधि से पांथिव लिंग की पुजा करने 
वाला उत्तम फल पाने वाला होता है । 
पाथिवर पूजा की एक,श्रन्य साधारण विधि का उल्लेख करते 
हुए बुत ही सुत जी कहते हैं--_ कि शिवभक्त हर, महेव्वर, शम्भु, घूलपाणि, 
री, शिव, पशुपति, महादेव--आदि अनेक शिवनामों का 
स्मरण---जाप करते हुए मृत्तिका लाकर उसे मिलावे, फिर प्रतिष्ठा 
और आह्वान कर स्नान, पूजन कराकर और क्षमा याचना करे। 'ओमू 
नमः शिवाय' मन्त्र का भक्तिपूर्वक जाप करता हुआ शिवजी का ध्यान 
करे तथा शतकप्रियों का पाठ करे। हाथ में अक्षत और पुष्प लेकर 
भगवान्‌ शंकर से इस प्रकार प्रार्थना करे :--हे शिव ! आपका भजन 
` करने वाला और आप में चित्त लगाने वाला मैं आपका ही हूँ । आप 
वेद-शास्त्रों तथा सिद्ध-ऋषियों द्वारा भी अज्ञय, अगम्य और अगेय 
- हैं। मैं तुच्छबुद्धि आपकी महिमा का पार कैसे पा सकता हूँ? अज्ञान 
अथवा ज्ञानपूर्वक जो भी मैंने आपका भजन किया है, वह आपकी कुपा' 
से सफल हो । आप परम कृपालु, अत्यन्त उदार तथा प्रवल शक्ति- 
शाली, तेज-ुंज हैं। मैं आपका शरणागत हूँ, आप मेरी रक्षा करें। 
- इस भ्रकार विनती करते हुए अक्षत और पुष्प चढ़ा देवे और पुनः 
rh दण्डवत्‌ प्रणाम करके प्रदक्षिणा करे । इस सवके पश्चात्‌ , 
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पार्थिव लिंगों की संख्या कामना के अनुसार कही गई है। विद्या 
प्राप्ति के लिए एक सहस्र, घन तथा वस्त्र की प्राप्ति के लिए पाँच सौ, 
पुत्र प्राप्ति के लिए डेढ़ सहस्र, भूमि प्राप्ति के लिए एक सहत्त, दया 
की प्राप्ति के लिए तीन सह्न, तीर्थ की इच्छा के लिए दो सहत्न और 
मोक्ष की अभिलाषा के लिए एक करोड़ पाथिव लिंगों को बनाकर 
उनका पूजन करना चाहिए। कलियुग में पाथिव लिंग की पूजा के 
समान कोई अन्य साधन निश्चित फलदायक नहीं । लिंग का अर्चन 
करने से सम्पूर्ण स्थावर जंगम पूजित हो जाते हैं। इसके अतिरिक्त 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, स्त्री तथा अन्य सभी जातियों को शिर्वालग 
की पूजा करने का अधिकार है। ब्राह्मण अथवा ऋषि आदि के झाप 
से पीड़ित व्यक्ति भी द्रिजगन्मयी अष्टसूति--शर्व, भव, रद्र, उम्र 
भीम, ईश्वर, महादेव, पशुपति--का पूजन करने, ललाट पर भस्म 
का त्रिपुण्ड लगाने तथा रुद्राक्ष घारण करने से शापमुबत होकर भग- 
वान्‌ शिव का सायुज्य प्राप्त करता है। 

ऋषियों ने पूछा--महपे ! हमने सुना है कि शिव नेवेद्य अग्राह्य 
है और बिल्ब शिवजी को अत्यन्त प्रिय है--इन दोनों विषयों पर 
प्रकाश डालने की कृपा करें। सूत जी वोले-- शुद्ध, पवित्र, आचार 
वान्‌ तथा सत्यब्रती शिवभक्त के लिए नंवेच अग्राह्य नहीं । शिव नंवेद्य 
के दर्शन से ही पाप दूर भाग जाते हैं और उसका भक्षण करने से अनेकों 
पुण्य प्राप्त होते हैं । जिनके घर में शिवजी के नैवेद्य का प्रचार होता 
है, वे अपने साथ पड़ोस को भी पवित्र करते हैं। अतः श्रद्धालु शिव- 
भकत को शिवजी का स्मरण करते हुए बड़े ही प्रयत्न के साथ शिव 
नैवेद्य का भक्षण करना चाहिए । शिव नेवेद्य को अग्राह्म मानकर उसे 
ग्रहण न करने वाला घोर नरक में जाता है। हाँ, जहाँ चाण्डालो का 


अधिकार है, वहाँ मनुष्य नैवेद्य का भक्षण न करे तो पवित्रता और _ 


सात्त्विकता की दृष्टि से क्षम्य है अन्यथा शिव नैवेद्य का भक्षण ब्रह्म- 
हृत्या के पाप तक का निवारक है। यहाँ यह उल्लेखनीय है कि वाण- 
लिग, लोहलिग, सिड़िलिग और स्वयंभूलिंग में तथा सम्पूर्ण प्रति- 
माओ के पुजन में चाण्डालों का अधिकार नहीं है, अतः इन लियों का 
नैवेच्--लिग स्पर्श से मुकत होने पर--कदापि अग्राह्य नहीं । 

बिल्द महादेव जी का स्वरूप है। संसार के सभी प्रसिद्ध और 
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अब्यय महादेव जी का वास रहता है अत: 
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शिवपूजा विल्वपुजा है । विल्वमूल में शिवजी को जल चढ़ाने वाला, 
* गन्धपुष्पादि से पुजा करने वाला, आदरपुर्वक दीपक जलाने: वाला 
तथा विल्वमूल में ब्राह्मण को भोजन कराने वाला और शिवभक्त को 
घृतदुग्धादि का दान करने वाला अनन्त सुख, श्री, विभूति आदि को 
प्राप्त करता है। 
ऋषियों के पूछने पर उन्हें शिवनाम, भस्म, और रुद्राक्ष की 
महिमा वताते हुए सूत जी कहते है--शिवजी का नाम, विभूति ओर 
रुद्राक्ष ये तीनों महापुण्य रूप त्रिवेणी फल के समान कहे गए हैं और 
जो इन तीनों को नित्य अपने शरीर में घारण किए रहता है उसका 
दर्शन ही त्रिवेणी के दशन के समान पापनाशक तथा पुण्यदायक है। 
वस्तुतः शिवजी का नाम सुरसुरी,भागीरथी, विभूति, सूर्यतनया यमुना 
.तथा रुद्राक्ष, सकलोघनाशिनी सरस्वती है । ब्रह्मा जी ने इन तीनों-_- 
शिवनाम, विभूति और रुद्राक्ष--की उन तीनों गंगा, यमुना और 
सरस्वती-से तुलना करने पर इन्हें ही अधिक फलदायक पाया है 
और उसी दिन से स्वयं ब्रह्मादि ने इन्हें अपनाकर दूसरों के लिए इन्हें 
अपनाने का विघान किया है। ; 
वास्तव सें-शिवनाम ही ऐसा है कि जिसके स्मरणं करते ही पापों 
' के पर्वत अनायास ही उन्मूलित हो जाते हैं। शिवनाम रूपी नौका को 
पाकर मनुष्य संसार रूपी सागर को अनायास तर जाता है । शिवनाम 
का जप करने वाला ही, पुण्यात्मा, पण्डित, पवित्र तथा घर्मंशील है। 
शिवनाम में अखण्ड श्रद्धावान्‌ के लिए मोक्ष सुलभ है। प्राचीन इति- 
हास इस तथ्य का प्रमाण है कि शिवजी के नाम में पापरूपी दावारिनि 
से सन्तप्त संसारियों को शान्ति देने की अदभूत क्षमता है। पूर्वकाल 
में इन्द्रयुम्न जैसे पापी राजा को शिवनाम के प्रभाव से ही उत्तम 
गति प्राप्त हुई। आज भी शिवनाम की. महिमा प्रत्यक्ष इष्टिगोचर 
होती है। गंगा के समान शिवजी के नाम का सामथ्यं अवर्णनीय है। 
भस्म सम्पूर्ण मंगलों को देने वाला तीर्थरूप है। यह भस्म दो 
प्रकार का है--महाभस्म और स्वल्पभस्म । महाभस्म, श्रोत, स्मार्त 
और लौकिक भेदों से अनेक प्रकार का. होता है। स्वल्पसंज्ञक भस्म 
के भी अनेक प्रकार-भेद हैं। द्विजों के लिए श्रौत और स्मान तथा 
क 295 हे लिए विर कड का विधान है। गोवर से 
नी हुई भस्म आग्नेय कहला ड्ससे पेय की क्या शा 
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` चाहिए। वर्णाश्रमी को आलस्यरहित होकर नित्य भस्म से उद्धलन 


और तिरछा त्रिपुण्ड करना चाहिए । त्रिपुण्ड में तीन रेखाएं होती हैं। 
मध्यमा औरं अनामिका अंगुलि से मध्य में प्रतिलोम य ष्ठं द्वारा की . 
गई रेखा त्रिपुण्ड कहलाती है। तीन अंगुलियों के मध्य यत्नपूर्वक 
भस्म को लेकर भक्तिसहित त्रिपुण्ड घारण करना चाहिए और तदु- 
परान्त ही अधिकारी रूप में शिवनाम का जाप करना चाहिए । 
ब्राह्मण और क्षत्रिय--'मानस्तोके'--मन्त्र से, वैश्य और सुद्र 
तथा स्त्रियाँ--त्यम्वकम्‌ यजामहे'--मन्त्र से वनवासी 'अघोर मन्त्र 
से,यति “प्रणव मन्त्र से तथा वर्णाश्रम से परे का महात्मा-- शिवोऽद्रम्‌' 
.. मन्त्र से ही भस्म का त्रिपुण्ड घारण करें। भस्म के इस जिपुण्ड की 
महिमा को ब्रह्मा, बिष्णु, रुद्र और अन्य देवता भी कहने में असमर्थे 
हैं। फिर, मैं उसका वर्णन कंसे कर सकता हूँ। मैं तो संक्षेप में यही 
कह सकता हूँ कि भस्म साक्षात्‌ शिवरूप है और यह त्रिलोकी को पवित्र 
करने बाला है। इसके समान कोई भी स्नान, ब्यान, दान और जप ” 
आदि नहीं है। 
परम पावन रुद्राक्ष शिवजी को अत्यन्त प्रिय है। स्वयं शिवजी 
द्वारा पार्वती को सुनाई गई रुद्राक्ष की महिमा का वर्णन संक्षेप में इस 
प्रकार से है :— - - 
पूर्वकाल में जव सहलोंवर्षो के तप के 'पंददांत्‌ भी शिवजी का 
मन सन्तुष्ट न हुआ तो उस शुद्ध, बुद्ध, मुक्‍त परमेश्‍वर ने लीलावश 
अपने नेत्र बन्द कर लिए । उस समय उनके सुन्दर नेत्रपुटों से मल के 
कुछ कण पृथ्वी पर शिर पड़े और उनसे ही यत्र-तत्र रुद्राक्ष के वृक्ष 
उत्पन्न हो गए । मथुरा, अयोघ्या, लंका, मलयाचल, सह्याद्रि और 
काशी में उत्पन्न होने वाले रुद्राक्ष शिवजी ने विष्णुभक्तों और चारों 
वर्णो को दे दिए । जिस प्रकार शिवजी ने ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि 
विभिन्‍न जातियों का विधान किया, उसी प्रकार रुद्राक्ष की भी अनेक 
जातियों का उन्होंने ही विभाजन-विघान किया। आँवले के परिणाम 
वाला रुद्राक्ष सर्वोत्तम, ददरीफल के आकार वाला मध्यम तथा चने 
के आकार वाला अघम है । आँवले के आकार वाला रुद्राक्ष अरिष्ट- 
नाशक, वेर के आकार वाला रुद्राक्ष सुख-सौभाग्यवर्धक तथा चने के 
आकार वाला रुद्राक्ष सिद्धिदायक होता है। जिस च्द्राक्ष में स्वयं छिद्र 
यवी होता है मनुष्य द्वारा छेद किया गया रद्राक्ष 
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ग्यारह सौ रुद्राक्षों को धारण करने वाला शिवरूप, साढ़े ८ 
सौ रुद्राक्षो को धारण करने वाला महान्‌ भक्‍त, तीन सौ दाल मो 
को व्रिसूत्री यज्ञोपवीत के रूप में घारण करने वाला पवित्रात्मा तथा 

. एक सौ आठ रुद्राक्षों की माला. धारण करने वाला ढ़त्रती कहलाता 
. है। विना रुद्राक्ष घारण किए शिवनाम के जाप की सद्धि नहीं होती। 
निपुण्ड सहित रुद्राक्षघारी रुद्राक्ष की माला से शिव मन्त्र का जाप 
करने वाला सिद्ध पुरुष बन जाता है। १ 
ह रुद्राक्ष के एक से चोदह तक मुख होते हैं । एकमुख वाला साक्षात 
शिवस्वरूप है और मुक्ति-भुक्ति का दाता होता है। दो मुख वाला 
पापनिवारक तीन मुखवाला सिद्धिदायक और चतुर्मुख वाला चतुवंग 
फलदाता होता है । इस प्रकार जितने अधिक मुख वाला रुद्राक्ष होगा. 
उतना ही उसके धारण करने वाला उत्तरोत्तर श्रेष्ठ कहलाएगा। | 
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७) ओम्‌ ह. ह. नमः (८) ओम्‌ ओम्‌ हुं नम: 
(8) अम्‌ हंहो नमः १०) ओम्‌ ह्लीं क्लीं नमः 
६११) ओम्‌ क्ल हू, नम: (१२) ओम कक्ष रू नम: 
(१३) ओम्‌ ह. कुं नमः. १४) ओम्‌ क्ष क्लं नम: 


छाया है । र... 
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रुद्र संहिता 
( सृष्टि खण्ड ) 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

Ess 

| एक समय नैमिपारण्य में शोनकादि अनेक ऋषि-मुनियों ने सूत 

जी से निम्नलिखित प्रइनों का उत्तर देने की प्रार्थना की :--. | 

| ¬ (१) शिवजी का सर्वेश्वेष्ठ स्वरूप और पार्वती-सहित उनका 

दिव्य चरित्र क्या है ? 

| २) लोक के कल्याणकर्त्ता शिवजी किस प्रकार प्रसन्न होते हुँ 

| और प्रसन्न होने पर क्या फल प्रदान करते हैं ? 

(३) ब्रह्मा, विष्णु और महेश तीनों देवताओं के शिवजी के अंग 

| से ही उत्पन्न होने पर भी महेश ही पूर्णांश क्यों हे? : 

| सूत जी ने ऋषियों की शिव भक्ति के लिए उनकी प्रशंसा करते 

| हुए उन्हें बताया कि एक समय नारद जी ने भी यही तीनों प्रश्‍न अपने 

| पिता ब्रह्माजी से पूछे थे। उन दोनों के मध्य हुआ संवाद मैं आप लोगों 

। को सुनाता हूँ । इससे आप लोगों की जिज्ञासा की स्वतः निवृत्ति हो 

¡| जाएगी। 

एक समय नारद जी ने हिमालय पर्वत की एक सुन्दर कन्दरा 

| में सुदी काल तक तप किया और “अहं ब्रह्मास्मि” को भावना से 

| समाधिस्थ होकर ब्रह्मदिघान को अपनाया | नारद जी के घोर तप से 

| इन्द्र विचलित हो उठा और उसने कामदेव से सहायता की प्रार्थना 

। की । कामदेव के उपस्थित होने पर इन्द्र ने शिवजी के ध्यान में समाः 
घिस्थ नारद की तपस्या को भंग करने का उससे अनुरोध किया। 
इन्द्र ने यह आशंका प्रकट की कि अन्यथा तंप के सफल हो जाने पर 
नारद कहीं ब्रह्मा से इन्द्रपद ही न माँग ले अतः इस विषय में साव- 

कः . वाज़ीःबज़्तनेभौर ता हाळी. जफलता) के। माएँ। में“ विएन/आान्षा खप, 75५ 
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स्थित करने की आवश्यकता है और इस सम्बन्ध में आपकी सहायता 
अपेक्षित है। पक ॅ 
इन्द्र के अनुरोध पर कामदेव नारद जी का तप भंग करने चला! 
वहाँ पहुंच कर काम ने अपनी सभी मोहक कलाओं और कौशलों का 
प्रयोग किया, अपनी सारी प्रभावी माया का व्यापक प्रसार किया 
परन्तु नारद जी के चित्त में अणुमात्र भी विकार नहीं हुआ । शिवजी 
की कृपा से इन्द्र का दपं दलित हुआ । वस्तुतः नारद जी उस स्थान 
पर तपस्या कर रहे थे जहाँ शिवजी काम को दग्ध कर चुके थे और 
उस क्षेत्र को काम के प्रभाव-क्षेत्र से बाहर घोषित कर चुके थे । काम 
की असफलता का समाचार पाकर विस्मित इन्द्र नारद जी की प्रशंसा 
करने लगा। ४ ः 
. शिवजी की माया से विमोहित नारद इन्द्र की प्रशंसा से वित 
होकर अपने को कामजित मानने लगे और अपनी महिमा का विज्ञा- 
पन करने को आकुल हो उठे । सर्वप्रथम नारद जी शंकर जी के पास 
गए और मोहग्रस्त अज्ञानी जीवों के समान अभिमानपूर्वक अपनी 
कामविज़य की कहानी सुनाने लगे । शिवजी ने नारद को इस प्रकार 
| आत्मविज्ञापन और आत्मप्रशंसा न करने का परामर्श दिया, परन्तु 
शिवजी की ही माया से विमोहित नारद अपने ऊपर संयम नहीं रख 
सके और उनके सत्परामश की उपेक्षा करते हुए ब्रह्मा जी के पास 
ब्रह्मलोक में जा पहुंचे । वहाँ नारद ने ब्रह्मा जी को अपने. तपोवल से 
अपनी कामविजय की वात कही । ब्रह्मा जी ने यह सब सुनकर शिव 
जी की प्रवल माया को प्रणाम किया तथा उनके रूप, गुण आदि का 
स्मरण करते हुए नारद को इस प्रकार आत्मदिज्ञान करने की मनाही 
की, परन्तु नारद ब्रह्मा जी के परामर्शं की भी उपेक्षा करके विष्णु- 
लोक को चल'दिए। वास्तव में नारद जी के मन में अभिमान का 
“अंकुर दृढ़मुल हो गया था, अत: उन्हें किसी का कथन उपयुक्त प्रतीत 
ही नहीं होता था। विण्णुलोक में पहनने पर नारद जी का यथोचित 
स्वागत हुआ । विष्णु जी ने दर्शन देने के लिए नारद जी का आभार 
` माना और सव कुछ जानते हुए भी उनसे आने का कारण पुछा। 
नारद की कामविजय की गर्वोक्ति पर विष्णु जी ने जहाँ नारद के 
sa Me र और कामातीतता के लिए उनकी 
आ भू प्रशसा की, वहाँ नारद के इस आचरण के लामी ग्री, 
००0. १५ सयको-मधानेकाली माया र के 5 
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की मन ही मन स्तुति भी की । 5 
नारद के चले जाने पर शिवजी की इच्छा से विष्णु ने नारद के 
मोहनाश की योजना बनाई । विष्णु जी ने नारद जी के मागं में एक 
अति सुन्दर नगर की कल्पना की । वहाँ का शासक शीलपति अपनी' 
अद्वितीय सुन्दरी कन्या के स्वयंवर का आयोजन कर रहा था। नगर 
की दिव्य छटा से मोहित नारद राजा के पास पहुँचे । राजा ने अपनी 
कन्या को बुला कर उससे नारद जी को प्रणाम कराया | नारद जी 
उस सुकन्या के रूप-सौन्दर्य को देखते ही काम विह्वल हो उठे । उसकी 
भाग्य रेखा को पढ़ कर कि-'इसका पति अजेय होगा'--उसे पाने 
के लिए आकुल तथा आतुर हो उठे स्त्रियाँ रूप लोभी होती हैं--- 
यह सोचकर नारद विष्णु से उनका खूप लेने उनके पास चल दिए। 
वहाँ पहुँच कर नारदजी से सारी कहानी और स्वयंवर में अपनी सम्मि- 
लित होत्रे तथा कन्या को वरण करने के लिए विष्णु जी का ही रूप... 
पाने की अपनी इच्छा उन्हें कह सुनाई । विष्णु जी ने नारद का मोह 
भंग करने के लिए उन्हें वानर का रूप देकर भेज दिया । 
नारद जी प्रसन्नमन स्वयंवर स्थल पर जा पहुंचे | शिवजी की 
माया से वहाँ उपस्थित सभी राजाओं ने नारद जी को उसके वास्त- 
विक इप सें ही देखा । ब्राह्मण वेश में वहाँ पर विद्यमान दो रुट्रगणों 
ने इस भेद को जान लिया और नारद के पास पहुँच कर वे उनका 
उपहास-परिहास करने लगे। कामविह्लल मुनि नारद तो रमणी में 
. आसक्त थे अतः कुछ भी ठीक सुन-समझ न सके। वरमाला हाथ में 
लिए कन्या जव स्वयंवर-स्यल पर उपस्थित हुई तो नारद उसकी रूप 
' सुषमा से मुर्ध होकर उचक-उचक कर इस प्रकार उसे देखने लगे कि 
सदाचार और मर्यादा की रक्षा तक का भी उन्हें ध्यान न रहा । वा- 
स्तव में कामातुर भय और लज्जा की रक्षा कर ही नहीं पाते । यही 
दशा नारद जी की थी । उधर रमणी वाला नारद के प्रतिविम्व तक से 
अस्त थी । उसने सभा में उपस्थित लोगों में किसी को भी अपने अनु- 
` कूल नहीं पाया। इसी समय राजा के वेश में विष्णु जी को ज्यों ही - 
बाला ने द्वार पर देखा, त्यों ही उसने उनके कण्ठ में जयमाला डाल 
दी। 
oe | असफलता से बहुतः लिसा ज हो गये। 
हिर [ने उन्हें अपना वानर रूप दर्पेण य खने को कहा । इस . 
0." शेर बल में अपनी प्रतिविम्धे देखते हीं नारद जी“ कळ हो"उठेओर5/ 
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अपने जसे तपस्वी ब्राह्मण का उपहास करने के लिए उन रुद्रगणों को 
राक्षस हो जाने का शाप दे डाला। इसके उपरान्त क्रोध में उवलते 
हुए नारद जी विष्णुलोक में जाकर कपटाचरण के लिए विष्णु जी को , 
खरी-खोटी सुनाने लगे और उन्हें शाप देते हुए कहने लगे कि जिस 
प्रकार मुझे अपनी स्त्री के वियोग से दु:खी किया है, उसी प्रकार आप 
को स्त्री के वियोग का दुःख सहन करना पड़ेगा। जिस प्रकार का वानर 
रूप आपने मुझे दिया है, उसी प्रकार के वानरों को ही आपको अपना 
सहायक वनाना पड़ेगां। विष्णु जी ने नारद कें इस आचरण के लिए 
` उत्तरदायी शिवजी की माया को प्रणाम करते हुए शाप को शिरोधार्य 


T। 
' शिवजी द्वारा अपनी माया को खींचते ही नारद अपने पुवं ज्ञानी 
रूप में आगए और अपने आचरणके लिए पश्चात्ताप करने लगे। विष्णु 
' जीके चरणों में गिर कर वह क्षमायाचना करने लगे। विष्णुजी ने 
उन्हें बताया-कि उनके दपंदलन के लिए भगवान्‌ शिव ने इस प्रकार 
से सारी माया का प्रसार किया है। उन्हीं के आदेश से ब्रह्मा, विष्णु 
. और रुद्र क्रमश: सूष्टि की उत्पत्ति, पालन तथा संहार कार्य करते हैं। 
उन्हीं शिंवजी की पूजा, उनके शतनामों के जाप, भस्म-रुद्राक्ष धारण 
कर प्रणव मन्त्र के उच्चारण तथा उनके शरणागत होने से ही आप के 
पापों का, अज्ञान ओर मनस्ताप का क्षय हो सकता है। अब उ्षप ब्रह्म 
लोक में जाकर अपने पिता ब्रह्मा जी से शिवस्तोत्र और शिव माहात्म्य 
सुनिए और शेव बन जाइये । भगवान्‌ शिव आपका कल्याण और 
उद्धार करेंगे। नारद जी को इस प्रकार प्रवोधित करके विष्णु जी 
अन्तर्धान हो गए । Cr 
: इसके उपरान्त नारद जी पृथ्वी पर आकर विभिन्न स्थानों में 
' शिवलिंगों का दर्शन तथा अचंन करने लगे । वहीं उनकी भेंट शिव- 
गणों से हुई, जिन्होंने नारद जी को वताया कि ब्राह्मणवेशघारी वें 
वस्तुतः भगवान्‌ शिव के गण हैं, जिन्हें शिवजी की माया से मो हित 
होकर उन्होने (नारद जी ने) शाप दिया है। नारद जी अपनी करनी 
पर प्रछताते हुए बोले कि होनी को तो कोई नहीं टाल सकता | हाँ, अब 
- मैं तुम्हारे शापोद्धार का उपाय ला । श्रेष्ठमुनि के घर उत्पन्न , 
भी होकर तुम राक्षस जाति के तती Pl । तुम्हें अतुल बल, प्रताप 
०20 र भय, म हाव प ग पर भी बुम यिद्ेतिद्रस। और क्षिका 05 
 बनीगे और शि ' अवतारी शरीर से मरकर तुम अपना पद 
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प्राप्त करोगे । शिवगण प्रसन्न होकर चले गए और नारद जी शिव- , 
लिगों का दर्शन करते हुए काशी में आए ओर वहाँ काशीनाथ शिव 
का पूजन कर ब्रह्मलोक को चले गए और वहाँ उन्होंने ब्रह्मा जी से 
शिवतत्त्व वताने का अनुरोध किया। 
ब्रह्मा जी ने कहा कि प्रलयकाल--स्थावर जंगम के विनाश काल, 
सूय, ग्रह, ताराओं के लीपकाल और सर्वत्र अन्धकार के सञ्राज्यकाल 
--में एक सद्‌ ब्रह्म ही शेष था । उस सत्‌-असतू से परे, योगियों द्वारा 
'ग्यानगम्य, मन-वाक्‌-इन्दियातीत, नाम-रूप-वर्ण-रहित सत्य-ज्ञान- 
अनन्त स्वर्प,अमूत्तं परतत्त्व सदाशिव का लिंग ही उनकी मुत्ति अथवा 
उनका स्वरूप है! इसी स्वरूप को ही ज्ञानी जन परब्रह्म परमेश्‍वर की 
संज्ञा देते है । इसी परमेश्वर स्वरूप शिव ने अपने शरी र से स्वच्छन्द- | 
तनु, अनश्वर शमित उत्पन्न की । इसी का ही प्रकृति, गुणमय माया 
तथा निविकार वुद्धि नाम पड़ा । यही शक्ति अम्विका, सर्वलोकेश्वरी, 
जिदेवजननी, नित्य तथा मूल प्रकृति कहलाती है। इसकी आठ भुजाएँ 
तथा विचित्र मुख है। अचिन्त्म तेजोयुक्त यह माया संयोग से अनेक 
रूपों वाली हो जाती है. - 
परब्रह्म परमेशवर शिव सिर पर गंगा को और ललाट पर चंद्रमा 
को धारण किए हैं । वे तीन नेत्रों, पाँच मुखों और दस भुजाओं वाले 
हैं। वे त्रिशुलघारी, प्रसन्नततित्, कर्पूरगौर, भस्मसिक्त, कालस्वर्प _ 
भगवान्‌ हैं। अपनी शक्ति के साथ उनके द्वारा स्थापित शिवलोक क्षेत्र 
ही काशी है । यहाँ शिवजी अपनी दाित अम्बिका के साथ नित्य 
निवास करते हैं । यहाँ तक कि प्रलयकाल में भी यह क्षेत्र शिव-पार्वती 
से रहित नहीं होता। इसीलिए ही यह 'विमुक्ति क्षेत्र कहलाता है। 
सृष्टि की इच्छा होने पर शिवजी ने इसका भार किसी अन्य को 
सौंपने और स्वयं शान्तिपूर्वक काशी में शयन करने का विचार किंया। 
यह विचार उदय होते ही शिवजी के दक्षिण भाग के दशमांश से एक 
पुरुष का आविभान हुआ, जिसका नाम शिवजी ने विष्णु रखते हुए 
उन्हें परम कार्य साधक के निमित्त दृढता से तप करने का आदेश 
दिया । बहुत समय तक कठोर तप करने के उपरान्त संकर भगवान्‌ 
की कृपा से विष्णु जी के शरीर से जलघाराएं निकलीं । उस जल पर 
. मोहित होकर शान्त विष्णु सो गए। उस समय नार (जल )पर सोने 
०८० Pr कासम उनका जाहआ॒ (तक 6) शक RT ली 
उत्पत्ति प्रथम 
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प्रकृति से महत्तत्त्व, उससे तीन गुण, तीन गुणों से अहंकार, उससे 
तन्मात्राऐ (रुद्र, स्पश, रूप, रस और गन्ध) उनसे पंचभूत (पृथ्वी, 
जल, तेज, वायु और आकाश) प्रकट हुए । इसके उपरान्त पाँच ज्ञाने- 
न्द्रियाँ--नेत्र, कान, नाक, जिह्वा और त्वचा तथा पाँच कर्मेन्द्रियाँ--- 
वांणी, हस्त, चरण, गुदाः और उपस्थ---उत्पन्न हुईं । चौवीस प्रकार 
का यह सारा तत्त्व--(प्रकृति--१, महत्तत्त्व--१, गुण--१, अह- 
कार---१, तन्मात्राऐ--५, भूत--५, ज्ञानेन्द्रियाँ--५ तथा कमे; 
स्ट्रिया--५= २४) शिवजी की इच्छा से ही प्रकट हुआ ये सबः 
* एकत्र होंकर ब्रह्मरूप जल में सो गए। 
र के जल में सो जाने पर शिवजी की इच्छा से उनकी 
नाभि से'अनन्त योजन विस्तृत और अनन्त योजन उन्नत एक विश्ञाल 
कमल उत्पन्न हुआ । इसके उपरान्त उस कमलनाभि से शिवजी ने 
मुझे (ब्रह्मा को) उत्पन्न किया। मुझे उस समय कुछ'भी ज्ञान नहीं 
था, कुछ क्षणों के भीतर ही मुझमें बुद्धि का उदय हुआ और मैं अपने - 
कर्ता को ढूंढने लगा। उस कमल की नाल को पकडते हुएं सौ वर्षं 
तक मैं नीचे जाता रहा परन्तु उसके मूल को नहीं पा सका। तव निइ- 
चय करके मैं नाल के सहारे ऊपर जाने लगा । ऊपर जाने पर मुझे 
कमल की कली मिली और तप॑ करने की आकाशवाणी सुनाई दी। 
` बारह वर्ष तक कठिन तप करने पर मुझे चतुर्भुज, कमलनयन को टि- 
कामलजावनहारे विष्णु जी के दशं हुए। शिवजी की माया से मोहित ` 
मैं उन्हे पहचान न पाया और उनसे उनका परिचय पूछने लगा । उनके 
द्वारा अपने को सर्वज्ञ और मेरा पिता बताए जाने पर मैंने विरोध 
किया और साथ ही मैंने उनका तिरस्कार किया । दोनों में वाद-विवाद 
के उपरान्त ससस्त्र संघर्ष छिड़ गयाकैउस समय युद्धरत, हम दोनों के _ 
अध्य लिंग प्रकट हुआ । तव हम दोनों ने युद्ध वन्द कर उनसे. उनका 
` वास्तविक परिचय देने की प्रार्थना की। र 5 
शिवजी ने स देते हुए हम दोनों का गव हरण किया। 
उस समय हम दोनों ने 'ओो३म्‌' की गम्भीर ध्वनि सुनी । विष्णु जी 
ने लिंग के दक्षिण भाग में अकार को, उत्तर भाग में उकार को, और 
मध्य में मकार को देखा। उस “ओ३म्‌ में सत्य, आनन्द और अमृत-- 
स्वरूप परत्रह्म ही हना हो रहा था। हम दोनों उसके आवि- 
र्भाव के सम्बन्ध में सवी RN अरिः [पारे एक:महात्सा।० USA 
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भन-वाणी से अगोचर बताते हुए हमारी उत्सुकता को शान्त किया। 
ओंकार के अ, उ तथा म्‌ वर्ण क्रमशः ब्रह्मा, विष्णु और नीललो हित 
महादेव के प्रतीक हैं। इसी प्रकार ये तीनों वर्ण क्रमश: सृष्टि मोहन, 
तथा अनुग्रह कार्यों के द्योतक हैं । अकार बीज, उकार कारणरूप 
योनि और मकार विभु-बीजी है। बीजी महेश्वर की इच्छा से वीज 
योनि में गिरकर चारों ओर वढ्ने लगा । उससे अवेद्य और अलक्षण 
एक सुवर्णमय अण्ड उत्पन्न हुआ, जो बहुत वर्षों तक जल में स्थित 
रहा। इसके दो भाग किए जाने पर ऊपर के भाग से स्वर्गलोक और 
. नीचे के भाग से पृथ्वीलोक प्रकट हुए । उसके पश्चात्‌ उस अण्ड से 
चतुर्भुज शंकर प्रकट हुए, जो सभी लोकों के रचयिता और वरिखूप- 
घारी (ब्रह्मा, विष्णु और महेश) प्रभु हैं । हम दोनों ने उस समय 
महेइवर महादेव की वेदमन्त्र से स्तुति प्रारम्भ कर दी, उसके फल- 
स्वरूप पंचमुख, दशभुज, कर्पूरगौर, परमकान्तिमान, नानाभूषणा- 
भूषित शिवजी को अपने सामने प्रकट देखकर हम दोनों ने कृतकृत्य 
होकर उन्हें प्रणाम किया | तदनन्तर उन्हीं से ४८ अक्षरों वाला 
गायत्री मन्त्र, आठ कलाओं (मात्राओं) वाला शिवमन्त्र (ओ रम्‌ 
नमः शिवाय) मृत्युञ्जय मन्त्र, चिन्तामणि मन्त्र तथा दक्षिणी मूर्ति 
मन्त्र आदि उत्पन्न हुए । विष्णु जी ने और मैने उन पाँचों मन्त्रों को 
ग्रहण कर उनसे वरदायक साम्व शिव की स्तुति करना प्रारम्भ किंय़ा। 
भगवान्‌ शंकर के प्रसन्न हो जाने पर विष्णु जी ने उनसे प्रार्थना 
की कि आप हमें यह बताने की कृपा करे--आप किस पुजा तथा ' 
ध्यान से प्रसन्न तथा वश में होते हैं और प्रसन्न होने पर क्या फल 
प्रदान करते हैं? महादेवजी हम दोनों की भक्ति पर प्रसन्न होकर 
बोले--मेरा लिंग सदा पुज्य और व्यान करने योग्य हैं। जिस प्रकार 
लिगरूप में पूजित होकर मैंने तुम दोनों का दुःख दूर किया है, उसी 
प्रकार अन्य दुःखी जीव मुझे लिगहूप में पूजकर, मुझे प्रसन्न करके 
अपने समस्त दुःखों का निवारण कर सकते हैं । मैं प्रसन्न होने पर 
अनेक प्रकार के फलों और सव प्रकार के मनोरयों को देता हू। , 
इसके उपरान्त शिवजी ने ब्रह्मा को ख़ष्टा, विष्णु को पालक वनने 
का आदेश देते हुए कहा, कि उनका अपना अंश रुद्र सृष्टि का लय 
करने वाला होगा । उमा नाम की परमेश्वरी (प्रकृति देवी ) की शक्ति 
सरस्वती नाम से ब्रह्मा की और दूसरी शक्ति लक्ष्मी नाम से विष्णु 
पडन ०क्वीग्ता/चीसाही'क्ाली लास) की-शकरत मेरी, (फा की) पत्ती होगी, तार 
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काली का आश्रय लेकर रुद्र रूप में मैं ही सृष्टि का'प्रलय करूँगा । 
वस्तुत. ब्रह्मा और विष्णु भी मैं ही हूँ मुझ में और विष्णु में अन्तर 
न जानने वाला ही मेरा सच्चा भक्त है। * 


._ शिवजी ने विष्णु को अनेक अवतार घारण कर जीवों काकल्याण __ 


` -करने और अपनी कीति का विस्तार करने का आश्ीर्वादात्मक आदेश 
. दिया तथा संकट की घड़ी में लिंगपुजा करने पर सहायता देने का 
उन्हें आश्वासन दिया। शिवजी ने वताया कि उनका शरणागत सभी 

_ दुःख-तापों से तत्काल मुक्त हो जाता है । 
तीनों देवों के आयुर्वेल कां वर्णन करते हुए शिवजी बोले-चार 
हजार युग का ब्रह्मा का एक दिन और इतने ही परिमाण की उनकी 
एक रात्रि होगी । इस परिमाण से ब्रह्मा की सौ वर्ष की आयु होगी । 
प्रत्येक वषं में वारह महीने और प्रत्येक महीने में तीस दिन और 
प्रत्येक दिन का परिमाण पूर्वोक्त होगा । ब्रह्मा जी का एक वर्ष विष्ण 
जी का एक दिन कहलाएगा और इस परिमाण से उनकी. शतवष की 
आयु होगीं । विष्णु जी का एक वर्ष रुद्र जी के एक दिन के वरावर 
होगा और इसी कम से वे भी शतायु होंगे । रुद्र का एक श्‍वास ब्रह्मा, 
विष्णु, हर, गन्धवं, सपे तथा राक्षसों का इक्कीस: हजार सात सौ 
अहोरात्रि प्रमाण होगा । रुद्र के ऊपर नीचे एक इवास लेने से एक पल 
व्यतीत होगा और इस प्रकार के साठ पलों की एक घड़ी और साठ 
घड़ियों का रुद्र का एक दिन-रात होगा । रुद्र के नीचे-ऊपर इवास 

लेने की कोई संख्या नहीं है। समग्र सृष्टि के लंय हो जाने पर भी रुद्र 
ही शासन करेंगे। 


रह्मा और विष्णु ने शिवजी को भक्‍्तिपुर्वकप्रणाम निवेदन किया... 


तथा उनके आदेश को शिरोधार्य करने का अपनानिइचय प्रकट किया। 
इस पर शिवजी सन्तुष्ट होकर अन्तर्धान हों गए । उसी समय से लोक 
में लिगपुजा प्रचलित है। ब्रह्मा-विष्णु ने लिंगपुजा को अपनाया और 
अपने अध्यवसाय में वे सफल हुए । वस्तुत: प्रतिठिष्त लिग की सवधि 
उपासना अमोघ और अतुल ऋटद्धि-सि डिदायक है। 
„ सूत जी वोले-ऋषियो ! ब्रह्मा, विष्णु और सुद्र तीनों ही भग- 
वान्‌ शिव के अंशरूप हैं, पुनरपि रुद्र की श्रेष्ठता का आधार सृष्टि 
'के लय के लिए स्वयं शिव का वह रूप धारण करता है । 
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अपने तीनों प्रश्‍नो के उपयुक्त और सारगमित 2020 गी ह हि हेप” UA 
{ 


होक रषयो सूती केति तता अट हुं 
Ne प्र शं 


पूजन की विधि बताने का अनुरोध किया। ऋषियों के प्रश्‍न को सुन- 
कर उन्हें सम्बोधित करते हुए सूत जी ने कहा कि यही प्रश्‍न नारंद 
ने ब्रह्म जी से, कृष्ण ने उपमन्यु से और व्यास जी ने सनत्कुमार से 
किया था। उन महात्माओं हारा दणित शिवलिंग के पूजन का विधान 
इस प्रकार से हैँ :--- , 
शिवभक्त प्रातः ब्रह्ममुहुत्तं में उठकर गुरुदेव, शिवजी और तीर्थो 
का स्मरण करता हुआ शिवस्तोत्र का पाठ करे । दक्षिण दिशा में 
एकान्त में जाकर मलत्याग करे और फिर, गुदा, लिग, पैर तथा हाथों 
को मिट्टी से साफ करे। तदुपरान्त दन्तवावन करके तीथाँ में स्नान 
करे । आसन पर बैठकर पहले गणेश जी का पूजन करे और फिर 
शिवजी का स्थापन कर तीन वार आचमन तथा तीन वार प्राणायाम 
करे। 'व्यम्वकं यजामहे' इस मन्त्र का उच्चारण करते हुए पंचमुख; 
दशभुज, सर्वभूषणालंकृत, अजिनधारी शिवजी का घ्यान करे । फिर 
. प्रणवमन्त्र से षड्न्यास कर शिवजी की पूजा आरम्भ करे और वेद- 
मन्त्रों द्वारा शिवजी पर सहर जलवारा चढ़ावे । चन्दन और पुष्पादि 
सुगन्धित सामग्री अपित करके वेदमन्त्रों द्वारा शिवजी की स्तुति करे. 
तथा प्रणाम निवेदन करे । अञ्जलि में पुप्प लेकर शिवजी से आप्त- 
काम होने की प्रार्थना करे और पुप्प उन्हीं पर विखेर दे। अपराध 
क्षमापन के लिए आचमन करे। इसके उपरान्त प्रसन्न मन से व्यापा- 
रादि सांसारिक कार्य करे। विधिपूर्वक की गई शिवपृजा पद-पद पर 
दुःखनाशक और सिद्धि प्रदान करने बाली है। 
एक वार देवताओं को साय लेकर ब्रह्मा जी विष्णुलोक को गए। 
बिष्णु जी ने जव देवताओं से उनके आगमन का कारण पूछा तो देव- 
ताओं ने उनसे यह वताने का अनुरोध किया कि दुरितविनाज्ञ के लिए 
किस देवता की सेवा करनी चाहिए । इस पर विष्णु जी*वोले-- 
भगवान्‌ शंकर सव दुःखों कें निवारक और परमसेव्य हूँ । शिवजी की 
पूजा से मनुष्य के न केवल सभी दुरित विनष्ट होते हैं, न केदल उसे 
सभी सुख प्राप्त होते हैं अपितु मुक्ति भी सुलभ हो जाती है। 
विष्णु भगवान्‌ के आदेश पर विद्वकर्मा ने विभिन्न देवताओं के 
अनुरोध पर उनकी हितकामनाएं विभिन्न लिगों की कल्पना कर 
उन्हें प्रदान किए, ताकि जिससे वे लिगपूजा द्वारा क्षीणपाप और 
लब्घकाम हो सकें। , 
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भाप्त हो जाती है। अत: गृहस्थी को शिवप्रतिमा से ही देवपूजा करनी 
चाहिए। विष्णु जी से तत्त्वज्ञान प्राप्त कर देवों के साथ ही ब्रह्मा जी 
लौट पड़े और शिवलिंग की पुजा को अपनाने लगे। 


, मुक्ति का इच्छुक कुशा से, आयु का इच्छूक दुर्वा से, पुत्र का इच्छुक 
` धत्रे-से, प्रताप के सिए आक कै फूलों से, शत्रुनाश के लिए जवा- 
पुष्पों से दरिद्रता से Fo के लिए कनेर पुष्पों से, सुख-समृद्धिके . 
लिए हारसिंगार के फूलों से तथा आनु की मृत्यु के,लिए राई के फूलों 
से शिवजी की पूजा अभीष्टदायक है। वस्तुत. चम्पा और केतकी को 
छोड़कर सभी पुष्प शिवजी को प्रिय हैं।। . | 
इतना सब सुनने के उपरान्त नारद जी ने शिवजी के अन्तहित 
, .ही जाने के बाद का वृत्त सुनाने का ब्रह्मा जी से अनुरोध किया | इस 
पर ब्रह्मा जी वोले-शिवजी के अन्तर्धान हो जाने पर मैंने हंस का 


और विष्णु जी ने वाराह धारण, | विस्या ation US/ 
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की जिज्ञासा का निवारण करते हुप ब्रह्मा जी कहते हैं->-हंस की ऊपर 
जाने की निश्‍चल गति होती है और तत्त्व-अतत्त्व के विभाग में उसकी 
क्षीर-नीर जैसी विवेकबुद्धि हैं तथा ज्ञान-अज्ञान के निर्घारण में वह 
सक्षम है अतः मैंने हंसरूप घारण किया। वाराह की नीचे जाने में 
निरचल गति होती है, अत: विष्णु जी ने वाराह का रूप घारण किया। 
नारद जी को सृष्टि रचना के. विवरण से परिचित कराते हुए 
ब्रह्मा जी कहते हैं कि शिवजी के अन्तहित होने पर विष्णु जी ब्रह्माण्ड 
से वाहर निकल वैकुण्ठ में चले गए । उस समय मैंने भगवान्‌ शिव 
और विष्णु को प्रणाम कर सर्वप्रथम जल का निर्माण किया । उस 
जल में एक अञ्जलि डालकर चौबीस तत्त्वों बाला एक अण्ड प्रकट 
किया जो फिर विराट्‌ हो गया। उस विराट्‌ में चंतन्य लाने के लिए 
मैंने वारह वर्ष कठोर तप किया और इसके फलस्वरूप विष्णु जी ने 
अपने अनन्त रूप में उत अणु में प्रविष्ट होकर उसे चैतन्य प्रदान 
किया, उसके उपरान्त जव मैंने सृष्टि रचना की तो सर्वप्रथम अविद्या 
ओर तमःप्रवान पाप की सृष्टि ही मेरे सामने प्रकट हुई। उनसे मैंने 
स्थावरों की रचना की और पुन: मुख्य मृष्टि की रचना के लिए शिव- 
जी का व्यान करने लगा । तव तिरछे चलने वाले जीत उत्पन्न हुए। 
उनसे असन्तुष्ट होकर मैंने सतोगुणी देवों की सृष्टि की परन्तु उससे 
भी कार्य साधन न होने पर शिवजी के आदेश तथा अनुमति से मैंने 
रजोगुणी मानवी सृष्टि की | इस प्रकार पञचबिध-_तामसी, स्था- 
वर, तिर्यक, देव तया मानव--सृष्टि हो जाने के.उपरान्त मैंने सर्गो 
की रचना का विचार किया। 
नारद जी को सृष्टि रचना के विवरण से परिचित कराते हुए 
ब्रह्मा जी कहते हैं---सर्ग रचना का विचार करने पर सर्वप्रथम तीन 
सर्ग--महत्स ग, सुक्मभौतिक सर्ग तया वंचारिक सर्गे--उत्पन्न हुए । 
वैकारिक सर्ग से अष्टविघ प्राकृतिक सूष्टि उत्पन्न हुई। इस प्रकृत्ति 
में विकृति आने पर अवर्णनीय कुमार सर्ग उत्पन्न हुआ । इसके उप- 
रान्त द्विजात्मक सर्ग के अस्तित्व में आने पर मानसपुत्र सनकादि 
उत्पन्न हुए । अपनी वै राग्यमावना के कारण जब उन्होंने सृष्टिरचना 
"के मेरे आदेश की अवज्ञा की तो मुझे क्रोध के साथ इतना अविक 
दुःख हुआ किनेत्रों में अश्नु आ गए। इस पर विष्णु जी ने प्रकट होकर 
मुझे सान्त्वना दी और भगवान्‌ शिव का ध्यान करने का सत्परामश 
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_ के मध्य से अद्धंतारीदवर, पूर्णाश, तेजो राशि, नीललोहित संज्ञा वाळे . 
भगवान्‌ शिव. .आविर्भूति हुए और मेरी विनय पर अपने तुल्यं रुद्रो - 
की सृष्टि करने लगे। मैंने उनके समक्ष करवद्ध होकर मरणधर्मा 
मानवी सृष्टि करने की प्रार्थना की तो करुणानिधि देवाधिदेव महा- 
देव ने दुःखसागर में निमग्न होने वाली अशोभन सृष्टि करने की - 
अनिच्छा प्रकट थी। उन्होंने कहा कि मैं तो दु:खियों का उद्धारक हें, 
शरणागतों को तत्त्वज्ञान कराने वाला हूँ । अतः मैं तो ऐसा नही 
करूँगा, द कायं-सुख-दुःखमय प्रजा की सृष्टि--तुम (ब्रह्मा जी 

: „ स्वयं ही करे हाँ, मेरी आज्ञा से इस कार्य में तुम्हें माया की वाष 
नहीं होगी--यह वर देकर नीललोहित भवगान्‌ अन्तर्धान हो गए । 

ब्रह्मा जी वोले--इसके उपरांत मैंने पञ्चभूतों के पञ्चीकरण 
द्वारा पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, आकाश, पर्वत, सर्भुद्र और वृक्षादि 
की तया कालादि से युगपर्यंन्त कालों की सूष्टि की । इस पर भी अस- 
न्तुष्ट होने पर मैने पूनः अम्विका सहित भगवान्‌ शिवजी का घ्याच' 
किया और उनसे प्राप्त शक्ति के द्वारा नेत्रों से मारीचि को, हृदय से 
भृगु को, सिर से अंगिरा.को, कणं से पुलह को, उदान वायु से पुल- 
सत्य, को समान वायु से वसिष्ठ को, अपान वायु से ऋतु को, श्रोत्र से 
अचि को, प्राण से दत्त को, क्रोड (गोद) से नारद (तुम्हें) को और 
ad से कदम को उत्पन्न किया । इसके साथ ही मैंने सव 
स॒ आधारभूत धर्म को अपने संकल्प से जन्म दिया और इस 
कार्य से मुझे परम सन्तुष्टि. प्राप्त हुई। 

इसके पश्चात्‌ मैंने अपने को दो भागों--पुरुष और नारी--में 
विभक्त करके मनु (पुरुष) और शतरूपा (स्त्री) का रूप धारण  _,. 
किया और विवाह करके मंथुनी सृष्टि उत्पन्न की । सनु के शतरूपइ ` 
से दो पुत्र--प्रियत्रत और उत्तानपाद-- तथा तीन पुत्रियाँ--आकूति 
देवहृति और प्रसूति--उत्पन्न हुई । आकृति को रुचि ने, देवहति को 
कदम ने ऑर्‌ प्रसूति को दक्ष प्रजापति ने ग्रहण किया जिनकी सन्तानों 
से चराचर जगत्‌ भर गया । 

आकति ने इक्षिणा और यज को और फिर यज्ञ ने दक्षिणा से 
वारह पुत्रों को जन्म दिया । देवहूति ने भी वहुत-सी सन्ताने उत्पन्न 
की और इधर दक्ष के चौवीस कन्याएं हुई जिनमें उसने तेरह कन्याएँ 
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ख्याति, प्रभूति, स्मृति, प्रीति, क्षमा, सन्तति, अनुरूपा, स्वाहा 
और स्वधा --क्रमशःभृगु, भव, मरीचि, अंगिरा, पुलसत्य, कतु, अत्रि, 
वसिष्ठ, वल्लि और पितर--को व्याह दीं। इसके उपरान्त तो शिवजी 
की कृपा से असंख्य जातियों की उत्पत्ति हुई, जिनमें ब्राह्मण जाति 
सर्वोत्कृष्ट है। Me 
ब्रह्मा जी वोले--हे नारद ! निर्गुण भगवान्‌ शिव का वाम- ˆ 
अंग विष्णु, सत्य-अंग ब्रह्मा और उनका हृदय रुद्र हे! इनके क्रम से 
ही तीन गुण--सतोगुण, रजोगुण और तमोगुण---हैं । इनकी ही 
सतोगुणी माया सती, रजोगुणी माया सरस्वती और तमोगुणी माया 
लक्ष्मी हे। शिवजी की सतोगुणी माया का सतीरुप में शिवजी से 
विवाह हुआ और पिता के यज्ञ में अपने पति रुद्र का भाग.न देख कर 
उसने वहाँ तत्काल ही अपने प्राणों का त्याग कर दिया। देवताओं 
की प्रार्थना पर पुनः उसने हिमाचल के घर में पावंती के रूप में जन्म 
लिया तथा कठिन तप से करके पुन: शिवजी को प्राप्त किया । इसके 
ही अनेक अन्य नाम--कालिका, चण्डिका, भद्रा, चामुण्डा, विजया, 
जया, जयन्ती, भद्रकाली, दुर्गा, भगवती, कामदा, अम्वा, मृडानी 
तथा सर्वेमंगला आदि--हैँ। इस प्रकार इन तीनों देवियों ने इन तीनों. 
देवों से मिलकर अनेक प्रकार की त्रिगुणमयी उत्तम सृष्टि उत्पन्न 
की । शिवजी की आज्ञा से ही मैंने इस सृष्टि की रचना की है। वास्तव 
5३७ 3" «ड ~ ~ द 
में सत्य यह है कि मैं तो निमित्त मात्र हूँ । कर्ता-घर्ता-हर््ता तो स्वयं 
भगवान्‌ शंकर ही हैं, मैं तो उनकी आज्ञा का[वाहक उनका सेवक- 
मात्र हूँ । - 
. नारद जी बोले--पूज्य पितामह ! आप मुझ भगवान्‌ शंकर के . 
कलाशगमन और वहाँ उनके द्वारा किए कृत्य बताने की कपा करें। - 
ब्रह्मा जी बोले--हे नारद जी ! काम्पिल्य नगर में. वेद-वेदांग का 
ज्ञाता, राज पुरोहित तथा यदास्वी यज्ञदत्त नामक एक विद्वान्‌ ब्राह्मण 
रहता था । उसका गुणनिघि नामक बेटा बचपन में ही कुसंग में पड- 
कर द्यूत कमे में प्रवृत्त हो गया और घर का सारा घन चुरा कर चूत 
में हारने लगा । दुर्भाग्य यह हुआ कि गुणनिघि की माता अपने पुत्र 
` के दोष-दुर्व्येसन को अपने पति से छिपाने लगी । जव भी यज्ञदत्त 
गुणनिधि के सम्बन्ध में पूछता तो वह उसके विद्याध्ययन, देवपूजन 
` आदि में व्यस्त होने का मिथ्याभाषण कर देती। यथासमय यज्ञदत्त 
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` को कुकर्मों से विरत होने तथा अपने वंशानुरूप शिक्षा प्राप्त करने की 
कहने लगी । उसने यह भी कहा कि उसके दुष्कर्मों का पता चलने पर 
उसके पिता जहाँ अत्यन्त दुःखी होंगे, वहाँ राजा उसके दुराचरण से - 
उसकी जीविका भी समाप्त कर देगा। गुणनिषि पर इस शिक्षा का 
कोई प्रभाव नहीं पड़ा और वह उलटे मदिरापान, चौय आदि अन्यान्य 
अनेक दुष्कर्म करने लगा। दिन-प्रतिदिन घर के सारे आभूषण, आदि 
चुराकर अथवामाँसे छीन कर वह चूत में हारने लगा । माँ ने बालक 
के दोष छिपाने का दुष्परिणाम--उसकी असाध्य दशा--देख- कर 
सिरं पीट लिया।  ' 2 
एक दिन देववश यज्ञदत्त ने अपनी एक अमुल्य अंगूठी एक द्यूत- 
'कार के हाथ में देखकर उस पर जव चोरी का अभियोग लगाया तो 
जुआरी ने सभी संकोच छोड़कर गुणनिधि का कच्चा चिट्ठा खोला 
तो यज्ञदत्त अपने पुत्र की करनी को सुनकर लज्जा से पानी-पानी हो 
गया । उसने घर आकर अपनी पत्नी से उस अँगूठी की माँग की व 
पत्नी की बहानेत्राजी पर अज्ञदत्त प्रथम तो उसे भला-बुरा कहने लगा 
परन्तु वाद में अपने ही भाग्य को कोंसने लगा। दुःखी हृदय से यज्ञदत्त 
इस प्रकार के कुलकलंकी पुत्र से पुत्रवान्‌ वनने की अपेक्षा पुत्रहीन 
होने को ही अच्छा बताने लगा । हे 
अपनेः पिता के विलाप-प्रलाप को सुनकर गुणनिधि अति लज्जित 
और चिन्तातुर हो उठा। वह घर छोड़कर अन्यत्र चला गया और ˆ 
भुख-प्यास से व्याकुल होकर अपने विद्या-गुणादि से रहित होने के 
` लिए पइ्चात्ताप करने लगा। साघनहीन और अभावपीड़ित उस 
गुणनिधि ने सायंकाल को पास के नगर से शिवरात्रि का ब्रत धारण 
-किए अपने बन्धु-्ान्धबों और पुजा सामग्री सहित कुछ शिवभक्तों को 
शिवालय में जाते देखा तो वह उनके पीछे हो लिया । वहाँ शित्रालय 
- में गुणनिधि ने उत्त लोगों को पूजा करते पाथा और मिष्ठान्नों की 
'सुगन्ध से आकृष्ट होकर वह द्वार के बाहर इस आशा से बैठ गया कि . 
` ` इन लोगों की आँख लग जाने पर उस शिव-निर्माल्य को चुराकर 
क्षुघा-निवारण करूँगा। जव शिवभक्त नृत्य-गायन आदि करके सो 
गए तो गुणनिघि ने दीपक की मन्द लौ से अपना दुपट्टा वत्ती बनाकर 
जलाया और ह की अ गले चुनकर शीघ्रता से ज्यों 
र ददत AN र भागा, स्यो ही उत शी पीर सोते हुए एक शिवाभकत खे।जा ७5/ 
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| , 
| भन्तोंने जाकर उसका पीछा किया और पुर-रक्षकों के पकड़ने कीं 
| चेष्टा में उसकी मृत्यु हो गई । - 
। विना नंवेद्य खाए ही उसकी मृत्यु हो जाने पर यमदूत जव उसे 
| पकड़ने आए तो शिवगणों ने उपस्थित होकर उनका विरोध किया 
| और गुणनिधि को शिवलोक में ले जाने लगे; यमदूतों द्वारा उसके 
| पापकर्म गिनाए जाने पर शिवगणों ने कहा कि इसने थद्ापूर्वक शिव- 
| पूजन देखा है, शिवकीत्तंन सुना है और अपने दुपट्ट को जलाकर दीप- 
| दान किया है, अत: इसके पापकम उपरत हो गए हूँ । यमदूत झिवगणों ` 
| से पराजित होकर गुणनिघि को उन्हें सौंप कर धर्मराज के पास आ 
|. _गए और उनसे सारा वृत्तान्त निवेदन करने लगे। धर्मराज वोले-- 
| हे गणो ! मैं अन्य सनी आज्ञाओं का उल्लंघन सहन कर सकता हूँ, 
| परन्तु इस आज्ञा का उल्लंघन कदापि सहन नहीं कर सकता । वह 
| आज्ञा यह है कि त्रिपुण्डघारी, सवेत विभूति भस्मधारी, रुद्राक्षघारी 
| एवं शिव में आस्थावान्‌ को भूलकर भी यहाँ मत लाया करो। उन्हे 
सीधे, शिवलोक में ही भेज देने का मेरा स्थायी आदेश है! 
इधर गुणनिवि धदशिवलोक में पहुँच कर कुछ समय तक तो अनेक 
सुख भोगता रहा और पुनः कलिंगनरेश अरिदम के घर 'दम' नामक 
पुत्र के रूप में उत्पन्न हुआ । वचपन से ही शिवभकिति में अनुरक्त इस 
बालक ने पिता की मृत्यु के उपरान्त अपने प्रदेश के सभी शिवालयों 
में दीपदान का शासकीय आदेश निकलवा दिया और इस आदेश के 
उल्लंघन को दण्डनीय अपराध घोषित कर दिया । भगवान्‌ शिव की 
कृपा से मरने पर दम (पूर्वजन्म का गुणनिधि) अलका देश का शासक 
बना । औढ़रदानी आशुतोप भगवान्‌ शिव को कृपा का ही यह फल 
था कि निङृष्टकर्मा गुणनिधि का ऐसा उद्धार हो गया। ऐसे कृपालु 
शिव का भजन करना कितना ही पुण्य देने वाला है--इसके कहने की 
आवश्यकता नहीं । 
अलकाधिपति वन कर तो दम (गुणनिधि) ने भगवान्‌ शिव का 
इतना भावपूर्ण आराधन किया, ग्यारह हजार वर्षों तक इतना तप 
किया कि प्रसन्न होकर अम्विकासहित भगवान्‌ शंकर उसे वर देने 
स्वयं अलकापुरी पघारे और अपने ध्यान में-लीन गुणनिघि को नेत्रो- 
न्मीलन कर अपने दर्शनों से कृतकृत्य होने को कहने लगे। नेत्र खोलने 
| पर उसने भगवान्‌ शांकर और भगवती उमा को देखा । उमा केरूप- - 
CC-0 सीन्दर्यःतथा' सौभीभ्य'के अरति" कुदष्टि रेवने केभरभ उसकी 05^ 
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नेत्र फूट गया। उसने सव्य नेत्र से अपने प्रति घूरते देख उमा ने शिवजी 
की ओर जिज्ञासापूर्वक देखा तो शिवजी ने उसे वताया कि यह तुम्हारा 
पुत्र हे और तुम्हारे सौभाग्य की प्रशंसा कर रहा है। इसके पश्चात्‌ 
भगवान्‌ शिव ने उसे यक्षपति कुवेरे बनने का वर दिया ओर उसके . 
अलकापुरी के निकट कैलाश पर ही अपने स्थायी निवास के निर्णय 
की घोषणा की ।,शिवजी गुणनिधि से उमा के चरण-स्पर्श करने को 
कहा और उसके वैसा करने पर उमा ने उसे शिवभक्ति का वरदान 
दिया तथा ही साथ कहा कि मेरे रूप के प्रति तुम्हारे द्वेष के कारण ' 
तुम्हारा फूटा नेत्र पीतवणं हो जाएगा और तुम्हारा नाम कुबेर होगा। 
इस प्रकार भगवान्‌ शिव ने अपने भक्त को अनुग्रहीत करते हुए उसके 
निवास के पास कलाश को अपना स्थायी आवास वनाया । 

भगवान्‌ शिव के आदेश पर विश्वकर्मा ने स्वयं उनंके तथा उनके 
सभी गणों के लिए कैलाश पर सुन्दर, सुविधाजनक आवासों आदि 
का निर्माण किया | भगवान्‌ अपने सभी गणों सहित वहाँ आकर रहने 
लगे । कभी वे आत्मस्थ होकर योगलीन हो जाते, कभी विहार करते 
और कभी अपने गणों से इतिहास चर्चा करते। इस प्रकार कैलाश 
पर रहकर शिवजी विविध लीलाएँ करने लगे । 
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| देवषि नारद ने ब्रह्मा जी से पुछा कि आपने प्रथम क॑लाशवासी 
रुद् को शंकर जी के पूर्णांों वाला तथा विष्णु आदि,देवों से सेवित 

| साक्षात्‌ निविकार ब्रह्म वताया है। ऐसे रुद्र ने विष्णु जी की प्रार्थना 

| . पर सती से विवाह करके किस प्रकार गृहस्थ को अपनाया ? ये सती 

और पार्वती एक ही शरीर से दो स्थानों पर केसे उत्पन्न हुई और 

| फिर वह सती पार्वती रूप में पुनः शिवजी को कैसे प्राप्त हुई ? यह 

| सव तथा अन्य समग्र शिव-चरित्र आप मुझे सुनाने की कृपा कीजिए। 

| ब्रह्मा जी वोले--नारद जी! जब मैं कामवश प्रगत होकर अपनी 

| कन्या सन्ध्या से मैथुन की इच्छा करने लगा तो घमं द्वारा स्मरण किए 

| जाने पर भगवान्‌ शिव ने प्रकट होकर मुझे प्रवोधित किया। अपने 

| , पुत्रों के सामने धिक्कृत और अपमानित किए जाने पर शिवजी कौ 

| माया से विमोहित मुझमें प्रतिशोध की भावना वद्धभूल हो गई परन्तु 
पुत्रों के साथ बहुत विचार-विमर्श करने पर भी मैं शिवजी से बदला 

| लेने का कोई उपाय न निकाल सका। भगवान्‌ विष्णु ने मुझे समझाने 

। का बड़ा प्रयास किया, परन्तु शिवजी की माया के प्रभाव से मैं अपनी 

| चिद पर डटा रहा । भगवान्‌ शिव को मोहित करने के लिए दक्ष की 

| स्त्री से शक्ति के जन्म लेने के लिए मैं शक्ति की उपासना करने लगा। 

¡ ` भेरी सावना सफल हुई। शक्ति ने दक्ष के घर उमा के रूप में जन्म 

| लिया और उसने कठोर तप करके रुद्र का वरण किया। उमासहित 

|. शिवजी कैलाश पर विहार-क्रीड़ा करने लगे । 

| . शिवजी की माया से विमूढ्चित्त दक्ष मदोन्मत्त और शिवनिन्दक 

| हो गया । उसने एक बहुत वड़े यज्ञ का आयोजन किया, जिसमें अन्यन. . 

। सभी देवों को आमन्त्रित किया, परन्तु शिवजी वा दिया 

| 0-0 य्या र'ने ही उनका बही भीगे'रखी गये उस अपनी 

| vs 
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पुत्री तक को भी निमन्त्रण नहीं भेजा। उमा फिर भी शिवजी से . 
अनुमति लेकर पिता के यज्ञ में पहुंची और वहाँ पति के अपमान को ' 
न सहन कर सकने के कारण उसने अपने शरीर को वंहीं यज्ञाग्नि को 
समर्पित कर दिया । भगवान्‌ शिव ने यह सव सुनते ही अपनी जटा से 
वीरभद्र को उत्पन्न करके उसे यज्ञ विध्वंस करने का आदेश दिया। 
वीरभद्र ने शिवजी के आदेशानुसार सभी उपस्थित ब्रह्मा-विष्णु आदि 
देवों को पराजित करके दक्ष का शिरइछेद कर दिया । 
सब देवताओं द्वारा उपस्थित होकर अनुनय-विनय करने प्र भय- 
वान्‌ शिव प्रसन्न हुए और उन्होंने दक्ष को पुनर्जीवित कर दिया। _ 
तब दक्ष ने अपनी गलती को सुधारते हुए शिवजी का आराघन किया 
"और फिरयज्ञ सम्पन्न हुआ। सती की देह से उत्पन्न ज्वाला जिस 
स्थान पर गिरी, उसी का नाम ज्वालामुखी पर्वत है, जिसका दर्शन ` 
पापनाश्चक है। यही सती हिमाचल के घर पार्वती रूप में उत्पन्नः हुईं 
और शिव की आराधना करके उसने पुन: उन्हें प्राप्त किया । 
नारद जी.ने यह सव सुनकर अपने पिता ब्रह्मा जी से सती सहित” 
शिवजी के अद्भुत चरित्रों--दक्ष के घर सती की उत्पत्ति, शिव से 
उसके विवाह की इच्छा, हिमाचल के घर उसका पुनर्जन्म, उस जन्म 
में भी शिव से उसका विवाह तथा मदनदाहक शिव के अध॑शरीर में 
उसकी स्थिति आदि--का विस्तृत विवरण देने का अनुरोध किया। 
इस पर ब्रह्मा जी ने स्वयं विष्णु जी से सुने हुए और विष्णु जी के 
साक्षात्‌ शिवजी से सुने हुए सती-शिव के आख्यान को नारद जी को 
सुनाना प्रारम्भ किया। न्‍ 5 
सर्वप्रथम निर्गुण, निविकार, सत्‌-असत्‌, अतीत, सदाशिव, भम" 
वान्‌ के वामांग से विष्णु की, सत्यांग से मेरी (ब्रह्मा जी) और हृदय 
से रुद्र की उत्पत्ति हुई। इस प्रकार एक सदाशिव ही त्रिमृत्ति हो गंए। 
मैने शिवजी के आदेश से सृष्टि रचना की । मेरे मन से सन्ध्या नामक 
- . एक ऐसी रूपवती स्त्री उत्पन्न हुई, जिस पर मैं और मरीचि आदि 
मेरे पुत्र मुग्ध हो गए। इसी मध्य मेरे मन से एक अत्यन्त रूपवान्‌ 
और सुन्दर पुरुष उत्पन्न हुआ, जिसके उत्पन्न होते ही हम सबका मन 
विकृत हो गया और हम सब सन्ध्यां के प्रति कामातुर हो उठे। उत्पन्न 
पुरुष ने मुझे प्रणाम किया और मुझसे अपने योग्य स्थान तथा कार्यादि 
९-0. 7 मि खेत विजपयत्रिमुरक्त,र्हनाके0उपंसन्त'उसकप्निंवास ८5/ 
= आणियो का हृदय और उसका कार्य सृष्टि-रचना में सहायक होना 
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वतायां। मैने उसे यह भी कहा कि मेरे सहित विष्णु, रुद्रादि सभी 
देवता उसके वश में रहेंगे । मेरे पुत्रों ने उसके मन्मथ, मदन, कन्दे ˆ 
| अनंग, कामदेव तथा पुष्पधन्दा आदि नान रखे । 
हट कामदेव ने पाँच अस्त्रों-हर्पण, रोचन, मोहन, शोपण तथा 
मारण--के प्रभाव की परीक्षा के लिए उनका प्रयोग छोड़ दिया ! 
उन वाणों के प्रभाव से मैं तथा मेरे पुत्र मोहित होने से न बच सके । 
सन्व्या में भी कामवासना उत्पन्न हो गई! कामदेद ने हम सवको 
अपने वश में देखा तो उसे अपनी शक्ति का विशवास हो गया । इधर 
| धर्म ने हमें विकृत होते देख भगवान्‌ शिव का स्मरण किया । शिवजी 
। ने प्रकट होकर अपनी कन्या में मेरी कामवासना को वेद-विरुद्ध वता- 
| कर हमारी भत्सेदा की । उन्होंने हमें प्रवोधित करते हुए बताया कि 
| वेदों की आज्ञा है कि माता, वहिन, भाई की स्त्री और पुत्री में कभी 
कुदृष्टि नहीं रखनी चाहिए । वेदों को प्रगट करने वाले तुम ब्रह्मा और 
एकान्त योगी मरीचि आदि ऋषि इस पापकम में कते प्रवृत्त हो गए? 
दिधजी के वचनों को सुनक र मैं पानी-पानी हो गया । मैंने कामवासना 
. पर बलपूर्वक काबू पाया । उस समय स्वेद के रूप में मेरे वीर्य के गिरने 
से अग्निष्वात आदि पितर तथा बहिपद्‌ उत्पन्न हुए । दक्ष के स्वेद- 
पात से रति नाम की एक रूपसी कन्या उत्पन्न हुई। इस प्रकार भग- 
वानू शिव हमें पतन से वचाकर अन्तर्चान हो गए! न 
-. विवेक जाग्रत होने पर मैंने अपनी विकृति के लिए काम को उत्तरः 
दायी मानते हुए उसे शिवजी की नेत्राग्नि से भस्म होने का झाप दे 
दियां। काम ने भयग्रस्त होकर अपने को निर्दोष दताते हुए मुझे मेरा 
वरदान--न्नह्मा, विष्णु तथा रुद्रादि सहित सभी देवों के उसके प्रभा- 
वाधीन रहना---स्मरण कराया । तब मैंने कोव में दिए गए श्ञाप को 
अमिट वताते हुए शिवंजी के विवाह के उपरान्त उसे पुन: शरीर मिलने 
की वात वता कर सन्तुष्ट किया। - 
दक्ष ने कामदेव से अपनी पुत्री रति के वरण की प्रार्थना की । 
रति के सौन्दर्यं पर आसक्त कामदेव ने ब्रह्मा जी के शाप को भुला 
दिया और रति से विवाह कर आनन्दोपभोग करने लगा ! 
सन्व्या के आख्यान को सुनाते हुए ब्रह्मा जी वोले--सन्व्या अपने 
को ही मेरी (ब्रह्मा की) कामवासना का, शिवजी द्वारा किए गए 
मेरे अपमान का और काम को मेरे द्वारा दिए गए शाप का कारण मान 
CC-0. शक्षरबहुत, ब्याकुल/होवउटी।% उसने प्रमविभल' डवर एक सेणआदके 88 
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की स्थापना का निश्‍चय किया कि जिससे कभी किसी पुत्री में पिता 
की तथा पिता में पुत्री की कामासक्ति हो हीनसके। , 

इस निर्णय के अनुसार सन्ध्या चन्द्रभागा नदी के समीपस्थ पवत 
पर तप करने लगी । मैंने वसिष्ठ को रूप बदलकर सन्ब्या को दीक्षा. 
देने का आदेश दिया । रूप बदलने का कारण दीक्षागुरू में श्रद्धा 
उत्पन्न करना था। वसिष्ठ के पूर्वंचरित्र के कारण सन्ध्या की उसमें 
आस्था उत्पन्न नहीं हो सकती थी। वसिष्ठ जी ने ब्रह्मचारी का वेश 
मारण कर सन्ध्या को दीक्षा दी और उसे समग्र तपोविधान से परि- 
चित किया । ' ग्रोम्‌.नमः शिवाय शम्‌” मन्त्र का मीन जप करती 


'हुई वह घोर तपस्या करने लगी। सन्ध्या की तपस्या से प्रसन्न होकर ' 


भगवान्‌ शिव ने सन्ध्या को दर्शन दिए। संध्या द्वारा प्रसन्न मन से 

स्तुति किए जाने पर शिवजी ने उससे वर माँगने का अनुरोध किया। 

सच्ध्या ने निम्नलिखित वर मागे: : 

ह (१) प्राणी उत्पन्न होते ही कामवासना में लिप्त होने वाले न 
। 


* (२) मेरा पति मुझे निश्‍चय ही प्रिय हो। 
(३) भुझे काम दृष्टि से देखने वाला नपुंसक हो जाए। 
, शिवजी ने 'तथास्तु' कहते हुए घोषित किया कि आव से मनुष्य 


ब 


की तीन अवस्थाएँ--वालकपन, केशोय तथा युवा होंगी और कंशोर्य 
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की समाप्ति तथा यौवन के प्रारम्भ के उपरान्त ही प्राणियों में काम- 
वासना जागृत हुआ करेगी ।जन्म से प्राणी कामी न होंगे) . - ` 
-तुम्हारा पति तुम्हारा ही ्रनन्य प्रमी होगा तथा तुम्हारे पति के 
अतिरिक्त अन्य कोई भी व्यक्ति तुम्हारे प्रति कामवासना रखने पर 
नपुंसक और पतित हो जाएगा । अगले जन्म में तुम मेधातिथि की 
वन कर अभीष्ट वर को प्राप्त करोगी। यह कह कर शिवजी 
अन्तर्वान हो गए और इधर सन्ब्या ने यज्ञारिन में: अपने प्राणों का 
विसर्जन कर दिया। ` ॒ ja 
` सूर्य ने उस अग्निदृत सन्ध्या के दो भाग किए। ऊपर का भाग 
आतःकाल की और नीचे का भाग सायंकाल की सन्ध्या हुआ । जिस 
यज्ञाग्नि हे ला ने स किए थे, ब्रहाँ से एक सुन्दर कन्या 
उत्पन्न हुई, जिसका अरुन्धती नाम रखकर मेघातिथि त ो० 5, 
िऽतामासपय बलिषछके सोच उसका विहर 
ब्रह्माजी बोले है नारद ! शिवजी के अन्तर्वान हो“जाने पर मैंने 
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अपने दक्षादि पुत्रों से शंक र जी द्वारा किए गए अपमान का प्रतिशोध 
लेने का उपाय ढूंढने को कहा । कामदेव के प्रति मैंने वड़ी आशा से 
देखा और उससे शिवजी को मोहित करने का अनुरोब किया । काम- 
देव के कहने पर मैंने वसन्त को उसका साथी वनाकर शिवजी के चित्त 
में विकार उत्पन्न करने के लिए उसे रवाना किया । कामदेव ने अपनी 
सारी विद्या, कला, चातुरी और माया का प्रयोग शिवजी पर किया 
परन्तु वह उनके मन को विक्षिप्त करने में समर्थ न हो सका । निराश 
लौटकर उसने अपनी असफलता की सूचना मुझे दी । इस पर चितित 
होकर मैंने सहायता के लिए विष्णु जी का स्मरण किया और उनके 
प्रकट होने पर उन्हें अपनी सारी दुःखपूर्ण गाथा कह सुनाई । विष्णु 
जी ने शिवजी के साथ ईर्ष्या-देष न रखने की: मुझे उत्तम राय दी 
और मेरे दुराग्रह पर मुझे शिवजी को सस्त्री वनाने के लिए शिवा की 
` उपासना करने को कहा। उन्होंने आगे कहा कि स्वयं शिवजी ने ही 

उन्हें बताया था कि उनके रुद्ररूप घारण करने पर सती उनकी पत्नी 
होगी। 

इसके उपरान्त जगदम्बिका शिवा देवी को तप द्वारा प्रसन्न कर 
के मैंने उससे दक्ष की पुत्री होकर शिवजी की पत्नी बनने की प्रार्थना 
की । भगवान्‌ शिव को मोहित करने की मेरी दुरचेष्टा के लिए शिवा 
ने प्रथम मेरी भत्संना की और पुन: किए गए मेरे तप के गौरव से मेरा 
निवेदन स्वीकार कर लिया । इधर मेरे अनुरोध पर दक्ष ने भी कठोर 
तप द्वारा शिवा को प्रसन्न करके उनसे अपनी पुत्री के रूप में जन्म 
लेने और शिव की पत्नी वनने का बर प्राप्त क्रिया । 

दक्ष प्रजापति मानसी सृष्टि से भी प्रजावृद्धि होते न देख कर 
ब्रह्मा जी के पास गए और उनकी आज्ञा से दक्ष ने असिक्नी से विवाह 
करके मैथुन द्वारा हर्याईव नाम के दस हजार समान पर्मशील और 
गुण वाले बालक उत्पन्न किए और उन्हें दक्ष ने सन्तान उत्पन्न करने 
का आदेश दिया । हयंइवों ने प्रथम सिन्ब्‌ तट पर स्थित नारायण तीर्थं ` -ॐ 
में भगवान्‌ का ध्यान करने का अपना निश्‍चय प्रकट किया और पिता 
को प्रणाम करके वे संव उवर ही चल पड़े । वहाँ उनका नारद जी से 
मिलन हुआ, जिन्होंने उन ह्यंइवों को संसार को दुःखमय तथा ब्रह्म- 
प्राप्ति को सच्चा सुख बताते हुए ज्ञानोपदेश दिया, जिससे वे प्रजो- र 

८८- हपता के बिन्ारु छे निरत: हो करत फोरत होए (02०4 ०५ 53 Foundation USA 
दक्ष को जव इस सारी घटना का पता चला तो उसने '्सवलाइव: 
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गण' नामक एक सहस्र अन्य पुत्रों को उत्पन्न करके उनसे प्रज्ञोत्पत्ति 
के लिए कहा । उन्होंने भी दक्ष से प्रथम ईश्वर चिन्तन करने का अपना 
निश्चय प्रकट किया । नारद जी ने उनसंबको भी सत्यज्ञानोपदेश देकर 
सांसारिकता से विरत कर दिया । 

* शिवजी की प्रवल माया से मोहित दक्ष को जव इस तथ्य का पता 
चला तो वह्‌ विक्षुब्ध हो उठा और उसने तीन ऋणों--पिते ऋण, 
आचारय ऋण और ऋषि ऋण--को चुकाए विना ही हर्यश्वो और : 

'सबलास्वगणों को संसार से विरक्त करने के अनौचित्य के लिए नारद 
को एक स्थान परःस्थिर ने रहने का शाप दे दिया । 

, ब्रह्मा जी वोले--हे नारद ! इसके उपरान्त दक्ष ने साठ कन्याओं 

_ को उत्पन्न किया। इनमें दस कन्याओं का घमं से, तेएह का कश्यप मुनि 
से, सत्ताईस का चन्द्रमा से, दो-दो का भूत, अंगिरा और वृशार्व से, 
तथा शेष का गरुड़ जी से विवाह कर दिया और इन कऱ्याओं की 
प्रजाओं से/चराचर व्याप्त हो गया। 

« समय आने पर भगवती शिवा ने प्रदत्त वर की रक्षा करते हुए 
असिक्नी के उदर में प्रवेश किया। दक्ष दम्पत्ति ने विधिपूर्वक पुंसवन 
आदि संस्कार किए और प्रयत्नपूर्वक गर्भे की भी रक्षा की । यथासमय : 
भगवती ने जन्म लिया, जिससे चारों ओर असीम आनन्द का मनोहारी 
वातावरण छा गया। हयंदव आदि देवों ने उपस्थित होकर भगवती 
का स्तवन किया और दक्ष के सौभाग्य की सराहना की । 

शिवा बाललीला करती हुई धीरे-धीरे बढ़ने लगी और समय 
आने पर युवति हो गई। अव दक्ष यह चिन्ता करने खगा कि देवी को | 
पतिरूप कें,शिव की प्राप्ति कंसे हो। पिता की चिन्ता को देखते हुए | 
सिवा ने माता से अनुमति लेकर भगवान्‌ शिव को ही पतिरूप में पाने. | 
के लिए घर में ही नन्दाद्रत किया, जिसकी विधि इस प्रकार है: | 
--अश्विनमास न्दातिथि को गुड़, चावल, नमक आदि से शंकर जी | 
का पूजन! : 
कातिक मास की चोदस तिथि को खीर और पुए आदि से पजन | 
और भजन | पी 
“गहन मास के कृष्णपक्ष की अष्टमी के दिन जौ, तिल, चावल : 
से पूजन और निरन्तर आराधन। | 
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-- मण मास की पूर्णिमा को रात्रि जागरण और गीले वस्त्रों से नदी 
तट पर भजन । 

--भइ्विन से भाद्रपद मास तक .अनेक प्रकार के फलों, पुष्पों, 
दूव, वेलपत्र आदि ऋतुसुलभ द्रव्यो से निष्ठापूर्वृक शिव का 
आराधन | 

शिवा विधिपूर्वक इस नन्दाब्रत (मनंचाहा पति देने वाला ब्रत)' 
का उद्यापन करके शिवजी के ध्यान में तन्मय हो गई। उसके इस 
रत से ब्रह्मा, विष्णु आदि.देवता प्रसन्न हुए और शिवा के अभीष्ट 
साधन के लिए सपत्नीक कैलाश की ओर चल दिए । वहाँ जाकर श्रेष्ठ 
देवों ने लोक-लोकेश्वर भगवान्‌ भूतभावन को श्रद्धायुवंक प्रणाम किया 
और विविध स्तुतियों द्वारा उन्हें प्रसन्न किया । 

शिवंजी ने सर्वज्ञ और सर्वात्तर्यामी होते हुए भी इमसे हमारे आने 
का जत कारण पूछा तो हे नारद जी ! मैंने उनसे निवेदन किया कि 


हे देवाधिदेव ! आपकी सहायता के विना मेरे लिए सृष्टि की रचना 


सम्भव नहीं । जव तक आप अमुरों का संहार नहीं करेंगे, तव तक 
उत्पातों का शमन नहीं होगा और नई सृष्टि के लिए अवकाश नहीं 
रहेगा। आपने रुद्ररूप में जो अवतार घारण क्रिया है, उसका अपने 
ही कर्मभेद से रूपभेद का तत्त्व हमें समझाया था । सृष्टिकर्त्ता होने 
से मैं ब्रह्मा, पालक होने से यह विष्णु और संहर्त्ता होने से आप रुदर, 
चस्तुतः आप शिव की ही तो तीन रूप ( मूत्तियां ) हैं। हे परात्पर 
शंकर ! हम दोनों पत्नीघारी हो गए हैं, अव आप भी गृहस्थ व्ने-- 
यही हम सवका आपसे विनम्र निवेदन है और इस लिए हम सव यहाँ 
आपकी सेवा में उपस्थित हुए हैं । विष्णु जी ने भी मेरी इस वात का 
सरत किया और शिवजी के विवाहोत्सव देखने की उत्सुकता प्रकट 
|) न, 
शिवजी ने कहा कि मैं तो योगी हूँ और योग में ही मुझे आनन्द 
मिलता है। योगी को भोग का क्या काम ? इतने पर भी मैं भक्तों 
' की भावना का अनादर नहीं करता परन्तु क्या आप लोगों की दृष्टि 
` में ऐसी कोई कन्या है जो मेरे तेज को सहन कर सके और मेरी इच्छा- 
नुसार भोगिनी और योगिनी वन सके | इस पर मैंने शिवजी महा- 
राज से दक्षपुत्री उमा के घोर तंप औरं पूर्ण योग्यता का वर्णन किया। 
परम कृपालु शिवजी ने हमारा अनुरोध स्वीकार करते हुए हमें कृत- 


6 Sy करु, दिया... इमू ह लआत चित्त, अको जोक को खौब्र००४०० USA 
५३ 


= 


2-0. 


- 


आए। 


उमा, ने पुनः नन्दाब्रत का आश्रय लिया, जिसके फलस्वरूप 
शिवजी उसके समक्ष प्रकट होकर वर माँगने का अनुरोध करने लगे। 
लज्जावश उमा मुख से कुछ भी न वोल सकी । भगवान के दर्शनों से 
मुग्ध होकर चातको के समान उनकी रूपसुधा का ही पान करती 


रह गई। इस पर जव शिवजी ने पुनः वर माँगने- के लिए कहा तो 


उमा यही कह पाई--जो आपको रुचिकर हो, वही वर दीजिए । 
इस पर शिवजी ने उमा को अपनी अद्धंभंगिनी वनने का वर दिया। 
हर्षोल्लसित उमा ने वैदिक विधि द्वारा उसे उसके पिता से माँगने का 
शिवजी से निवेदन किया। इस पर शिवजी ने मुझे दक्ष के पास कन्या. 
माँगने के लिए भेजा। दक्षे मेरा यथोचित स्वागत करते हुए मेरा 
प्रस्तावःसहषं स्वीका र.किया ! 

“ब्रह्मा जी वोले--हे नारद! .मैंने शिवजी के पास जाकर दक्ष 
के निर्णय की उन्हें सूचना दी मेरे अनुरोब पर शिवजी ने शुभ मुहूर्त 


चज, 


निकलव्रा कर और विष्णु जी, मेरे मरीचि आदि पूत्रो तथा अपने गणों 


को आमन्त्रित करके चेत्रशुक्ल त्रयोदशी रविवार के दिन फाल्गुनी” 


नक्षत्र में दक्ष के घर की ओर प्रस्थान किया। दक्ष मे बड़ी आदर 


भावना से वरात का स्वागत-सत्कार किया। दक्ष ने वैदिक विधि से न 


कन्यादान किया और शिंवजी ने उमा का पाणिग्रहण किया । उप- 
स्थित देवमण्डली में सवंत्र हषे छा गया और सभी नवदम्पती का 
अभिनन्दन करने लगे। 


ब्रह्माजी वोले--हेनारद ! जव शिवजी और सती विवाह मण्डप ` | 


में यज्ञवेदी पर वेठे थे तो सती की रूपाभा को देखने के लिए मैं उत्सुक. 
ही नहीं अपितु आकुल-व्याकुल हो उठा। मैंने सती के मुख को देखने 
की वहुत चेष्टा की परन्तु.उसका घृंघंट इतना सुदृढ़ था कि-मुझे सफ- 
लता नहीं मिल सकी । अपनी कामुकता पर संयम न रख पाने कि 


कारण मैने यज्ञकुण्ड में गीली समिधाएँ डाल कर धुआँ उत्पन्न कर _ | 


दिया और इस प्रकार सती को मुख से घूंघट हटाने को विवश कर 
दिया। सती के अनावृत्त मुख को देखते ही मेरा वीय॑-पात हो गया । 
मैंने छिपाने की वहुत चेष्टा की परल्तु सर्वज्ञ सदाशिव से मेरा कुकृत्य 
छिप न सका ।. फलतः वे अपना त्रिशूल उठाकर मुझे मारने के लिए 
दौड़े । मेरे व मारीचि आदि पुत्रों के हाहाकार करने पर दक्ष मेरी 


सहायता को आए परन्तु उसका कोई भी सुफल न निकला । अन्ततः 
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विष्णु जी हारा बहुत गिड़गिड़ाने तथां विनञ्र भाव से स्तवन करने 
पर शिवजी का क्रोध शान्त हुआँ । मैंने जव भगवान्‌ शंकर की अनेक 
स्तोत्रों से स्तुति करते हुए प्रायश्चित का उपाय पुछा तो शिवजी 
मुझ ब्रह्मा के सिर पर जा बैठे और इसी रूप से उन्हें मनुष्य बन कर 
पृथ्वी पर विचरण करने को कहने लगे ताकि तुम्हें मुझे इस रूप में 
देखकर पृथ्वी के प्राणी परस्त्रीगमन के विचार से सदा विरत र्हा 
इस दण्ड को मेरे हारा शिरोधार्य करने पर आशुतोष भगवान्‌ शंकर 
प्रसन्न हो गए और मुझ पंर पूर्ववत्‌ अनुग्रह करने लगे! इस घटना 
के उपरान्त शिवजी दक्ष से अनुमति लेकर सतीसहित अपने कैलाश 
' लोक को आ गए और देतों को विदाई देकर वहाँ विहार करने लगे। 
कैलाश पंर रहते हुए एकान्त में शिवजी सती के साथ रमण 
करने लगे। कभी मनोरम पुप्पमाला सती को पहनाते तो कभी दर्पण 
में मुख देखती सती के पीछे जाकर जड़े हो जाते । कभी उसके उन्नत 
पयोघरों पर दृष्टि गाड़ते तो कभी उसके कपोलों के स्पर्श की इच्छा 
से कर्णकुण्डलों को हाथ लगाते । कभी उसका हार ही उठा लेते और 
कभी वाजूयन्द । कभी भीति से उसका आलिंगन करते तो कभी 


स्मित हास्य विखेरते । इस प्रकार पचीस वर्षों रक शिवजी सती के . 


साथ आनन्दपूर्वेक रमण करते रहे | बाद सें सती की इच्छा से शिव- 
जी हिमालय के उस सुरम्य एवं अपरूप छरा वाले स्थान पर चले 
गए जहाँ मनुप्यो की तो क्या, पक्षियों तक की गति नहीं है। 

एक दिन सती ने शिवजी को प्रसन्न-मंन जानकर उनसे पुछा-- 
हे प्रभो ! विषयी जीव की परमपद प्राप्ति का उपाय दया है? यह 
आप बतलाने की कृपा करें। शिवजी वोले--देवि! जीद की सद्गति 
के दो ही उपाय हैं :-- (१) ब्रह्म का ज्ञान और (२) ब्रह्म का स्म- 
रण । ज्ञान तो दुर्गम है क्योंकि परात्पर ब्रह्म ज्ञानातीत है। ज्ञान का 
साधन भी स्मरणमूलक भक्ति है। भक्ति विरोधी जीव ब्रह्म तत्त्व को 
कभी नहीं जान सकता । निर्गृण ब्रह्म की भक्ति उत्तम तो है परन्तु 
क्लिष्ट होने के कारण सर्वजन.सुलभ नहीं | एकमात्र सगुण भक्ति 
ही सुगम और सर्वजनसूलभ साधन है, जिसे अपनाकर अधम जीव 
भी आत्मकल्याण कर सकता है। भक्ति फे अन्तरायों का विनाश 


कर भक्त के सिद्ध मार्ग में में उसका सहायक बनता हु । इस प्रकार | 


भक्ति ही परम विज्ञान है। ; 
नारद जी के अनुरोध पर शिवजी के परम पावन चरित्रों के 
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वर्णन के अन्तर्गत ब्रह्माजीउ न्हें oh सती के त्याग की कहानी 
सुनाते हुए बोले-हें नारद ! एक rs त्रिलोक भ्रमण करते हुए . 
शिवजी सती के साथ दण्डक वन में , वहाँ श्रीराम सामान्य 
संसारी जनों के समान वियोगातुर होकर खग-मृगों से सीता का 
परिचय पूछते हुए विचर रहे थे । भगवान्‌ शंकर ने आगे चढ़ कर 
उन्हें ज्यों ही प्रणाम किया त्यों ही सती शिवमाया से विमोहित हो 
गई। उसने त्रिलोकीनाथ भगवान्‌ शंकर द्वारा पत्नीवियोगपीड़ित | 
एक अज्ञ एवं साधारण मनुष्य को प्रणाम करने पर आळ्चय प्रकट | 
करते हुए शिवजी से पुछा--स्वाभिन्‌ ! यह कैसी विडम्वना है कि | 
स्वामी सेवक को प्रणाम कर रहा है ? आपके श्रेष्ठ विधान में यह | 
नियम विपर्यय केसा ? शिवजी बोले-देति ! वस्तुत. व्यामदर्णं | 
` वाले राम बिष्णु के और गौरवर्ण वाले लक्ष्मण शेष जी के अवतार हैं। | 
मेरी आज्ञा से पृथ्वी का भार ह्रग करने के लिए ये लीला कर रहें | 
हैं और मैंने इन्हें दिए गए एक वरदान के कारण ही प्रणाम क्रिया | 
'हैं। यदि मेरी बात पर विश्वास न हो स्वयं जाकर परीक्षा कर लो, | 
तव तक मैं, इत वड्यूज को छाया में, तुम्हारी प्रतीक्षा करता हूँ। 
.शिवमाया पिमोहित सती ने अवसर पाते ही राम की परीक्षा 
लेने का निश्चय. क्रिया। सोच-विचार कर वे सीता का वेश धारण 
कर राम के समक्ष उपस्थित हुई । राम ने तत्काल उसकी वास्तवि- 
'कता को पहचान कर उन्हे प्रणाम क्रिया और अँकेले विचरण करने 
तथा सीता का वेश घारण करने का कारण पूछा। सती ने अपने सन्देह 
की वात बताते हुए राम को विष्णु का अवतार स्वीकार किया और | 
उनसे त्रिलोकीनाथ शिव द्वारा उन्हें प्रणाम किए जाने का रहस्य | 
वताने का अनुरोव किया। . , ः प र 
- भगवान्‌ शंकर का स्मरण करते हुए राम ने सती को बताया 
कि एक समय भगवान्‌ शंकर ने विश्वकर्मा द्वारा एक मनोहर, विस्तृतः 
भवन और उसमें एक दिव्य सिंहासन तथा एक अद्भूत, दिव्य श्रेष्ठ 
छत्र बनवाया । सभी आमन्त्रित देवों, मुनियों, ऋषियों, यक्षों, गन्धर्वो | 
तथा किन्नरों की उपस्थिति में बँ कुण्ठवासी विष्णु को उस पर आसीन | 
{ 
| 
|, 


N 


किया। भगवान्‌ शिवजी ने विष्णु जी को उस आसन पर विठाकर 

अभिषिक्त करते हुए अपना अखण्ड' ऐदवये उन्हें प्रदान किया तथा 

उन्हें सृष्टि का कर्त्ता-भर्ता-संहर्त्ता बनाते हुए अनेक अवतार लेने 
“ठा इए, शिवजी ले, विश, को अह)भी, कएूदिया किभुथ्यी'पंर!0 पं 

न न न न | 


उनके सभी अवतारों का शिवभक्त सम्मान करेंगे । हे देवि ! मैं उसी 
पृवष्णु का अवतार हूँ और भगवान्‌ शंकर ने अपने दिए उसी वरदान 
के गौरव से ही मेरे प्रति सम्मान प्रदर्शित क्रिया है। पिता की आज्ञा 
से मैं चन में आया हूँ और यहाँ किसी राक्षस ने मेरी पत्नी का हरण 
करके मुझे वियोगी वना दिया है। अब आपके और भगवान्‌ शंकर 
के पुण्य दर्शनों से मुझे अपनी पत्नी की प्राप्ति का विश्‍वास दृढ़ हो 
गया है। - भं 

श्रीराम के द्वारा इस प्रकार स्मचित-सम्मानित होकर सती 
सन्तुष्ट मन से शिवजी के पास लोट चली परन्तु अव उसे यह चिन्ता 
सताने लगी कि शिवजी के समक्ष इस घटना का विवरण किस रूप में 
प्रस्तुत किया जाय और पति के वचनों पर विश्वास न करने के पातक 
का प्रक्षालन कित रूप में किया जाए ? इसी चिन्ता में आकुल सती 


ज्यों ही शिवजी के पास पहुँची तो शिवजी ने मुस्करा कर परीक्षा - 


लेने के सम्बन्ध में पूछा । इस पर सती ने वात को टाल द्रिया। तव 
सर्वज्ञ शिवजी ने ध्यानस्थ होकर परोक्ष का प्रत्यक्ष दर्शन किया 
और सीता वेशथारिणी सती को अपनाने से प्रतिज्ञा भंग होने की 
आशंका से वे वितित हो उठे । सती को त्यागने के शिवजी के निइचय 
की जव सर्वत्र प्रशंसा होने लगी तो सती को रहस्य विदित हुआ और 
चह कान्तिहीन हो उठी। शिवजी ने स्पष्ट शब्दों में अपना प्रणन 
बताते हुए भी सती के क्षोभ को दूर करने के लिए उसे अनेक प्राचीन 
आख्यान सुनाए। के लाश पर पहुँच कर शिवजी घ्यानस्थ होकर आत्म- 
लीन हो गए और सत्ती खिन्त-मन से उनके निकट वैठी रही । समाधि 
खुलने पर शिवजी ने नतमस्तक सती को पुनः अनेक कथाएँ सुनाई 
और उनके हृदय के सन्ताप को दूर करने का भी प्रयास किया परन्तु 
अपनी प्रतिज्ञा नहीं छोडी । इसे अज्ञानी लोग शिव-पार्वती का वियोग 
मान सेते हैं परन्तु ज्ञानीजन, शिवमाया का ही सर्वत्र प्रवर्तन मानते 
हुए, इसे भी उनकी इच्छा जानकर वियोग” की बात ही नहीं सोचते। 
चस्तुतः शिवचरित्र विलक्षण है, इसे तो विरले तत्त्वज्ञानी ही जान- 
समझ सकते हैं । 

ब्रह्मा जी बोले--हे तारद ! पूर्वकाल में मुनियों ने एकत्र होकर 
प्रयाग में एक महान्‌ यज्ञ का आयोजन किया। इस यज्ञ में मैं भी सपरि- 
वारं सम्मिलित हुआ। अपने गणों और सती के साथ भगवान्‌ शंकर. 


न 
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उनके दर्शनों से अपने को कृतकृत्य अनुभव किया। शिवजी के आस- 
नासीन हो जाने के उपरान्त दक्ष जी भी वहाँ पहुचे और मुझे प्रणाम | 
कर वेठ गए । उपस्थित सभी ऋषि-सुनियों ने प्रजापतियों के स्वामी 
दक्ष की पुजा-वन्दना की । परन्तु लीलाविहारी परमस्वतन्त्र महेश्वर 
अपने आसन प्र ही बेठे रहे । उनके इस व्यवहार पर क्रुद्ध होकर द्क्ष 
ने पुत्रवत्‌ होने पर भी अपने को प्रणाम न करने के लिए उनकी भर्त्सना 
की, उन्हें अपशब्द कहे और देवों के वर्ग से उन्हें बहिष्कृत करने की 
घोषणा की। दक्ष के इस व्यवहार पर नन्दीश्वर को भी क्रोध आ 
गया और उसने शंकर की अवज्ञा के लिए उत्तरदायी भृगु आदि 
ऋषियों को शाप दे डाला--“तुम सव ब्राह्मण देव का वास्तविक अर्थ 
समझने में असमर्थ और केवल अर्थवाद पर विइदास करने वाले रह 
जाओगे ।” शिवजी ने नन्दीश्वर को ब्राह्मणों को शाप न देने की 
अपनी प्रवृत्ति का स्मरण कराते हुए उससे शान्त होने का अनुरोध 
. किया। नन्दीश्वर'तो स्वस्थ हो गया परन्तु दक्ष उस समय से शिद- 
निन्दक एवं विरोधी बन गया । 
शिवजी के प्रति वद्धवैर दक्ष ने शिवजी को अपमानित करने के 
लिए कनखल तीर्थे में एक वृहत्‌ यज्ञ का आयोजन किया और उसमें 
सभी देवताओं, अगस्ति, कश्यप, अत्रि, वामदेव, भृगु, दधीचि, व्यास, 
भारद्वाज, गौतम, पेल, पराशर, गर्गे, भागव तथा वैशम्पायन आदि 
सभी ऋषियों, पापंदों सहित विष्णु जी आदि को निमत्त्रित किया! 
मैं भी उस यज्ञ में सपरिवार सम्मिलित हुआ। दक्ष ने सभी आम- 
न्त्रित अतिथियों को सुरम्य भवनों में ठहराया और सवका यथोचित 
. स्वागत किया । उसने शिवजी को निमन्त्रित तक नहीं किया। शिव- 
माया से विमोहित होने के कारण आमन्त्रित अतिथियों का भी इस 
ओर ध्यान नहीं गया। शिवभक्त दघीचि ने जब शिवजी के अभाव 
में यज्ञ के सम्पन्न तथा सफल न होने की बात की तो दक्ष ने शिब 
को 'कपाली', 'इसज्ानवासी'। “अ्रमंगलसूल” वता कर उत्तकी अव- 
हेलना की और विष्णु को देवों का मूल वताते हुए उनकी उपस्थिति 
' में यज्ञ के सम्पन्न होने के अपने विश्‍वास की घोषणा की.। सब मंगलं 
के आदि कारण भगवान्‌ शंकर की निन्दा को न सहन करने के कारण . 
दधीचि अकेले ही उस सभा स्थल से उठकर अपने आश्रम को चले ` 
गए । अन्य कुछ शिवभक्त ऋषियों ने भी यज्ञ का वहिष्कार किया : 


उनके जाने पर हे प्रकट करते हुए दक्ष ने कहा कि भुतनाथ के उपा. 
'(_-0. Prof. Satya Vrat Shastri Colleetipg, New Delhi. Digittzed by के Foundation US, 


न 


सक भूतों का यज्ञ-परित्याग करना ही हमारे लिए मंगल और सुख- 


कारक है। शिवजी की प्रवल माया के सम्मोहन से अभिभूत ऋषियों ' 


और देवों का विवेक इस प्रकार नष्ट हो गया कि वे सभी हषंपूर्वक 
यज्ञ-कार्य में प्रवृत्त हो गए। किसी ने भी भगवान्‌ शांकर की दक्ष हारा 
की जा रही उपेक्षा को गम्भीरता से नहीं लिया। 

इधर गस्घमादन पर्वत पर क्रीड़ारत पार्वती ने ऋषियों और 
देवों के समूह को आकाशमागं से एक ही दिशा की ओर जाते हुए देख- 
कर्‌ विजया नामक सखी को सत्य का पता लगाने के लिए भेजा । 


विजया से अपने पिता दक्ष हारा किए जा रहे वृहत्‌ यज्ञ के आयोजन 


की वात सुनकर पार्वती गणों के मध्य विराजमान शिवजी के पास 
पहुँच कर उनसे अपने साथ अपने.पिता के यज्ञ में सम्मिलित होने का 
अनुरोध करने लगी । सती का अनुरोध शिवजी को अति अप्रिय लगा; 


>> > 


पुनरपि उन्होंने संयत स्दूर में कहा कि सम्बन्बियों के घर में आने- 


. जाने में निस्सन्देह स्नेह में वृद्धि होती है परन्तु जहाँ वैमनस्य हो, वहाँ 


अनाहूत जाने से अपमान ही होता है । सत्य तो यह है कि वन्बुजनों 


. क्के अपमान जैसा घोर दुःख संसार में अन्य कुछ भी नहीं है। सती यज्ञ 


को सफल वनाने वाले तथा मंगलनिघान भगवान्‌ शिव के अनिम- 
हित्रत होना जानकर विक्षुव्ध हो उठी तथा अपने दुरात्मा पिता और 
उपस्थित अन्यान्य ऋषिःदेवादियों के शंकर के प्रति इस दुर्व्यवहार 
के अभिप्राय की जिज्ञासा से वहाँ जाने की अनुमति माँगने लगी । सती 


_ क्रे अभिप्राय को जानकर शिवजी ने महारानी के ठाट-वाट से नन्दी- 


इधर पर आरूढ होकर उन्हें जाने की अनुमति दे दी और साथ हीं 
साठ हजार रुद्रगणों को भी उनके साथ सेवक-सहायक के रूप में भेज 
दिया। : 

सती जव अपने पिता के घर पहुँची तो उनकी माँ असिक्नी और 
बहनों ने तो सोत्साह स्वागत किया परन्तु पिता और पिता के परि- 
जनों द्वारा सती को उपेक्षा ही मिली। सती ने यज्ञणाला में सभी देवों 


€के पृथक्‌-पृथक्‌ भाग को देखा परन्तु शांकर का भाग उन्हें कहीं भी 


दिखाई न दिया। इस पर रोषाविष्ट होकर सती ने अपने पिता से 
अत्यन्त कठोर शब्दों में शंकर को निमन्त्रित न करने का कारण पूछा। 
सती ने स्पष्ट शब्दों में भरी सभा में सदको सुनाते हुए घोषणा की 
कि हव्य-कव्य और मन्त्रादि के शिवमय होने के कारण शिवविहीन 


` यज्ञ कभी सफल हो ही नहीं सकता है। सती ने वहाँ उपस्थित ऋषियों 
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और देवताओं, विशेषतः, विष्णु जी को शिवजी का अपमान करने 
- वाले दक्ष के यज्ञ में सम्मिलित होने के लिए खूब जली-कटी सुनाई । 
सती के कठोर वचनों को सुनंकर और उनके द्वारा विष्णु आदि अभ्या- | 
गत देवों का अपमान देखकर दक्ष से न रहा गया। वह ऋरोधातुर हो 
कर बोला कि तुम यहाँ क्यों आई और तुझे किसने बुलाया । तेरा 
यति तो 'वेद बहिष्कृत?, 'अकुलीन' और 'अमांगलिक' है। मैंने पापी 
, ब्रह्मा के कहने से ही तेरा विवाह उस दुष्ट से किया है। मैं अब उसे 
अपना नहीं सकता तुम मेरी पुत्री हो और यहाँ आ गई हो, मैं तुम्हें 
सुम्हारा भाग दे दूंगा परन्तु तुम्हारे भूतनाथ को मुँह न लगाऊँगा। 
अव ठुम स्वस्थ और सन्तुष्ट होकर बैठ,जाओ । दक्ष के वचन सती 
को वाण के समान लगे और वह क्रोध से काँपती हई बोलीं--शिव-. है, 
निन्दक की तो जिल्ला काट लेनी उचित है और यदि वह सामर्थ्यं न 
हो तो कान मूंदकर वहाँ से चला जाना उचित है ।शिवनिन्दा करने 
और उसे सुनने वाले (दोनों ही) नरकगामी होते हैं । 
सितगृह के व्यवहार को देखकर सती को शिवजी के वचन सत्य 
लगने लंगे और उन्होंने ऐसे शिवनिन्दक पापी पिता के शुक्र से सम्भूत 
शरीर को रखना अनुचित सभ्नझकर भरी सभा में आत्मदाह के निश्चय 
की घोषणा की। अपने पिता को शिवनिन्दा के कारण घोर नुरकगामी' 
होने के पाप देकर सती ने योग द्वारा अपने शरीर से अग्नि प्रकट 
करके अपने प्राण त्याग दिए । सती के दाह से सभा में हाहाकार फैल 
गया। हजार बीस गण तो इस दृश्य को देखकर कातरभाव से नष्ट 
हो गए और चालीस हजार गण शस्त्र लेकर दक्ष पर प्रहार करने और 
यंज्ञ विध्वंस करने को आगे बढ़े । इघर.मर्हाव भृगु यज्ञ में आहुतियाँ 
देते इए यज्ञ की रक्षा में जुट गए और उनकी आईतियों से ऋभु नामक 
बहुत से असुर उत्पन्न हुए जिन्होंने शिवगणों की शक्ति को युद्ध द्वारा 
क्षीण कर दिया। इन्द्र, विष्णु, ब्रह्मा, मरुद्गण सभी इस दुश्य से चकित 
और मौन थे। किसी में इस विध्न के निवारण की शक्ति न थी । सभी . 
निराशा के कारण खिन्न हो उठे । सभी ने स्तम्धभाव से यह आकाश- 
चाणी सुनी:-“सर्वेश्वर शिव से विमुख व्यक्ति की कोई देवता सहायता 
नहीं कर सकता। पूज्यों की अवज्ञा घोर पातक है । विज्ञाजनों के 
सत्परामशं की उपेक्षा आत्महत्या के समान है। दक्ष ने भगवान्‌ शंकर 
का अपमान किया । घर आई परमपूज्या सती का तिरस्कार किया। 


(लाए कात लही का मुन्न-जुल जाएगा ठया US, 
४ र ६० 


यज्ञ विध्वंस हो जाएगा। "यदि देवतादि अभ्यागत कल्याण चाहते हैं 
तो यज्ञ-मण्डप से बाहर हो जाएँ अन्यथा सबका विनादा निर्चित हे! 
इस आकाशवाणी को सुनकर सभी चिन्तित औरं व्याकुल हो उठे । 
शिवजी की माया से किसी के मुख से एक शब्द तक नहीं निकला! 
कथावृत्त को आगे बढ़ते हुए ब्रह्मा जी बोले--हे नारद! इघर 
ऋभुयुणों द्वारा परास्त रुद्रगण भगवान्‌ शांकर के पास पहुंचे और 
« उनसे सतीदाह का वृत्त निवेदत किया । घटना के विवरण को जानने . 
के लिए भगवान्‌ शंकर ने उस समय तुम्हारा स्मरण किया। तुमने 
तत्काल उपस्थित होकर सारा वृत्तान्त विस्तार से कह सुनाया। इस 
पर रोपाविष्ट शंकर ने अपनी जटा से एक केश उद्धाड़ कर उसे पर्वत 
पर दे मारा और उसके एक भागु से प्रवल पराक्रमी वीरभद्र और 
“दूसरे भाग से महाकाली उत्पन्न हुई। भगवान्‌ शंकर ने वीरभद्र को 
तत्काल जाकर अहंकारी दैक्ष का यज्ञ विध्वंस करने और उसके सहा- 
यकों--यक्ष, गन्ववे, ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्र तथा यज्ञ आदि--को भस्म 
कर डालने का आदेश दिया। शिवजी ने दक्ष को सपत्नीक नाम शेष 
करके विववेदेवों को भस्म करके और दधीचि जी द्वारा निर्दिष्ट सभी 
लिवबिरोधियों को आकुल करके शीघ्र लौट आने की आज्ञा दी। 
शिवजी का आदेश पाकर वीरभद्र विपुल सन्य के साथ दक्ष विना: 
श को चल पड़ा । इधर काली, कात्यायनी, ईशानी, चामुण्डा, मुण्ड” 
मदिनी, भद्रकाली, भद्रादली और बैप्णबी इन नो दुर्याओं ने भी दक्ष 
को मारने के लिए अपने भूतगणों के साथ प्रस्थान किया । वीरभद्र 


Ld, 


और नवदुर्गाओं के प्रस्थान करते ही दक्ष के वामांग--अक्षि, भुजा 
जंघा--फड़कने लगे । पृथ्वी काँपने--हिलने लगी । दिशाएं मलिन 
हो गईं और सूर्यं में कलंक दिखाई देने लगा । उल्कापात, श्युगालरव 

तथा आकाश से रक्तबर्षा आदि उपद्रव होने लगे । इन उत्पातो को 
देखकर विष्णु आदि सभी देवता भयभीत हो गए और दक्ष तो ्भया- 
ऋन्त होकर रक्त-रमन करने लगा। सभी ऋषि और देदता उस. 
स्थान से भाग कर आत्मरक्षा की सोचने लगे । इस सारे दृव्य को 

| देखकर अत्यन्त दुःखी और व्याकुल दक्ष विष्णु जी के चरणों में गिर- 

| कर उनसे यज्ञ रक्षा के लिए प्रार्थना करने लगा । विष्णु जी ने सर्वे- 

| इवर शंकर की अवज्ञा करने के लिए दक्ष की भत्संदा करते हुए उससे, 

| कहा--पूज्पों का अपमान करने से पग-पग पर दरिद्रता, मरण और | 

| ८0.7, अजैसीः विषत्तियांही/आती हैं शा ति क दिहा 
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शुकमात्र उपाय भगवान्‌ शंकर का आराधन है। विष्णु जी के वचन 
सुनकर दक्ष किकत्तंव्यविमूढ़ होकर पृथ्वी पर बैठ गया। इतने में वीर... * 
भद्र ससेत्य वहाँ आ पहुँचा और उसके पराक्रमको देखकर इ पत्नीक 
विष्णु जी की शरण में जाकर उनसे कहने लगा--मैंने यज्ञो के प्रति- 
पालक एवं वेदघमं के अधिष्ठाता आपके ही वल के भरोसे इस श्रेष्ठ 
यज्ञ कम को प्रारम्भ किया था। आप ही मेरे इस यज्ञ की अव रक्षा 
कीजिए । दक्ष के अनुनय-विनय को सुनकर विष्णु जी बोले--..मैं 
` धर्मपालनके लिए वचनवढ हूँ, परन्तु जब तक तुम अपनी कूर बुद्धि 
का परित्याग नहीं करते, भगवान्‌ शंकर के शरणागत नहीं होते, तव 
तक तुम्हारा परिमाण असम्भव है। तुम्हारे इस शिवविहीन यज्ञ में 
सम्मिलित होकर मैं पापका भागी हुआ हूँ और मुझे इसके दण्डस्वरूप 
घोर दुःख उठाना पड़ेगा । इस समय यदि हम लोग भागना भी चाहें 
त्तो वीरभद्रे अपने आकर्षण से हमें खींच लेगा। स्वर्ग, पाताल और 
पृथ्वी में उसके शस्त्रों की गति अप्रतिहत है । भगवान्‌ घांकर की कृपा 
के विना इस समय उद्धार का कोई अन्य उपाय नहीं । इतने में बीर- 
भद्र वहाँ आ पहुँचा और इधर दक्ष इन्द्र की असहायावस्था पर द्रवित 
होकर विष्णु का उपहास करता हुआ वीरभद्र से युद्ध के लिए आगे 
बढ़ा परन्तु वीरभद्र के त्रिशूल से देवसेना आकुल हो उठी । कितने 
ही अमर मृत्यु का ग्रास वन गए और कितने भयात्त होकर भाग 
निकले । स्वयं इन्द्र के लिए भी वहाँ ठह्रना असम्भव हो गया। इन्द्र 
. ने निराश होकर देवगुरु बृहस्पति से अपनी जय का उपायं पुछा तो 
उन्होंने शंकर जी के विरुद्ध जय.को असम्भव ही बताया । इस पर 
निराश देवता विष्णु जी के पास जाकर उनसे वीरभद्र के साथ युद्ध 
- करने की और इस प्रकार यज्ञ की रक्षा करने की प्रार्थना करने लगे। 
विष्णुजी वीरभद्र से युद्ध के लिए ज्यों ही सन्नद्ध हुए त्यों ही वीर- 
भद्र ने शिवशपथ का उल्लंघन करने के लिए उनकी भत्संना करते 
हुए कहा--हे दुराचरिन्‌ ! हे शंकर विमुख ! अधम विष्णो! क्या त्‌ 
शिवजी के माहात्म्य को नहीं जानता ! तुम शंकर जी की उपेक्षा 
करके किस प्रकार यज्ञ में पृजित होने आए हो, अभी मैं तुम्हारा वक्ष 
विदीर्ण करता हूँ। वीरभद्र के वचनों को सुनकर स्मितभाव से विष्णु . 
ने कहा--वी रभद्र! मैं तो शंकर जी का सेवक हें और वानु अंकर वक. 
९-क्रासमाकही मेको के-बंश'पे हू ति मुझ से. 
युद्धकरो। मैं तुम्हारे अस्त्रो से व्याप्त होकर अपने आश्रम को लौट ^ | 
SNR YT 


जाऊँगा। | 

ब्रह्मा जी वोले--हे तपोधन नारद्द ! तब विष्णु के योग-बल से 
उनके शरीर से शंखे, चक्र, गदा, पद्मघारी असंख्य सदास्त्र वीर प्रकट 
होकर वीरभद्र के साथ युद्ध करने लगे परन्तु वीरभद्र ने भगवान्‌ शंकर 
का स्मरण करके अपने त्रिशुल से उन सवको भस्म कर दिया । उसने 
विष्णु के वक्ष में भी त्रिशूल मारा, जिससे मूञ्छित होकर विष्णु जी 
पृथ्दी पर गिर पड़े और पुन: सचेत होकर ज्यों ही अपने चक्र से बी र- 
भद्र पर प्रहार को बढ़े त्यो ही वीरभद्र ने उनका स्तम्भन कर दिया। 


'फलत: शस्त्र उनके हाथ में ही थमा रह गया और बे वहीं के वहीं 


निश्धल-निष्चेण्ट हो गए। याज्ञिकों ने मन्त्रों द्वारा उनका स्तम्भत « 
छुड़ाया । अव विष्णु ने अपना शाङ्ग घनुष उठाकर ज्यों ही उस पर 
याग चढ़ाया, त्यों ही वीरभद्र ने अपने तीन वाणों से विष्णु के घनुप 


= 


को झाट डाला । विष्णु जी वीरभद्र के तेज को असाध्य समझ कर 


. अन्तर्घन होकर अपने लोक को चले गए । ब्रह्मा जी कहते हँ--ह 


2 


__ £ 


नारद ! पुत्रलोक से व्याकुल होकर मैं भी सत्यलोक को चली गया |. 
हमारे चले जाने पर मृगरूप घारण करके भागते हुए यज्ञ को पकड़ 
कर वीरभद्र ने उसका शिरच्छेद कर दिया.! उसने अपने नखों से 
सरस्वती की नाक काट डाली । प्रजापति, घर्म, कश्यप और अरिष्ट- 
नेमि आदि मुनियों झो लातों से पीटा। देवताओं को पृथ्वी पर पटक- 
पटक कर प्रताड़ित किया। मणिभद्र ने भूगुजी की छाती परपेर रख- . 


` कर उनकी दाढ़ी नोंच ली । चण्ड ने शिवजी के शापित होने पर उन 


पर हँसने वाले पूपा का दाँत उषाड़ लिया । शिवगणों ने यज्ञ में मल- 
मूत्र कीं वर्षा कर उसे नष्ट-भ्रष्ट कर दिया। इसके उपरान्त वीरभद्र 
ने दक्ष की छाती पर पैर रखकर अपने हाथ से उसका सिर मरोइ कर 
तोड़ डाला । यह सव करने के उपरान्त विजयी वीरभद्र कैलाश पर 
शिवजी के पास पहुँचा। शिवजी ने उसके कृत्य पर प्रसन्न होकर उसे 
सब गणों का अध्यक्ष वना दिया । 

सूत जी वोले--ब्रह्मा जी द्वारा यह सव सुनकर नारद जी ने भरन 
किसा कि शिवभक्त होते हुए भी विष्णुजी उस यज्ञ में क्यों कर गए 
जिसमें शिवजी निमन्त्रित नहीं थे? शिवजी के गणों से उन्होंने युद्ध 
ज्यों किया ? मेरे इस सन्देह की निवृत्ति के लिए मुझे शिव-चरित्र 
काह कीजिए । ह एजी वोले--दवीचि के शाप से अष्ट- 
ज्ञान ह्‌ ञ्श 
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` दधीचि का अपने मित्र क्षुव राजा से एक बार एक बहुत ही अनयं- 
कारी विंवाद उत्पन्न हो गया। क्षुव ने तीनों वर्णों में ब्राह्मण को 
` ‹ अपेक्षा राजा को श्रेष्ठ वताया और इस प्रकार अपने को श्रृतिसम्मत 
श्रेष्ठतम प्राणी घोषित किया। लक्ष्मी के मद से चर्ण होकर उसने अपने 
को दधीचि के लिए पुज्य दताया । महषि दधीचि ने कुद होकर धुव 
के सिर पर एक जोर का झापड़ दे मारा, जिससे वह मुछित होकर 
पृथ्वी पर गिर पड़ा परन्तु सचेत होने पर क्षुव ने दधीचि पर वज्ञ से. 
प्रहार कर दिया । इस पर दधीचि ने शुक्राचार्यं का स्मरण किया, 
जिन्होंने प्रकट होकर उन्हें क्षुव पर विजयी होने के लिए महामृत्यु- 
, अजय मन्त्र का जाप करने का परासर्श दिया। दधीचि ने वन में जाकर 
_इस मन्त्र के जप के प्रभाव से भगवान्‌ यकर को प्रसन्न कर दिया। 
दघीचि के माँगने परशंकर भगवान्‌ ने उन्हें तीन वर प्रदान किए :-_. 
(१) शरीर की अस्थियों का वज्र के समान हो जाना । 
(२) सबसे अवध्य बन जाना । 
. (३) किसी भी रूप में दीन-हीन न होना! 
शिवजी से वर प्राप्त करे दधीचि ने क्षुव के पास आकर उनके 
“सिर.पर अपने चरणों से प्रहार किया। क्षुव ने कुछ होकर दधीचि की , 
छाती में अपने वज् का प्रहार किया परन्तु उसके अक्षत रहने पर क्षु | 
, विस्मित हुआ और अपनी पराजय का वदला लेने के लिए वन में चला 
„ गया और वहाँ विष्णु जी की आराधना करने लगा । विष्णु जी ने 
प्रकट होकर कहा कि शंकर के भक्तों को दु:ख देने वालों को शापग्रस्त प 
- होना पड़ता है । तुम्हारी दधीचि पर विजय की चेष्टा में मुझे भी 
शापपड़ित होना पड़ेगा। दक्ष के यज्ञ में मेरा विनाश और पुनरुत्थान . 
होगा, पुनरपि अपने भवत के लिए मैं कुछ न कुछ अवश्य करूगा। | 
' अपने भषतक्षुव की सहायता के लिए विष्णु जी ब्राह्मण का वेश 
-धारण कर दधीचि के आश्रम में पहुंचे और उनसे एक वर देने का 
अनुरोध करने लगे | दधीचि ने शिवजी की कृपा से उनका वास्तविक 
भेद जान लिया और उनसे छल-कपट छोड़ने को कहा। इस पर दिष्णु 
*,जी ने दंघीचि की स्तुति करते हुए उनसे अनुरोध किया कि वे क्षुव के 
पास जाकर एक बार उससे कह दें-..- तुम मुझसे अधिक शक्ति्ाली 
हो और में दमे सीत हा का ने यह सव कहुने-करने से 
इन्कार कर दिया तो विष्णूने दधीचि पर अपने चक्र का प्रहार किया, 
C-0. ?क्र्न्तु'दधी सिं परथ चेकच्ले ही नेही पाया! इस पर विष्ण ने अपने ]] US. 
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अन्य दास्त्रास्त्रो से उस पर प्रहार किया। इन्द्र, वरुण, यम और अग्नि 


आदि अन्य देवता भी विष्णु की सहायता को आ गए तथा दघीचि 
पर आयुधों से प्रहार करने लगे । दधीचि ने मुट्टी भर कुशा उठाकर 
देवों पर फेंकी और शिवजी की कृपा से वही त्रिशूल वन गई और 
उससे सभी देवों के शस्त्रास्त्र कुण्ठित हो गए । देवतागण तो निरस्त 
होकर वहाँ से भाग खड़े हुए परन्तु विष्णु जी युद्ध में डटे रहे। अब 
विष्णु जी ने अपनी .माया का प्रसार किया । दवीचि ने उसे निब्प्रभान 


वित करते हुए विष्णु को दिव्य नेत्र देकर अपना वास्तविक रूप . 


दिखाया, जिसमें सारा ब्रह्माण्ड विद्यमान था | इतने पर भी विष्णु जी 
युद्धसे पराड्‌-मुख न हुए । उस समय मैं क्षुव को लेकर वहाँ पहुँच गया । 
क्षुव ने मुनि. के पास पहुंच कर उन्हें प्रणाम करते हुए अपनी दीनता 
प्रकट की। मैंने विष्णुजी को भी शिवभक्त ब्राह्मण से मुद्ध करने के लिए 
समझाया । दधीचि जी क्षुव पर तो प्रसन्न हो गए परन्तु विष्णु पर 
उनका क्रोध कम न हुआ। उन्होंने यथासमय भगवान्‌ रद्र की कोपाग्नि 
से विष्णुसहित सभी देवों को भस्म होने का शाप दे डाला । इसी के 


` फलस्वरूप दक्ष के यज्ञ में विष्णु जी का पराभव हुआ। 


| 


वीरभद्र द्वारां दक्ष के यज्ञ का विध्वंस किए जाने के वाद के वृत्त 
जानने की नारद जी की इच्छा पर ब्रह्मा जी उन्हें वताते हुए कहते कहते 
हैं--देवताओं के मुख से यज्ञविष्वंस का समाचार सुनकर मैं ज्र 
की कल्याणकामना के लिए चिन्तित हो उठा और परामर्श के लिए 
विष्णु जी के पास गया। विष्णु जी ने शिवजी को भाग न देने के लिए 
हम सभी को अपराधी बताया ओर अपराघ-क्षमापन के लिए शिवजी 
की शरण में चलने का परामश दिया। विष्णु जी के नेतृत्व में मैं सभी 


` देवों कोसाथ लेकर शिवलोक को गया और विष्णु सहित सभी देव 


शिवजी के समक्ष दण्डवत्‌ होकर उनकी स्तुति करने लगे। विष्णु आदि 
देवों की अनुनय-विनय पर प्रसन्न होकर शिवजी ने कहा कि अपराधी 


, को दण्ड देना आर्य-मागे है। अव तुम लोग सही मार्ग पर आ गए हो, 


अतः मैं तुम सबको क्षमा प्रदान करता हूँ । दक्ष वकरे के सिर को वारण 
कर जीवित हो जाएगा । भग देवता सूर्य के नेत्रों से यज्ञ-भोग को 
देखेंगे तथा पूषा के टूटे दाँत पुनः उग आयग, जिसमें वे यजमान द्वारा 
समपित यज्ञ-भाग का उपभोग कर सकगे। भूगु की दाढ़ी फिर से जम 
जाएगी और देवताओं के क्षत-विक्षत अंग स्वस्थ हो जायेंगे । यह सब 
सुनकर हम सबको बड़ी प्रसन्नता हुई तथा शिवजी को सादरनिमन्तित 


करके हम सब यज्ञस्थल--कनखल--में आ गए। भगवान्‌ शंकर ने 
वहाँ पहुँचकर दक्ष के घड़ पर बकरे का सिर लगाकर उसे पुनर्जीवित 
कर दिया। भगवान्‌ शिव के दर्शनों से कृतकृत्य और स्वच्छवुद्धि होकर 
दक्ष उनकी बहुविध स्तुति करने लगा। शंकर भगवान्‌ ने दक्ष को 
तत्त्वज्ञान कराते हुए यज्ञ सम्पन्न करने का आदेश दिया । समस्त देव- . 
ताओं के साथ शिवजी को यज्ञभाग दिया गया । सभी देवता, ऋषि, 

` मुनि भगवान्‌ शंकर का यशोगान करते हुए सानन्द अपने-अपने लोक 
को लौट गए । शिवजी ने भी केलाश पर आकर अपने गुणों का सारा 
वृत्त सुनाया । 

ब्रह्मा जी बोले--नारद जी ! इस प्रकार दक्षपुत्री सती ने यज्ञ 
में अपना शरीर त्याग किया। अगले जन्म में वह हिमालय के घर मैना 
के गर्भ से उत्पन्न हुई और महातप द्वारा शिवजी को प्रसन्न कर पुनः « 
- उनकी अर्डांगिनी बनी । 
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पावती खण्ड 


* ' नारद जी की प्रार्थना पर ब्रह्मा जी उन्हें अपने पिता दक्ष के यज्ञ 
में शरीर त्याग कर पर्वतराज के घर पार्वती के रूप में उत्पन्न होने 
वाली सती काली तथा उसकी जननी मेनका का चरित्र सुनाते हुए 
कहते हैं :--हे नारद ! उत्तर दिशा में शैलराज के नाम से प्रसिद्ध 
सर्वाग-सुन्दर एवं अत्यन्त तेजस्वी हिमाचल अथवा हिमालय नाम 


का एक राजा था । उसने अपने जंगम भेद से अपनी कुल-्थिति एबं ` 


धर्मेतृद्धि के लिए विवाह करने की इच्छा की । देवताओं के अनुरोध 
पर पितृगणों ने अपनी-अपनी पुत्रियों के शाप का स्मरण करते हुए 


अपनी एक वेटी मेना का हिमालय के साथ विविपूर्वक विवाह कर 


दिया। 

नारद जी वोले-- हे महाप्राज्ञ ! आप कृपा करके मुझे मेना की 
उत्पत्ति का और उन्हें निवे शाप का विवरण सुनाने का कष्ट क्रें। 
ब्रह्मा जी वोले-हे नारद! दक्ष ने अपनी साठ पुत्रियों का विवाह 
कश्यप आदि महषियों के साथ कर दिया था । उनमें से एक स्वघा 
का विवाह पितृगण से हुआ था ओर उसने तीन कन्याओं---मंना, 
बन्या तथा कलावती--को उत्पन्न क्रिया था । एक समय ये तीनों 
बहनें इवेतद्वीप में विष्णु जी का दर्शन करने गईं । वहाँ जुटे बहुत बड़े 
समाज में जव सनकादिक पधारे तो उनके स्वागत के लिए सारा 


समाज उठ खड़ा हुआ परन्तु शिवमाया से बिमोहित ये तीनों बहनें 


बैठी की बैठी रह गईं। प्रणाम तक न कर पाइ । सनत्कुमार ने उन 
तीनों को मनुष्ययोनि में जन्म लेने का शाप दे दिया। इस पर तीनों 
बहनें मुनियों के चरणों में गिर कृर आत्तं वाणी से क्षमायाचना करने 
लगीं। द्रत्रित होकर सनत्कुमार वोने कि मेना हिमाचल की पत्नी 
बन कर पार्वती को, बन्या जनक से विवा हित होकर सीता को और 
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कलावती वृषभानु से विवाह करके राधा को-जन्म देगी और अपनी 
इन पुत्रियों के द्वारा ही तुम तीनों बहनों का उद्धार होगा और तुम 
पुनः स्वर्गं लौट आओगी । 
इसी मेना का यथासमय हिमाचल से विवाह हुआ तो हरि, इन्द्र 
आदि देवों ने उनके पास जाकर उनसे तप द्वारा भगवती दुर्गा को 
पुत्री रूप में प्राप्त करने का अनुरोध किया। देवताओं के अनुरोध कोः 
शिरोघायं करते हुए हिमाचल और मैना ने सत्ताईस वर्ष तक कठोर 
तप किया, शिव-शिवा की मृण्मयी मूर्ति बनाकर उसका अखण्ड पूजन - 
किया। दम्पत्ति की सत्यनिष्ठां और घोर साधना पर द्रवित होकर 
भगवती दुर्गा ने उन्हें दर्शन देकर उनसे वर माँगने का अनुरोध किया। 
मैना ने भगवती को श्रद्धापूर्वक प्रणाम कर उनसे दीर्घात्मा सौ पुत्रों 
का और स्वय उनका पुत्री रूप में उसके उदर से उत्पन्न होने का वर 
माँगा । देवी 'तथास्तु' कह कर अन्तहित हो गई । इस वर से कृतकृत्य 
होकर पति-पत्नी अपने नगर को लौट आए । 
. समय आने पर मैना ने प्रथम सौ पुत्रों को जन्म दिया। इसमें 
सबसे बड़े पुत्र का नाम मेन्नाक पड़ा। इसके उपरान्त मैना के पुनः 
-गर्भे धारण करने पर जगदम्बा भगवती भवानी का आविर्भाव हुआ। 
उस समय के सुन्दर, शांभन ओर सुखमय वातावरण का तो वर्णन 
ही नहीं किया जा सकता। गिरिराज ने कन्या की उत्पत्ति का समा- 
"चार सुनकर महोत्सव का आयोजन किया और घन-धान्यादि के दान 
द्वारा भिक्षुकों को कृतकृत्य कर दिया । मुनियों ने उनका “काली? 
` 'महाकाली' “दुर्गा, नामकरण किया।. नगर के लोग उन्हें “पार्वती” 
“सुशीला' 'बन्धुप्रिया' आदि नामों से पुकारने लगे। समय के साथ- 
साथ वे बढ़ने लगीं और गुरु से विद्या पढ़ने लगीं। 
ब्रह्मा जी वोले--हे नारद ! एक समय जव तुम हिमालय के . 
घर गए तो उसने तुम्हारा यथोचित स्वागत-सत्कार करने के उपरांत . 
अपनी पुत्री का हाथ दिखा कर उसका भविष्य तुम से पूछा तो तुमने 
बताया था कि इस देवी के सभी लक्षण तो शुभ हैं किन्तु एक रेखा 
अतिविचित्रहै, जिसके फलस्वरूप इसका पति योगी, दिगम्बर, अगुणी, 
अकामी, पितृविहीन ओर अमंगल वेष वाला होना चाहिए। दह रे 
„शन वचनों को .सुनकर पति-पत्नी तो दुःखित और चिन्तित हो उठे 
* परन्तु भगवती प्रसन्न हो गई । दुःखित हिमाचल ने तुमसे जब कोई 
-0. 778 ए खा, तो तुम कोतुकी ले. उसे, बसरा क्रि बदि7शिकजी ०. निममें ८5. 
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थे सारे दोष भी गुणरूप हैं, जो कुवेश ओर कुलक्षण होते हुए भी 
सुवेश और सुलक्षण है--इसे ग्रहण कर लें तो तुम्हारा कल्याण हो 
जाएगा। शिवजी की प्राप्ति का उपाय भो तुमने कन्या द्वारा तप करना 
बताया । हे नारद ! तुमने पर्वतराज को वताया .कि इस कन्या को 
ग्रहण कर शिवजी अर्धनारीश्वर कहलाएँगे | तुमने जव भगवती के 
पुवं जन्मों का और शिवजी से साथ उनके अचल-अटल अनुराग का 
इतिहास बतल!या तो मेना और हिमाचल जहाँ आनन्दित हुए, वहाँ 
पावती लज्ञापूर्वेक अपना मुख ढाँप कर हुसने लगी । 
इसके उपरान्त नारद जी ने कहा हे पितामह ! मेरे लौट आने 
के पश्चात्‌ का वृत्त मुझे सुनाने की कृपा करें। ब्रह्मा जी बोले--हे 
नारद ! तुम्हारे लौट आने पर मैना ने अपने पति से एकान्त में अपनी 
युत्री के लिए सुन्दर वर ढूंढने का जब अनुरोध किया तो हिमालच 
. मै उसे तुम्हारे बचनों पर आस्था एवं विश्वास रखने और तदनुसार 
अपनी पुत्री से शिवप्राप्ति के लिए तप करने को कहने का परामश 
दिया । पति के वचनों के गौरव से मैना पार्वती के पास गई तो अव- 
इय परन्तु स्नेहवश कुछ कह न सकी। पार्वती ने स्वयं ही एक स्वप्न 
देखने की वात कही जिसमें एक ब्राह्मण द्वारा शिवप्राप्ति के लिए तप 
करने का उसे आदेश दिया जा रहा है । मैना यह सव सुनकर हिमा- _ 
चल के पास आई तो हिमाचल ने भी रात को देखे एक स्वप्न का 
'ब्रिवरण इमं प्रकार सुनाया कि एक ब्राह्मण मेरे नगर के पास तप 
करने आया झै । मैंने अपनी पुत्री को उसके पास उसकी सेवा के लिए 
छोड़ा है परन्तु उसने स्त्रीकार नहीं किया है। यह कह कर गिरिराज 
मौन हो गए और उपयुक्त समय की प्रतीक्षा करने लगे । 
कुछ समय पञ्चात्‌ शिवजी अपने गणों के साथ उस नगर में तप 

करने पहुँचे और पार्वती अपनी सखियों के साथ नित्य ही उनकी सेवा 
करने लगी । शिवजी के हृदय में त्रिकार उत्पन्न होता न देखकर देवों 
ने कामदेव को उनके पास भेजा, जिसे भगवान्‌ शंकर ने नेत्राग्नि से 
भस्म कर दिया । पश्चात्‌ पार्वती के कठोर तप से प्रसन्न होकर तथा 
विष्णु जी आदि देवों के अनुरोध को स्वीकार करके शिवजी ने पार्वती 
से विवाह कर लिया। 
| नारद जी बोले--हे महाराज ! सती से विरहित होने पर शिव- 
| जी ने क्या किया? हिमाचल के क्षेत्र में कव वे तप के लिए गए ? 
Re ?ब्झीमंबेक को-उन्होंने कसेअश्मा किया ०ओोर प्त ने' तप! हाक 0ऽ^ 
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शिवजी को प्राप्त किया? यह सव. तथा अन्यान्य शिवचरित्र मुझे 
कुछ विस्तार से सुनाने की कृपा कीजिए । के ’ 

सूतजी वोले कि नारद की शिवजी के चरित्र श्रवण में ऐसी अचल' 
निष्ठा को देखकर ब्रह्मा जी बोले हे शेवश्रेष्ठ नारद ! अपनी प्रिया 
के वियोग से व्याकुल शिवजी प्राकृत मनुष्य के समान उन्मत्त और 
विक्षिप्त होकर दिगम्बर वेश में इधर-उधर घूमने लगे । पार्वती को 
कहीं न पाकर वे अशान्त और अव्यव स्थित रहने लगे। हिमाचल पंत 
के क्षेत्र में जाकर उन्होंने कठोर तप किया । समाधि खुलने पर उनके. 
सिर से गिरे स्वेद से चार भुजाओं तथा असह्य तेज वाला एक वालक 
प्रकट होकर शिवजी के समक्ष किसी प्राकृत मनुष्य के समान रुदन करने 
लगा । इतने में स्त्री का वेश धारणकर पृथ्वी शिवजी के निकट आई 
और उस वालक को अपनी गोदी में लेकर उसे स्तन्य पिलाने लगी । 
कौतुकी शिवजी ने पृथ्वी की प्रशंसा करते हुए उसे इस वालक को ले 
जाकर उसके पालन-पोषण का आदेश दिया। यही वालक भौम नाम 
से विख्यात हुआ और शिवजी को तप द्वारा प्रसन्न करके उसने शुक्र ` 
से भी आगे का लोक प्राप्त किया । ' 

ब्रह्मा जी बोले-पार्वती के आठ वरस से ऊपर की हो जानेपर . 
शिवजी को हिमाचल के घर उनके जन्म का वृत्त विदित हुआ। शिवजी . 
अपने गणों संहित हिमालय के पास गंगावतरण वाले क्षेत्र में तप करने 
पहुँचे ।. शिवजी को अपने प्रदेश में आया सुनकर पर्वतराज उनकी . 
सेवा में उपस्थित होकर अपने योग्य सेवा बताने का अनुरोध करने 
सगा । शिवजी ने'निविध्त तप के लिए गंगावतरण के उस क्षेत्र को. 
सुरक्षित करने और वहाँ किसी ऋषि-मुनि तथा देव-गन्धवं आदि का 
प्रवेश वजित करने की अभिलाषा प्रकट की । शैलराज ने नगर में पहुँच 
कर वैसा ही आदेश प्रसारित कर दिया | ; 

ऊँछ समय वीतने पर एक दिन पर्वतराज अपनी पुत्री पार्वती के 
साथ अनेक सुन्दर उपहार लेकर शिवजी की सेवा में उपस्थित हुआ 


और उनसे अपने नित्य दर्शन की अनुमति देने की और अपनी पुत्री को 
vl bd सी जा करने ज़गे। शिवजी ने पर्वतराज . 
को तो अपने दर्शन मुत प त्य आने की मनुत ति दे ही प सनतु पाती, ८5. 
९-0. केवहा जञांनेव्को'निपर्ध चर द जव पार्वती ने विनय= 
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पूर्वक कारण पूछा तो उन्होंने स्त्री का वैराग्य में वाघक होना वताया। 
इस पर पार्वती ने कहा मैं आपसे विवाह तो नहीं करती परन्तु इतना 
अवश्य जानना चाहती हूँ कि प्रकृति के त्रिना लिगरूपी महेश्वर किस 
प्रकार हो सकते हैं ? शिवजी ने कहा किं सत्पुरुष प्रकृति से दूर रहते 
हैं। पार्वती ने इस पर हँसते हुए कहा--हे योगिराज ! आपका यहु 
कथन क्या प्रकृति नहीं हैं ? यदि आप प्रकृति से परे हैं तो यहाँ आपको 
एकान्तप की आवश्यकता ही क्या है? प्रकृति से गलित होकर आप 
निज को नहीं जान सकते और जानते हैं तो आपको तप की आवश्य- 
कता नहीं । यदि आप प्रकृति से परे हैं तो मेरे यहाँ आपके समीप रहने 


'पर आपका कोई अहित नहीं होगा । पार्वती जी की तत्त्वपूर्ण वातं 


सुन कर शिवजी ने उन्हें अपने समीप आने की अनुमति दे दी । 

पार्वती अपनी सखियों के साथ प्रतिदिन वहाँ आकर पोड्यो-' 
पचार से शिवजी की अराघना करने लगी परन्तु अविकारी शिवजी के 
सन में किसी प्रकार का विकार उत्पन्न न हुआ। उन्होंने तव पार्वती 
द्वारा बिगलित-मय होने पर ही उसे ग्रहण करने का निइचय किया । 
ब्रह्मा जी द्वारा भेजा गया कामदेव भी जव शंकर जी के मनको न 
डिगा सका, उल्टे स्वयं नामशेष हो गया तव पाती ने गर्वेपूणित होकर 
तप का आश्रय लिया और फिर तपःपूत पार्वती को भगवान्‌ शंकर 
ने पत्नी रूप में ग्रहण कर लिया | पार्वती से कात्तिकेय को उत्पन्न 
करके भगवान्‌ शंकर ने देवों को तारकासुर के अत्याचारों से मुक्त 
कराया । 

नारद जी की जिज्ञासा पर देवपीइक तारकासुर का उसे परिचय 


, देते हुए ब्रह्मा जी कहते हैँ--हे नारद ! अपने पुत्रो--हिरण्यकश्यिपु 


और हिरण्याक्ष--को नरहरि विण्णु द्वारा मारे जाने से विपन्न दिति 
ने अपने पति कश्यप को प्रसन्न कर पुनः गर्भ धारण किया परन्तु इन्द्र 
ने छिद्र देखकर दिति के गम में प्रवेश करके अपने वज्र से दिति के उस 
गर्भ को टुकड़े-टूकड़े कर दिया। इतने पर भी दिति के कठोर तप के . 


` . . फलस्वरूप उसका गर्भपात नहीं हुआ। दिति के गर्भ से उत्पन्न उनः 
. चास मरुद्गणों को इन्द्र ने अपना मित्र बना लिया । इससे असन्तुष्ट 


दिति ने पुन: पति की सेवा का आश्रय लिया। कश्यप ने दिति को . 


कठोर तप द्वारा ब्रह्मा को प्रसन्न करने क यी अला 
कर दिति ने वच्चांग नामक अ पुत्र उत्पन्न किया। उस 


८००. 7० माति की आजी से इन्द्रादि को'पकंडकउ्हेंग्बण्डिस! 
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किया । समय आने पर उसने अत्यन्त उत्पातकारी, महाभयंकर पुत्र . 
उत्पन्न किया, जिसका नाम तारकासुर पड़ा। उस तारक ने कठोर | 
« तप द्वारा मुझे ब्रह्मा को प्रसन्न करके सभी देवों से अजेय होन का वर . 
` प्राप्त कर लिया। इसके उपरान्त उस महावलशाली ने इन्द्र से ऐरा- 
वत, कुबेर से नवनिधि, सूर्य से उच्चेःश्रवा अश्व तथा अन्यान्य देवों 
और ऋषियों से उनकी श्रेष्ठतम निधि छीन ली । उसने त्रिलोकी को 
जीतकर देवों को स्वर्ग से ही निकाल दिया और दैत्यों को वहाँ वसा 
दिया। उसके उत्पातों और अत्याचारों से संत्रस्त देवता इन्द्र के नेतृत्व 
में मेरे पास आए । , * > 
देवताओं की पीड़ा और दीन बचनों से द्रवित होने पर भी मैंने 
: - उनसे कहा कि तारकासुर मेरे ही वरदान से शक्तिशाली वना है अत: 
भेरे द्वारा तो उसका उच्छेद असम्भव है। यह कार्य तो शिवजी के 
शुक्र से सम्भूत पुत्र ही कर सकता है परन्तु उनका तो कोई पुत्र है ही 
नहीं । उनके पुत्र उत्पन्न होने का एक उपाय यह्‌ है कि तुम सव जा- 
कर शिवजी से हैमसुता ग्रहण करने की प्रेरणा-प्राथंना करो । यह 
` कह कर मैंने देवों को शिवजी की सेवा में भेजा और इधर मैंने तार- 
कासुर को कहकर स्वर्गलोक देवों को वापस दिला दिया। तारका- ` 
सुर ने शोणितपुर को अपनी राजघानी वनाया और वहीं शासन करने 
लगा। | हे 
इघर इन्द्र ने कामदेव को बुलाकर उसकी बहुत प्रशंसा की और | 
. उससे देवों की सहायता करने का अनुरोध किया। इन्द्र ने बताया 
“कि तारकासुर के उत्पातों.से पीडित देवों का कल्याण भगवान्‌ शिव 


5 हिमालय क्षेत्र में पहुंचकर काम ने अपने साथी वसन्त की सहा- 

: यता से ऐसा मादक और मनमोहक वातावरण उत्पन्न किया, अञ्न,” 
अशोक, उत्पल के विकसित होने से ऐसी सौरभ चारो ओर फेलाई, 
वीर, कोकिल, भ्रमर आदि के संगीत से कानों में ऐसी माधरी घोली 


कि वनवासी मुनि भी विचलित होकर , जके, परन्तु फिडर... ८5. 
जकन शकर सव रभते हो कर अ फार t ब 
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मदन ने उनके भीतर घुसने के लिए ठिद्रान्वेयपण का बड़ा प्रयास किया 
'यरन्तु उसे सफलता न मिली । फलतः वह प्रतीक्षा में ही वेठा रहा । 
इतने में पार्वती पुष्पादि लाकर शंकर जी की सेद्रा में उपस्थित होकर... 
उनकी पूजा करने लगी ! शंकर जी ने थोड़ी देर के लिए तप छोड़कर 
उसके रूप सौंदर्यं की ओर ध्यान दिया। बस, इसी छिद्र से कामदेव 
ने उनके भीतर प्रवेश किया । शंकर जी ने ज्यों ही पार्वती के अनि- 
जय, अपरूप सौंदर्यं की ओर दृष्टि गड़ाई, त्यों ही सहज लज्जावश 
यावती संकुचा गई। इससे उसकी रूपसुपमा और भी डिंगुणित हो 
गई, जिससे शंकर जी का ध्यान और अधिक उसकी ओर आकृष्ट 
हो गया। पार्वती और दूर हट कर शंकर जी का मन अपने कटाक्ष से 
मोहित करने लगी । शंकर जी पार्वती की इन चेष्टाओं से सुख अनु- 
भव करते हुए उनके स्पर्श-आलिंगन की इच्छा करने लगे परन्तु शी श्र 
ही उन्हें चेतना आई और वे अपनी इस विकृति पर पश्चात्ताप करते 
हुए पुन: अपने सहज विरक्त एवं निर्विकार रूप में आ गए.। 
नारद जी वोले--हे विधे ! इस पापनाशिनी कथा में मेरी वहुत 
अधिक रुचि है अतः मुझे आप आगे का वृत्त सुनाने की कृपा करे। 
ब्रह्मा जी बोले--इसके उपरान्त शंकर जी ने अपने मन के विकृत _ 
होने के कारण पर जव विचार किया तो उन्होंने अपने वाम भाग में. : 
असफल एवं भयग्रस्त काम को उपस्थित पाया । इसी समय भगवान्‌ | 
शंकर के तृतीय नेत्र से निकली कोघाग्नि से कामदेव जल कर भस्म 
हो गया । काम के दग्ध हो जाने पर देवता विलाप करने लगे, रति 
झूछित हो गई और पार्वती का शरीर भय से पीला पड़ गया । 
अंत में सभी देवता मिलकर शंकर भगवान्‌ की स्तुति करके 
उनसे रति के शोकहरण की प्रार्थना करने लगे । इस पर प्रसन्न हो- 
कर भगवान्‌ शंकर बोले--मेरे कोष से भस्मीभूत काम तनुधारी 
नहीं हो सकता । अब तो रति का पति अतन्दु ही रहेगा । हाँ, द्वापर 
में श्रीकृष्ण की पत्नी रुक्मिणी के गर्भ से प्रद्युम्न नाम का एक वालक 
उत्पन्न होगा, जिसे चुराकर शम्बर दैत्य समुद्र में फेंक देगा । रति 
वही समुद्र से निकले प्रदयुम्त को. अपने पति के रूप में प्राप्त करेगी। 
यह सब सुनकर रति शम्बर के लोक को और देवगण अपने-अपने 
, लोकों को चले गंए। पन 
५ ब्रह्मा जी बोले--देवर्ष नारद ! इधर शंकर जी के नेत्रों से . 
०८-0. पृक्षकली अग्मि की असहाथ'ष्मोप्से सोक को!विजंलित देखकर/मैंने (50 
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समुद्र से अनुरोध किया, जिसने अपने को मर्यादित रखने के लिए उस 
अग्नि को अपने में समा हित कर लिया । शिवजी के वश में अन्त हित 
हो जाने पर पार्वती बियोगातुर हो उठी । उसके पिता, माता और 
भाई भी उसके दुःख से दुखी हो गए। उस समय तुमने वहाँ जाकर 
सबको वैय बॅधाया और एकान्त में पार्वती की इच्छा पर उन्हें गुरु 
रूप में अमांघ पञ्चाक्षरी विवमन्त्र का उपदेश दिया और विश्वास 
दिलाया कि इस मन्त्र-- ओम्‌ नमः शिवाय--के प्रभाव से उन्हें शीघ्र 
ही अभीष्ट प्राप्ति होगी । , - 
अपने पिता-माता से अनुमति लेकर पार्वती गंगोत्री के समीप 
गगावतरण नामक स्थान के अन्तगंत भू गी तीर्थ में तप रड, लगी । 
अर्थम वर्ष पावती ने केवल फलाहार किया द्वितीय वर्ष केवल पत्तो 
पर ही निर्वाह किया, तृतीय वर्ष पत्तों को छोड़कर सर्वंथा_निराहार 
बिताया । पत्तों तक को छोड़ने से पार्वती का नाम ही 'भ्रपर्ण! पड़ 
गया। निराहार रहकर और एक पैर पर खड़ी होकर पार्वती ने उस 
तपोवन में तीन हजार वर्ष तक पञ्चाक्षरी शिवमन्त्र का जप किया। 
इतने पर भी शिवजी के प्रकट न होने पर पार्वती जी के माता-पिता 


पुनः शिवलोक में जाकर अपने गणों से परिवेष्टित शिवजी को प्रणाम 
. कर वेदमन्त्रों से उनका स्तवन किया | 
- ` हमारी स्तुति से प्रसन्न होकर भगवान्‌ शंकर ने हमारे आने का 
का पूछा तो के किट जी ने तारकासुर के उपर्द्रवो और 
CG | झा का | Si C ts सी, निकर सत्री।'िःदेनोके महतः श्रे US, 
०-0 लिए. तपोरतो पबती के मरह करने का अनुरोध किया। शिवजी 
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ने गिरिजा से विवाह करके काम को पुन: जीवित करना तो स्वीकार 
,किया, परन्तु हम सव देवों को तप द्वारा अपने कष्ट निवारण करने 
का परामर्श दिया और स्वयं समाधिस्थ होकर आत्मलीन हो गए। 
ब्रह्मा जी वोले--हे नारद जी ! हमने नन्दीश्वर से शिवजी की 
प्रसन्नता का उपाय पूछा तो उन्होंने हमें दीन भाव से शिव की स्तुति 
करने की सम्मति दी । श्रद्वापूवेक की गई हमारी स्तृतियों से द्रवित 
होकर शिवजी ध्यान से उपरत हुए और उन्होंने विष्णु जी से, सर्वज्ञ 
शंकर को प्रणाम कर के उनसे पार्वती के उदर से पुत्र उत्पन्न करके 
देवों को तारकासुर से मुक्ति दिलाने का अनुरोध किया। विष्णु जीं 
ने कहा कि ब्रह्माजी के वरदान के अनुसार आपके शुक्रसे सम्भूत पुत्र ही 
तारक का वघ कर सकता है। इधर नारद जी के उपदेश से पार्वती 
आपको पाने के लिए साथना-संलग्न है। रति को आपके द्वारा दिए गए 
आपका बरदान की पूर्ति का भीःसमय आ गया है। हम अव शुभ विवाह 
देखना चाहते है। आशुतोष प्रभो! इसी उद्देश्य से हम आपकी सेवा . 
में उपस्थित हुए हैं । आप हमारी प्रार्थना स्वीकार कर हमारा परि. 
तोष करने की कृपा करें। शिवजी ने कहा किं यह तुम लोग कया 
कहते हो। स्त्री संग को कुलंग और निगड बन्धन के रूप में हुए तुम 
` लोग मुझे विवाह करने को कहते हो ? मुझे विहार और रमण आदि 
का कुछ भी इच्छा नहीं परन्तु फिर भी मैं तारकासुर के उपद्रवों से तुम 
को मुक्त कराने के लिए गिरिजा से विवाह करूया | शंकर की इस 
वाणी फो सुनकर उनका जयजयकार करते हुए हम सव अपने-अपने 
लोगों को लौट आए। ' र 
हमारे लौट जाने पर भगवान्‌ शंकर ने सर्प्ताधयो को इलाका 
उन्हें पावंती की परीक्षा के लिए भेजा । सप्तपियों ने पार्वती के पास 
पहुँचकर उनसे तप का उद्देश्य पूछा तो उन्होंने नारद जी द्वारा 
निदिप्ट विधि से शिव को पति रूप में पाने को ही अपनी साधना का 
लक्ष्य वताया । इस पर वसिष्ठादि सप्तपियों ने पहले तो नारद का 
“तन का उजला मन का मँला”, “दूसरों के घर फोड़ने वाला 'कौतुकी” 
और 'अनुत्तरदायी' बताकर उसकी निन्दा की, पुनः शंकर को अमं- 
` गलवेषघारी',निलंज्ज',“उदासीन',निविकार','भूत-प्रेतों का साथी', 
22027 अर दक्ष पुत्री से न करने और उसे जल sh 
(विवश करने का दोषी घो त TI har इस प्रकार सप्तवियों' 
00 "हे वाद वती से इ ५ 
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“अपने निश्चय पर पुनविचार करने का आग्रह किया परन्तु पावंती ने 


शुम नारद को ही अपना गुरु बताते हुए तुम्हारे प्रति दृढ़ विशवास का 


भाव प्रकट किया। सरप्ताषियों ने शिवजी के पास आकर पावंती से हुई 
अपनी वातन्नीत उन्हें कह सुनाई । १ 

ब्रह्मा जी बोले-_देवर्ष ! भगवान्‌ शंकर ब्रह्मचारी का वेश बना 
स्वयं पावती की परीक्षा के लिए पहुंचे | पावंती ने पूछने पर वटुवेश- 


धारी शिवजी को बताया कि वह जन्म-जन्मान्तर मे शिवजी को पति | 


. रूप में पाने के लिए कृत-संकल्प हे । असफलता के कारण इस समय 


अग्नि में जलना चाहती है। * 
बट्वेशधारी शिव ने पावंती के इस निश्चय को अविवेकपूर्ण 

बताते हुए शिव की वहुत प्रकार से निन्दा की। 'भस्मधारी','जटिल' 

ऽव्याश्राजिनघारी', 'कपाली” 'सर्पो को लपेटने वाला', 'विषपायी', 


“भक्ष्पाभक्ष्यसेत्री', त्रिनेत्रधारी', “भयंकर जोश वाला? “गृहस्थ भो- . 


गादि से रहित', “भूत प्रेतों के परिकर वाला” आदि बताकर पार्वती 
को उससे विरत करने की चेष्टा की । ब्रह्मचारी ने कहा--कहाँ 
कपाली शंकरं और कहाँ स्त्रियों में रत्न तुम ! विष्णु इन्द्रादि को 
छोड़कर शिव में तुम्हारा अनुरक्त होना सर्वथा अज्ञानमूलक है। तुम 
अपने निर्णय पर अव भी पुनविचार करो तो अच्छा है। 

यह सव सुनकर पार्वती विचलिल्ञ हो उठी और शिवनिन्दक के 
'लिए मृत्युदण्ड ही उपयुक्त वताती हुई वोली---.तुम ब्रह्मचारी होकर 
भी मुझे पथभ्रष्ट व्यक्ति और शिवजी के मूलतत्त्व से सवंथा अनभिज्ञ 
अतीत होते हो, अन्यथा निर्गुण और सगुण ब्रह्म की आत्मारूप शिव 
के लिए तुम ऐसा न कहते । यह कह कर पार्वती मौन होकर तपोरत 


“वही गई। बटु के पुनः कुछ कहने को उद्यत होने पर पार्वती ने अपनी 
_ सखी विजया से उस बटु को शिवनिन्दा से विरत रहने का. आदेश 
“दिया । वट्‌ के वहाँ से चले जाने से इन्कार करने पर स्वयं पावंती 


C-0 


उस स्थान को छोड़ने को प्रस्तुत हो गई । 


पावंती की सत्यनिष्ठा को देखकर बटुवेशघारी शिव ने अपने 
चास्तविक रूप का उसे दर्शन कराया और उसका मनोरथ पूणं करने 


की घोषणा की। भगवान्‌ शंकर के साक्षात्‌ दशनों से कृतकृत्य पार्वती ` 


ने उनके प्रति आभार प्रकट करते हुए वेद तथा लोकमुर्यादा के अनु- 


But के इस अनुनय पर मुर 
/ 


सार कस शता उसे मांग [कर साथ विवाह करचे, मिनन 
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" 


होकर और वास्तु कर कैलाश की ओर चल दिए। 


शंकर जी से वरदान प्राप्त कर पार्वती अपने पितृगृह लौट आई) 
उसके आने से माता-पिता, सम्बन्धियों और परिजनों को बड़ा ही हर्ष 
हुआ। एक दिन शिवजी नर्तक वेश में पार्वती के घर में आकर सुन्दर 
और मोहक नृत्य करने लगे। उन्होंने मेना से भिक्षा में पार्वती को 
- माँगा, जिससे मैना कुछ और विचलित हो उठी । इतने में हिमाचल 
घर आ गये, वे नतंक के तेजस्वी वेश से प्रभावित तो हुए परन्तु शिव- 
माया से विमोहित होने के कारण उसकी माँग स्वीकार न कर सके । 
ब्रह्मा जी वोलेः-हे नारद ! इधर इन्द्र पर्वतराज हिमालय की 
शिव के प्रति बढ़ती प्रीति से चिन्तित होकर वृहस्पति जी के पास गया 
और वाघारूप उपाय पूछने लगा। देवगुरु ने शिवजी के विरुद्ध कुछ 
भी करने से इन्कार कर दिया । इन्द्र निराश होकर मेरे पास आया, 
मैंने भी शिवजी के विरुद्ध उसकी सहायता करने में अपनी असमर्थता 


प्रकट की । तर्ब वह विष्णु जी के पास गया और गिड़गिड़ाने लगा । 


विष्णु जी ने कहा--शिवनिन्दा महापाप है, यह कायं मैं नहीं करूंगा । 
तुम्हें स्वार्थसाघन करना ही है और हिमाचल को मुवितलान नहीं 
करने देनां है तो तुम शिवजी के पास जाकर उन्हे प्रसन्न करो कि 
स्वयं अपनी निन्दा करें तो ओर वात है, अन्य किसी के लिए न यह 
उचित है और न ही निरापद है! इन्द्र ने जाकर औढ़रदानी का द्वार 
खटखटाया और भोलेनाथ ने-स्वयं अपनी निन्दा आप करने का इन्द्र 
का निवेदन स्वीकार कर लिया । ज्योतिषी के वेश में हिमालय के घर 
* जाकर शिवजी ने शंकर को सर्वथा 'निराश्रय', 'निसंग', 'कुरु प', 
'अगुण', '«शमशानवासी', 'व्यालग्राही', 'विकट', 'जटाघारी', 'वेद- 
मागे भ्रष्ट” आदि कहकर उसकी निन्दा की तथा अपनी सुलक्षणा 


कन्या उसे न देने का अनुरोध किया । 


ज्योतिषी की बातों से प्रभावित होकर मेना ने अपने पति से 
क ह अनुरोध किया कि मेरी पुत्री पार्वती भले ही आजीवन अवि- 
वाहि रह जाए परन्तु मैं उसका विवाह शंकर से कदापि नहीं करूंगी । 
` उसने यह भी कहा कि यदि मेरी वात न मानी गई तो मैं विप खाकर ' 
अथवा पवंत से कूद कर अथवा समुद्र में डूबकर अपने प्राण दे दूंगी । 
यह कह कर मेना कोपभवन में चली गई ओर खाना-पीना छोड़कर - 


इदास रहने लगी 


गी द्वारा सप्तपियों का स्मरण करते ही 


शक 
CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitiz अरुन्धती सहित 
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वसिष्ठ आदि संप्तषियों ने उपस्थिति होकर सादर मरा [किया ओर 
सेवा की याचना की । शंकर जी ने पार्वती के कठोर तप, ज्योतिषी 
रूप में अपनी ही अपने द्वारा की गई निन्दा, तारक के उत्पातों से देवों 
को मुकत करने के लिए सन्तान उत्पत्ति की आवश्यकता और मैना-. 
हिमाचल का दुराग्रह आदि से उन्हें परिचित कराया । शिवजी ने .- 
सप्तियों को मैना-हिमाचल के पास जाकर उन्हें समझाने-बुझाने 
स्था पार्वती का उनसे विवाह करने के लिए उन्हें उद्यत करने का 
आदेश दिया'। / 
` अरुन्धती सहित सप्ति पर्वतराज के घर आए। अरुन्धती ने अब- 
सर पाकर मना को और सप्तषियों ने पर्वतराज हिमालय को सम- 
झाते हुए कहा--लोक और वेद में तीन प्रकार के वचन हैं :-- (१) 
_ शास्त्रऱ्वाक्य (२) स्वतः सुविचरित-विवेकसम्मत वाक्य तथा (३) , 
तत्त्वज्ञं द्वारा श्रुत वाक्य। इन तीनों वचनों में से जिसके भी परिप्रेक्ष्य 
` सें भगवान्‌ शंकर के सम्वन्ध में विचार किया जाए, वे सर्वथा विल- 
'क्षण और अनुपम सिद्ध होंगे । भगवान्‌ शंकर रजोगुण से रहित होने 
यर भी पूर्ण तत्वज्ञ हैं । कुवेर जैसे सेवकों के स्वामी को दुःखी और 
दरिद्र कहने का दुस्साहस कौन कर सकता है? विलास से मुष्टि के 
सृजन, पालन और संहार में समर्थ भगवान्‌ शंकर से वढ़कर विश्व में 
और कौन है.? ब्रह्मा, विष्णु आदि के रचयिता शिवजी की महिमा 
अपरम्पार है। शिवजी से सम्वन्ध स्थापित कर तुम अपने को ही कृत- 
कृत्य करोगे । वसिष्ठ जी ने पर्वतराज को सचेत करते हुए कहा कि 
पर्वतराज ! यदि आपने हठ किया तो आपको हानि उठानी पड़ सकती" 
है। जिस प्रकार अनरण्यराज ने ब्राह्मण को अपनी कन्या देकर उसके 
“भय से अपनी सम्पत्ति बचा ली थी, उसी प्रकार आप भी अपनी 
कन्या शिवजी को समपित करके उनके प्रकोप से अपने कुल को वचा 
_ लीजिए। . 
, _ पर्वंतराज.के अनुरोध पर उसे अनरण्यराज का वृत्त सुनाने हुए . 
वसिष्ठ जी वोले--तेजस्वी अनरण्यराज के अनेक पुत्र और पद्मा नाम .. 
की एक अत्यन्त रूपवती कन्या थी । राजा अपनी पुत्री से अधिक प्रेम 
' करता था.। कंन्या के युवती होने पर अनरण्यराज ने उसके लिए 
सुयांग्म वर की खोज प्रारम्भ कर दी । संयोग की बात कि एक दिन. 
जब रूपसी पद्मा सखियोंसहित जलविहार कर रही थी कि उघर से 
०-0 पिजलाइ मुनि आा।निकले, रीर बे फर्मा) के। रूपञ्सौन्दये फर मोहित ०? 5 
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होकर अनरण्यराज से कन्या की याचना करने लगे। राजा उसके 
बुद्धत्व को देखकर चिन्तत हो उठा परन्तु पुरो हित के समझाने-बुझाने 
पर ऋषि.के शाप से कुलरक्षा के विचार से उसने अपनी कन्या पिप्प- 
लाद को दे दी। 

पिप्पलाद कन्या को साथ लेकर अपने आश्रम में आ गए। पद्मा 


ने इसे विधि का विधान मानते हुए पति का सेवा में ही अपना जीवन 


अर्पित कर दिया। एक दिन सुन्दर ग्रुवा के रूप में विचरते घम ने पद्मा 
को अपनी कामवासना का शिकार वनाने की दुरचेष्टा की तो पति- 
बता सती ने युवक की भत्मंना करते हुए उसे नष्ट हो जाने का झाप 
दे दिया। घ्म ने अपने वास्तविक रूप में प्रकट होकर अपनी दुदचेष्टा 
का उद्देश्य ब्रह्मा जी की आज्ञा से पद्मा का परीक्षा लेना बताया । इस 
पर प्या चिन्तित हो उठी और अपने झाप के अन्यथा न होने और 
धर्मे के नष्ट होने पर लोकयात्रा का प्रवतंन सम्भव न होने की स्विति 
ने उसे व्यग्र कर दिया । अन्त में विचार कर पद्मा ने धर्म को द्वापर में 
एक चरण, त्रेता में दो चरण, कलियुग में तीन चरण विहीन और 
सत्ययुग में पुनः चारों चरणों से युक्त होने के रूप में अपने शाप का 
संघोधन किया । इधर घर्म ने पिप्पलाद को यौवन का वरदान किया, 
जिससे पद्मा ने उसके साथ सुखविलास करके अपने जीवन को सफल 
बनाया । 

यह कथा सुनाकर वसिष्ठ जी वोले--पर्वेतराज ! जिस प्रकार 
अनरण्यराज ने अपने कुल की रक्षा की, उसी प्रकार तुम भी अपनी 
पुत्री का. शिवजी से विवाह करके यश के भागी वनो। एक सप्ताह 
के पञ्चात्‌ ही सुन्दर योग लगन है, जिसमें चन्द्रमा बुध के साथ और 
रोहिणी तारागण के साथ शक्त है। मार्गशीषं का महीना है और 
चन्द्रमा सर्वंदोषरहित है । ऐसे शुभयोग में मूलप्रकृतिरूपा ईक्वरी 
जगदम्वा अगत्‌पिता शंकर को देकर कृतकृत्य हो जाओ । 

सप्तषियों के वचनों को सुनकर पर्वतराज हिमालय ने अपने 
पर्वंतसमाज--सुमेरु, सद्य, गन्धमादन, मन्दर, मैनाक और विन्व्य 
आदिको बुलाकर उनके साथ सप्तर्धियों के प्रस्ताव पर विचार 


(किया । उन सबका अनुमोदन मिल जाने पर हिमालय ने सप्तपियों 


की अपनी स्वीकृति दे दी । सप्तधियों ने “हिमालय के प्रति शुभकाम- 
नाएँ प्रकट कीं और लौट कर शिवजी से सारा वृत्त यथावत्‌ निवेदित 
किया तथा उनसे विवाह की तेयारी करने को कहा। 


[यों के चले जाने पर हिमालय ते अपने रित ग्ग द्वारा 
का लिखवाई और अनेक उत्तमोत्तम सामग्रियों सहित अपने 
स्वजनों के हाथ शिवजी के पास भिजवाई। शिवजी ने भी अभ्यागत 
सम्बन्धियों का सोल्लास स्वागत किया। इसके पश्चात्‌ हिमालय ने 
विवाह की तैयारियाँ प्रारम्भ कर दीं और वाञ्छित सामग्री का यथो-- 
चित संग्रह करने लगा । हिमाचल ने इस शुभ उत्सव में भाग लेने के . 
लिए अपने सभी वन्घु-वान्धवों को आमन्त्रित किय्ना । नगर को सुचारु 
रूप से सजवाया और विश्वकर्मा को बुलवा कर दृल्हे और बरातियों 
के लिए सुखसुविघाओं से सम्पन्न आवासों का निर्माण कराया । यह 
सब करने के उपरान्त पवंतराज उत्सुकता से विवाह के दिन की 
प्रतीक्षा करने लगा । FD 

नारद जी वोले--हे महाभाग ! आप मुझे कृपा करके शिवजी ` 
के मंगल-विवाह का विवरण सुनाइये । ब्रह्मा जी बोले--हे वत्स ! 

दत्तावधान होकर--सुनो,। विवाह की लग्न पत्रिका को पाने के उप- 

रान्तं भगवान्‌ शंकर ने तुम्हें स्मरण किया और तुम्हारे वहाँ उपस्थित 
होने पर तुम्हें, ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्र, तथा सूर्यं आदि सभी देवों, यक्षों, 
गन्धो, किन्नरों तथा अप्सराओं को अपने विवाहोत्सव में सम्मि- 
लित होने का निमन्त्रण देने कांआदेश दिया । तुम्हारे द्वारा निमन्त्रण 
पाकर सभी आमन्त्रितों के कैलाश पहुँचने पर शिवजी ने सवका यथो- 
चित स्वागत किया । : 

इसके पश्चात्‌ शिवजी को दूलह के वेश में सजाया गया। सप्त- 
मातृकाओं ने शिवजी का यथोचित श्यृंगार किया। उनके सिर पर 
मुकूट के ऊपर चन्द्रमा तथा तिलक के स्थान में तीसरा नेत्र शोभा 
देने लगा। दोनों कानों पर दो सपं कणंभूषण वने। गजचर्म का 
दुकूल और चन्दनादि एक प्रकार का अंगराग हो गया था । इस प्रकार 
भगवान्‌ शिव का अनुपम सौन्दर्य और भी निखर उठा। शिवजी के ` 
दूलह के रूप में सुस ज्जित होने पर देवों, नागों, गन्धवा तथा अप्सराओं 
ने बारात के प्रस्थान की वात कही। यह सुनकर शिवजी ने विष्णु | 
जी के कथन पर कद्यप, अत्रि, वसिष्ठ, गौतम भृगु, वृहस्पति आदि 
ऋषियों द्वारा कराई गई सभी विध्रियाँ- सम्पन्न कीं और ब्राह्मणों | 


से आशीर्वाद लेकर केलाइ से प्रस्थान किया । 
त्त शंकर जी की उस वारात में ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्र, लोकपाल, सिद्ध, | 
'(_-(0. Pro तू, प्रेत, ताल, ब्रह्मदास, यातूघान, शातिती ॥॥मुसथ, युक्त, गरत, Us 
i , ० 


किन्नर तथा अप्सराएँ आदि सपरिवार सजे-घजे हुए सम्मिलित थे । 
बारात को नगर के समीप आया देखकर मंना अपनी पुत्री के भावी 
पति को देखने को व्यग्र हो उठी । उस समय हे नारद ! तुम उसके 
सहायक थे । वह पास से गुजरते प्रत्येक सुसज्जित, रूपवान युवा को ` 
-देखकर उसके शिव होने का अनुमान करती परन्तु पूछने पर तुम. 
“इन्कार कर देते और वताते कि यह यक्ष है, यह गन्ववं हूँ यह किन्नर 
है, यह अग्नि है, यह यम है, यह ब्रह्म है और यह विष्णु हैं। तुमने जव 
मैना को यह वताया कि ये सव तो शिवजी के वंशवद एवं प्रियजन 
हैं और शिवजी इन सथसे बढ़-चढ़ कर सुन्दर हैं तो मंना मुग्घ हो उठी 
परन्तु ज्यों ही उसने शिवजी का दर्शन:किया, त्यों ही वह शोकाकुल 
हो गई। पञ्चमुख, त्रिनेत्रधारी, भूतिभूषित शिव को वृषभारूढ़ देख- 
कर मैना अधीर होकर मूछित हो गई। सखियाँ उसे सचेत करने का 
प्रयास करने लगीं। 
संज्ञा में आने पर मेना अत्यन्त क्षुब्ध होकर विलाप और तिर- 
स्कार की वाते करने लगी। वह ऐसे पति को पाने के लिए तप करने 
वाली पार्वेती को, सप्तरषियों को, अरुन्धती को और तुम नारद को 
बहुत कड़े अपशब्द कहने लगी। पार्वती की शिव के लिए की गई | 
साघना को सुवर्ण देकर काँच खरीदना, चन्दन. छोड़ कर कीच लपे- \ 
टना, गंगाजल छोड़कर गन्दे नाले का जल पीना, सूर्य को त्याग कर - 
जुगनू पकड़ना, तन्दुल छोड़कर तुष भक्षण करना, सिह छोड़ श्र गाल ! 
पालना और मांगलिक यज्ञ-विभूति के बदले चिता-भस्म ग्रहण करना 
बताकर उसकी बहुत ही अवज्ञा करने लगी। विष्णु जैसे देवों को छो ड़ | 
कर शिव के वरण करने को नितान्त मु्खेता बताने लगी । वड़बड़ाती । 
« हुई मैना बोली कि इससे तो मैं वन्ध्या ही रह जाती । नारद जी ! 
मैंने उस समय मैना को समझाने की चेष्टा की तो उसने मुझ दुष्ट 
अघुमशिरोमणि आदि विशेषणों से सम्बोधित कर अपनी आँखों से 
दूर चले जाने को कहा । उसने देवों की वात सुनने से भी इन्कार कर 
दिया। उसने घोषणा कर दी कि उसके जीवित रहते पावंती का 
विवाह शंकर से नहीं होगा मेना के इन वचनों से वहांतहलकामच | 
. गया। सभी लोग हाहाकार करने लगे। । 
` परिस्थिति को विषम होते देख पवंतराज हिमाचल ने मेना को । 
समझाने का प्रयास किया परन्तु मेना पति की वात को भी सुनने को | 


“तञस्तूत न हुई १ उसने. स्पष्दाशन्दो ऐें. काहा किमति, पुम्‌ हठ ०१ ०७^ । | 
{ _ _ ८१ शिव पु०--६ | 
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पाती कां विवाह शंकर से करोगे तो मैं निश्चय ही अपने प्राणों को :| 
प गदगी प कर स्वयं पावती ने अपनी माँ को समझाने की | 
उटा को इस पर.तो कघातुर होकर मैना. पर्वती को गाली देने . | 
के साथ-साथ बुरी तरह उसे पीटने लगी । उस समय मैं फिर मैनाके | 
पास जाकर युमितपूर्वक उसके आगे शिवतत्त्व का वन करनेलगा | 
'परन्तुबह दस से मस न हुई। अन्ततः “विष्णु जी ने मैना को अनेकः - | 
. प्रकार से जबे'समझाया तो उसने किसी प्रकार यह स्हीकारकिया | 
- कि यदि शंकर सुवेशधारी वनकर रहना स्वीकार करे तो मैं यह | 
सम्बन्ध मान सकती हूँ । फलतः सुव्यवस्थित और सुसज्जित वेशभूषा 
में शिवजी को मैनां के समक्ष लाया गया,और इन्हें इस रूप में देख- | 
` कर मन्‍्त्रमुग्ध-सी मैना ने सन्तोष प्रकट किया'। इस प्रकार बिगइती । 
'स्थिति समल गई। | _ | 
र इसके उपरान्त अपने गणों सहित शिवजी हिमालय के द्वार पर | 
 आए। मैना ने स्वागत-सत्कार करते हुए शिवजी की आरती उतारी। | 
शिवजी की ख्प-सुषमा पर मुग्ध होकर मैना अब अपनी कन्या के भाग्य 
की सराहना करने लगी। . की i 
यथासमय पार्वती का यज्ञोपवीत संस्कार सम्पन्न हुआ और फिर 
शिवजी द्वारा दिए गए वस्त्रों, आभूषणों से उसे अलंकृत किया गया। - | 
बृहस्पति जी ने लग्न को देखकर शिवजी की ओरसे, गे ने पर्वतराज | 
दौ और से विवाह संस्कार सम्पन्न कराया। गर्गाचार्य ने हिमालय | 
और मैना से कन्यादान कराया। जब गोत्राचार पढ्ने का समय आया | 
तो शिवजी से भी उनसे अपना गोत्र प्रवर और कुल आदि बताने को | 
कहा गया। इस पर तुमने अरूप, परब्रह्म, निराकार, निविकार, माथा- 
तीत शिव की महिमा का गान कर कन्या पक्ष वालों को इस प्रकार की 
लौकिक वाते शिवजी से न पूछने के लिए समझाया। कन्यादानका | 
` . समय वीतते देख कर मेरु आदि संम्वधियों के अनुरोध पर हिमालय | 
_ ने कन्यादान दिया और दहेज में विपुल सामग्री देकर शिवजी को ` | 
* सन्तुष्ट किया। _ न्य 
.“ ब्रह्मा जी बोले--हे नारद ! जव यज्ञमण्डप में शिव पार्वती यज्ञ - | 
, में बो दे रहे थे तो मेरा मन पार्वती के मुख को देखने को विच- | 
हा 
SR हे त्त करने को विवश कर दिया । पार्वती की 
0 7व्ह्ुक्त परसि दर्शमप्भात्र से ही मेरा मेना इता? अधिका क्ुंब्य" 73 
‘ ८ < टं 
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हो गया कि मेरा वीये ही पृथ्वी पर स्खलित हो गया । मैंने लज्जित 
होकर पैर से गुप्तांग को मर्दन करने और वीर्य छुपाने की चेष्टा की । 
शिवजी को यह सव ज्ञात हो गया था। वे कुपित होकर मुझे मारने को 
उठे परन्तु देवों ने स्तुति करके उन्हें किसी प्रकार शान्त कर दिया। 
भेरा मदितं वीयं कण-कण हो गया था और उससे हजारों वालखिल्य - 
ऋषि उत्पन्न होकर तत्काल मुझे “पिता” “पिता” कहने लगे । उस 
समय तुमने कुपित होकर उन्हें तप करने के लिए गन्दमादन पर्वत - 
पर भेज दिया । उसके उपरान्त मेरी निश्‍चल स्तुति को सुनकर शंकर 
भगवान्‌ मुझ पर प्रसन्न हो गए और उन्होंने मुझे सृष्टि रचना का 
वरदान दिया। ७ 

लौकिक रीति से विवाह सम्पन्न हो जाने पर--शिव-पार्वती-- 
एक साथ आसनासीन हुए औ रदोनो ने ब्राह्मणों को वहुतसारा द्रव्यदान 
दिया । इस अवसरपर रति ने उपस्थित होकर भगवान्‌ शिव से अपने 
भस्मी भूत पति को जीवित करने का अनुरोव क्रिया। झित्॒ ने ज्योंही 
भस्म पर देछिटपात किया त्योंही कामदेव तत्भण वहाँ आगिरभूत हो 
भया। रति के अ'नन्द की सीमा न रही । शिवजी ने काम को-डिष्णु- 
लोक के बाहर रहने का आदेश दिया । "| 

सब कार्य विधिपूर्वक निष्पन्न हो जाने पर बारात लोट आई। | 
हिमाचल ने और अधिक ठहरेनें का वहुत अनु रोव किया और पुनः (| 
बहुत सारा अन्न-घन देकर बारात को रवाना किया । शिवा, शिव के 
साथ सभी बरातियों ने कैलाश पहुँच कर कुछ दिन मौज उड़ाई और 
पुन: शित्रजी की अनुमति लेकरुऔर उन्हें प्रणाम करके सभी अपने- 
अपने घाम को लौट गए। के 
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नारद वोले---हे ब्रह्मन्‌ ! शंकर जी ने पार्वती के साथ, विवाह - 
“करने के पश्‍्चात्‌' क्या किया ? उनके पुत्र किस प्रकार उत्पन्न हुए .. 

और तारकासुर का बघ किस प्रकार हुआ ? यह्‌ सब पापनाशक वृत्त 
तथा अन्य शिवचरित्र आप मुझे सुनाने की कृपा कर। नारद जीकी “८ 
शिवजी में गहन निष्ठा व भक्ति को देखते हुए ब्रह्मा जी उन्हें स्वामी 
कातिकेय के जन्म और.तारकासुर के वध की कथा सुनाने लगे। 
ब्रह्मा जी बोले--देवर्ष ! कैलाश पर पहुँच कर शंकर जी पावंती 
को लेकर सुरम्य एकान्त स्थल को चलें गए और वहाँ सहुस्त्रों वर्षो 
तक रतिविहार करते रहे। शंकर जी द्वारा इतने समय के उपरान्त 
भी पुत्रोत्पन्न न करने पर देवता चिन्तित हो उठे और वे मुझे अग्रणी 
बनाकर विष्णु जी के पास गए और उंनसे शिवजी को रसक्ीड़ा से 

` ` विरतकरसन्तानोत्पत्ति मे प्रवृत्त करने का उपाय पूछने लगे। विष्णु 

जी ने स्त्री-पुरुष के रतिभोग में वाघा डालने को महापाप बताते हुए 

- / देवों को इतिहास के उदाहरण देकर समझाया, कि शिव-पार्वती के 

' रत्तिविलास को भंग करने की सोच कर वे दुःख-ताप के भागी न वनें। 

विष्णु जीने उन्हें बताया कि दुर्वासा ने इन्द्र का रम्भा से वियोग 

कराया जिसके फलस्वरूप उसे अपनी स्त्री का वियोग सहना पड़ा। 
बृहस्पति ने कामदेव का घृताञ्ची से वियोग कराया जिसके परिणाम- | 
स्वरूप चन्द्रमा ने छ: मास के भीतर ही उसकी स्त्री का हरण कर ! 
लिया। गौतम ने रतिपीड़ित चन्द्रमा का मोहिनी से वियोग कराया 
: तो उसे स्वयं को सुदीघं काल तक स्त्रीवियोग से सन्तप्त रहना पड़ा। 
' राजा हरिशचन्द्र के निजेन वन में एक हलघर किसान का किसी शूद्रा 
Me से वियोग करने पर उसे विकवामित्र के कोप Ns भाजन ब्रन कर स्त्रीः | 
00 शण पुज्राचि सै वियुक्त होनी प देवों?” इस प्रकार के अनेक” उपब ५) 
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उदाहरणों से शिक्षा लेकर तुम लोग शिव-पार्वती को वियुक्त करने 
की. दुश्चेण्टा से विरत हो जाओ,। मैं विश्वासपूर्वक कहता हूँ कि 
सहन वर्ष पुणं होने पर शिवजी स्वयं ही रतिभोग से विरत हो जाएंगे। 
विष्णु जी के इस कथन से प्रबोधित देवता अपने-अपने घाम को लौट 
गए। 


से पृथ्वी भाराक्रान्त होकर काँप उठी और त्रिलोकी में भय व्याप्त 


हो गया। देवता लोग पुनः मेरे पास आए और मैं उन्हें विष्णु जी के” 


पास ले गया । विष्णु जी अव हमें कैलाश पर ले गए और वहाँ भग- 
वान्‌ शंकर की स्तुति. करने लगे । स्तुति करते समय भावविह्वल 
'विष्णु जी के नेत्रों में अश्रु आ गए । 

शिवजी देवों की स्तुति से उत्पन्न प्रसन्नता तथा विष्णु जी के 
अति -स्नेहातिरेक के कारण पार्वती को छोड़कर धर से वाहर आए 
और उनसे वोले--“शिर से स्वलित मेरे वीर्ये को ग्रहण करने की 


क्षमता हो तो उसे ग्रहण करो और इससे पुत्रोत्पत्ति करके तारक का. 


विनाश करो ।--यह कह कर शिवजी ने अपना वीर्य पृथ्वी पर फेंक 
'दिया। देवों के अनुरोध पर अग्नि ने कपोत वन कर उस वीयं को 
'चुग लिया। इघर पावंती को जव शंकर के स्खलित वीर्ये होने के 
कारण अपना रति भोग तथा मातृत्व नष्ट होता प्रतीत हुआ तो उसने 
स्वार्थी देवों को सुखी न होने का तथा देवांगनाओं को अपने समान 
'वन्ध्या एवं रतिपीडित होने का शाप दे डाला । 


अग्नि में होम द्वारा अन्न भक्षण करते रहने से पार्वती के शाप 


के फलस्वरूप देवों के उदर में शिवजी के वीर्य के पहुँच जाने से उन्हें गर्भ 
हो गया और इससे मुझे ब्रह्मा, मिष्णु, इन्द्र तथा अन्यान्य देवों के उदर 
में शूल होने लगा। इस दुःख की निवृत्ति के निए हम्‌ सव पुनशभग- 
चान्‌ शंकर की शरण में गए और आत्तंवाणी से उनकी स्तुति करने 
सगे । प्रसन्न होकर शिवजी ने हम सदको वमन द्वारा वीर्य को वाहर 
निकालने का आदेश दिया। हमारे वमन करते ही स्वणंवत्‌ देदीप्य- 
आन्‌ वीर्य बाहर निकलते ही पत्रताकार होकर आकाश को छूने लगा। 
अग्नि की वेदना पर द्रत्रित होकर शिवजी ने उसे ताप मुक्त होने का 
` उपाय भक्षित वीर्य को किसी स्त्री की योनि से स्थापित करना वताया 
उउस॒ समय तुम भी वहाँ पहुंच गए ओर तुम्हारे वताए ढंग से अग्नि ने 
लाफसास मे लसाल ओंत्ास 
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इघर शिवजी और पार्वती (शक्तिमान और शक्ति) के विहार ` 


०मस्सकेसे घपित्ञास प्प्तऋधियों कीं भरिनृ/।०० 5^ 


यों में वर््यती. को छोड़कर शेष छः जव अग्निसेवन को आई तो 
अग्नि ने झट से उनके रोमों द्रारा'ःशिवजी का वीर्यं उनकी योनियों 


* ज्ञं स्थापित कर दिया। गर्भवती हो जाने से पतिपरित्यवता वे छ. की छ: ' 


हिमालय पर जाकर रहने लगीं और यथासमय अपने गर्भ को पवंतराज , 


पर छोड़ आई । उस गर्भ को सहन न कर पाने के कारण हिमालय ने 
उसे गंगा में फेंक दिया और गंगा ने भी. सहन न कर पाने से उस गर्भ 
.को अपनी लहरों से उठा कर शरकण्डों के वन में फेंक दिया । वहाँ 
मार्गशी्ष शुक्ला षष्ठी के दिन शिवजी के पुत्र का प्रादुर्भाव हुआ; - 
जिससे त्रिलोकी में आनन्द का वातावरण छा गया । 

कौत्तिकेय की तेजस्विता का परिचय देते हुए ब्रह्मा जी कहते ,- 
_ है-हे नारद! कात्तिकेय के उत्पन्न होने पर जव वहाँ विश्वामित्र का ` 
आगमन हुआ तो कुमार ने उनसे अपने संस्कार कराने को कहा । 
विश्वामित्र ने नवजात शिशु के कथन पर वड़ा आर्चयं व्यक्त किया 
और अपने को क्षत्रिय गाधि का पुत्र बताकर पौरोहित्य में अपनी 
अपात्रता बताई। कुमार ने उन्हे ब्राह्मणोत्तम होने का वरदान दिया 
और फिर विश्वामित्र ने उनके जातकर्म आदि सारे-संस्कार यथा- 
विधि सम्पन्न कराए। 

: कात्तिकेय के उत्पन्न होने पर इवेत्‌ नामक एक अन्य महि ने 
वहाँ वन जात वालक का चुम्बन किया और उसे शक्तिशस्त्रादि ` 
अपण किए । उन शस्त्रो को लेकर कात्तिकेय ने क्रौंच पर्वंत पर अभि- 

. यान किया और वहाँ वह उस पवत के शिखर गिराने लगा। यह 
“ देखकर दस वीर राक्षस प्रतिरोध को आए परन्तु कुमार के प्रहार से 
तत्काल नष्ट हो गए। इन्द्र ने वहाँ पहुँच कर कुमार के दक्षिण, बाम 
पावो और हृदय में ्रपने वज सँ प्रहार किया तो उन स्थानों से 
` क्रमशः शाख, विशाख और निगम नामक तीन महावली पुरुष उत्पन्न 
- हुए। ये सव चारों स्कन्द हुए ओर जव इन्द्र पर झपटे तो भयभीत 
'इन्द्र ने इनके शरणागत होकर ही अपने प्राणों की रक्षा की । 
इस वालक के स्वगं पहुँचने पर सरोवर में स्नान करती कृत्तिका 
नामक छः स्त्रियाँ उसे पकड़ने दौड़ीं । कुमार ने एकदम अपने छः ` 
मुख करके एक-एक मुख से सबका स्तन-पान किया । छः र 
उसे ns गे ले जाकर उसका सोत्साह भरण-पोषण करने ले 
सारी घटनाएं सुनाकर ब्रह्मा जी वोले--हे नारद ! 
९-0. गणी केपुनन'कासिंकेथं सहुजऱसज्ञाने कबर अत कद 
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तेजस्वी थे । वे भगवान्‌ शंकर का ही साक्षात्‌ अवतार थे। 
एक दिन पावंती ने शिवजी से पूछा कि पृथ्वी पर गिरा उनका 
वीयं कहाँ गया | वया वह नष्ट हो गया है.अथवा उससे कोई बालक 
उत्पन्न हुआ है। शिवजी ने तत्काल देवों को बुलाकर पूछताछ की तो | 
` खोज-वीन करने पर स्कन्द के रूप में झिव के वीव से पुत्रोत्पत्ति का | 
पता चला । इस पर शिवजी ने नन्दीइवर की अध्यक्षता में अपने गणो ५ 
को कुमार को लाने का आदेश दिया । नन्दीब्वरने कृत्तिकाओकेघर .| 
जाकर कुमार को इस रहस्य से परिचित कराया-कि वे भगवान्‌ शकर 
- के ही आत्मजःहें । यह वताकर नन्दीश्वर कुमार को पार्वती जी द्वारा. ` 
भेजे गए सुन्दर रथ पर सादर घिठा कर शिवलोक को ले आए। 
शलोक में पहुँचने पर कुमार का हादिक स्वागत हुआ। उसके 
सम्मान में शिव और पारवती ने एक महोत्सव का आयोजन किया। 
इसके उपरान्त शुभ दिन, तिथि और मुहूतं देखकर कुमार का यज्ञो- 
पवीत संस्कार किया गया और गंगा, यमुना, सरस्वती आदि नदियों, 
. समुद्रो, सरोवरों, वापियों और क॒पों से लाए पवित्र जल से स्नान 
कराया गया । इसके उपरान्त उसे एक सुन्दर सिंहासन पर विठाकर 
उसदा आराधन किया गया इस अवसर पर विष्णु ने उसे अपनी 
गदा और चकर, इन्द्र ने एरावत, स्वयं भगवान्‌ शंकर ने बिद्युल, लक्ष्मी 
ने कमल तथा अन्य रूप और देवों ने अपनी श्रेष्ठ निधि कुमार को 
उपहार के रूप में समपित की । 
देवों ने भगवान्‌ शंकर की स्तुति करके उनसे कुमार को तारिका- 
सुर वथ के लिए प्रस्थानोद्यत देववाहिनी का नेतृत्व करने का उप- 
देश देने को कहा । भगवान्‌ शिव ने देवों की प्रार्थना स्वीकार की और्‌ं 
कुमार को देवसेना का सेनापति वनाकर त्ारकवध के लिए रवाना 
कर दिया। . 
अपने प्रदेश में देवसेना की व्यूह रचना को देखकर तारकासुर 
ने भी अपनी सेना को व्यवस्थित और सावधान किया । दोनों सेनाओं 
` में घमासान युद्ध हुआ। सबंप्रथम इन्द्र ने तारक से युद्ध किया। तारक 
ने इन्द्र की सारी युद्ध विद्या निरंक करते हुए उसे परास्त कर दिया । 
अव विष्णु जी तारक के सामने आए । उन्होंने तारक पर अपनी गदा. - 
से प्रहार किया तो तारक ने अपने त्रिशिख बाण से गदा के दो टुकड़े ˆ 
` कर दिए विष्णु जी ने अपने शांग धनुष पर वाण चलाकर उस दुष्ट 
८८० तो.क्ञुरुनिअपती'सविकाके. प्रह्मसे। त्रिष्म्‌ जी।कि।०/ ०58 
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घराशायी कर दिया । यह स्थिति देखकर वीरभद्र को वड़ा क्रोध 
आया और उसने अपने त्रिशुल से तारक को अत्यन्त घायल कर, 
दिया। वीरभद्र तते तारक को मारने का बड़ा पराक्रम किया परन्तु 
महाकोतुकी तारक ने भीषण संग्राम करके वीरभद्र को युद्ध से मार 
भगायां। : [ 
. ब्रह्मा जी वोले--हे नारद ! इस समय मैंने कातिकेय कुमार के ' 
पास जाकर अपने द्वारा दिए गए वर के प्रभाव से अन्यान्य देशों द्वारा 
- तारक के अवध्य और एकमात्र आपके द्वारा वध्य होने का रहस्य 
\वता कर कुमार से पराक्रम करने का निवेदन किग्रा कुमार यह सुन- - 
कर ज्यों ही तारक के समक्ष युद्ध करने गए त्यों ही तारक के देवों की 
भत्संना की कि उन कायरों ने स्वयं पीछे हट कर इस वालक को आगे 
कर दिया है । उसने कुमार से ग्रद्धस्थल से भाग जाने को भी कहा। 
.इघर कुमार ने तारक पर ज्यों ही प्रहार किया, त्यों हीं विष्णु, इन्द्र '! 
. थादिभी उस दैत्य पर टूट पड़े कुमार ने तारक पर शक्ति से प्रहार | 
किया तोउत्तर में तारक ने भी कुमार पर शक्ति छोडी । तारक की | 
शक्ति के आघात से कुमार मुच्छित हो गए । थोड़ी ही देर में सचेत | 
होने पर कुमार ने तारक पर भीषण प्रहार किया. दोनों वीरों का 
युद्ध इतना उग्र और भयंकर था कि अन्य सभी देव, दानव, यक्ष, 
गन्धं आदि उस युद्ध को चकित होकर देखने लगे। अन्त में उस | 
राक्षस को काफी खिला चुकने के उपरान्त कुमार ने शिव-पार्वती का | 
- स्मरण करके एक प्रवल शक्ति से असुर की छाती में इस तीव्रता से | 
प्रहार किया कि वह देत्य शीघ्र ही विशीर्ण होकर पृथ्वी पर गिर . | 
«« पडा । Fe र के मरते ही देवों में हषं की लहर छा गई और ५ 
उन्होंने कर कुमार का अभिनन्दन किया । 
कुमार की सेवा में उपस्थित होकर राजा क्रौंच ने उसके समक्ष 
बाणासुर के उत्पातों का वर्णन किया और उससे मुक्ति दिलाने की , ` 
कुमार से प्रार्थना की तो कुमार ने वहीं से एक प्रवल शक्ति छोड़कर / 
अनुचरों के सहित वाणासुर का विनाश कर दिया । प्रलम्वासुर से 
पीड़ित शेष जी के पुत्र कुमुद ने कुमार की शरण ग्रहण की तो कुमार 
ने प्रलम्ब का संहार करके कुमुद को निर्भय किया । वस्तुतः कुमार ` . 
कात्तिकेय ने सभी दारुण असुरों का विनाश करके देवों के दुःख भय - 
को दूर कर दिया । EF 
C-0. कक ता आततायी के विनाश से कतङ्गस होकर कुमा र ००० ए5. 
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साथ लेकर कैलाश में आए और भगवान्‌ शंकर के प्रति आभार प्रकट 
करते हुए उनकी स्तुति करने लगे। शंकर जी ने कुमार का चम्वन 
करते हुए उन्हें बहुत स्नेह दिया और देवों को आइवासन दिया. 
सव का कर्ता, भर्त्ता, हर्ता और विकाररहित हूँ । देवताओं के लिए 
कृपा का कोष हूँ । जव भी तुम पर किसी प्रकार का दुःख या संकट आ 
बड़े, तुम लोग मेरे पास आना, मैं तुम्हें निरापद और सुखी करूँगा । 
` भगवान्‌ शंकर के इन वचनों से हर्षोत्फुल्ल देवता शिवजी को प्रणाम . 
करके अपने-अपने लोक को चले गये । 
सूत जी कहते हैं कि स्कन्द जी के इस दिव्य चरित्र को सुनने से 
कृतकृत्य नारद जी ने ब्रह्मा जी से मंगल निघान गणेश जी का चरित्र 
सुनाने का अनुरोध किया। नारद जी की शिवजी में प्रीति को देख- 
कर ब्रह्मा जी शंकर जी का स्मरण करके नारद जी को गणेश जी का 
चरित्र सुनाने लगे। ब्रह्मा जी वोले--हे नारद । कल्पभेद से गणेश जी के 
कई प्रकार के चरित्र हैं। मैं तुम्हें श्‍वेतकल्प में होने वाले गणेश जी 
- को उत्पत्ति का वृत्त-सुनाता हूँ । * अप 
ब्रह्मा जी वोले--एक वार पार्वती जी ळी दो सखियों---जया 
और विजया--ने अपनी स्वामिनी से कहा कि शंकर जी के द्वार पर 
विराजमान असंख्य गणों और द्वारपालों पर हमारां अधिकार होते 
इए भी कोई अधिकार नहीं है। यदि हमारा कोई अपना गण हो तो 
हमारी इच्छा चल सकती है। एक वार पार्वती के स्नान करते समय 
जव शिवजी भीतर आ गए और जगदम्बिका को लज्जा का अनुभव 
करना पड़ा तो उन्हें अपनी सखियों का वचन स्मरण हो आया और 
उन्हें अपने विश्वस्त अनुचर की आवद्यकता अनुभव होने लगी । इस 
पर उन्होंने अपने शरीर के मल से एक रूपवान्‌, गुण-सम्पन्न तया 
तेजस्वी वालक का निर्माण किया । पार्वती ने उस नवजात सक्षम 
शिशु के हाथ में एक चष्टि थमा कर उसे द्वाररक्षक नियुक्त कर दिया। ` 
यावती ने उसे आदेश दिंया कि उनकी आज्ञा के बिना कोई भीतर न | 
आने पाए। यह कह कर पावेती स्नानार्थ चली गईं | इस बीच भग--- . | 
चान्‌ शंकर भीतर जाने लगे.तो गणेश जी ने उन्हें मना कर दिया। 
इस अनहोनी पर खिन्त होकर शिवजी ने अपने को गृहपति एवं गिरि- 
जापति वता क्र अपने ही घर में जाने से उन्हें रोकने वाले को मूर्ख 
ओर उसके काये को अनधिकार एवं अविवेकपूर्ण चेष्टा अता I 
८८०अकुर शी, इस पकार अधिकार के रूप फेर अत्विफ्ठ झेमे/ लगे 00, (8/ 
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इस परःजब पुन: गणेश जी ने उस चष्टि से शंकर जी को रोकातो * 
उन्होंने अपने गणों को उस वालक की खबर लेने का आदेश'दिया। » 
` सशिंवगणोंने गणेश जी को समझाने-वुझाने की और शिवजी के . ` 
विरोध से उसे विरत करने की बहुत चेष्टा की परन्तु गणेश जी ने ' 
उन्हें डॉट कर भगा दिया। एक वार नहीं, दो वार नहीं, प्रत्युत तीन 
वार लौटःलौट कर शान्तिपूर्वक तथा रोषपूर्वक समझाने की शिव- 
गणों ने बहुत चेष्टा की परन्तु उसका कोई फल न निकला । गणेश 
जी अपने निश्‍चय--पार्वेती की आज्ञा के विना शिवजी का गृह में 
` प्रवेश नहीं--पर अडिग रहे । शिवगणों ने अपने आयुधों से गणेश जी 
` पर प्रहार भी किया परन्तु दण्डपाणि गणेश ने सबको पराभूत कर 
दिया। ¢ 
“नारद जी ! जव तुमने मुझे, विष्णु जी और इन्द्रादि देवों को ' 
इस विचित्र घटना से परिचित कराया तो हम सव शिवलोक में पहुंचे 
और सवंप्रथम मैं गणेश को समझाने गया परन्तु उसने मेरी एक न 
. सुनी, उल्टे वह मेरी ही दाढ़ी-मूंछ नोचने लगा । मैंने अपना परिचय * 
देकर शान्तिस्थापना का प्रयास ही अपने आने का उद्देश्य बताया 
परन्तु गणेश ने परिघ उठा कर मुझ पर प्रहार कर दिया। . 
... मैंने लौट कर जब सारी घटना शिवजी को कह सुनाई तो लीला- 
धारी शंकर ने स्वयं येद्ध के लिए प्रस्थान किया। विष्णु जी और उनकी - ` 
सारी सेना भी शिवजी के पीछे चली । वहाँ पहुँचकर विष्णु जी उस 
वालक पर अपने भयानक से भयानक अस्त्रों से प्रहार करने लगे परन्तु 
वालक ने विकराल रूप धारण कर लिया और विष्णु जी को निरस्त 
„~ भी कर दिया। इस पर स्वयं शिवजी ने उस वालक पर प्रहार किया. * 
परन्तु वालक ने अपनी शक्ति को फेंक कर शिव का धनुष गिरा दियां। 
परिध मार कर शिवजी के हाथ से पिनाक को पथ्वी पर पिडा 
दिया। इसके उपरान्त गणेश ने अपने शूल से शिवजी के पाँचों हाथों 
'पर आघात करके उन्हें व्यर्थ कर दिया। इस प्रकार गणेश जी के परा- \ 
क्रम से शिवजी और उनके सभी गण, वि न जी और उनके पार्षद ' . 
ब्रह्मा, इन्द्र और उनके सँनिक सभी पराभूत हतप्रभ रह गए! 
अन्त में शिवजी ने कद्र होकर अपने त्रिशूल से उस वालक गणेश का 
सिर काट दिया। इससे गणों और देवों की सेना निश्चिन्त हो गई। 
रह्मा जी बोले देवर्षे नारद ! उस समय तुमने जाकंर यह 


7 


सामाचार पावंती | 
C-0. Prof. एर पावली जी को सुनाया तो झप नन क्रीः हत्या से निक्षुच/2$०n US, 
०. , 


भगवती ने एक लाख शक्तियों की रचना करके उन्हें अपने पुत्र के 


` हत्यारों--गणों और देवों के साथ-साथ ब्रह्मा, विष्णू तथा रुद्र आदि 


__को खाने का आदेश दे दिया । शक्तियों के उत्पात से सर्वत्र आतंक 
छा गया और सभी देवता भयाक्रान्त हो गए। इधर शिवा के क्रोध के 
कारण शिवजी को घर में जाने का साहस नहीं हो रहा था । हम सभी 
उस समय निष्प्राण और निस्तेज होकर चिन्ताग्रस्त थे। इतने में 
तुम्हारे बहाँ पहुँचने पर सबने आद्या से तुम्हारी ओर देखा और तुमने 
समझौते के प्रयास में शिवा के पास जाकर उनकी बहुविध स्तुति की 
और उनका क्रोब शान्त झिया था । शिवा ने अपने पुत्र के जीवित 


. होने और देवों के मध्य उसे पूजनीय स्वीकार किए जाने की शतं पर 


ही समझौता करना माना। झंकर जी के आदेश पर देवों ने उत्तर - 
दिशा में जाकर एकदन्त गज का सिर काट कर गणेश जी के घड़ से 
जोड़ दिया। गणेश जी के जीवित होने पर देवों ने उनकी आराधना 
की । यह सव देखकर पावंती जी का क्रोध शान्त हो गया और शिवा 
शिव में पूववत्‌ संदूभाव तथा अनुराग हो गया । उस समय मैं, विष्णु 
जी. और अन्य सभी देवता शिवजी से अनुमति लेकर अपने-अपने 
लोक को चले गए । ० SL 
कार्तिकेय और गणेञ जी के क्रमश: प्रौढ़ हो जाने पर छझिव- 
पार्वती ने दोनों बालकों के विवाह करने का निरचय किया, जिसे जान 
कर दोनों वालक अत्यन्त हषित हुए । उत्साहातिरेक में आकर दोनों 
ने एक-दूसरे से पहले अपना विवाह करने का माता-पिता से आग्रह 
किया । बच्चों के हठ को देखकर शिवजी ने एक शर्ते यह रख दी करि 
दोनों में जो बालक सृष्टि की परिक्रमा करके पहले लौटेगा, उसका 
विवाह ही प्रथम किया जाएगा। शिवजी के वचनों को सुनकर कात्ति- 


. केय पृथ्वी-परिक्रमा को दौड़ पड़े । अपने भाई के चले जाने पर गणेश 


जी ने सिव-पार्वंती को सिंहासनासीन करके उनकी विधिवत पूजा की 
और सात वार उनकी प्रदक्षिणा की । उसके पदचात्‌ गणेश ने शिव- 
पार्वती से अपने विवाह का अनुरोध किया। शिवजी के आचर्य करने 
पर गणेश जी ने कहा कि आपने ही तो यह्‌ विधान किया है कि माता- 
पिता की प्रदक्षिणा से पृथ्व्री-प्रदक्षिणा का फल मिलता है। गणेश 
जी की इस सूझ-बूझ पर शिंव-पावंती अवाक्‌ रह गए और उन्होंने 
गणेश जी का विवाह करने का निश्‍चय किया । 


०९.0. एण 5०५इसी-/ खाम" लिङ, पजापत्रि,तेश्ित्ःशित्रा:के'प्रास,क्लाकड, 
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अपनी सिद्धि और बुद्धि नामक दोनों कन्याओं का. उनके पुत्र के साथ ' 
विवाह की बातचीत की । शंकर-पावंती ने सभी देवों, ऋषियों को 
आमन्त्रित करके बड़े समारोह से गणेश जी का दोनों कन्याओं के साथ 
विवाह कर दिया। गणेश जी के इन दोनों स्त्रियों से दो पुत्र हुए। 
(सिद्धि के पुत्र का नाम क्षेम और बुद्धि के पुत्र का नाम लाभ रखा गया। 
इधर जव कुमार पृथ्वी प्रदक्षिणा करके लौट कर घर आ रहे थे 
तो नारद जी !. तुमने उसे गणेश जी के विवाह और सन्तानोर्त्पात्त 
आदि का समाचार सुनाते हुए कहा कि जहाँ माता-पिता ही पक्षपाती 
हों, वहाँ क्या किया जा सकता है। तुम्हारे भड़काने पर कार्तिकेय 
. इतना उत्तेजित हो उठा कि वह घर छोड़ कर तप करने के लिए क्रौंच 
पवत पर चला गया। उसने माता-पिता द्वारा कारण पूछने पर उनके 
कपटपूर्ण व्यवहार पर अपना रोष प्रकट किया । शंकर-पार्वती स्थिति 
को स्पष्ट करने के लिए जब क्रौंच पवंत पर गए तो कुमार उन्हें भेंट 
का अवसर दिए विना ही खिन्नभाव से गुपचुप कहीं अन्यत्र चल दिया । 
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युद्ध खण्ड 


नारद जी बोले --हे पितामह ! अब आप हमें शिवजी के द्वारा, 
किए गए:दुष्ट दानवों के वघ का विवरण सुनाने की कृपा करें। ब्रह्मा 
जी बोले कि एक समय व्यास जी ने भी सनत्कुमार से यही पूछा था। 
उस समय उन्होंने जो कहा था, वही मैं उन्हें सुनाता हूं । सनत्कुमार 
जी बोले--हे महाप्राज्ञ व्यास जी ! तारकासुर के तीन तेजस्वी पुत्र 
थे-तारकाक्ष, विघुन्माली और कमलाक्ष। तीनों शक्तिपुंज, संयमी, 
सत्यवादी होने के साथ-साथ जन्मजात देवद्वेषी भी थे । स्कन्द द्वारा 
अपने पिता तारक के मारे जाने पर तीनों ने पवंत की गुफा में जाकर 
अनन्त काल तक घोर तप किया, जिससे प्रसन्न होकर मैं उनके समक्ष 
प्रकट हुआ । उन तीनों ने मुझसे जरा, व्याधि और मृत्यु से अतीत 
अमरत्व का वर माँग्रा । मैंने उन्हें समझा-वुझा कर कोई और वर 
माँगने को कहा तो उन्होंने अपने निवास के लिए अजेय तथा अभेद्य 
दुर्गो वाले सम्पन्न एवं समृद्ध तीन पुरों की माँग की और देद-दानव. 
द्वारा उन्हें अवध्य करने-का वरदान माँगा। मैंने उन्हें शिवजी के अति+ 
रिक्त अन्य सभी देव-दानवों से अजेय होने तथा सम्पन्न पुरो के अधि- 


पति बनने वरदान दे दिया। मेरी आज्ञा से मयदानव ने आकाश, स्वगे 


और पृथ्वी पर क्रमशः ज्येष्ठ के लिए सुवर्णमय, मध्यम के लिए 
रजतमय और कनिष्ठ के लिए लोहमंय पुर का निर्माण किया। तीनों 
महावली अपने-अपने पुरों में जाकर सुखपूर्वक रहने लगे । 

तीनों दैत्य ब्रह्मा जी से प्राप्त वर से उद्धत हो गए और त्रिलोकी 
को पीडित करने लगे। देवलोक के सन्तप्त होने पर देवता मुझ ब्रह्मा 
की शरण में आकर अपना दुःखड़ा रोने लगे। मैंने देवों को वतायाः 


कि शिवजी के प्रसन्नःहोने पर ही इन देत्यों का विनाश सम्भव है। . 
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ऐस पर देवताओं भरन्‌ सकर की मा म हित, 


। 
| 
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होकर उनकी वहुविध स्तुति की। शंकर जी के पूछने पर देवों ने 
उन्हें अपनी व्यथा-वेदना कह सुनाई। शिवजी ने देवों के प्रति सहा- 
नुभूति दिखाते हुए उन्हें उपयुक्त समय तक प्रतीक्षा करने को कहा। 
{शिवजी ने बताया किं वे तीनों ही दैत्य मुझसे प्रीति रखते हैं और जब- 
` तकवे मेरी भवित करते हैं, तव. तक उनका विनाश नहीं हो सकता। 
इतने पर भी शिवजी ने देवों के.दुःख दूर करने का उन्हें पूर्ण आइवा- - 
सन दिया। - ~ 
शिवलोक से लौटकर देवगण पुनः मैरे पास आए और मैंने उन्हें . 
` विष्णु जी के पास भेज दिया। विष्णु जी ने शिवजी के इस कथन को 
सत्य बतलाया कि घर्म और भवित-नीति के रहते दैत्यों का विनाश 
नहीं हो सकता। सूपं के रहते अन्धकार कभी नहीं टिक सकता। इधर 
न्रिपुरों के रहते न घमं रह सकता है और न ही देव सुरक्षित रह 
सकते हूँ। विष्णु जी ने कुछ देर सोच कर यज्ञों का स्मरण किया 
और इन्द्रादि से यज्ञ करने को कहा । देवों द्वारा विंधिपूर्वक यज्ञ करने 
से यज्ञ कुण्ड से प्रचण्डकाय, शुलशक्तिघारी सहस्रो भूतों का समुदाय 
- भ्रेकट हुआ । विष्णु जी ने उन्हे त्रिपुर नगर को नष्ट करने का आदेश “ 
` दिया। भूत समुदाय ज्यों ही पुर में प्रत्रिष्ट हुआ, उन देत्यों के तेज 
से बहुत सारे भूत भस्म हो गए और अवशिष्ट विष्णु जी के पास आग | 
आए । दैत्यों को अजेयता और देवों की पीड़ा से विष्णु जी चिन्तित 
हो गए । उन्होंने उपयुक्त और सार्थक उपाय ढूँढ़ने का आश्वासन . 
देकर देतों को विदा किया। कक > 
स देवों के चले जाने पर विष्णु जी ने अपनी आत्मा से एक अत्यन्त 
यर मिर, मलिनवसन,कांष्ठपान्न और.चरमघारी, ५ 
आक पर वस्त्र लपेटे पुरुष को उत्पन्न करके उसका अर्हन्‌ नाम रखा * 
ओर उसे आदेश दिया कि वह अपभ्र श शब्द बहुल प्राकृतभापा में स्वर्ग . 
“मरक के निषेघक और वर्णाश्रम धर्म के नाशक शास्त्र की रचना करे । 
“विष्णु जी ने अपनी माया को इस काये में अहँन्‌ की यथेष्ट सहायता 
करने ता आदेश दिया । विष्णु ने अहन्‌ को इस शास्त्र का त्रिपुर में 
अचार SR घर्मनिमुख और पथभ्रष्ट करने की आज्ञा दी। 
2020 आज्ञा पाकर, उस मुण्डी'ने पाख़ण्डमुलक शास्त्र ' 
रे रचना की और अपने अनेक-अनेक शिष्य बना कर पाखण्ड का 
थति पार किया। अहन्‌ ने अपने चार प्रमुख शिष्यों--कृषि, 
००. मिति, कार्य बोळ साध्याय. संहिते न्विप्रो "धरस्थीमि फियो।ए०० 05; 
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परन्तु शिवजी के प्रभाव से.वहाँ उनकी मांया न फेल सकी । इससे , 
निराश होकर अहन्‌ ने विष्णु जी को और विष्णु जी ने शिवजी को 
स्मरण किया | शिवजी की आज्ञा पाकर विष्णु जी ने तुम नारद को 
स्मरण किया और तुमने त्रिपुरपति के पास जाकर इस नवीन धर्म 
` की प्रशंसा की और अपना इस घमं में दीक्षित होना बताकर उन्हें भी 
इस ध्रमं को अपनाने का परामश दिया । त्रिपुरपति विस्मित तो 
अवशय हुआ परन्तु माया से मोहित होने के कारण उसने मुण्डी को 
गुरु बनाकर उससे दीक्षा लें ली। बीरे-वीरे सारा सिपुर हो पाखण्ड* 
धर्म में दीक्षित हो गया । > £ । 
सनत्कुमार जी बोले--हे व्यासदेव ! अहेन्‌ ने अपने धर्म का 
ब्चार करते हुए लोगों को इस प्रकार उपदेश देना प्रारम्भ कर दिया 
--मेरा ज्ञान अनादि और वेदान्त का सार है। आत्मा से लेकर स्तम्भ 
सक के सभी देहवन्वनों में आत्मा ही एक ईव्वर है । ब्रह्मा, विष्णु 
और महेश सभी नव्वर हैं। सभी शरी रवा री समान हैं अतः जीव- 
हिस! पाप और आहिसा परम घ्म है। अपराबीनता मोक्ष और अभि- 
लपित भोजन स्वर्ग है। भतभीत को अभग्रदान, रोगी को ओयवि, 
निरक्षर को विद्या और क्षुत्रार्ते को अन्न उत्तमदान है । स्वर्गे-नरक 
इसी लोक में हैं, कहीं अन्यत्रं नहीं । सुख का नाम स्वर्ग और दुःख का 
नाम नरक है। सुखपूर्वक मरना ही मोक्ष है। यज्ञ-यागादि निरथेक 
और अज्ञानमूलक है ! वर्णव्यवस्था निरावार और कल्पित है। एक 
ही ब्रह्मा से उत्पन्न चार पुत्र विभिन्न वर्ण के कंसे हो सकते हैं ? मनुष्य- 
| भनुष्य में किपी प्रकार का भेद मिथ्या है । इस प्रकार के उपदेश पर" 
| आचरण करने से घर्म, यज्ञ, तीर्यं और श्राद्धादि का उच्छेद होने 
| लगा । इसके फलस्त्ररूप दैत्यों की बुद्धि, शक्तित, कीति और लक्ष्मी 
, क्षीण होती गई। 
| ५ ` इम प्रकार उन दैत्यों के शिव विमुख हो जाने पर विष्णु जी के 
| नेतृत्व में देवों ने शिवजी के पास जाकर त्रिपुर के अत्याचारों की 
| करुण कथा कही, जिसे सुनकर करुणावरुणालय भगवान्‌ शंकर उस. 
दैत्य का वघ करने को उद्यत हो गए । इसी बीच पार्वती जी वहाँ आ 
। पडवी और शंकर जी को अस्त'पुर में ले गईं। देवता पुनः चिन्तित | 
| हो गए और विष्णु जी से उपाय पूछने लगे। विष्णु जी के परामर्श पर्‌ 
| उनके सहित सभी देवों ने “ओं नमः शिवाय कु ह-कुर्‌'' मन्त्र का एक - 
| 
| 


(०0.0 करोडवार जप किया। इससे प्रसन्न होकर शिवजी प्रकट हुए और 
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देवों के अनुरोध पर त्रिपुर के वघ को चल पड़े। _ 

सनत्कुमार जी बोले--हे वेदज्ञ व्यास जी ! शंकर जीने त्रिपुर | 
के समीप पहुंच कर उसे अपने वाण का लक्ष्य बनाया परन्तु गणेश ज़ी " 
द्वारा उपस्थापित वाघा के कारण वहु दैत्य लक्ष्य वन ही नहीं पाया । 
अन्तंतः गणेश पूजा द्वारां विघ्न-बाधाओं की निवृत्ति के उपरान्त” « 
शिवजी ने आग्नेयास्त्र द्वारा त्रिपुर दाह करके सभी देत्यो और उनके 
स्वामी तारकाक्ष को भस्म कर दिया । इससे देवों को बड़ी प्रसन्नता 


। भं 
त्रिपुरों के नष्ट होने पर सब मुण्डी वहाँ आकर शिवजी, विष्णू 
जी तथा अन्यान्य देवों को प्रणाम कर॑ने लगे तथा. शिवभक्ति नष्ट 
करने के अपने दुष्कर्म कर खेद और पंइचात्ताप करने लगे । विष्णु जी 
` त्ते मुण्डियों को आइवस्त किया कि यह सव उनकी ही इच्छा से हुआ 

है। ग्रत: उनकी दुर्गति नहीं होगी । इसके उपरान्त विष्णुजी की , 
आज्ञा से मुण्डी मरुभूमि में चर्ल गए । देवगण भी शंकर जी को प्रणाम 

“करके और उनकी अनुमति लेकर अपने-अपने धाम को चले गए । 
व्यास जी के अनुरोध पर शंकर जी द्वारा किए गए जलन्धर-वध 
का वृत्त उन्हें सुनाते हुए सनःकुमार जी कहते हैं :--एक समय इन्द्र . 
अपने गुरु बृहस्पति के साथ भगवान्‌ शंकर के दर्शन को कैलाश पर्वत 
-पर आयु तो शंकर जी ने उनकी परीक्षा लेने के लिए अपने को अन्त- 
हित कर लिया और अपने स्थान पर एक जटाजूटवारी वावा जी को 
बिठा दिया। इन्द्र ने जव वावा से शिवजी का पता पूछा तो.वाबा 
, भौन रहा । इस पर ऐश्वर्य मदोन्मत्त इन्द्र नें उसकी अवज्ञा की और 
„ अपना अपमान करने के लिए दण्डस्वरूप उस पर प्रहार किया परन्तु 
शिवजी की महिमा से उसंका शास्त्र और हस्त स्तम्भित हो गए और 
उधर तपस्वी बाबा के रूप में स्थित भगवान्‌ शंकर के नेत्रो से क्रोघाग्नि 
निकलने लगी । बृहस्पति ने भगवान्‌ शंकर को पहचान कर उनकी ` 

स्तुति प्रारम्भ कर दी और उनसे इन्द्र के अपराध को क्षमा करने के 
` लिए अनुनय-विनय की। शिवजी के प्रसन्न होने पर इन्द्र स्तम्भन- 
मुत हुआ और भगवान्‌ शंकर की स्तुति करने लगा। शिवजी ने 
इन्द्र को क्षमा करते हुए माथे के नेत्र से निकले हुए तेज को अपने हाथ 
में लेकर क्षीर समुद्र में डाल दिया। उनका बह्‌ तेज शीघ्र ही एक 
बालक वन कर गंगासागर के संगम पर बैठकर अत्यन्त उच्च स्वर में 
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अनुरोध पर ब्रह्मा जी जब उस बालक के पास'गए तो बालक ने 
उनके गले में अपनी बाहें डालकर इतने जोर से उन्हें दवाया कि ब्रह्मा 
जी के नेत्रो से (अश्नु) निकल आया। इस आवार पर ब्रह्मा जी ने 
उस दुष्ट वालक का नाम 'जलन्धर' रखा । ब्रह्मा जी ने वालक का 


भाग्यफल बताते हुए घोषणा की कि युवक होकर यह वालक दैत्यों ` | 


वः अधिपति, सर्वविजयी, प्रवल पराक्रमी तथा शंकर जी दे सिवाय 
अन्यो से अजेय और अवध्य होगा । इसकी स्त्री वड़ी ही पतित्रता, 
रूपवती और विष्णुप्रिया होगी । 

ब्रह्मः जी से उस वालक की तेजस्विता और उज्जवल भविष्य 
दा वृत्त जानकर समुद्र ने उसका पालन-पोषण क्रिया और उसके युवा 
होने पर कालनेमि की पुत्री वृन्दा से उसका विवाद करा दिया! उसके 
बल-साहस, बुद्धि-कौशल को देखकर युक्राचार्य ने उसे दैत्यों का अधि- 


एक वार जब जलन्धर अपनी सभा नें वेळा शा तो शुऋत्रार्थ 
वहाँ पधारे । जलन्धर ने उनका यथोचित सत्कार करने के उपरान्त 


हृ सुनाया। इस पर जलन्बरने घस्मर दूत का झेजक्रर इन्द्र के पास 
झह सन्देश भेजा कि वह समुद्र से निकले रत्नों को लौटा दे अन्यथा 


धंखासुर की उद्धदता पर मेरे अनुज हरि ने उसे नार डाला था, 
जलन्धर की भी उसी प्रकार बही गति होगी! अन्यथा यदि वह्‌ अपना 
हित चाहता है तो मेरा विरोब छोड़ दे। दूत ने लौट कर जव इन्द्र 


के प्रत्युत्तर से जलन्धर को अवगत कराया तो वह आग ववूला हो 
उठा । उसने शुम्भ-निशुम्भ आदि करोड़ों दैत्य सेनापतियो के साथ 


इन्द्र के विरुद्ध युद्ध छेड़ दिया दोनों ओर से भयंकर युद्ध होने लगा , 


और दोनों ओर के वीर युद्धभूमि में सोने लगे। शुक्राचार्यं अपनी मृत- 
संजीवनी से मृत दैत्यों को और बृहस्पति श्रोणागिरि से लाई औषधि 


. से मृत देवों को पुनर्जीवित करने लगे। जलन्धर ने अपने गुरू 


शुक्राचायं से पूछा कि जब मृतसंजीवनी औषधि केवल आपके पास 
ही है तो मरे देवता कैसे जीवित हो रहे हैं। इस पर देत्यादायं ने वृह- 
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स्पति द्वारा द्रोणागिरि से औषधि लाने के रहस्य का उद्घाटन किया 
और जलन्धर को उस पव॑त को उखाड़ कर समुद्र में फेंकने की राय र 
दी.।॥.जलन्धर ने अत्यन्त वेग के साथ अपनी प्रवल भुजाओं से द्रोण * - 
* पवंत को जड़ से उखाड़ कर समुद्र में फेंक दिया। इसके उपरान्त उसने 
देवताओं का प्रवल वेग से संहार करना आरम्भ कर दिया । वृहस्पति ने 
द्रोणाचल को नष्ट प्राय: देखकर निराशा से देवों को युद्ध बन्द करने 
को सलाह दी। देवों से अजेय वना वह जलन्धर अमरावती में निरशंक 
भाव से घुसकर इन्द्र की खोज करने लगा। स भी देवता भयवश इधर- 
उघर भागःकर छुप गए । 
इन्द्रादि देवता आत्मरक्षा के लिए भगवान्‌ विष्णु की शरण 
में गए तो विष्णु जी देवों के ताथ युद्ध में जाने को तैयार हो गए । यह्‌ 
देखकर लक्ष्मी जी के मन में अपने भाई-समुद्रपुत्र जलन्धर के प्रति 
समता जाग उठी । जिससे विष्णु जी ने अपनी पत्नी को जलन्धर 
का वघ न'करने का आश्वासन दिया । विष्णु जी के नेतृत्व में देवों ने 
देत्यों पर घावा वोल दिया | इघर दैत्यों ने डटकर मुकादला किया । 
फलतः इन्द्रादि देवों के पैर उखड़ गए और वे युद्धक्षेत्र से भाग खड़े 
हुए। यह स्थिति देखकर गरुड़ पर आरूढ़ भगवान्‌ विष्णु जलन्धर से 
युद्ध करने आए। विष्णु जी ने.अपने वाणों से उस दैत्य की घ्वजा, 
छत्र और घनुष-वाण काट डाले । इधर जलन्धर ने गरुड़ पर अपनी 
गदा का ऐसा प्रचण्ड प्रहार किया कि वह पृथ्वी पर गिर पड़ा। उसने 
विष्णु की छाती में भी एक तीक्ष्ण वाण मार कर उन्हें घायल कर 
दिया। विष्णु जी ने जलन्धर की गदा को काट दिया तो वह घनुष- 
बाण से युद्ध करने लगा । विष्णु जी ने जलन्धर की छांती में गदा से 
प्रहार किया जिसे उसने सुखपुर्वक सहन कर लिया | उस दैत्य ने बिष्णु 
- जी पर त्रिशूल से प्रहार किया तो विष्णु जी ने नन्दक खड्ग से उस 
त्रिशूल को कांट डाला । अन्त में विष्णु जी ने उसकी युद्धव्रिद्या, शक्ति, 
साहस और पराक्रम पर प्रसन्न होकर उसको वर माँगने को कहा तो 
उसने--..“वहन (लक्ष्मी) और कुटुम्बियों सहित विष्णु भगवान्‌ के 
अपने घर में निवास करने का”--वर माँगा । जिसे भगवान्‌ ने 'तथा- 
स्तु' कहकर स्वीकार किया। लक्ष्मी और देवों के सहित दिष्ण जी के 
अपने घर निवास को देखकर जलन्धर कृतकृत्य हो गया और सभी 
देवों, यक्षो, गन्घवो आदि को अपना वशवर्ती बनाकर घर्मपूर्वेकशासन 


करने लगा र नर या 
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` से वैभव में न्यून हो । 


जलन्धर के बढ़ते ऐश्वर्य से देवता चिन्तित हो उठे। जलन्धर ने- 


देवों के सभी श्रेष्ठ वाहून, आयुद्ध और रत्न अपने अवीन कर रखे थे॥ 
देवता लोग जलन्धर से मुक्ति पाने के लिए शिवजी की शरण में गए। 
शिवजी ने देवकार्य के लिए नारद जी का स्मरण किया और उन्हें उप- 
युक्‍त विधि ढूंढ़ने को कहा । अपने उद्देश्य की पूति के लिए नारद जी 
जलन्धर की सभा में आए । जलन्धर ने बथोचित स्वागत करके उनसे 


` दर्शन देने का कारण पूछा तो नारद ने कहा कि शिवलोक की समृद्धि 


का निरीक्षण करते हुए शिव के समकक्ष के रूप में मुझे तुम्हारा स्मरण 
हो आया और मैं तुम्हारी सम्पन्नता देखने चला आया हूँ । जलन्धर 


- इस पर हुर्षोन्मत्त हो उठा और नारद जी को अपनी सारी विभुता 


दिखाने लगा। नारद जी ने सव कुछ देखने के पश्चात्‌ उसकी बहु 
प्रशंसा की और उससे कहा कि तुम्हारा ऐद्वर्य सचमुच ही प्रशंसनीय 
है परन्तु तुम्हारे घर में स्त्री-रत्न न होने से लवण के द्रिनः व्यंजनों के 
समान सारे पदार्थ निन्थंक हैं। स्त्री से ही गृह और द्रव्य को सोभा है। 
नारद के इन दचनों को सुनकर जलन्धर ने जव अपने उपयुक्त सुन्दर 
नारी बताने का नारद से अनुरोध किया तो नारद ने त्रिलोकी में अति- 
सुन्दर तथा दिव्यरूप वाली पार्वती का उल्लेख किया । नारद जीने 
बताया कि उस रमणी-रत्न की महिमा का ही प्रभाव है कि दिग- 
म्वर शिव सकल ऐरवर्यो के स्वामी हैं। नारद जी ने यह भी कहा कि 
दैत्यराज ! बस, इस स्त्री-ररन के अभाव के कारण ही नुम शिवजी 

नारद जी की वात सुन कर जलन्धर मदनज्वर से पीड़ित हो 
गया और वह पार्वती को पाने को आतुर हो उठा। उसने अपने दूत 
को शिवजी के पास पार्वती माँगने के लिए भेजा] दूत के वहाँ पहुं- 
चने पर नन्दीकतर ने उसे भीतर जाने से मना किया परन्तु अपनो 
शक्ति से वह्‌ उनकी सभा में जा पहुँचा और उनसे जलन्धर का सन्देश 
कहने लगा । दूत के यह कहते ही एक भयंकर शब्द हुआ तथा पृथ्वी 
से प्रकट एक भीपण प्राणी उस दूत को 'खाने दौड़ा। अपनी सुरक्षा 
का अन्य कोई उपाय न देखकर दूत शिवजी का शरणागत हुआ। 
कृपालु शंकर ने इस पर उस दूत को अपने गण के आतंक से मुक्‍त 
कर दिया । ` 

दूत ने आकर जव जलन्बर को सारा समाचार सुनाया तो उसने 


६६ 


देत्य सेना के अभियान की शिवजी से चर्चा की । देवों ने यह बताया 
कि अपने द्वास आदिष्ट विष्णु जी ने तो जलन्धर का विनाश न करके 
उल्टे घर को अपना निवास बना लिया है। शिवजी के स्मरण करते 
ही विष्णु जी ने उपस्थित होकर शिवजी का चरणस्पर्श किया। शिव- * 
जी द्वारा जलन्धर वब न करने का कारण पूछने पर विष्णु जी अत्वत ' 
पिनञ्ज स्वर में बोले “आपका अंश: होने के कारण ही मैंने उसका 
पिना नहीं किया है। इसके अतिरिक्त वह महात्रली दैत्य अजेय ही 
है ॥? इस पर हँसते हुए शिवजी ने स्वयं ही जलन्धर का वध करने की | 
घोषणा की । शिवजी के उद्धोष को सुनकर देवता निर्चिन्त होकर 
चलेगए। , 
शिवजी के आदेश पर नन्दी, वीरभद्र, कात्तिके तथा गणेश 
जी के नेतृत्व में सज-धज कर शिवगण चल पड़े। कैलाश के.समीप 
दोनों ओर की सेनाओं में भयंकर युद्ध होने लगा। दैत्याचार्य सुक्क 
अपनी सञ्जीवनी विद्या से मृत दैत्यों को पुनर्जीवित करने जगे । 
शुक्राचार्य के इस कृत्य से क्रुद्ध भगवान्‌ शंकर के मुख से एक बड़ी भयं- - 
कर कृत्या उत्पन्न होकर असरों का चवण करने लगी । उसने | ऋ- 
चाये को शीघ्र ही अपनी योनि में गुप्त कर दिया। शुक्र के गुप्त होते 
ही दंत्यों का मनोवल गिर गया और वे युद्ध क्षेत्र से भागने लगे। 
शुम्भ, निशुम्भ और कालनेमि आदि सेनापति भागते हुए दैत्यर्स निकों 
को रोक कर भीषण युद्ध करने लगे। ; । 
देत्य सेनापतियों ने शिवसेना पर भीषण प्रहार किया और वै 
अपना-अपना प्रतिद्न्ही दूंदुकर इन्द्युद्ध करने-लगे । तव नन्दी, वीर- 
*भद्र, कात्तिकेय और गणेश जी आदि ने अपने प्रबल पराक्रम से शुम्भ, 
निशुम्भ, कालनेमि आदि का वध" कर दिया। अपने सेनापतियों के. 
वघ से क्षुव्घ देत्यराज जलन्धर. ने अपनी शवित से कार्तिकेय को ` 
वाणों से गणेश को परिघ से ओर वीरभद्र को रक्ताक्त कर घरःजायी 
' करं दिया। जलन्धर के नरसंहार से शिवसेना विचलित हो गई और 
'शिवगण भाग खडे हुए। 
अपने एक गण से अपनी सेनाके पराभवका समाचार पाकर शिव- 
र अपने वाहन पर आरूढ होकर स्वयं रणक्षेत्र में आए । शिवजी को. 
देर सनिकों में उत्साह की लहर दौड़ गई। शिवजी ने उस देत्य 
के धनुष, गदा, परिघ आदि नष्ट-भष्ट कर दिए। इतने पर भी वह 
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जी के समक्ष अपने को टिकत! न देखकर गन्वर्वी माया का प्रसार 
किया । अनेक गन्ववे, अप्सराएँ, किन्नर आविभूत होकर नाचने-गाने 
लगे । शिवजी मोहित होकर संगीत में तन्मय हो गए । युद्ध इक गया, 
इससे अवसर पाकर जलन्बर शिवजी का देप घारण कर वषभ पर 


~ 


आएूढ़ होकर पार्वती के पास जा पहुँचा । सखियों के साथ बेटी पार्वती 
अपने प्राणेश को देखकर उठी और अभिवादन करके उन्हें भीतर ले 
गई । पार्वती के रूप-सौन्दर्य को देखते ही जलन्दर का वीर्यपात हो 
गया और वह जड़ हो गया । इससे उसका रहस्य खुल गया । 
जलन्बर के व्यवहार से क्षुव्व पार्वती ने विष्णु के पास आकर 
जलन्धर के व्यत्रहार की वात कही तो विष्णु जी ने नतमस्तक होकर 
इस दुष्कृत्य की घोर निन्दा की। पार्वती ने “शठे शाठ्यं समाचरेत 
की नीति के अन्तरगत विष्णू जी को जलन्धर का वेश घारण कर उसकी 
पत्नी का पातिव्रत्य भंग करते का आदेश दिया ! 
सनत्कुमार जी वोले--व्यासदेव ! विष्णु जी की माया से वृन्दा 
ने रात में एक दुःस्वप्न देखा कि उसका मुंडितशिर और नग्नकाय 
यति महषि पर आर्ढ़ होकर दक्षिण दिशा की ओर जा रहा है। 
उसका सारा नगर समुद्र में डव गया है। वृन्दा स्वप्न से घबरा 
कर जाग पडी और व्याकुल होकर अपनी सर्दियों के साथ उपवन 
में गई। बहाँ सिह के समान अत्यन्त भयंकर दो राक्षसों को देखकर 
बह बहुत अधिक विचलित हो गई। इतने में उसे एक शान्त मौनी 
तपस्वी दिखाई दिया। घवराहट के कारण वृन्दा ने उसके गले में 
अपनी वाहें डाल दीं और रक्षार्थे प्रार्थना करने लगी । मुनि की एक 
ही हुंकार से दोनों राक्षस अदृश्य हो गए । कृतज्ञता प्रकट करते हुए 
वृन्दा ने युद्धरत अपने पति के सम्बस्च में जब उस मुनि से पूछा तो 
भुनि ने ऊपर-नीचे देखा औरउस समय दो वानर उनके समक्ष कर- 
सन होकर उपस्थित हुए । मुनि के मुकुटि-संकेत से आकाश में जाकर 
उन वानरों ने जलन्बर का सिर और धड़ ला दिया, जिसे देखते ही 
वृन्दा मूछित हो गई। सचेत होने पर वह उस मुनि से अपने पति को 
` जीवित करने की प्रार्थना करने लगी । मुनि ने शिव द्वारा मारे गए 
को पुनर्जीवित करना अनुचित बताते हुए भी शरणागत की रक्षा के 
गौरव से उसे पुनर्जीवित करंदिया। वृन्दा अपने पति से लिप गई 
और पुर्वे घटनाओं को स्वुप्त मात्र मानकर बह उससे रतिभोग करने 
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रही। अन्ततः एक दिन रहस्य खुल ही गया । उस पतित्रता को छलः 
पूर्वक विष्णु द्वारा अपने भोगे जाने का पता चल गया । उसने विष्णु 
की भत्संना करते हुए राक्षसों द्वारा स्त्री का हरण किए जाने, वानरौ 
द्वारा सहायता करने और शिष्य के साथी वनने का विष्णु को.शाप 
दिया और अपने उंस अधम शरीर को अग्निसात्‌ कर दिया । वृन्दा 
` का तेज पावेती जी में समा गया और विष्णु जी तब से अशान्त रहने 
लगे। 
इधर गान्धर्वी माया के विलीन होने पर भगवान्‌ शिवलौकिक 
भाव से अतिक्रुद्ध होकर जलन्धर से युद्ध करने लगे । जलन्धर शंकर 
जी पर अपना वश चलता न देख कर माया की पार्वती वना कर उसे 
अपने रथ पर वाँब कर व्याकुल करने लगा। लौकिक लीला दिखाते 
हुए शंकर जी अपनी प्रिया की वेदना और यन्त्रणा से व्याकुल हो 
उठे। पार्वती को यातना देने वाले को शिवजी शाप देने लगे । यह 
सब सुन-देखकर जलन्धर शिवजी के समक्ष आकर उन्हें अपशब्द 
कहने लगा और उन पर प्रहार करने लगा | शिवजी ने अव रुद्र रूप 
` धारण किया और जलन्धर पर वे अपना उग्र रोष प्रकट करने लगे 
परन्तु वह दैत्य मेर्‌ पर्वत के समान विकट शरीर घारण करके सामने 
खड़ा हो गया और डट कर मुकावला करने लगा। अन्त में अति- 
क्रोधित होकर शिवजी ने अपने चरणांगुष्ठ से वनाए सुदर्शन चक्र को 
चलाकर उसका सिर काट डाला | एक प्रचण्ड शब्द के साथ उसका 
सिर पृथ्वी पर गिरा और उसके शरीर के दो टुकड़े हो गए। उसके . 
मरते ही प्रकृति में सामञ्जस्य आ गया और सभी देवता स्वस्थ और 
प्रसन्न हो गए । भगवान्‌ शंकर की स्तृति करके सभी प्रसन्तचित्त 
अपने घर लोट गए। इधर शंकर जी को जब विष्णुजी के वृन्दा की 
: स्मृति में विक्षिप्त होने का पता चला तो उन्होंने विष्णु जी को बुला- 
कर अपनी दुस्तर माया समझाई,- जिससे विष्णु जी का मोह जाता 
रहा और वे स्वस्थ हो गए । भगवान्‌ शंकर के प्रति कृतज्ञता ज्ञापित 
करके विष्णु जी भी बैकुण्ठ को चले गए और वहां पर्ववत्‌ प्रसन्न भाव 
से भगवान्‌ शंकर जी का स्मरण करने लगे। . 
व्यास जी के शिवजी के अन्य पवित्र एवं मनोहारी चरित्र श्रवण 
करने की इच्छा पर सनत्कुमार जी उन्हें शिवजी द्वारा शंखचूड़ दानव 
के वघ की प्रापनाशक कथा सुनाते हुए कहते हैँ-_कक्यप जी की तेरह 
स्त्रियों में एक परम साध्वी और ख्पवतीःस््ी दनु थी। उसका विद्रा: 
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चित नामक एक पराक्रमी पुत्र था। उसका एक दम्भ नामक जितेन 
न्द्रिय तथा घामिक पुत्र था। उसकी जव कोई सन्तान न हुई तो उसने । 
पुष्कर तीर्थ में जाकर, घोर तप किया और भगवान्‌ विष्णु के प्रकट | 
होकर वर मगने को कहने पर उसने उसके समान ही त्रैलोक्यविजयी 
और अजेय पुत्र माँगा । विष्णु जी ने 'तथाम्तु' कह दिया! कुछ समय 
पश्चात्‌ उसकी स्त्री गर्भवती हुई और रावा से शापित सुदामा गोप 
उसके गर्भ में आया। समय आने पर वालक ने जन्म लिया। उस नव | 
जात वालक का नाम शंखचूइ पड़ा। 
शंखचूड़ ने पुष्कर में जाकर कठोर तप द्वारा ब्रह्मा जीको प्रसन्न 
करके उनसे देवों से अजेय होने का वर प्राप्त किया और पुनः ब्रह्मा न | 
जी के ही अनुरोध पर उसने बदरिकाश्रम में तपोर ता तुलसी से विवाह | 
किया। उसके घर लौटने पर शुक्राचार्यं ने उसका असुराधिपति के | 
पद पर अभिषेक किया और देवताओं से असुरों के स्वाभाविक वेर 
का वर्णन कर उसका संक्षिप्त इतिहास उसे- कह सुनाया, फलतः यथा- | 
समय शंखचूड ने देत्यो की दिकटवाहिनी को साथ लेकर अमरावती ' । 
को घेर लिया और अपने प्रबल पराक्रम से सूर्य, चन्द्र, अग्नि, कुबेर, | 
यम तथा वायु आदि सभी को अपना वशवर्ती वना लिया । उसने इन्द्र | 
का पद स्वयं संभाल लिया तथा सम्पूर्ण भवनों पर शासन करने लगा । 
राज्यहरण से पराजित देवता ऋषियों को साथ ले ब्रह्मा जी की सभा 
में गए। ब्रह्मा जी उन्हें साथ ले विष्णु जी के पास वेकुण्ठ में गए । 
देवों की पीड़ा सुनकर विष्णु जी ने हेंसकर कहा कि शंखचूड़ भक्ति | 
'में रत परम वैष्णव साघु है और वह केवल वन्घु-वेर के कारण देव- | 
ताओं को दु:ख देता है अन्यथा उसकी बुद्धि दानवी नहीं है। पुनरपि | 
मैं इस सम्बन्ध में शिवजी से परामर्श करना अच्छा समझता हं । देवों | 
के अनुरोध पर विष्णु जी उन्हे साथ लेकर शिदलोक की ओर चल | 
दिए। * | 
शिवलोक पहुँचकर वहाँ शिवजी की सभा की दिव्य शोभा देख- डं | 
कर सभी लोग निन्मित रह गए । विष्णु जी ने शिवजी की स्तुतिकरने 7 
के उपरान्त देवों के साथ अपने आगमन का उद्‌देश्य निवेदित किया | 
. तो शिवजी गुरु-गम्भीर वाणी में वोले--शंखचूड़ का इतिहास मुझे | 
ज्ञात है। वह पूर्वजन्म का श्रीकृष्ण का एक परमभक्त गोप सुदामा है | 
और इस समय राधा के झाप से असुर योनि में उत्पन्न होकर राज्य | 
-कर रहा है। इतने में शिवजी के दर्शनों के लिए गोलोक से राघा 
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और पाषंदों के साथ श्रीकृष्ण वहाँ आ गए और शिवजी के दशन 

कर उनकी मनोहारिणी स्तुति करने लगे । श्रीकृष्ण शिवजी के शर- 

„ णागत हो उनसे शापोद्धार की प्रार्थना करने लगे | शंकर जी ने उन्हें 

ˆ अभय करते हुए आशीर्वाद दिया कि वाराह कल्प में तरुणी राधा के 

साथ शाप भोग कर तुन अपने घाम को-लीटोगे। श्रीकृष्ण को आइदा- 
स्त कर शंकर जी विष्णु जी तथा देवों की ओर उन्मुख होकर बोले ' 


= 


कि मैं तुम लोगों का क्लेश अवश्य दुर करूँगा और यथासमय शंखचूड़ 
का वघ करके तुम्हें सुखी करूँगा । शिवजी से आइवासन पाकर देव- ' 
गण निरिचिन्त भाव से लोट आए। हे 
शिवजी ने पंरमप्रतापी गन्धर्व राज पुष्पदन्त को अपना दूत वना- 
करशंख्चूड़ के पास उसे समझाने के लिए भेजा। गन्वर्व राज ने अनेक 
'युक्तियाँ और तकं देकर शंखचूड़ को शिवजी का विरोध छोड़ने और 
देवों का मित्र वनने को समझाया परन्तु उसने देवों को अपना जन्म- 
जात शन्‌ वता कर देवों के सहायकों से मित्रता न करने का अपना 
निदचय दोहराया। पुष्पदन्त ने आकर अपनी दार्त्ता से भगवान्‌ शंकर 
को अवगत कराया। 
शंकर जी ने सारी वात सुनकर अपनी विपुल वाहिनी सजाकर 
.शंखचूड के वध के लिए प्रस्थान किया | उधर शंखचूड़ ने भी अपनी 
सेना को सन्नद्ध किया । शंखचूड़ ने अपना एक दूत शिवजी के पास 
भेज कर उनसे देदों का पक्ष न लेने का अनु रोव किया । दूत ने शित्र- 
जी की सेवा में उपस्थित होकर अनेक उदाहरण देकर सिद्ध करने का - 
अयास किया कि देवों ने सदैव दैत्यों को ठगा हे । छल-क्रपट का. 
आश्रय लेकर उन्हें अपने न्यायोचित अधिकारों से वंचित किया है । 
दूत ने कहा--त्रिलोकीनाथ ! मधुकेटम का सिर किसने काटा ? 
त्रिपुर को किसने भस्म किया ? वलि का सर्वस्व हरण कर उसे पाताल . 
क्यों भेजा गया ? समुद्र मन्थन से निकले अमृत का देवताओं ने ही 
क्यों पान किया ? भगवन्‌ ! सत्य तो यह है कि क्लेश सदा दत्य उठाते 
रहे हैं और फल देव भोगते रहे हैं! यह कह कर दुत ने शंखचड़ की 
ओर से कहा कि देवाधिदेव महादेव जी ! आप देवों का पक्ष छोड़ 
ए। हमारा आपसे कोई वैर-धिरोध नहीं । शिवजी ने उत्तर 
दिया कि हम तो भक्तों के आवीन हैं और उनकी रक्षा के प्रति वचन: 


वद्ध हैं। दूत निराश होकर लोट आया और शंखचूड़ शिवजी से 
करने को विवश हो गया | Dre 


| 
f 
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चाचा मदाय 


दोनों पक्षों में भयंकर बुद्ध छिड़ गया.) दोनों पक्षों के वीर स्रि 
गाजर-शुली को तरह विरोदी पक्ष के सैनिकों को काटने लगे। सत्र 
कटे धड़ और सिर दिखाई देने लगे | रवत की नदी वह निकली और 
लाओं से युद्ध-स्थल भर गया । देवो की पराजय का वृत्त सुनकर 
शिवजी स्वयं युद्ध-क्षेत्र में आए और असुरों का विनाश करने लगे । 
अयुरों के हतोत्साहित होने का समाचार सुनकर शंखचड़ भी स्वयं 
युद्ध में कूद पढ़ा। शिवजी की ओर से काली, स्कन्द और वीरभद्र 
आदि ने भयंकर उत्पात मचाया। शंखचूड़ ने अपनी वियावत शमित 
गा प्रहार करके कातिकेय को मूछित कर दिया । यह देखकर कासी - 
नेशंखचूड़ पर अति भयंकर नारायणास्त्र चलाया, परन्तु दानवेन्द्र ने 
णाम हारा उसे शास्त्र कर दिया। काली ने पाशुपत अस्त्र छोड़ा यो 
दानवेन्द्र ने रोदास्त्र से उसका वेग रोक दिया । इस प्रकार भद्रकाली 
और शंखचूड में भयंकर ओर प्रतिस्पर्वात्मक युद्ध हुआ परन्तु शंख- ! 
चूड़ देवी के सभी प्रहारों से अपने को वचा गया ! i 
इसके उपरान्त स्वयं शिवजी बंखचूड़ से युद्ध करने आए और । 
उस पर अपने मिशुल से प्रहार करने लगे । इतने में आकाशवाणी 
हुईं कि अपने कवच और पतिद्रता स्त्री के रहते दानवेन्द्र सर्व था धस- h 
च्य हैं। यह सुनकर विज्णु जी ब्राह्मणवेश में शंखचूड़ के पास जाकर | 
उससे प्रतिज्ञा कराकर कवच की भिक्षा माँगने लगे। शंखचूड ने प्राणों 
के संकट का जोख़म उठा कर भी अपना कवच ब्राह्मण वेशबारी 
बिष्णु को दे दिया और विष्णु ने वह कवच पहन कर शंखचूड़ का मेश | 
धारण कर वृन्दा के साथ शक्ति से रतिविहारं किया । इस प्रकार |! 
शंखचूड़ के कवच और पत्नी के पातित्रत्य के नष्ट हो जाने पर शिव- | 
जी ने उस पर शूल से प्रहार किया और झंखचूड़ मर गया | शंखचूड़ ५ 
| 


के मरते ही सवंत्र हर्ोल्लास का वातावरण छा गया। | 
व्यास जी वोले--हे मुनिसत्तम ! विष्णु जी ने तुलसी जी में | 
-अपनी शक्ति का आवान कसे किया ? यह मुझे वाने की कृपा | 
कीजिए | सनत्कुमार जी ने कहा--देवों की मंगलकामना से प्रेरित |, 

- विष्णु जी ने शं कर-पार्वती के वचनों को और आकाशवाणी को गौरव 
देते हुए शंखचूड़ का:वेश चारण किया और उस वेश में उसके घर जा !! 
पहुँचे। दानवी मर्यादा के अनुरूप दुन्दुभि वजवा कर शंखचूड़ रूपघारी | 
. विष्णु ने अपनी पृत्नी.को अपने आगमन की सूचना दी। उसने सुवेश . | 
८८० ^ इत्तम एर बा रण हर अपते तिका जाग कि भोर उदर, ७७० 
१०५. | 

॥ 


का समाचार पूछा । शंखचूड़ ने उसे बताया कि ब्रह्मा जी ने देवों 
और दानवों में सन्धि करा दी है अतः उपद्रव शान्त हो जाने में दोनों 
पक्ष के योद्धा अपने-अपने स्थानों को लौट गए हैं। ऐसे मधुर वचन 
कहकर रमापति ने वृन्दा का मन मोह लिया और उसके साथ शयन 
कर रतिभोग किया। उनके रमण से तुलसी को सन्देह उत्पन्न हुआ 
` और वह तर्क करने लगी । विष्णु जी की वास्तविकता का पता चलने 
पर तुलसी उन्हें कोसती हुई विलाप करने लगी । उसने क्षुब्ध होकर 
विष्ण को पत्थर हो जाने का शाप दे दिया स्थिति की विषमता को 
देख कर विष्णु जी ने शिवजी का स्मरण किया, जिन्होंने वहाँ प्रकट 
होकर तुलसी को तत्त्वज्ञान कराया और उसे बताया कि तुम यह 
शरीर छोड़कर हरिप्रिया गण्डकी वनोगी और तुम्हारे उस शाप से 
विष्णु जी गण्डकी के तट पर ही पाषण रूप से स्थित रहेंगे । वहाँ 
पैने दाँतों वाले करोड़ों कीड़े उस हिला को छेदकर उसमें चक्र बना 
देंगे और उसका नाम झालिग्नाम होगा । इस प्रकार शालिग्राम शिला 
से तुम्हारा संगम बड़ा ही पुण्यदायक होगा। शंकर जी ने उसे यह भी 
. बरदान दिया कि तुलसी बन कर तुम सभी वृक्षों में श्रेष्ठतम रथान 
की अधिकारिणी वनोगी और हरि की प्राप्ति का साघनभूत वनोगी। 
शिवजी यह कह कर अन्तर्घात हो गए और तुलसी ने प्रसन्न होकर 
देह त्याग दी और पुनः उत्तम दिव्य शरीर ग्रहण किया । 
शिवजी के पावन-चरित्र को सुनने से अतृप्त व्यास जी ने सन- 
त्कुमार से शिदचरित से सम्बन्धित अभ्यान्य वृत्त सुनाने का अनुरोध 
, किया। इस प्रकार प्रसम्नचित्त सनत्कुमार उन्हे हिरण्याक्ष-वंध की कथा _ 
सुनाते हुए वोले- एक सम्य शंकर जी मन्दराचल पर्वत पर जाकर 
विहार कर रहे थे कि पावेती जी ने कनक-कमल-सी प्रभा वाले हाथों 
से शंकर जी के नेत्र बन्द कर लिए तो क्षण-भर के लिए चारों ओर 
महान्‌ अन्धकार छा गया और महेश्वर का शरीर स्पशं करने से पारवती 
के दोनों हाथों से मद-जल बहने लगा । उस ऊख से एक अन्धा, विक- 
राल, जटिल, कृष्णवर्णं, कुरूप तथा भयोत्पादक मनुष्य उत्पन्न होकर 
नृत्य करने लगा। आरचर्यचकित पावंती के पूछने पर शंकर जी ने उसे ` 
अपने नेत्र मींचने का ही यह फल वताया। उन्होंने यह भी कहा कि 
तुम्हारे हाथों में लगे मेरे मस्तक के स्वेद से उत्पन्न यह वालक तुम्हारी 
सन्तान होने के कारण तुम्हारे हारा ही पालन-पोषण किए जाने का 
८० हिती रडार तती नकी लागोस आह, (5 
° a 


किया । 

` इघर अपने अग्रज की सन्तान वृद्धि को देखकर अपने पुत्र की 
कामंना से हिरण्याक्ष देत्य ने शंकर जी को प्रसन्न करने के लिए घोर 
तप किया तो शिवजी ने समझा-बुझाकर अपना वह अन्धक पुत्र उसे 
सौंप दिया, जिसे लेकर वह अपने घर चला आया। हिरण्याक्ष के मरने 
पर यही अन्धक पाताल का सञ्राट्‌ बना। YI 

अन्धक के पैतृ व्य भाइयों ने उसे दत्तक पुत्र और राज्य का अनावि- 

कारी वताते हुए उसका अपमान किया तो उसने विचारपूर्वक सत्य 
को स्वीकार करते हुए तप के लिए प्रस्थान किया । घोर तप से ब्रह्मा 
जी को प्रसन्न करके अन्धक ने उनसे यह वर माँगा कि, “प्रह्लादादि 
मेरे भाई मेरे भृत्य हो जाएं, मुझ, अन्बे के दिव्य नेत्र हो जाएँ, 
इन्द्रादि देवता मुझे वर देवें और मैं देव-दानव आदि किसी से भी मारा 
न जा सकू ।” ब्रह्मा जी ने इस वर में थोड़ा संशोदन-_शिवजी के 
अतिरिक्त अन्य किसी.से भी अवघ्य--करके 'तथास्तु' कह दिया । 

वर प्राप्त कुर अन्धक घर लौटा ओर उसने अपने भाइयों को 
अपने आधीन करके उद्धततापूर्वक शासन करने लगा। शवित, सत्ता, 
घन और वैभव की मदान्धता ने अन्धक को कुमार्गंगामी वना दिया । 


एक दिन मन्त्रियों ने उसे बताया कि एक जटाजूटघारी तपस्वी के 


पास परम सुन्दरी रमणी है, आप उसे चल कर प्राप्त करें तो आपका 
मन अतीव प्रसन्न होगा । अन्धक ने उस ललना को वहां लाने का 
आदेश दिया । मन्त्रियों ने मन्दराचल की गुफा में वेठे हुए शिवजी को 
अन्धक का सन्देश सुनाया तो उन्होने हेंसकर उन लोगों की बड़ी अवज्ञा 
की तथा पार्वती को सर्वेव्या पिनी परमशक्ति दताया। उन्होंने मन्त्रियों 
से कहा कि यदि साहस है तो उस देवी से स्वयं वात करो । 

मन्त्रियों ने अन्धक के पास आकर नमक-मिर्च लगाकर सारी 
वात कह सुनाई । इस पर वह कामातुर होकर उस रमणी का वल- 
पूर्वक हरण करने स्वयं वहाँ जा पहुँचा । उसके साथ विरोचन, बलि, 
बाणासुर, सहुस्रबाहु और प्रह्नाद जेसे तेजस्वी वीर थे परन्तु वहाँ 
पहु चने पर शिवगणों ने उन्हें गुफा के भीतर न घुसने दिया दैत्यों ने 
संघर्ष करके गुफा में जाने का बड़ा भारी प्रयास किया परन्तु वे सफल 
न हो पाएं। शंकर जी अपने पाशुपात ब्रत वाथा में पड़ते देख वहाँ से 
कहीं अन्यत्र अकेले ही साधना करने चल दिए । 

मन्दराचल में अकेली रहती पावती की गुफा में एक दिन काम- 
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पीड़ित अन्धक घुस आया। वारक ने उसके निवारण का प्रयास किया 
परन्तु अन्धक की प्रवल शक्ति के सामने वह टिक न पाया । इस बीच 
यार्वती ने ब्रह्मा, विष्णु आदि का स्मरण किया तो सभी देवगण 
अन्तःपुर के नियमानुसार स्त्रीवेश में वहाँ उपस्थित हुए और अग्घक 
से युद्ध करने लगे। बहुत वर्षों तक युद्ध चलता रहा । स्वयं पावती का 
-रणक्षेत्न में कदना पड़ा । अन्ततः शिवजी के लौट भाने पर युद्ध उफ 
गया और दैत्य ने उनसे अपनी स्त्री उपहार में देने का अनुरोध किया । 
शांकर ने क्रुद्ध होकर युद्ध का सन्देश शेजा। : 
महाबली गिल को आगे करके अस्वक शिवजी से युद्ध करने लगा। 
देवताओं ने-अपनी पूरी शक्ति से उसे रोकने की चेष्टा की परन्तु उप 
त्य ने ब्रह्मा, विष्णु, इद्र, सूरये, चन्द्रमा आदि देवताओं के साथ-साथ 
नन्दी को निगल लिया । यह समाचार सुन शिवजी स्वयं रणभूमि में 
आए और उन्होंने अपने तीब्र शरों के प्रहार से दैत्य के मुख से सभी 
को बाहर उगलवा दिया । शंकर ने मृत झसुरों को जीवित करने को 
उद्यत शुक्राचार्यं को निगल लिया और इससे देत्यों का मनोवल गिर 
गया। देवों ने दैत्यों का खूब संहार किया । इन्द्र अन्धक को ललकार- 
ललकार कर मारने लगा और इघर्‌ अन्धक अपने पैने शरों से पार्वती 
और शंकर को पीडित करने लगा । शंकर जी ने अपने त्रिशूल से ऊत 
> ४. ~ ~ 
अम्बक पर प्रहार किया तो उसके शरीर से निकले रुविर-प्रवाह से 
,वडत सारे दैत्य उत्पन्न होकर युद्ध करने लगे। देवों ने चण्डी का 
. आद्वान किया और वह देवी दैत्यों का धिर पान करने लगी। अन्त 
मे शिवजी ने त्रिशूल से उसका हृदय विद्ध करके सूर्य की किरणों से 
उसके शरीर को जला दिया । मरते समय अन्धक ने भगवान्‌ शंकर 
की स्तुति की, जिससे प्रसन्न होकर भोलेनाथ ने उसे गाणपत्य पद 
दिया। युद्ध बन्द हो गया, हरि आदि देवता अपने स्थान को और 
शांकर भगवान्‌ पार्वती सहित गुफा में चले गए। 

_ व्यास जी ने पृछा--हे महामते ! शुक्राचार्यं शिवजी के उदर से 
कसे बाहर आए और उन्होंने मृतसञ्जीवनी विद्या कहां से प्राप्त की ? 
--यह सव आप मुझे सुनाने की कृपा करें। सनत्कुमार जी वोले-- 
दिवजी के उदर में पहुँच कर देत्य़ाचार्य ने वाहर निकलने का वड़ा 
उद्योग किया और शिवजी के शरीर में छिद्रों की बड़ी खोज की परन्तु 
उसे सफलता न मिली । तव उसने भगवान्‌ शिवजी द्वारा पूर्वोपदिष्ट 
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“ओं नमस्ते देवेशाय सुरासुर नमस्कृताय ।. 

भूतभव्य महादेवाय हरित पिगललोचनाय ।।” 
इस मन्त्र के प्रभाव से देत्यगुरु शिव के वीयरूप में लिगमार्ग से 
वाहर निकल आए । लिगमार्ग से वीर्येरूप में निकलने के कारण ही 

उसका नाम शुक्र पड़ गया । 

इन्हीं शुक्राचार्य ने वाराणसी में जाकर ज्यो तिलिग स्थापित करके 
जव भगवान्‌ शिव की आराधना की तो भगवान्‌ शिव ने आदिर्भत 
होकर उसको प्राथंना पर उसे मृतसञ्जीवनी विद्या प्रदान की । सनत- 
कुमार जी वोले--भनवान्‌ शंकर सचमुच्र ही भोलेनाथ और आढ र- 
दानी हूँ। वे अपने विरोधी को भी मुंहमांगा वर प्रदान करते हैँ। तभी 
तो उन्होंने पार्वती पर कुदृष्टि रखने वाले और स्वयं उन्हीं से शता 
बाँब कर युद्ध करने वाले अन्धकासुर को क्षमा-याचना और स्तनि- 


वन्दना करने पर दुलभ गाणपत्य पद प्रदान कर दिया । शिवजी की. ˆ 


महिमा सचमुच ही विलक्षण तथा अपरम्पार है। 

व्यास जी के अनुरोध पर उन्हें वाणासुर के गाणपत्य ग्रहण करने 
का वृत्त सुनाते हुए सनत्कुमार जी बोले--हिरण्यकसिपु के प्रपीच 
प्रह्लाद के पौत्र जर विरोचन के पुत्र वलि का पुत्र वाणासुर था। बह 
अपने पित्ता-पितामह के समान ही अत्यन्त उदार, दानी और झिव- 
भक्त था। उसने शंकर जी से अपनी नगरी में तपरिदार निवास 
करने का वर माँग लिया था । एक दिन शिवजी ने शोणित नगरी के 
ताहर नदी तट पर नृत्य-गीत आदि का आयोजन किया । उस समस 
शिवजी की जलविहार की इच्छा हुई परन्तु पार्वती अभी नहीं भाई 
थीं। विहार करती हुई स्त्रियों ने सोचा कि जो शिवजी के साथ विहार 
करने में सफल हो जाएगी, वह वहुत बड़ी भाग्यशा लिनी वन जाएगी। 
वाणासुर की पुत्री ऊपा अपनी सौभाग्यवृद्धि के लिए पार्वती का 
वेश धारण कर शिवजी के साथ विहार करने के लिए उनके पास 
पहुंची ही थी कि पार्वती जी आ गईं और उन्होंने कुद होकर ऊपा 
को वेशाख शुक्ल द्वादशी की अधंरात्रि को सोते समय किसी अज्ञात- 
पुरुष से भोगे जाने का शाप दे दिया! | 

इधर शंकर जी की सेवा में उपस्थित होकर बाणासुर ने अपने 
किसी प्रतिहवन्दी के अभाव में अपने प्रबल भुजदण्डों की व्यर्थता का 
उनसे उपालम्भ दिया। वाणासुर के गर्वोद्धत्व पर हेसते हुए सिदजीः 


+ 
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दिखाने का अवसर उपलब्ध. होने का आश्‍वासन दिया । 


पा्वेती जी के शाप के अनुसार वैशाख मास की द्वादशी को विष्णु 
पूजा करके ऊषा जव सो रही.थी तो अधेरात्रि में श्रीकृष्ण के पौत्र 
अनिरुद्ध ने अन्तःपुर में प्रवेश किया और वह उसके अगिन्द्य सौन्दं 
पर मुग्ध हो गया। उसने ऊषा के साथ वल्लात्कार से भोग किया । 
ऊषा आत्मर्लानि से दु:खी होकर आत्महत्या करने ही जा रही थी कि 
उसकी सखी चित्रलेखा ने उसे समझाया-बुझ्ञाया और उसे गुप्तपति 


. उपलब्ध कराने का आश्वासन दिया। चित्रलेखा ने सभी देवों, विशिष्ट 


व्यक्तियों और महावीरों के चित्र ऊषा को दिखाए तो उसने अनिरुद्ध 
के चित्र को पहचान कर लज्जा से सिर झुका दिया । 

चित्रलेखा ने अपनी सखी की प्रणयपीड़ा को अनुभव करते हुए 
अनिरुद्ध की खोज की और द्वारिका जाकर अपने तामसी योग से खाट 
घर सोते उसे खाट-सहित उठा कर ऊषा के अन्तःपुर में ले आई। 

अपने प्रियतमं को पाकर ऊषा आनन्द निमग्न होकर उसके साथ 
रतिविलास करने लगी । इस तथ्य की जानकारी ट्वारपालों को हो 
गई और उन्होंने वाणासुर को सारे तथ्य से अवगत कर दिया । इस 
पर बाणासुर ने अन्तःपुरमें आकर अनिरुद्ध को युद्ध के लिए लल- 
कारा। अनिरुद्ध ने बड़ी भारी वीरता दिखाई ! इस पर वाणासूर ने 
कपट युद्धं का आश्रय लेकर नागपाश से उसे बाँघ कर पिजड़े में डाल 


` दिया। इसके उपरान्त उसने अनिरुद्ध को प्राणों से नष्ट करने का. 


अपने सेवकों को आदेश दिया । महामन्त्री कूष्माण्ड ने अपने स्वामी 
बाणासुर को समझा-बुझा कर अनिरुद्ध की प्राणहत्या न करने को 
राजी कर लिया। अनिरुद्ध ने अपने साहस और शौय से पिजरा तोड़- 
कर अपने को वन्धन मुक्त करा लिया और अप्रनी प्रियतमा के पास 
जाकर रतिविलास करने सगा। £ 

अनिरुद्ध के चुरा लिए जाने पर श्रीकृष्ण ने स्त्रियों के रुदन' पर 


: द्रवित होकर दूतों द्वारा उसकी खोज कराई और पता चलने पर 


प्रद्युम्न, 'युयुघान, साम्ब, धारण, नन्द, उपनन्द और बलभद्र आदिं 
यादवों को सेकर. शोणितपुर को घेर लिया । श्रीकृष्ण की बारह . 


अक्षौहिणी सेना से अपने को घिरा देखकर बाणासुर उनसे युद्ध करने, 


चला । इधर रुद्र भी बाणासुर की सहायता को आ पहुँचे । कृष्ण का 


शिव से, प्रचुम्न का कृष्माण्ड से, कूप का कणं nt वाणपुत्र का साम्ब 
वुड म 
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शिवजी के तेज से यादव टिक नहीं पा रहे थे! इतने में श्रीकृष्ण ने 
शीत, लास्य ज्वर प्रसारक वाणों का प्रयोग किया । उसे आता देख 
शिवजी ने अपना ज्वर प्रसारण वाण छोड़ा । दोनों वाण टकरा गए 
और विष्णु ज्वर वाला वाण निरस्त हो गया । श्रीकृष्ण ने करवद्ध | 
होकर शिवजी की स्तुति की और उनसे कहा कि मैं तो आपकी 
आज्ञा से वाणासुर की भुजाएँ काटने आया हैं। आप कृपा करके संग्राम 
- से विरत हो जाइये । शिवजी की आज्ञा से श्रीकृष्ण ने उन्हें जम्भास्त्र 
से जृम्भित कर दिया तव शिवजी के युद्धविरत होने पर उन्होंने बाणा- 
सुर की भुजाएँ काट डालीं। 
भुजाएँ कट जाने पर भी वाणासुर ने प्रचण्ड पराक्रम दिखाया | 
उसने घोड़े पर सवार होकर भयंकर युद्ध किया । उसने अपनी ज्दा 
से श्रीकृष्ण को ऐसा ताडित किया फ्रि ने पृथ्वी पर गिर पड़ें। उसने 
और उसके सेनापतियों ने अन्यान्य यादंत्रों को भी नाकों चने चाशवा 
दिए । अन्ततः श्रीकृष्ण अत्यन्त क्रोव करके अपने सुदर्शन चक्र द्वारा 
बाणासुर का सिर काटने लगे परन्तु शिवजी की आज्ञा से रुक गए । 
१ शिवजी ने श्रीकृष्ण और वाणासुर में मित्रता करा दी | वाणासुर श्री- 
इष्ण को आदर-प्रेम सट्रित अन्तःपुर में ले गया और वहाँ उसने अपनी" 
पुत्री का अनिरुद्ध के साथ विवाह कर दिया । श्रीक्ृण्ण अपने पौत्र और 
| पोत्रववू को लेकर समन्य द्वारिका लोट आए। 
| ऊषा-अनिरुद्ध के प्रस्थान के उपरान्त वाणासुर ने अनेक स्तोत्रों 
। ओर ताण्डव नृत्यों द्वारा शिवजी को प्रसन्न झिया और उनसे घोणित- 
। पुर में ऊषा के पुत्र का राज्य, विष्णु से निर्वेरिता तथा उसे शिव- 
भक्ति प्रदान करने का वरदान माँगा | शिवजी ने उसकी इच्छा पूरी 
|| 
| 


करते हुए उसे गाणपत्य प्रदान किया । शिवजी के प्रसाद से महाका- 
लतत्व पाकर वाणासुर कृतकृत्य हो गया। 
व्यास जी को शिवजी द्वारा गजासुर और दुन्दुभि-निद्लाद के 
वध का वृत्त सुनाते हुए सनत्कुमार जी कहते हैं :--आपके पिता 
महिषासुर के बघ का वदला लेने के लिए उसके पुत्र गजासुर ने तप 
करके ब्रह्मा जी से वर प्राप्त किया और देवों को दुःख देने लगा । वह 
पृथ्वी के सभी तपस्वी ब्राह्मणों को पीड़ित करने लगा। एक समय 
नन्दन वन में जाकर उसने इतना अधिक आतंक फेलाया कि इन्द्रादि 
देवता नाहि-बाहि करते हुए शंकर जी को शरण में उपस्थित हुए। 
००० जी ने ज्यों ही निल नी पमाणे ही. बहा शिश USA 
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जी की स्तुति करने लगा। शिवजी के प्रसन्न हो जाने पर उसने उनसे 
अपनी देह के चमे का ओढ़ना बनाने का वरदान माँगा, जिसे शिवजी 
ने स्वीकार किया और तंभी से वे गजचमंघारी कहलाए। 
अपने पिता हिरण्याक्ष की मृत्यु का प्रतिक्षोध लेने के लिए उसका 
पुत्र दुन्दुभि-नि्लाद विचारपूवेक इस निष्कर्ष पर पहुंचा कि सभी 
अनर्थो की जड़ ब्राह्मण हैं. क्योंकि देवता यज्ञाधीन और यज्ञ वेदाधीन 
और वेद ब्राह्मणों के आधीन हैं। ब्राह्मणों के नष्ट होने पर यज्ञ न 
होने से देवता क्षुपापीड़त होकर स्वतः ही नष्ट हो जाएँगे। अंत: 
उसने पृथ्वी को ब्राह्मणों से रहित करने का निश्चय कर लिया। वह 
घिहव्यात्र आदि का रूप बनाकर समिधा कुशादि लाने बन में आए 
ब्राह्मणों को खा जाता था। अधिक ब्राह्मणों की खोज में वह वाशी 
पहुंचा । वह इतना चतुर मायावी था कि दिन में तपस्वी देश में रहता 
था शौर रात में व्याघ्रादि वेश में पर्णेकूटियों में घुसकर ब्राह्मणों को 
अपना भोजन बनाता था। एक वार शिवपूजन को जाते हुए एक 
_ शिवभक्त ब्राह्मण को उसने अपना भोजन वनाना चाहा। ब्राह्मण 
शिवमन्दिर में पूजा करने लगा और दुन्दुभि-नि ह्लाद व्याघ्र वनकर 
उसे खाने को. बढ़ा । भवतवत्सल भगवान्‌ शिव ने मन्दिर के लिग से 
प्रकट होकर उस दुष्ट का नाश कर दिया । उस दुष्ट ने मरते समय 
शिवजी की अनेक स्तुतियों से अराघना की और उनसे अपनी देह के 
चर्म को ओढ़ना बनाने की प्रार्थना की, जिसे शिवजी ने 'तथास्तु' 
कहकर स्वीकार कर लिया और इसी से वे “व्याप्नाजिनवारी” तथा 
“वघ्रेषवर' कहलाए। | ल 
सनत्कुमार जी वोले--हे व्यासदेव ! शिवजी का यह चरित्र 
* स्वगेदायक, यशोवद्धंक, आयु-पुत्र-पोत्रों की वृद्धि करने वाला, कल्याण- _ 
रूप विकारहर्त्ता, परम ज्ञानदायक तथा परम रमणीय है। शिवजी के 
चरित्र को सुनने वाले और दुसरो को सुनाने वाले के समस्त दुःख दुर 
हो जाते हैं और वह॒ अन्त में मोक्ष का भागी होता है । 


C-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, Ri २ Digitized by 83 Foundation US. 


उत्तराद्ध 
शतरुद्र संहिता 


। शौनक जी बोले--हे महात्मा सूत जी ! आप मुझे सज्जनो का 
| कल्याण करने वाले भगवान्‌ शिवजी के अवतारों की भी सुखद कथा 
| सुनाने की कृपा करें । शौनक जी ने कहा कि यही रहस्यमयी कथा 
| सुनने की इच्छा सनत्कुमार जी ने नन्दीदवर के आगे प्रकट की थी। 
| उन्होंने जैसा वर्णन किया था, वही मैं आपको सुनाता हूँ। आप ध्यान 
| देकर श्रवण करें। 
सूत जी बोले-.शंकर जी के असंख्य अवतारो में कतिपय प्रमुख 
| अवतारों का वर्णन मैं आपके समक्ष करता हूँ :_- 
| ३वेतलोहित नामक उन्नीसवें कल्प में शिवजी का प्रथम सघो- 
| जात नामक अवतार हुआ। उस कल्प में परब्रह्म का ध्यान करते हुए 
| ब्रह्मा जी को शिखा से इवेतलोहित कुमार उत्पन्न हुए । तव ब्रह्मा 
जी उन्हें सघोजात खिव जान कर उनका ही बार-वार चिन्तन करने 
लगे । उनके उस चिन्तन से'सुनन्दन, नन्दन, विदवनन्दन और उप- 
| चन्दन नामक बहुत से कुमार हुए। तव सघोजात कुमार ने ब्रह्माजी 
को ज्ञान देकर सृष्टि उत्पन्न करने की शक्ति दी । 
रकत नामक वीसवें कल्प में ब्रह्मा जी रक्तवर्ण के हो गए और 
फिर उनके वेसा ही रक्ताक्त नेत्र और रक्तवर्णं वाला बामदेव नामक 
पुत्र उत्पन्न हुआ, जिसे साक्षात्‌ शिव जानकर ब्रह्मा जी ने उसकी 
| स्तुलि की । उस रक्तवर्ण वालक के विरज, विवाह, विशोक, और 
विश्वभावन नामक चार पुत्र उत्पन्न हुए । वामदेव शिव ने ब्रह्मा 
. को सृष्टि रचना की आज्ञा दी। 
| . पीतवास नामक इक्कीसर्वे कल्प में ब्रह्मा ने पीतवस्त्र घारण . 
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जी की स्तुति करने लगा। शिवजी के प्रसन्न हो जाने पर उसने उनसे 
अपनी देह के चर्म का ओढ़ना बनाने का वरदान माँगा, जिसे शिवजी 
ने स्वीकार किया ओर तंभी से वे गजचर्मघारी कहलाए। 


~ 


अपने पिता हिरण्याक्ष की मृत्यु का प्रतिशोध लेने के लिए उसका 
पुत्र दुन्दु्भि-निक्लदि विचारपूवक इस निष्कर्ष पर पहुंचा कि सभी 
अनर्थो की जड ब्राह्मण हैं.क्योंकि देवता यज्ञाधीन और यज्ञ वेदाधीन 
और वेद ब्राह्मणों के झाधीन हैं। ब्राह्मणों के नष्ट होने पर यञ्च न 
होने से देवता क्षुघापीड़ित होकर स्वतःही नष्ट हो जाएंगे। अंतः 
उसने पृथ्वी को ब्राह्मणों से रहित करने का निश्‍चय कर लिया। वह 
सिह॒व्यात्र आदि का रूप बनाकर समिधा कुशादि लाने वन में आए 
ब्राह्मणों को खा जाता था। अधिक ब्राह्मणों की खोज में वह फाशी 
पहुँचा । वह इतना चतुर मायावी था कि दिन में तपस्वी वेश में रहता 
था और रात में व्याघ्रादि वेश में पर्णकूटियों में घुसकर ब्राह्मणों को 
अपना भोजन बनाता था | एक वार शिवपूजन को जाते हुए एक 

, शिवभक्त ब्राह्मण को उसने अपना भोजन बनाना चाहा। ब्राह्मण 
दिवमन्दिर में पूजा करने लगा और दुन्दुभि-निह्णाद व्याघ्र वनकर 
उसे खाने को बढ़ा । भक्तवत्सल भगवान्‌ शिव ने मन्दिर के लिग से 
प्रकट होकर उस दुष्ट का नाश कर दिया । उस दृष्ट ने मरते समय 
शिवजी की अनेक स्तुतियों से अराधना की और उनसे अपनी देह के 
चर्म को -ओढ़ना बनाने की प्रार्थना की, जिसे शिवजी ने 'तथास्तु' 
कहकर स्वीकार कर लिया और इसी से वे “ब्याघ्ाजिनवारी” तथा 
“ध्रेशवर' कहलाए। . र 

- सनत्कुमार जी बोले--हे व्यासदेव ! शिवजी का यह चरित्र 
` स्वर्गदायक, यशोवद्धेक, आयु-पुत्र-पौों की वृद्धि करने वाला, कल्याण . 

रूप विकारहर्त्ता, परम ज्ञानदायक तथा परम रमणीय है। शिवजी के 

, चरित्र को सुनने वाले और दूसरों को सुनाने वाले के समस्त दुःख दूर 
हो जाते हैं और दह्‌ अन्त में मोक्ष का भागी होता है 
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उत्तराद्ध 
शत्तरुद्र संहिता 


शौनक जी वोले--हे महात्मा सूत जी ! आप मुझे सज्जनों का 
कल्याण करने वाले भगवान्‌ शिवजी के अवतारों की भी सुखद कथा 
सुनाने की कृपा करें शौनक जी ने कहा कि यही रहस्यमयी कथा 
सुनने की इच्छा सनत्कुमार जी ने नन्दीदवर के आगे प्रकट की थी । 
उन्होंने जैसा वर्णन किया था, वही मैं आपको सुनाता हूँ। आप ध्यान 
देकर श्रवण करें। 

सूत जी बोले-_दांकर जी के असंख्य मवत्रारो में कतिपय प्रमुख 
अवतारों का वर्णन मैं आपके समक्ष करता हूँ :-- 

खवेतलोहित नामक उन्नीसवें कल्प में शिवजी का प्रथम सघो- 
जात नामक अवतार हुआ। उस कल्प में परब्रह्म का ध्यान करते हुए 
ब्रह्मा जी को शिखा से इवेतलोहित कुमार उत्पन्न हुए । तव ब्रह्मा 
जी उन्हें सघोजात शिव जान कर उनका ही बार-वार चिन्तन करने 
लगे । उनके उस चिन्तन से'सुनन्दन, नन्दन, विइवनन्दन और उप- 
चन्दन नामक बहुत से कुमार हुए । तव सघोजात कुमार ने ब्रह्मा जी 
को ज्ञान देकर सृष्टि उत्पन्न करने की शक्ति दी। | 

रक्त नामक वीसवे कल्प में ब्रह्मा जी रक्तवर्ण के हो गए और 
फिर उनके वैसा ही रक्ताक्त नेत्र और रक्तवर्ण वाला बामदेव नामक 
पुत्र उत्पन्न हुआ, जिसे साक्षात्‌ शिव जानकर ब्रह्मा जी ने उसकी 
स्तुति की । उस रक्तवर्ण वालक के विरज, विवाह, विशोक, और 


` विश्वभावन नामक चार पुत्र उत्पन्न हुए । वामदेव शिव ने ब्रह्मा 


को सृष्टि रचना की आज्ञा दी। 
पीतवास नामक इक्कीसवें कल्प में ब्रह्मा ने पीतवस्त्र घारण . 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, १३३९. Digitized "शविः १४४०८६7 USA 


ISS हरा हान 3३७ 


. किया और उनके द्वारा पुत्र की कामना किए जाते ही एक दीर्घे भुजाओं 
वाला, महातेजस्वी तत्पुरुष कुमार उत्पन्न हुआ, जिसे उन्होंने शिव- 
जी का अवतार जाना और शिवगायत्री का जाप करने लगे। उनके , 
समीप से भी बहुत से दिव्य कुमार प्रकट हुए। उस तत्पुरुष शिव ने 
ब्रह्मा जी को दुष्ट ष्टि रचना का सामर्थ्यं प्रदान किया । वी 

शिव नामक बाईसवें केल्प में पुत्रकामना से ब्रह्मा जी द्वारा तप 
किए जाने पर एक कृष्णवणं तेजस्वी :प्रघोर वालक उत्पन्न हुआ, 
जिसे प्रणाम कर ब्रह्मा जी ने उनकी वहुविध स्तुति की । उस वालक 
के समीप से चार--कृष्ण, कृष्णशिख, कृष्णरूप और कृष्णकण्ठधारी - 
--महात्मा प्रकट हुए । इन्होने ब्रह्माजी को सृष्टि रचना के लिए 
- अद्भुत घोर नामक योग दिया । 
`  विद्वरूप नामक तेईसवें कल्प से ब्रह्मा जी के चिन्तन से सरस्वती 
का प्रादुर्भाव हुआ और साथ ही वैसा वेश घारण किए ईक्षान वालक 
उत्पन्न हुआ। फिर उस परमेइवर भगवान्‌ ने अपनी शक्ति से शुभ 
चार--जटी, मुण्डी, शिखण्डी और अघंमुण्डी--वालकों की उत्पत्ति 
'की। इन्होंने सृष्टि रचना के लिए ब्रह्मा जी को आदेश और शक्ति 
प्रदान की। 
इस प्रकार शिवजी के पाँच--सघोजात, वामदेव, तत्पुरुष, 
अघोर और ईशान--प्रमुख अवतार हैं। ये सभी परमपूज्य और 
अत्यन्त प्रशस्त हैं। 
सनत्कुमार जी के अनुरोध पर उन्हें शिवजी की अष्टमूत्तियों , , 
का परिचय देते हुए नन्दीश्वर कहते हैं--शिवजी की निम्नलिखित . . 
अष्टमूत्तियां अपनी पृंथक्‌ विशिष्टताओं केकारण विश्वविख्यात हँ :--- 
१. दावे विश्वम्भर स्वरूप भगवान्‌ शंकर ही चराचर विश्व 
को पृथ्वी रूप धारण करने से 'सर्व' अथवा 'श्ं' कह- 
: लाते हैं। : 
२- भव जगत्‌ को सञ्जीवन देने वाले परमात्मा का जलमय 
भूप ही भव है। ® 
३. उग्र जगत्‌ के भीतर और वाहर रह कर विश्व को घारण 
। = कर स्पन्दित करने वाला शिवजी का भयानक रूप 
/ उग्र कहलाताहै। ' £ 
सबकोअवकाा देने वालेनूपों के समूह के भेदक शिव- 
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जी के सवंव्यापक आकाशात्मक रूप का नाम 'भीम' 


l 

% पशुपति ` सम्पूर्ण आत्माओं के अविष्ठाता, सम्पूणं क्षेत्रनिवासी 
पशुओं के पाश को काटने वाले शिवजी का स्वरूप 
'पंशुपति' कहलाता है। 


६ ईद्ान सूर्य रूप सेआकार में व्यापत सम्पूर्ण संसार में प्रकाश - 
द करने वाला शिवजी का स्वरूप 'ईज्ञान' कहलाता है। 


७. महादेव रात्रिमें चन्द्रमा रूप से अपनी किरणों से मनुष्य पर 
अमृत वर्षा करता हुआ जगत्‌ को प्रकाश और तृप्ति 
देने वाला शिवजी का रूप “महादेव' कहलाता है। 

क. रुद्र भगवान्‌ शिव का जीवात्मा रूप रुद है। 

हे सनत्कुमार जी ! जिस प्रकार वृक्ष की जड़ में जल सींचने से 
वृक्ष के पत्र, पुष्प, शाखा आदि सभी हरे-भरे रहते हैं, उसी प्रकार 
जगत्‌ के मूल शिवजी का पुजन-अचंन करने से सम्पूर्ण जगत्‌ के सभी 
पदार्थ सहज उपलब्ध होते हैं । 

शिवजी द्वारा ब्रह्मा की इच्छा पूर्ण करने के लिए भर्धनारीइवर 
रूप घारण करने का इतिहास वताते हुए नन्दीइत्रर जी वोले--हे 
सनत्कुमार जी ! ब्रह्मा जी जव अपनी मानसी सृष्टि के न बढ़ने पर 
चिन्तित हो उठे तो उन्हे आकाशवाणी सुनाई दी कि मृष्टि का विस्तार 
तो मंथुनी सृष्टि से होगा, परन्तु उस समय भगवान्‌ शंकर ने स्त्रियों 
को उत्पन्न नहीं किया था । इस पर ब्रह्मा जी ने घोर तप किया, जिमसे 
प्रसन्न होकर शिवजी अवंनारीदवर (आवा शरीर पुरुष का और आघा 


स्त्री का) रूप में प्रकट हुए । ब्रह्मा जी ने प्रणाम कर अपना अभीष्ट 
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निवेदन किया तो भगवान्‌ शित्र ने अपने शिवा रूप को अपने स्वरूप 
से अलग कर दिया ब्रह्मा जी ने शक्ति को पृथक्‌ देखकर उनकी स्तुति 
की और सुष्टिरचना में अपनी कठिनता का वर्णन किया । ब्रह्म जी 
ने मेयुनी सृष्टि रचना में सफलता के लिए भगवती मे नारीकुल प्रकट 
करने की प्रार्थना की । यह सुन कर शक्ति ने अपनी भोंहो के तरीच से 
अपने समान सुन्दर रूपकान्ति वाली एक दूसरी शक्ति प्रकट करके 
ब्रह्मा जी को दी । शिवजी ने ब्रह्मा जी के तप पर प्रसन्न होने का भगवती 
से जव अनुरोध किया तो उसने तो ब्रह्मा जी को बताया फि वह दक्ष के 


“घर जन्म लेकर उसकी मेथुनी सृष्टि करने की इच्छा.पूर्ण करेगी । 
यह कहकर शिवा शिवजी के शरीर में प्रविष्ट हो गई ओर जिवजी 6५ 
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अन्तर्धानः हो गए । 05 225 
अच रत हा की जिज्ञासा पर नन्दीश्वर उन्हें अपने जन्म का 
वृत्त सुनाते हुए बोले किं भेरे पिता शिलाद ऋषि ने अपने पुत्र की 
कामना से तप किया तो उनके तप पर प्रसन्न होकर इन्द्र उनके सामने 
आए और वर माँगने का अनुरोध करने लगे । शिलाद ने अयोनिज 
तथा मृत्युहीन पुत्र देने का वरदान माँगा । इन्द्र ने इस वर को देने में 
केवल शिवजी को समर्थ वताया। इस पर शिलाद ने शिवजी कौ 
आराघना प्रारम्भ करदी। उनकी कठोरतपस्या से प्रसन्न होकर शिव- 
जी ने उन्हें अयोनिज और मृत्युहीन पुत्र प्राप्त होने का व रदान दिया। 
घर आकर शिलाद की यज्ञाग्नि से मैं प्रकट हुआ। मुझ त्रिनेत्र, 
चतुर्भुज, जटामुकुटघारी को पुत्ररूप में पाकर शिलाद को अत्यन्त 
प्रसन्नता हुई । मेरे जन्म से आनन्दित पिता ने मुझे आनन्ददाता मानते 
सेरा नाम “नन्दी! रख दिया। अपने पिता की कुटिया में जाकर 
ने साधारण बालक का रूप घर लिया । मेरे सात वर्ष का होने पर 
पित्रावरुण मुझे देखने आए और मेरी अल्प-काल में अजित विद्या 
पर आइचर्य प्रकट करने लगे । उन्होंने मेरे पिता को मेरे एक ही वर्ष 


आयु शेष वताकर उन्हें ्रिविन्त तथा चिन्तित कर दिया । मैने अपने 


पिता को भगवान्‌ शंकर के भजन से मृत्यु जीतने का विश्वास दिला- 


कर महावन की ओर प्रस्थान किया। 
महावन में जाकर मैंने भगवान्‌ शिव को प्रसन्न करने के लिए 


कठोर तेप किया तो आशुतोष प्रभु शंकर पार्वती सहित मेरे सम्मुख . 


प्रकट हुए।. मैंने उन्हें प्रणाम करके अनेक प्रकार से स्तुति की, जिस 
पर प्रसन्न होकरशंकर भगवान्‌ ने मुझे बताया कि मित्रवरुण कोतो 
उन्होंने भेजा था अन्यथा तुम तो मेरे अजर अमर पुत्र हो और मैं तुम्हें 
अपने गण का अधिपति बनाता हु) शिवजी ने क्ृपापूर्व क अपने कण्ठ 
से एक माला निकाल कर ज्यों ही मेरे गले में डाली त्यों ही मैं दिव्य 
रूप वाला द्वितीय रुद्र वन गया । शिवजी ने कृपा करते हुए मुझे 
अपना चिर-सान्निव्य प्रदान किया । यथासमय मरुत की रूपवती 
सुयशा नाम्नी कन्या से मेरा विवाह हुआ। हम दोनों पति-पेत्नी को 
भगवती पार्वेती ने अपने चरणों में नित्यभक्ति का वरदान दिया, जिससे 
हम कृतकृत्य भाव से शिव-पावेती के संमीप रह कर उनका गुणगान 


C-0 "०रूने, लगे । शंकर के फू ल | 
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कुमार जी को सुनाते हुए नन्दीशवर कहते हैं :--अज्ञानी जन महेश्वर 
शंकर की महिमा को न जानने के कारण भैरव जी को उनका भ्रति- 
रूप नहीं मानते । वस्तुतः शिवजी की माया दुरव्यय है, जिसे ब्रह्मा 
और विष्णु आदि भी नहीं जानते, ओरों की तो वात ही क्या है। इस 
सम्बन्ध में एक इतिहास प्रसिद्ध है:--एक वार सुमेरु पर्वत पर बैठे 
हुए ब्रह्मा जी के पास जाकर देवताओं ने उनसे अविनाशी तत्त्व वत- 
साने का अनुरोध किया। शिवजी की माया से मोहित ब्रह्म जी उस - 
तत्त्व को न जानते हुए भी. इस प्रकार कहने लगे--मैं ही एकमात्र 
संसार को उत्पन्न करने वाला स्वयंभू, अज, एकमात्र ईश्वर, अनादिं 
भोक्ता, ब्रह्म और निरञ्जन आत्मा हें मैं ही प्रवृत्ति और निवृत्ति का 
मूलाधार, सर्वातीत पूणं ब्रह्म हूँ । ब्रह्मा जी के इस प्रकार कहने पर 
जहाँ मुनिमण्डली में विद्यमान विष्णु जी ने उन्हें स मझाते हुए कहा कि 
मेरी आज्ञा से तो तुम सृष्टि के रचयिता वने हो, मेरा अनादर करके 
लुम अपने प्रभुत्व की वात कंसे कह रहे हो ? इस प्रकार ब्रह्मा और 
विष्णु अपना-अपना प्रभुत्व स्थापित करने लगे और अपने पक्ष के 
समर्थेन में शास्त्रवाक्य उद्धृत करने लगे । अन्ततः वेदों से पूछने का 
निर्णय हुआ तो मूति धारणकर आये चारों वेदों ने करमशः अपना मत 
इस प्रकार प्रकट किया :-- 
ऋग्वेद :-- जिसके भीतर समस्त भूत निहित है तथा जिससे सव 
कुछ प्रवृत्त होता है ओर जिसे परमतत्त्व कहा जाता 
` है, वह एक रूद्र.रूप ही दै । 
अजुर्वेद :-- जिसके द्वारा हम (वेद) भी प्रमाणित होते हैं तथा 
ज़ो ईश्वर के सम्पूर्ण यज्ञों तथा योगों से भजन किया 
जाता है, सबका द्रष्टा वह एक शिव ही है ! 
सामवेद :-- जो समस्त संसारी जनों को भरमाता है, जिसे योगी - 
२ जन ढूंढते हैं और जिसकी कान्ति से सारा संतार 
प्रकाशित होता है, वह एक त्र्यम्बक शिवजी ही हैं। 
ग्रथर्दणदे द : जिसका भक्ति से साक्षात्कार होता है और जो सर्वथा 
सुख-दुःखातीत अनादि ब्रह्म है, वह एक, केव ल एक 
शकर जी हैं । 
विष्णु ने वेदों के इस कथन को प्रलाप वताते हुए नित्य शिवा से 
-रमण करने वाले, दिगम्बर, पीतवर्णे, घूलिधूस रित, प्रमथनाथ,कुवेश- 


करी चारी, सर्वाविवि व्टंत, वषभवाही, निःसंग शिवजी को परब्रह्म मानने से 
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इन्कार कर दिया। ब्रह्मा-विष्णु विवाद को सुनकर ओंकार ने शिवजी 
को ज्योतिस्वरूप, नित्य और सनातन परब्रह्म बताया परन्तु फिर भी ? 
शिवमाया से विमोहित ब्रह्मा और विष्णु की बुद्धि नहीं वदली । | 
उस समय उन दोनों के मध्य आदि-अन्तरहित एक ऐसी विशाल | 
ज्योति प्रकट हुई कि उससे ब्रह्मा का पंचम सिर जलने लगा। इतने में. । 
त्रिशूलघारी नीललोहित वहाँ प्रकट हुए तो अज्ञानताट्‌श ब्रह्मा उन्हें | 
अपना पुत्र बताकर अपनी शरण में आने को कहने लगा । ब्रह्मा की 
दम्भपूर्ण बातों को सुनकर शिवजी अत्यन्त क्रुद्ध हुए और उन्होंने तर- 
क्षण भैरव को उत्पन्न करके उसे ब्रह्मा पर शासन करने का आदेश | 
दिया। शिवजी ने उसके/भीषण होने के कारण भैरव और कालको | 
भी भयभीत करने वाला होने के कारण कालभैरव तथा भवतो के 
पापों को तत्काल नष्ट करने वाला होने के कारण पापभ्षक्षक नाम 
देकर उसे काशीपुरी का अधिपति बना दिया। इसके उपरान्त काल- 
भैरव ने अपनी बायी उँगलियों के नखाग्र से ब्रह्मा जी का पंचम सिर 
काट डाला ' भयभीत ब्रह्मा शतरुद्री का पाठ करने लगे । ब्रह्मा, विष्णु 
को सत्य की प्रतीति हो गई और वे शिवजी की महिमा का गान करने 
लगे। यह देखकर शिवजी ने उन दोनों को अभय दान दिया । इसके 
` उपरान्त शिवजी ने भैरवजी से कहा कि तुम इन ब्रह्मा-विष्णु को सानते 
हुए ब्रह्मा के कपाल को घारण क्रके इसी के आश्रय से भिक्षा-वृत्ति 
- करते हुए वाराणसी में चले जाओ। वहाँ उस नगरी के प्रभाव से तुम 
ब्रह्महत्या के पाप से निवृत्त हो जाओगे। | j 
शिवजी की आज्ञा से भैरव जी हाथ में कपाल लेकर ज्यों ही 
काशी की ओर चले, ब्रह्महत्या उनके पीछे-पीछे चली । विष्णु जी ने 
उनको स्तुति करते हुए उनसे अपने को उनकी माया से मोहित न 
होने का वरदान माँगा । विष्णु जी ने जब ब्रह्महत्या को भैरव जी का 
पीछा न करने को कहा तो उसने बताया कि वह तो अपने को पवित्र 
और मुक्त करने के लिए उनका अनुसरण कर रही है। भैरव जी ज्यों * 
ही काशी पहुंचे त्यों ही उनके हाथ से चिपटा कपाल छूट कर पृथ्वी 
' पर शार पा और उस स्थान का नाम कपालमोचन तीर्थ पड़ गया । 
इस तीर्थ में जाकर सविधि पिडदांन और देव-पितृ-तर्पण करने से 
मनुष्य ब्रह्महत्या के पाप से निवृत्त हो जाता है। इस कारण काशी 
सदा सेवनीय हे । नर 
'0-0. Prof. 5शिव्रजी, रिय रबा से सनत्कुमार) की*०उस्पुकती प्मौरां' एड, 
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श्रद्धा-भावना को देखते हुए नन्दीश्वर जी वोले--हे मुनि शार्दूल ! 
शिवजी के अन्य कतिपय प्रमुख अवतार और उनकी लौलाएँ इस 
प्रकार से हैं :-- शी 
१. दारभ भ्रवतार 
नृसिह रूप धारण कर हिरण्यकशिपु का वघ करने पर भी जब 
विष्णु जी का क्रोघ शान्त न हुआ तो देवताओं के अनुरोध पर प्रज्ञाद 
ने नुसिह भगवान्‌ की अनेक प्रकार से स्तुति करके उनके क्रोध को 
शान्त करने की पुरी चेष्टा की परन्तु उन्हे सफलता न मिली | उनके 
क्रोघारिनि की ऊष्मा से जलते हुए और चिन्तित देवता भगवान्‌ शंकर 
की शरण में आए। शंकर जी ने नृत्तिह की ज्वाला शान्त करने का 
दायित्व लेते हुए देवताओं को आश्वस्त किया । 
शिवजी ने प्रलयंकर भैरवरूप महावली वीरभद्र को झान्त वेश 
धारण कर नूसिंह्‌ के पास जाकर उसे समझाने का अनुरोब किया। 
वीरभद्र ने जाकर नृसिंह जी से कहा कि आदिदेव भगवान्‌ यंकर के 
निर्देश पर जिस उद्देश्य से आपने यह रुप धारण किया, वह काये 
सम्पन्न हो गया है, अतः अव आप भीषणता से उपरत हो जाइए। 
नृसिंह ने यह सुनकर वीरभद्र के दचनों की अवज्ञा की और अपने कों 
ही सभी शक्तियों का प्रवर्तक तथा निवर्तक वतलाया। वीरभद्र के 
बहुत प्रवोधित करने पर भी नृसिह्‌ रूपघारी विष्णु ने अपना दुरा- 
ग्रह न छोड़ा। इस पर शिवजी का कठिन तेज प्रकट हुआ और शरभ 
रूप घारण कर उन्होंने नृसिंह को अपनी भुजाओं मे वाँध कर इस 
प्रकार जकड़ लिया कि वह अत्यन्त व्याकूल हो उठा । शरभ नृसिंह 
को उठाकर कैलाश पर ले आया और वृषभ के-नीचे लाकर डाल 
दिया । वीरभद्र ने नृसिह के सम्पूर्ण अवयवों को अपने में लय कर 
दिया। अपना दुःख दूर होनेपर देवताओंने कृतज्ञतावश भगवान्‌ शंकर 
की स्तूति-वन्दना की । 
२. गुहपति अवतार 
नमंदा नदी के तट पर स्थित नमंपुर नामक रमणीय नगर में 
शिवभक्त विश्वानर मुनि रहता था। अपनी पतिब्रता स्त्री की सेवा 
पर्‌ प्रसन्न होकर उसने पत्नी को वर मांगने को कहा तो उस देवी 
ने महादेव को ही पुत्ररूप में माँग लिया। विद्वानर मुनि ने पत्नी की 
इच्छापूर्ति के लिए काशी में आकर वीरेशयर लिंग झी सविधि पूजा 
८८०. एकी&जियसे, बसा. होकर सुन्दर वाजक के ख़प में शिवजी, [सुति 
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को दर्शन दिया और बालक रूप में उसके घर उत्पन्न होने की उसकी , 
्रा्थना स्वीकार कर ली। मुनि प्रसन्नचित्त घर लौट आंया। 
यथासमय उसकी पत्नी गर्भवती हुई और उपयुक्त समय आने 
पर उसने पुत्ररत्न को जन्म दिया, जिसका गुहूपति नाम रखा गया। 
. उसके दिव्यतेज की त्रिलोकी में प्रसिद्धि हो गई। नारद जी ने आकर 
` उस दिव्य वालक के उज्जवल भविष्य की घोषणा करते हुए द्वादश 
वर्ष की आयु में उसको विजली और अग्नि के भय की भविष्यवाणी 
की, जिसे सुनकर गृहपति के माता-पिता तो चिन्तित हो गए परन्तु 
बालक ने शिवजी की महिमा का वर्णन करते हुए उन्हें आश्वासन 
प्रदान किया। ` -' 
गृहपति काशी में विश्वेश्वर लिंग का पूजन करने लगा। उसके 
तप से प्रसन्न हो इन्द्र ने उसे दर्शन देकर वर माँगने को कहा परन्तु - 
बालक ने शिवजी के सिवाय किसी अन्य से कुछ माँगने-लेने से इन्कार 
कर दिया। इस पर क्रुद्ध इन्द्र ने वज्र से प्रहार किया. जिससे वालक 
मूछित हो गया। शिवजी ने अपने कर स्पशं द्वारा उसे सचेत करके 
उसे बताया कि उन्होंने उसकी परीक्षां जेने के लिए ही इन्द्र को भेजा 
था, अब उसे कोई चिन्ता-भय-आशंका नहीं करनी चाहिए. शिवजी . 
के दर्शन से वालक आनन्द-निमग्न हो गया और शिवजी ने उसे अ जर- 
अमर कर दिशाओं का ईश्वर वना दिया । 
३. यक्षेशशर अवतार ` 5 
. यह अवतार शिवजी ने देवताओं के औद्धत्य और मिथ्या-अभि- 
मान को दूर करने के लिए घारण किया था। एक समय जव देवों 
और दँत्यों ने मिलकर समुद्र-मन्थन किया तो उससे निकले विष से 
घबरा कर विष्णु आदि शिवजी की सेवा में उपस्थित हुए और भक्तों 
, `पर कृपा करने वाले भगवान्‌ शंकर ने विषपान कर देवताओं का 
* दुःख-देन्य दुर किया । विषपान करने से शिवजी को और तो कोई 
हानि न पहुंची. / केवल उनका कण्ठ नीला पड़ गया । इसी से वे 'नील- : 
कण्ठ महादेव कहलाए । ४ 
पुनः समुद्र-पन्यन करने से अनेक रत्न और अमृत का प्रादुर्भाव 
हुना । अमृत के सिए दैत्यों और देवताओं में वडा संघर्ष हुआ । राहु 
के भय से पीड़ित चन्द्रमा भाग खड़े हुए। शिवजी ने उसे अपने सिर 
पर धारण कर उसकी रक्षा की और तभी से वे “चन्द्रशेखर' कहलाए। 
(0-0. 9० घ्वेवत्ता/अमृत्तेपान करवे।सि'मेदोस्पेल हो? इए वमौ'र/ शिवजी'"कॉं० 05. 
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माया से मोहित होकर वे अपने बल की बड़ी प्रशंसा करने लगे ! 
उनके दर्प-दलन के लिए शिवजी यक्ष का रूप धारण कर उनके यामने 
आए और उनसे चर्चा करने लगे। देवताओं ने जब अपने बल-पौदप 
की डींग हाँकी तो शिवजी ने एक तिनका उनके आगे रख करके उससे 
कहा कि यदि तुम लोगों में सामर्थ्यं है तो इस तिनके को काट कर 
दिखाओ। सभी देवताओं ने अपनी पूरी शक्ति से अपने अस्त्रों का 
प्रयोग किया परन्तु सफल न हो सके । उनके आवचर्यत्रक्रित होने पर 
एक आकाशवाणी उन्हे सुनाई दी फि बह यक्ष सत्र गर्वो के विनाझक 
शंकर महादेव हैं। इन्हीं के वल से ही तुम विजयी हुए हा । यदू सब 
सुन कर देवता सचेत हुए और उन्होंने स्तुतियों द्वारा उन्हें प्रसल्द 
किया और अपने अपराव के लिए क्षमायाचना की | इस पद सद्धा” 
देव जी देवों दो शिक्षित कर अन्तर्चान हो गए । 

नन्‍्दीश्वर वोले--हे सनत्कुमार जी ! शिवजी के दस प्रदुद्ध 
नाम, रूप और उनकी शक्तियाँ तथा उनके सेवन से प्राप्त दो ने वरले 


फल निम्नोक्त रूप से हैं :-- 

संख्या ग्रवतार आदति प्ठ्ल 
प्रथम महाकाल महाकाली नुक्ति-दुक्ति 
द्वितीय . तारा तारा - वित पः 
तृतीय वाल भुवनेश वाल भु ख-घार्ति 

* चतुर्थ पोडश विघेश विषेश 

पञ्चम भैरव नैरवी र 

बष्ठ छिन्नमस्तक छिन्नमस्तका 

सप्तम घूम्रवान्‌ घूम्रवती 

अष्टम वगलामुख बगलामुखी 

नवम मातंग मातंगी 

दशम - कमलः ' कमला 


४. एकादश रुद्र ग्रवतार 
पूर्वे समय में इन्द्र के अमरावती छोड़कर भाग जाने पर उसके 
शिवभक्त पिता कश्यप को बड़ा दु:ख हुआ। उसने काशीपुरी में अझ 
` कर शिवलिंग की स्थापना कर त्िश्‍वेश्‍वर महादेव का निधियत्‌ फल्न 
कर उन्हें अपने तप से सन्तुष्ट किया। शिवजी ने प्रकट होकर कश्यप 


, जी को देवों की देत्यत्राघा हरने का आइवारान पिया । अपने चच 
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के अनुसार शिवजी ने सुरभि से ग्यारह रुद्रों--कपाली, पिंगल, भीम, 
विरूपाक्ष, विलोहित, शास्त्र, अजपाद, अहिबृंध्न्य, शम्भु, चण्ड तथा 
` - भव--ने जन्म लेकर देत्यो का विनाश कर इन्द्र को अमरावती लौटवा 
, दौ और अन्य सभी देवताओं को सुखी किया। 
५. दुर्वासा अवतार 7८ 
महपि अत्रि ने अपनी पत्नी अनुसूया के साथ ऋक्ष नामक पर्वत 
षर जाकर कठोरु तप किया । उसके तप से प्रसन्न होकर ब्रह्मा, विष्णु 
और शिवजी ने उसे एक-एक पुत्र उत्पन्न होने का वर दिया । ब्रह्मा, 
के अंश से चन्द्रमा, विष्णु के अंश से दत्तात्रेय और शिवजी के अंश से 
दुर्वासा जी अनुसूया के उदर से उत्पन्न हुए । इन्हीं दुर्वासा जी ने एक 
नार अम्बरीप की परीक्षा ली थी। अम्बरीष ने द्वादशी तिथि आने 
पर अतिथि रूप में पधारे और स्नानार्थ गए दुर्वासा के लौटने की 
: प्रतीक्षा किए बिना जब परायण कर लिया तो इस पर दुर्वासा आग- , 
. बदूला हो उठे । दुर्वासा के अकारंण क्रोध पर राजा की रक्षा के लिए 
ज्यों ही सुदशुंच चक्र दुर्वासा की ओर लपका तो उसी समय आकाश- 
बाणी हुई, जिसे सुनकर दुर्वासा जी के वास्तविक रूप को जान कर 
` सुदर्शन रुक गया और उसने भगवान्‌ शिवरूप दुर्वासा जी की स्तुति * 
की। इधर अम्वरीष ने भी दुर्वासा जी के शिवत्व को जानकर उन्हें 
शाय किया, फिर दुर्वासा जी ने प्रेमपूर्वक अम्वरीष के घर भोजन 
या। | 


एक समय दुर्वासा जी ने रामचन्द्र जी की परीक्षा ली थी। वै 
-नियम करके रामचन्द्र जी से एकान्त में. वातचीत कर रहे थे कि वहाँ ` 
चक्ष्मण जी आ पहुंचे । राम जी ने नियम के अनुसार लक्ष्मण को त्याग 
दिया। रामचन्द्र जी के इस दृढ़ नियम से दुर्वासा जी ने प्रसन्न होकर 
उन्हें वरदान दिया । 
इसी प्रकार दुर्वासा जी ने श्रीकृष्ण जी के नियम की भी परीक्षा 
ली थी नीर उनकी ब्राह्मणभक्ति पर प्रसन्न होकर उन्हें भी वज्ञ के 
'समान दृढ़ अंगों वाला होने का वरदान द्विया था। | 
एक बार द्रोपदी ने नग्न स्नान करते दुर्वासा जी को अपनी साड़ी 
का दुकडा फाड़ कर दिया, जिसे ओढ़कर वे जल से बाहर निकले और 
उन्होंने द्रोपदी को वस्त्र बढ्ने का वरदान दिया । र 


हे इस ला ए रूपधारी शिवजी क) नेक ion US 
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की सिद्धि पाता है। 
६. महेश ग्रवतार 
एक वार शिवजी ने भैरव को द्वारपाल नियुक्त किया और स्वयं 
पावती के साथ विहारं करने भीतर चले गए । शिवजी को प्रसन्ह 
करके उन्मत्त पार्वती जव द्वार से वाहर जाने लगी तो 'ट्वारस्थ भैरव 
उसकी अनुपम रूपसुषमा पर मुरघ होकर उस पर आसक्त हो गया। 


पार्वती ने उसके मन की विकृति को देखकर क्रुद्ध होकर उसे प॒थ्वी' . 


. पर मनुष्य योनि में जन्म लेने का शाप दे दिया। भरव को आत्मवोच 


हुआ तो अह्‌ पइचात्ताप करने लगा परन्तु भगवती का झाप तो अमिट 
था। फलतः भैरव शीघ्र ही पृथ्वी पर जाकर मनुष्य योनि में बेताल 
वना। इधर शिवजी ने भी उसके स्नेह से पार्वती सहित लोकिक-गति 
के अनुसार पृथ्वी पर अवतार लिया । यहाँ शिवजी का नाम महेश 
और पार्वेती का नाम-शारदा हुआ। 
७. हनुमान घवतार 

विष्णु जी के मोहिनी रूप. को देखकर लीलावश शिवजी ने कामा- 
तुर होकर अपना वीर्यपात कर दिया । सप्तपियों ने उस वीर्य को 
कुछ पत्तों पर स्थापित कर गौतम की पुत्री अञ्जनी के गर्भे में प्रवेश 
कराया, जिससे अत्यन्त तेजस्वी एवं प्रवल पराक्रमी श्री हनुमान जी 
उत्पन्न हुए । बचपन में ही सूयं को छोटा-सा फल समझ कर हनुमान 
ज़ी उसे मुंह में डालने ही जा रहे थे कि देवताओं के अनुरोध पर 
उन्होंने उसे छोड़ दिया। । 

हनुमान्‌ जी ने सब विद्याओं का अध्ययन किया और वे पत्नी- 
वियोग से व्याकुल ऋष्यमूक पर्वत पर रहते सुग्रीव के मन्त्री बन गए। 

न्होंने पत्नीहरण से खिन्न और भटकते रामचन्द्र जी की सुग्रीव से 

मित्रता करा दी। सीता की खोज में समुद्र पार कर लंकापुरी गए और 
वहाँ उन्होंने अद्भुत पराक्रम दिखाए। राक्षसों का वब करके, लंका 
को आग लगाकर और सीता जी को आरचासने देकर रामचन्द्र जी 
के पास लौटे भौर सीता की कुशलता से अवगत कराकर उन्हें सुख 
पहुंचाया । पुनः शिवजी का पूजन कर रामचन्द्र जी ने समुद्र पार 
किया और हनुमान जी की सहायता से युद्ध किया। लक्ष्मण के मू- 
छित होने पर हनुमान जी ने सञ्जीवनी बूटी लाकर उसे पुनर्जीवित 
किया और अहिराचण को मार कर लक्ष्मण सहित राम को उसके 
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मान.जी ने ही राम-सीतां का मिलन कराया बोर देवताओं को सुखी 
किया । 


इस प्रकार हनुमान अवतार घारण कर भगवान्‌ शिव ने अपने 
मक्त रामचन्द्र जी की सहायता की। उनके दुःख संकट दुर कर उन्हें 
सुखी किया। र 
=. वृषभ अवतार हु 
जरा-व्याधि-मृत्यु आदि से व्याकुल देवता और देत्य जव शिव- 
जी की शरण में आए तो उन्होंने उन दोनों को मन्दराचल पर्वत को 
` मथानी और वासुकी को रस्सी बनाकर क्षीरसागर के मन्थन करने 
- का आदेश दिया । शिवजी की सहायता से देवता और दैत्य अपने 
'कार्य में सफल हुए । समुद्र-मन्यन से चौदह रत्न--लक्ष्मी, धन्वन्तरि, 
चन्द्र, पारिजात, कल्पवृक्ष, उच्चेःश्रवा, ऐरावत, मदिरा, शांगे, शंख, 
कामधनु, कौस्तुभ, अमृत तथा विष--निकले। अमृत के लिए देवों 
और दैत्यो में प्रवल संघर्ष हुआ। दैत्यों ने बलपूर्वक देवों से अमृत- 
कलश छीन कर अपने अधिकार में कर लिया। पराचित देवता शिव- 
. जी की शरण में आए और शिवजी की आज्ञा से विष्णु ने स्त्री 
(मोहिनी) का बेश धारण कर दैत्यों से अमृत छीन कर देवताओं 
को पिलाया । दैत्यों ने अमृत से वञ्न्चित होने पर बड़ा भीषण उत्पात 
मचाया । विष्णु जी ने देवताओं की रक्षा करते हुए देत्यों का विनाश 
- किया। कुछ दैत्य आत्मरक्षा के लिए पाताल में घुस गए । उनका 
` पीछा करते हुए विष्णु जी जव पाताल लोक में पहुँचे तो वहाँ उन्हें 
दैत्यों द्वारा स्थापित बहुत-सी चन्द्रमुखी स्त्रियाँ दिखाई पड़ीं । विष्णु 
जी ने उन सबके साथ रमण-करके बहुत से युद्ध दुमंद पुत्र उत्पन्न 
किए, जिन्होंने पाताल से पृथ्वी तक बड़ा उपद्रव किया । शरणागत 
मुनियों को साथ लेकर व्रह्मा जी शिवजी के पास गए और रक्षार्थ 
प्रार्थना करने लगे | 
शिवजी वृषभ रूप धारण कर पाताल के उस विवर में प्रविष्ट 
किन और उन्होंने वहाँ अपने ग्न से ही आतंक उत्पन्न कर दिया । 
नगो ने वृषभ द्वारा आक्रान्त होने पर शिवजी पर भीषण आंक्र- 
मण किया ॥ इस पर वृषभवेशधारी शिवजी ने कितने ही विष्णुपुत्रों ` 
को भूच्छित ओर कितनों को प्राणरहित कर दिया । अपने पुत्रों का 
विनाश देखकर विष्णु वृषभ पर अपने दिव्यास्त्रों का प्रयोग करने 
८-० गिरे, परन्तु ने नासता सर्वे निर्थेक्ता सिद्ध हुएगशंवजी नें अपन्ती०" 5. 
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माया से विमोहित तथा अपने को न पहचानने वाले विष्णु को अपने 


- खुरों और सींगों से विदीणं कर दिया। इसके पश्चात्‌ वृषभरूपघारी 


पावंती-पति को पहचान कर विष्णु जी ने उनकी स्तुति की और 
कहा--“करुणासागर 'प्रभो ! मैं मूर्ख हूँ जो मैंने आपकी माया से 
मोहित होकर आपके साथ युद्ध किया है। भला, कभी सेवक स्वामी 
से युद्ध करता है।” विष्णु जी के इन वचनों को सुनकर शिवजी ने 
उनकी अज्ञता के लिए उन्हें डाँटा । जव विष्णु जी लज्जित और अप- 
मानित होकर वहाँ से जाने.लगे तो शिवजी ने उन्हें रोक कर उनका 
चक्र वहाँ रखवा लिया और फिर कृपा करके उन्हें दूसरा चकत प्रदान 


` किया। इसके पश्चात्‌ विष्णु जी ने जव यह कहा कि इन रमणियों - 


से जो चाहे, रमण करे तो शिवजी ने इसका निषेध करके उन सब पंर 
शासन किया । इस प्रकार विष्णु का दपंदलन करके शिवजी अपने 
लोक को लौट आए। 
९. पिप्पलाद अवतार 

एक समय इन्द्रादि देवताओं को वृत्रासुर ने जव पराजित कर 
दिया तो ब्रह्मा जी के परामर्श से सभी देवता दघीचि के आश्रम में 
उनकी सेवा में उपस्थित हुए । दघीचि ने अपनी पत्नी सुवर्चा को 
घर के भीतर भेज कर देवताओं से उनके आगमन का कारण पूछा 
तो स्वार्थी देवों ने दबीचि जी से उनकी अस्थियों की माँग की । दधीचि 
ने शिवजी का ध्यान कर अपना शरीर त्याग दिया । इन्द्र ने शीघ्र ही 
कामधेनु से उसकी अस्थियाँ निकलवा लीं और त्वष्टा के निरीक्षण 
में विश्‍वकर्मा को सुदुढ़ वप्त्रमय अस्त्र बनाने का आदेश दिया। उस 
अस्त्र से वृत्रासुर पर प्रहार करके इन्द्र ने विजय प्राप्त की! 

इघर दघी चि की पतिब्रता पत्नी सुवर्चा जव वाहर आईतो वह. 


-पति को न पाकर और सारा वृत्त जानकर अग्नि में जलने को तैयार 


हो गई। इस वीच आकाशवाणी हुई--मुनीइवर का तेज तुम में विद्य- 
मान है अतः शास्त्र की आज्ञा--गर्भेवती आत्मदाह न करे--को 
गौरव देते हुए तुम्हें चितारिन में जलना उचित नहीं है। सुवर्चा ने दुःखी 
होकर एक ओर देवों को पशु हो जाने का शाप दिया और दूसरी 
ओर पत्थर से अपना गर्भ फोड़ डाला । उसके गर्भे से दिव्य शरीर 
वाला एवं परम कांतिमान्‌ बालक उत्पन्न हुआ, जिसे साक्षात्‌ शिव 
समझ कर सुवर्चा ने प्रणाम किया ओर उस स्वा प को अपने हृदय 


- Prof. मैं बसा Tr; गिला वतात कि को वे पिप mUSA 


के मूल में निवांस करें और उसे पतिलोक में जाने की अनुमति दे | 

यह कह कर .वह देवी समाधिस्थ होकर पति के पास चली गई । 

इघर शंकर जी का अवतार हुआ जान कर सभी ब्रह्मादि देवताओं ने 

आकर उत्सव मनाया। ब्रह्मा जी ने उसका नाम पिप्पलाद रखा और 
उनकी आराधना कर अपने लोक को चले गए। 


एक दिन पिप्पलाद ने राजा अनरण्य की रूपवती कन्या पर मुग्ध. 


, हो कन्या के पिता से कन्या की माँग की और इन्कार करने पर कुल- 
. सहित नष्ट करने की उसे घमकी भी दी। राजा ने भयभीत होकर 
` अपनी कन्या पिप्पलाद को दे दी । पद्मा ने अपने पति के रूप-यौवन 
की उपेक्षा करके तन-मन्त से उसकी सेवा की। युवति पद्मा से रमण 
कर वृद्ध मुनि पिप्पलाद युवा हो गए और उन्होंने पद्मा से अपने 
ही संमान दस पुत्र उत्पन्न किए । पिप्पलाद मुनि के रूप में अनेक 
` सीलाएँ करके शिवजी अपने स्वरूप में लौट आए। 
१०. वेशयनाथ अवतार ` 


पुर्वे समय में नन्दिग्राम में सुनन्दा नाम की रूपवती वेद्या रहती 


यी । व्यवसाय से रूपाजीवा होते हुए भी वह शिवभक्त थी । वह 
रुद्राक्ष विभूति घारण कर शिवजी के नाम जप में तन्मय रहा करती 
.. थी। उसके भाव की परीक्षा के लिए शंकर जी एक दिन बैक्य का 
रूप धारण कर उसके घर गए। उनके. पास एक ऐसा सुन्दर कंकण 


था कि जिसे पाने को बह वेश्या आतुर हो उठी.और वेश्या घर्म के - 


अनुसार सुनन्दा ने कंकण के मूल्य के रूप में तीन दिन और तीन रात 
उस वैश्य की पत्नी वनकर उसके साथ रमण करने की योजना रखी, 
जिसे वेश्य रूपघारी शिवजी ने स्वीकार कर लिया। कंकण लेकर 
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माँगा, जिसे शिवजी ने 'तथास्तु' कह कर उसे परमपद प्रदान किया । 
११५ दिजेशवर ग्रवतार 

एक वार जब भद्रायु अपनी पत्नी सीमन्त्रिनी के साथ वन-विहार 
को गया तो भगवान्‌ शंकर भी पार्वती को लेकर द्विज दम्पती के 
रूप में उस वन में विहार के लिए पहुंच गए । वहाँ बन में अचानक 
प्रकट हुए मुगराज से भयभीत होकर शिवजी रक्षा के लिए दौड़कर 
राजा की शरण में आए । राजा ने अपने अमोव अस्त्रों का प्रयोब 
किया परन्तु उन्हें निरर्थक करके सिह ब्राह्मण की स्त्री को अपने मुंह में 
दबा कर भाग गया । इस पर ब्राह्मण ने राजा की वहुत भत्संना की 
'कि बह राजा होकर शरणागत ब्राह्मण की रक्षा नहीं कर सका, उसका 
जीवन ही व्यर्थ है। ब्राह्मण अपनी पत्नी के वियोग में दुःखी होकर 
जल मरने को उद्यत हो गया । राजा ने जव बहुत अनुनय-विनय 
की तो ब्राह्मण ने इस दाते पर प्राण रखना स्वीकार किया कि राजा 
उसे उसकी पत्नी के वदले अपनी प्रवान रानी दान में दे। राजा ने 
शरणागत की रक्षा न कर पाने के पाप से मुक्त होने के लिए अपनी 
पत्नी ब्राह्मण को दान में देने का निदचय कर लिया । दान का संकल्प 
करके ज्यों ही भद्रायु चिन्तारिन में जलने को उद्यत हुआ, शिवजी ने 
प्रकट होकर उसे अपने स्वरूप का दर्शन कराया और उसे वताया 
कि उसकी पत्ती वस्तुतः पार्वती है और सिह मायानिमित है । यह 
सब उसके घमंब्रत की परीक्षा के लिए ही किया गया था।'भद्रागु 
के सत्यनिष्ठ सिद्ध होने पर शिवजी उसे अपनी अचल भक्ति का मुँह- 
मागा वर देकर अन्तर्घान हो गए । 
१२. यतिनाथ श्रवतार 

अर्बुदाचल पर्वत के समीप शिवभक्त आहुक-आहुका नामक भील 
दम्पती रहते थे । एक समय आहार की खोज में आहुक बहुत .दूर 


, निकल गया । थका-हारा सायंकाल को जव वह घर लौटा तो भगवान्‌ 


शंकर यतीश के वेश में उसके घर पधारे। उसने यतीश का सविधि 


पूजन किया । यतिनाथ ने उसके घर पर रात व्यतीत करने की इच्छा. 


प्रकट की । घर में स्थान की न्यूनता के कारण भील संकोच में पड़ 
गया । आहुका ने अपने पति को गृहस्य की मर्यादा का स्मरण कराते 
स्वयं घनुषवाण लेकर बाह्र रात बिताने और यति को घर में 
भ्राम करने देने का प्रस्ताव रखा । आहुक ने सोच-विचार कर 
यति को घर में रात्रि बिताने की अनुमति दे दी । उसने आग्रहपूर्वक 
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पत्नी को घर के भीतर रहने को कहा और स्वयं घनुषवाण हाथ में 
_“ लेकर बाहर चला गया । \ 
प्रातःकाल आहुका और यति ने देखा कि आहुक वन्य पशुओं 
.का भक्ष्य वन गया है। इस पर यति बहुत दुःख प्रकट करने लगा. 
परन्तु आहुका ने उन्हें शान्त करते हुए कहा कि आप दुःख न करें।' 
मेरा क्या है, में तो चितागिन में जलकर पति के पास पहुँच जाऊंगी । . 
अथिति सेवा में प्राणविसजंन धमं है और उसका पालन कर हम धन्य 
हं ० 
टर जं को यह कह कर जब भाहुका चिताग्नि में जलने लगीतो 
शिवजी ने उसे दर्शन देकर वरदान दिया । शिवजी के वरदान से 
अगले जन्म में आहुक निषघराज नल और आहुका दमयन्ती वनी | 
शिवजी ने हंस रूप धारण कर उस जन्म का उन दोनों का मिलन 
कराया। a 
१३. कृष्णदशन अवतार र 
- इक्वाकुवंशीय श्राद्धदेव की नवमी पीढ़ी में राजा नभय का जन्म 
हुआ। विद्या-अध्ययन को गुरुकुल में गए नभग जब बहुत दिनों तक न 
लौटे तो उनके भाइयों ने राज्य का विभाजन आपस में. कर लिया 
“- मोर नभग के भाग का किसी को भी ध्यान ही न रहा । नभग के 
बौटने पर और भाइयों से अपना भाग भाँगने पर उसके भाइयों ने 
कहा कि उसका भाग तो उसके पिता के पास है। इस पर जब वह 
अपने पिता के पास गया तो श्राद्धदेव ने उसके भाइयों के कथन को 
मिथ्या वताया और उसे कहां कि वह यज्ञ परायण ब्राह्मणों के मोह . 
को दूर करते हुए उनके यज्ञ का सम्पन्न करके, उनके घन को प्राप्त 
करे--यही एकमात्र उपाय है जिससे वह समृद्ध हो सकता है.। -' 
“नभग ने यज्ञभूमि में पहुँच कर वंद्य देव सूक्त के स्पष्ट उच्चा- . 
- रण द्वारा यज्ञ सम्पन्न कराया। आंगिरस ब्राह्मण यज्ञ का अवरिष्ट 
न नभग को देखर स्वगं को चले गए। उसी समय शिवजी कृष्ण- 
दर्शन रूप में प्रकट होकर बोले कि यज्ञ के अवशिष्ट घन पर तो उनका 
. अधिकार है। नभग के विवाद क़रने पर क्ृष्ण-दर्शान रूपघारी शिवः 
जी ने उसे अपने पिता से ही,निर्णय कराने को कहा । नभग के पूछने 
पर श्राद्धदेव ने कहा--वह पुरुष शंकर भगवान्‌ हैं । यज्ञ में अवशिष्ट 
वस्तु उन्हीं की है। येदि वे कृपा करें तो तुम पा सकते हो! अखि- . 
C-0. ह असु शकर सायुतोष हैं। तुम, कहाँ ज़ाकळतउत्तकी स्लुः ऽ 
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` अपने अपराध के लिए क्षमायाचना करो तो वे तुम्हें कृतकृत्य कर 
देंगे। पिता के वचनों को गौरव देते हुए नभग ने दण्डवत्‌ प्रणाम करके 
शिवजी की अनेक प्रकार से स्तुति प्रार्थना की और शिवजी ने प्रसन्न 
होकर उसे ब्रह्मज्ञान प्रदान किया, जिससे उसकी भी सद्गति हो गई। 
१४. श्रवधूतेकवर अवतार 
एक समय बृहस्पति और अन्य देवताओं को साथ लेकर इन्द्र 
शंकर जी के दर्शनों को कैलाश पर आया तो उसकी परीक्षा के लिए | 
शिवजी ने अद्भुत आकार वाले अदघूत का रूप घारण कर उसका | 
मागं रोक लिया। इन्द्र ने उस पुरुष से अवज्ञापूर्वंक दार-वार उसका 
परिचय पूछा तो वह मौन ही रहा। इस पर क्रुद्ध होकर इन्द्र ने ज्यों 
ही अवधूत पर प्रहार करने के लिए वपत्र छोड़ना चाहा (यों ही उसका 
हाथ स्तम्भित हो गया । यह देखकर वृहस्पति ने शिवजी को पहचान 
कर अवघूत की वहुविध स्तुति की, जिस पर प्रसन्न होकर शिवजी 
ने इन्द्र को क्षमा कर दिया। इन्द्र को जीवन दिलाने के कारण ही 
बृहस्पति की जीव संज्ञा पड़ी । : 
१५. भिक्षुचयं अवतार 
विदर्भ नरेश सत्यरथ को शत्रुओं ने मार डाल:। उसकी गर्भ- 
वती पत्नी ने शत्रुओं से छिपकर अपने प्राण वचाए। समय पर उसे 
एक सुन्दर वालक उत्पन्न हुआ । रानी जल पीने सरोवर पर गईतो _ 
वहाँ उसे घड़ियाल ने अपना आहार वना लिया। सथोजात वालक. 
- भूख-प्यास से पीड़ित हो रोने-चिल्लाने लगा । इतने में शिवजी की 
'माया से प्रेरित एक भिखारिन वहाँ आ पहुँची और एकाकी पड़े 
अबोघ-चालक पर दयाद्रं हो उठी। उस वालक के सम्बन्ध में किससे 
पूछे, इसी उहापोह में भटक ही रही थी कि शिवजी ने भिक्षुक रूप 
घारण कर उसे वालक का परिचय कराया और उसके पालन-पोषण 
का निदेश दिया। भिक्षुक वेषघारी शिवजी ने वताया कि यह बालक 
शिवभक्त विदर्भ नरेशस त्यरण का ही पुत्र है। इसका पिता युद्ध में 
` शाल्व शत्रुओं द्वारा मार डाला गया है। इसका कारण शिवा्न को 
अघूरा छोड़ कर उसका युद्ध तत्पर होना तथा शिवपूजा को सम्पन्न 
किए विना ही रात्रि में भोजन कर लेना है। इस वालक को माता 
घडियाल का भोजन वन मई है। इसका कारण उसका पूर्व जन्म में 
अपनी Ls की छल से हत्या करनी है। शिवपूजा न करने से ही _ 
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शिवजी ने कृपा करके भिक्षुणी को अपने दिव्य रूप के दशन कराए। | 
दिवजी के दर्शनों से कृतकृत्य भिक्षुणी ने' उनकी आज्ञा से नवजात 
बालक का पालन-पोषण किया । बड़ा होकर उस वालक ने शिवजी 
की कृपा थे-अपना नृपत्व प्राप्त किया। 
`१६. सुरेशवर शवतार 
' व्याघ्रपाप का पुत्र उपमन्यु अपने मामा के घर पलता था। वह 
-सदा दूध की इच्छा से आकुल व्याकुल तथा अभाव से पीड़ित रहता 
था। उसकी माँ ने उसे अपनी अभिलाषा की पूर्ति के लिए शंकर जी 
की शरण ग्रहण करने की सलाह दी । इस पर उपमन्यु वन में जाकर 
“ओ नमः शिवाय” का जाप करने लगा । शिवजी ने सुरेश्वर (इन्द्र) _ 
. रूप धारण कर उसे दर्शन दिया और.दिव की अनेक प्रकार से निन्दा 
करके उसे अपने से'ही वर माँगने को कहने लगा। इस पर उपमन्यु 
अत्यन्त क्रृद्ध हो उठा और वह इन्द्र को मारने को तत्पर हो गया।. - 
उपमन्यु की अपने में दृढ़ भक्ति और अचल विशवास देखकर शिव- 
` जीने उसे अपने स्वरूप का दर्शन कराया तथा क्षीर सागर के समान '' 
एक अनश्वर सागर उसे प्रदान किया। उसकी प्रार्थना पर कृपालु 
शिवजी ने उसे अपनी पराभक्ति और अजर-अमर पद प्रदान किया । 
१७. ब्रह्मचारीःश्रदतार 
दक्ष:के यज्ञ में प्राण त्याग करने के उपरान्त जव सती ने हिमा- 
चल के घर जन्म लिया और शिवजी को पतिरूप मैं पाने के लिए तप 
का आश्रय लिया तो शिवजी ने ही उसकी परीक्षा के लिए सप्तर्धियों . 
को , भेजा और सप्तषियों ने अपनी कार्यवाही से शिवजी को अवगत”. 
कराया। शिवजी ब्रह्मचारी का अवतार घारण कर पाव ती की परीक्षा 
. के लिए वहाँ गए। पावंती ने तेजस्वी ब्रह्मचारी को देखकर उसकी 
/ पुजा की। इसके उपरान्त ब्रह्मचारी ने पावती से उसके तप का उह ष्य 
„ पूछा और शिवजी की निन्दा प्रारम्भ कर दी। ब्रह्मचारी ने शिव को 
“कापालिक', 'अगुही', 'इमंशानवासी', आदि वताकर उसकी बहुत- 
./ बहुत अवज्ञा थी ।.इस पर रुष्ट होकर पार्वती ने शिवनिन्दक उस 
ब्रह्मचारी की पूजा करने से अपने.कृत्य को ही अनुचित बताया और 
. अपनी सखी विजया को उस ब्रह्मचारी को वहाँ से निकालने को कहा । 
ज्यों ही पावंती ने ब्रह्मचारी के प्रति उग्रता दिखाई त्यों ही ब्रह्मचारी 
वेशघारी शिव ने अपना रूप पावती को दिखाया और उसकी प्रार्थना 
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पार्वती से विवाह कर शिवजी ने केलाश पर आकर उसके साथ चिर 
विहार किया । रे ह 
१८.सुनटनतेक अवतार 

तपो रता पार्वती को जब शिवजी ने दर्शन दिए और उसके पिता 
से विधिवत्‌ उसे माँगने की उसकी प्रार्थना स्वीकार की तो भोलेनाथ 
ने सुन्दर नटनतंक का वेश धारण किया । वाऐ हाथ में लिंग, व दाएँ 
हाथ में डमरू लेकर, वाल वस्त्र पहने नटवर शिवजी हिमाचल के 
घर पहुँच कर नृत्य करने लगे। नटराज शिवजी ने इतना सुन्दर 
और मनोहर नृत्य क्रिया कि सभी उपस्थित लोग आनन्द-विभोर 
हो उठे। मैना स्वयं रत्नों का थाल भर कर देने के लिए उपस्थित 
हुई परन्तु शिवजी ने भिक्षा में पार्वती को माँगा। इस पर मैना कद्ध 
हो गई। इतने में हिमालय वहाँ आ गए और वे भी नतंक की माँग 
पर क्षुव्य हो. उठे हिमालय ने नतंक को घर से वाहर निकालने 
का अपने भृत्यों को आदेश दिया परन्तु प्रयत्न करने पर भी कोई उन्हें 
घर से वाहर न निकाल सका। कुछ देर में नटवर वेशधारी शिव- 
जी पार्वती को अपना रूप दिखाकर स्वयं ही चले गए। उनके चले 
जाने पर मैना और हिमाचल को दिव्यज्ञान हुआ और उन्होने पार्वती 
को शिवजी को देने का निश्‍चय कर लिया। इस प्रकार शिवजी में. 
उन दोनों की अनन्य निष्ठा हो गई। Rr 
१९. साघु अवतार | | 

हिमाचल ने जब अपनी पुत्री पार्वती शिवजी को देने का निश्चय 
कर लिया तो देवताओं को ईष्यावश यह चिन्ता होने लगी कि इससे तो 
हिमाचल शिवजी की एकांग भक्ति से शिव के. निर्वाण पद का अवि- 


- कारी हो जाएगा । इसके साथ ही वह अनन्त रत्नों का स्वामी बन 


कर पृथ्वी की 'रत्नगर्भा' संज्ञा को ही निरर्थक कर देगा। इस पर 
अपने गुरु वृहस्पति से मन्त्रणा कर इन्द्रादि देवता ब्रह्मा जी के पास 
गए और उनसे शिवजी की निन्दा करके हिमाचल को अपने निश्‍चय. 
से विरत करने का अनुरोध करने ब्रह्मा जी ने शिवनिन्दा जैसा घोर 
पातक करने में अपनी असर्थता प्रकट की । देवताओं के गिड़गिड़ाने 
पर ब्रह्मा जी ने कहा कि मैं, विष्णु अथवा कोई अन्य महानुभाव शिव- 
जी की निन्दा करने का दुस्साहस नहीं कर सकता । इसके लिए तुम 
शिवजी के पास जाओ और उनसे ही शेलराज के सम्मुख स्वयं अपनो 
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ने स्वीकार कर लिया और वे साधु का वेश वना कर हिमाचल के. 
घर गए | हिमाचल ने तेजस्वी साधु का सोत्साह स्वागत किया और 
साधु वेशघारी शिवजी ने अपने को सिद्ध ज्योतिषी वता कर कहा : 
कि तुम अपनी पुत्री पावंती का स से विवाह करने जा रहे 
हो परन्तु शिवजी तो 'विरूप', ,निर्गुण', इमशानवासी', 'विकट? 
“्सपंघारी' और 'दिगम्वर' हैं। उनके साथ बेचारी पार्वती किस प्रकार 
सुखी रहेगी ? शिवजी यह कसे कर चल पड़े परन्तु पवंतराज यह सब 
, सुनकर अपनी आस्था से विचलित नहीं'हुआ। 
. २०. -विभु श्रइवत्थामा.अवतार oe 
वृहस्पति के पौत्र और भारद्वाज के अयोनिज पुत्र द्रोणाचार्य ने 
अपने तप से शिवजी को प्रसन्न करके उनका तेजस्वी पुत्र प्राप्त करने 
का वरदान पाया और यथासमय अश्वत्थामा का जन्म हुआ । अइव- 
त्थामा के बल से कौरव शक्तिशाली हो गए। अवस्त्था ने कृष्ण, 
अर्जून आदि के देखते-देखते पाण्डवों के पुत्रों को मार डाला । अर्जुन 
पर जब उसने ब्रह्मास्त्र का प्रयोग किया तो अर्जुन ने वराज श्रीकृष्ण 
` के परामर्शे पर शैवास्त्र का प्रयोग किया, जिससे दुनिवार ब्रह्मास्त्र - 
शान्त हो गया । अझ्वत्थामा रूपधारी शिवजी के अस्त्र ने उत्तरा के 
गर्भेस्थ शिशु को निर्जीव कर दिया। भगवान्‌ शिव की कृपा से कृष्ण जी 
ने उस वालक को पुनर्जीवितकिया। इसके उपरान्त शिवभवत श्रीकृष्ण 
*ने सभी पाण्डवों को अवरुत्यामा के चरणों में प्रणाम कराया और 
उनसे अश्वत्थामा की महिमा का गान कराया । र 
२१. किरात झवतार 
कौरवों ने द्यूत में छल-कपट से पाण्डवों को हराकर उनका राज्य 
हडप लिया और पाण्डवों को वन-वन भटकना पड़ा। वन में भी दुर्यो= 
घन ने दुर्वासा जी आदि को भेज कर पाण्डवों को व्यथित और नष्ट 
करने में कोई कसर नहीं छोड़ी । समय-समय पर कृषण जी ने पाण्डवों 
की रक्षा की और उन्हें भगवान्‌ शिवजी का भजन करने का परा- . 
| महं दिया । इसी प्रकार वेदव्यास जी ने भी पाण्डवों को बताया कि 
.शिवभक्ति से ही उनका कल्याण हो सकता है। | 
. इन दोनों महात्माओं के परामश पर अर्जुन भगवान्‌ शंकर को 
तप द्वारा प्रेंसन्‍न करने के सिए एकान्त पर्वत पर चला गया । इन्द्र ने 
प्रकट होकर अर्जुन से वर माँगृने को कहा Roh अर्जुन ने सभी कौरवों 
C-0. ए०प्शविजय/हैनेप्काप्वरण्माँग 7 इस्द्रे ते: शिंचावितीररे अदेवस्था पर: 
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विजयी होने का वरदान देने में अपनी असमर्थता प्रकट की और इसके 
लिए अर्जुन को भगवान्‌ शिव को प्रसन्न करने की सलाह दी। 
अर्जुन ने घोर तप प्रारम्भ कर दिया । इघर दुर्योधन ने पता 


>) 


| 
| 
| 
| लगते ही मुड इ॑त्य को अर्जुन के तप में विघ्न डालने के लिए भेजा । 
| 
। 


उस दैत्य ने शूकर रूप घारण कर अर्जुन पर वार किया । अर्जुन ने + - 
शिवजी का स्मरण कर शूकर पर अपने वाण से प्रहार किया । इधर. 
भक्तवत्सल शिवजी ने भी भक्त की रक्षा के लिए शूकर पर शरसन्धान 
किया । शिवजी इस समय किरातवेश घारण किए हुए थे और उन्हें 7 
न पहचान पाने के कारण अर्जुन ने शूकर को अपना मृत बताया और 
` इघर अर्जुन की परीक्षा के लिए किरात वेशघारी शिवजी ने भी झूकर 
पर अपना अधिकार जतलाया | इसी, वात पर दोनों में भयंकर युद्ध 
छिड़ गया । अर्जुन के सारे शस्त्र, सारी युद्धकला निरर्थक सिद्ध हुई। 
निराश अर्जुन युद्ध छोड़ कर शिवाराघन में लग गया, परन्तु उसके 
आश्चर्य का ठिकाना ही न रहा जव कि उसके द्वारा शिवमूति को 
पहनाई गई माला किरात के कण्ठ को सुशोभित करने लगी | अर्जुन 
ज्यों ही किरात के निकट आया तो भगवान्‌ शंकर ने उसे अपने दिव्य” 
रूप के दर्शन कराए और उसे कौरवों. पर विजय का वरदान देकर 
कृतकृत्य किया । अर्जून किरात वेशघारी भगवान्‌ शंकर की स्तुति 
वन्दना करके तथा उसके प्रति अपनी कृतज्ञता प्रकट करके अपने घर _ 
` >लौट आया - BF 
भगवान्‌ शंकर के उपर्युक्त कतिपय अवतारों का वर्णन करने 
के उपरान्त शिवजी के द्वादश ज्योतिसिगों का परिचय देते हुए नन्दी- 
शवर सनत्कुमार जी से कहते हैं--हे मुने ! सर्वव्यापक शंकर जी 
के ज्योर्तिलिग मिम्नोक्त रूप से हुँ: 
१. सौराष्ट्र में सोमनाथ ७. काशी में विश्वनाथ 
२. श्री शैल में मल्लिकार्जुन . ८5. गौतमी तट पर अम्बेकश्वर 
३. उज्जयिनी में महाकालेश्वर €. अयोघ्यापुरी (दारक वन) 
में नागेस 
४. विन्घ्याचल ओंकार में. १०. चिता भूमि में वेद्यनाय 
ओंका रेश्‍वर क 
५. हिमालय पर्वत पर केदार- ११. सेतुबन्ध में रामेश्‍वर 
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इन ज्योतिलिंगो की पूजा का फल बताते हुए नन्दीश्वर कहते 
हैं:--सोमनाथ के पूजन करने से क्षय तथा कुष्ठादि रोगों का नाश 
होता है। मल्लिकार्जून के दर्शन करने से सभी मनोवाञ्छित फल प्रांप्त 
> होते हैं। महाकालेश्वर के दर्शन-पुजन से सभी कामनाओं की सिद्धि 
__ और अन्त में उत्तम गति की प्राप्ति होती है । ओंकार लिंग भक्तों को 
. “वाडिछत फल देने वाला है। नर-नारायण रूप केदारेश दर्शन-पुजन 
करने से अभीष्ट फलदायक है। भीमशंकर भवतों के सभी मनोरथों ` 
को पुणं करने वाले हैं । विश्वेश्वर भक्ति-मुक्ति के प्रदाता हैं । काशी 
विश्वनाथ के पूजक क्मंवन्घन से निवृत्त होकर मोक्ष के: भागी बनते 
हं । अम्बकेइवर दर्शन-स्पशं कामनाओं की पूत्ति करके अन्त'में मुक्ति _ 
प्रदान करने बाले हैं। वैद्यनाथ पूजन से रोगनिवृत्ति तथा सुखवृद्धि 
होती हैँ । नागेश ज्योतिलिंग के दशंन-पुजन्‌ से पावक पुञ्ज नष्ट हो ` 
जाता है। रामेश्‍वर मुक्ति के प्रदाता हैं । वे भक्तों की सभी कामनाओं 
„को पूरा करने वाले हूँ। घुरमेश्‍वर के दशंन-पुजन से इहलौकिक सुखों 
. का प्राप्ति और अन्त में मुक्ति की प्राप्ति होती है । 
नन्दीश्वर जी बोले--हे सनत्कुमार जी ! इन,वारह ज्योतिलिगों * 
के रूप में साक्षात्‌ भगवान्‌ शंकर ही स्थित हैं। भक्तों के कल्याण के 
लिए ही उन्होंने रूप धारण किए हैं। स्वयं शिवजी ने ही चन्द्रमा के 
कष्ट के निवारण के लिए सोमनाथ का, स्वामी का त्तिकेय के कल्याण 
के लिए मल्लिकार्जुन का, दूषण दानव को हुंकार दवारा भस्म करने 
के लिए महाकालेश्वर का; विन्ध्याचलवा सिय न के कल्याणार्थ ओंकारे- 
श्वर का, नर-नारायण को सुख देने के लिए केदारनाथ का, असुर 
भीम के वघ के निमित्त भीमशंकर का, भैरव की स्थापना के लिए 
विद्वृनाथ का, गौतम की अभिलाषापूत्ति के लिए अम्वकेदवर का, 
रावण के निमित्त वैद्यनाथ का, दारूक द॑त्य के” दघ के लिए नागेश 
` का, राम जी को विजयी बनाने के लिए रामेशवर का, घुरुमा के पृत्र 
को बचाने तथा सुदेह्य दानव के विनाश के लिए घुश्मेश्वर का रूप 
घारण किया। 
__ इन ज्यतिलिंगों की कथा भक्तिपूर्वक पढ़ने-सुनने तथा सुनाने से * 
मनुष्यों के सभी मनोरथ पूर्ण होते हैं और अन्त में उन्हें मोक्ष की 
* प्राप्ति होती है। | ट्ट र 
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कोटिरुद्र संहिता. 
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| ऋषियों ने कहा--हे शैवश्ेप्ठ सूत जी ! आप कृपा करके शिव- 
| जी के लिंग सम्वन्धी माहात्म्य को फिर से कहिये। सूत जी वोले-- 
| हे ब्राह्मणो ! लोकों की हितकाकना से आप लोगों ने वड़ा उत्तम 
| प्रश्‍न किया है। आप लोगों के स्नेहवश मैं झिवलिगों की महिमा का 
| - संक्षेप से वर्णन करता हूं । हे मुनीदवरो ! पृथ्वी सहित यह सारा 
| जगत्‌ लिग में प्रतिष्ठित होने के कारण लिंगमय है। सारा दृश्य जगत्‌ 
| शिवजी का स्वरूप है। देवता, असुर और मनुष्य सभी शिवजी की 
| पूजा करते है अतः सारा त्रिलोक शंकर जी से व्याप्त है। भगवान्‌ 
` दांकर सब तीर्थो तथा स्थलों में अनेक प्रकार के लिंग घारण करते 
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हुँ । लोक-कल्याण की भावना से प्रेरित होकर ही शंकर जी ने अपने | 
लिंग की कल्पना की है, जिसकी पूजा करके मनुष्य सिधि प्राप्त करता: | 


| 

| 

। यद्यपि पथ्वी में विद्यमान लिंग असंख्य हैं तथापि प्रधान ज्योति- | 

| लग द्वादश हैं--सौराष्ट्र में सोमनाथ, श्री शेल में मत्लिकार्जुनन . | 

| “उज्जयिनी में महाकाल, विन्व्यप्रदेश में ओंकारेश्वर, हिमालयश्वृंग पर | 

| केदार, डाकिनी में भीमशंकर, वाराणसी में विश्वेश, गोमती तट पर 
त्रयस्वक, चिताभूमि में वैद्यनाथ, अयोध्या के दारुक वन में नागेश, . 
सेतुवन्च में रामेश और.देवसरोवर में धुरमेश । प्रातःकाल उठकर 
इन हादश ज्योतिलिंगो का स्मरण वाचन करने से आवाग़वन के चक्र 
से मुक्ति मिल जाती है। इन लिगों की पूजा से सभी वर्णों के लोगों $ 

के दुःखों का नाश होता है । इन लिगों पर चढ़ा नेवेद्य भक्षण करने से 

| ` सारे पाप क्षण में ही भस्म हो जाते हैँ 7 

| इन ज्योतिलिगों के कतिपय प्रमुख उपलिग निम्नोक्त रूप से 
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क्रम ज्योतिल्तिग स्यान उर्पालग 
१. सोमेश्वरः सागर और पृथ्वी अन्तकेश 
न का मिलन स्थान ! 

- २. मल्लिकार्जुन भृगुकक्ष रुद्रेश्वर 
३. महाकालेश्वर नमदा तट दुग्घेश 
४. ओंकारेश्वर बिन्दुसरोवर कर्दमेश 

: ५. केदारेश , यमुनातट भूतेश 
६. , भीमशंकर `. सह्याद्रि भीमेइवर 
७. नागेश्वर सरस्वती तट भूतेश्वर 
८. ` रामेशवर समुद्र तट ` गुप्तेश्वर 
९ घुव्मेरवर शिवालय व्याघ्रेवर 


इन सभी लिगों और उपलिगों का दंशंन-पूजन अनिष्टनाशक- , 
और इष्टसाधक है। श्रद्धालुजन इन लिगों में. से किसी भी एक की 
उपासना से इहुलौकिक सुख प्राप्त कर पारलौकिक आनन्द (मोक्ष) 
को प्राप्त कर लेते हैं। RS 

तवी कतिपय निम्नोक्त अत्यन्त प्रसिद्ध शिवलिगों के इति- 
हास ओर उनकी महिमा का शौनकादि ऋषियों को परिचय इस 
प्रकार से कराते हैं। . 

१. श्रत्नोइवर महादेव 

निरन्तर सौ वर्षों तक अनावृष्टि / के कारण, निवास के सर्वथा 
अनुपयुक्त हो जाने से 'ऋषियों द्वारा परित्यक्त, अत्यन्त ऊष्ण एवं 
शुष्क कामद वन में अत्रि जी ने अपनी पत्नी अनसुआ के साथ कठोर 
तप किया । शिवजी का जाप करते-करते ऋषि प्रवर अचेत ही गए। 
उस समय उन दोनों के दर्शन के लिए देवता, ऋषि, गंगादि नदियाँ _ 
वहाँ आईं और सब लोग तो दशन करके चले गए परन्तु शिवजी और. 

द अ अनसूया का उपकार करने के लिए वहाँ रक गए। 

.. चोवनवर्ष तक समाधिस्थ रहने के पश्चात्‌ जगने पर अत्रि जी 

- ने अनसूया से जल माँगा तो वह देवी कमण्डल लेकर जल की खोज 

में भटकने लगी । गंगाजी भी उसके पीछे चलीं और:उसकी पतिभक्ति, 

सत्यनिष्ठा और सेवावृत्ति को देखकर उस पर प्रसन्न होकर बोलीं-- 

मैं गंगा हूँ ! जो चोहो, मुझसे वर माँग लो । अनसूया ने प्रणाम करके 
- 'जलप्रदान करने की माँग की। गंगाजी के इस कथनपर अनसुया हार या द्वारा 
९-0. ?बड़ढा/ख्ोदनि'पर गंगा जी उसमें प्रेवेश फेरेगई और अनसूयो और" "४. 
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चकित होकर जल लेने लगी । उसने गंगा जी से अपने पति के आने 
तक उस गड्ढे में टिके रहने का अनुरोध किया। अनसूया द्वारा लाए 
मधुर जल का आचमन करके ऋषि ने आइचये प्रकट किया और पूछा - 
कि वर्षा के अभाव में उसे जल की प्राप्ति कहाँ से हुई है? अनसूया 
ने कहा कि भगवान्‌ शंकर की अनुकम्पा और आपके सुकृतों के प्रताप 
से गंगाजी यहाँ आ गई हैं और यह गंगाजल है । अत्रि ने इस विस्मय 
को अपने नेत्रो से देखना चाहा तो अनसूया ने उन्हें उस गड्ढे के पास 
लाकर खड़ा किया । अत्रि अपने तप्र को सफल मानते हुए वार-वार 
उस मधुर जल का आचमन और स्तुति करने लगे। अत्रि ने करवद्ध 
होकर गंगा से सदा के लिए उस स्थान पर निवास करने की प्रार्थना 
की । गंगा ने कहा कि यदि अनसूया शिंवपूजक अपने पति की एक वर्ष 
की सेवा का पुण्य मुझे दे तो मैं तुम्हारी प्रायंना स्वीकार कर. सकती 
हें । अनसूया ने लोकहित के लिए यह त्याग करदिया । यह देखकर 
` महादेव जी पार्थिव लिग के रूप में वहाँ प्रकट हुए और ऋषि दम्पती 
ने पंचमुख शंकर को प्रत्यक्ष देखकर उनकी स्तुति की और उनसे भी 
सदा के लिए वहीं टिकने की प्रार्थना की अनसूया दवारा खोदा वह F 
ः„- गड्ढा मन्दाकिनी. कहलाया और शिवजी का स्वतःप्रकट ज्योतिलिंग | 
अत्रीर्वर कहलाया । गंगा के प्राकट्य से दुभिक्ष मिट गया और ऋषि- 
गण पुनः उस वन में आकर तपश्टरण करने लगे। ' 
२. नन्दिकेश्‍वर महादेव क़ ४. 
रेवा के पदिचिमी तटस्थित कणिका नगरी के एक कुलीन ब्राह्मण ः 
ने अपने पुत्रों को घन सौंप कर काशी को प्रस्थान किया. और वहीं 
स्वस्थ हो गया। उसकी स्त्री ने कुछ घन अपने अन्तिम क्म के लिए 
- रखकर शेष अपने दोनों पुत्रों में बाँट.दिया । कुछ काल व्यतीत होने . | 
पर ब्राह्मणी का मृत्युकाल निकट आया परन्तु उत्तमोत्तम दानपुण्यः - 
करने पर भी ब्राह्मणी के प्राण निकल नहीं रहे थे। लड़कों ने माँ से 
| उसकी अन्तिम इच्छा पूछी तो उसने बताया कि वह काशी जाना 
| चाहती चाहती थी परन्तु जा नहीं पाई। उसकी अस्थियाँ काशी में 
# , गंगामें विसजित की जाएं। पुत्रों दारा आश्‍वासन दिए जाने पर 
ब्राह्मणी मर गई और उसकी अस्थियाँ लेकर उसका ज्येज्ठ पुत्र सुवाद 
काशी को चला । . र 
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आश्चर्यजनक घटना देखी । रात को लोटे ब्राह्मण ने जब वछड़े को 
चूंगवा कर खूंटे पर बाँब दिया और गाय दोहने लगा तो उछल-कूद 
करते वछड़े ने उसका पैर कुचल दिया । पीडित ब्राह्मण ने वछड़े को 
“खूब पीटा तो बछड़े ने उछल-कूद वन्द कर दी । ब्राह्मण ने गाय दोह 
ली परन्तु उसका क्रोध अभी आन्त नही हुआ और उसने फिर निर्दे- 
यतो सें बछड़े को पीटा । बछड़े की वेदना .से व्यथित गाय ने प्रातः. 
काल अपने स्वामी ब्राह्मण से.प्रतिरोध के रूप में उसे मार गिरात़े 
' का निश्‍चय वछड़े को बताया तो वछड़े ने अपनी माँ को इस पाप- 
कर्म से विरत करने को वहुत समझाया । बछड़े.ने कहा कि पता नहीं 
किन दुष्कमों के फ़लस्त्ररूप हम इस योनि में आकर दु:ख भोग रहे 
हैं, अव पुन: ऐसा कोई कुकर्म नहीं करना चाहिए.जिससे हमारी मुक्ति 
का मार्ग अवरुद्ध हो जाए। गाय का क्रोध और पीड़ा इतनी उम्र थी 
कि वह कुछ भी सुनने को प्रस्तुत न हुई। यहाँ तक कि बछड़े द्वारा 
ब्रह्महत्या के दुनिवार पाप न करने की चेतावनी देने पर गाय ने कहा 
कि मैंने ब्रह्महत्या का पाप निवारक स्थान देखा है अत: मैं अपने मन 
_ के ताप को शान्त करने के लिए प्रात:काल अपने सीगों से दुष्ट ब्राह्मण 
को ऐसा मारूँगी कि वह विदीर्ण-होकर वहीं मर जाएगा । सुवाद 
ने माँ-बेटे की यह वात सुनी तो वह भावी घटना को देखने को उत्सुक 
हो उठा और प्रातःकाल शरीर-पीड़ा का वहाना बनाकुर देर तक - 
&लेटा रहा। - | 
दूसरे दिन प्रात:काल ब्राह्मणः अपने पुत्र को गाय दोहने को कह- 
कर चला गया । ब्राह्मण का पुत्र अपनी माँ के साथ ज्यों ही गाय दोहने 
गया, त्यों ही गाय ने अपने सींगों से उस पर ऐसा संघातक प्रहार . 
किया कि वह वहीं मर गया। घर में कोहराम मच ग्या । ब्राह्मणी 
ते क्रुद् होकर गाय को खूंटे से छोड़ दिया । लोगों ने देखा कि ब्रह्म- 
` हत्या के पाप के फलस्वरूप गाय का श्वेत शरीर काला हो गया । 
गाय निदिष्ट स्थान की ओर चल दी । सुवाद भी गाय के पीछे चल 
` पड़ां। गाय नमंदा के तट पर नन्दिकेश्वर महादेव के स्थान पर पहुंची 
और वहाँ तीन गोते लगाते ही उसके सारे पाप नष्ट हो गए । काला 
शरीर सफेद हो गया। सन्दीदवर के अनुग्रह और नमंदा के माहात्म्य' 
. से ब्रह्महत्या उससे दुर भाग. गई। 


उस समय सुवाद के सामने शूरो रीका रूप घारण कर गंगा... 
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को कहा ।. उस स्त्री ने कहा कि आज के दिन वैशाख शुक्ला सप्तमी 
को गंगा जी ही नमदा में निवास करती हैं। ब्राह्मण सुवाद के वैसा 
करने पर उसकी माता ने दिव्य शरीर घारण कर उसे आंशीर्वाद 
दिया । इसके उपरान्त सुवाद प्रसन्नचित्त घर लौट आया। - * 
ऋषिका नामक विधवा ब्राह्मण कन्या ने ब्रत घारण कर शिवजी 
का पार्थिव पूजन प्रारम्भ किया तो एक,मायावी दैत्य आकर उससे र 
४ रतिदान माँगने लगा ! शिवभक्त कन्या में शिवजी की कृपा से काम= 
भावना दग्ध हो चुकी थी । वह एकाग्रचित्त से शिवजी के-नाम का 
जाप ही करती रही। दैत्य ने इसे अपना अपमान समझ कर उसे 
अपना दानवी रूप दिखाया तो ब्राह्मणी ने शिवजी को पुकारा । 
शिवजी ने दुष्ट दैत्य का तिनाश करके ब्राह्मणी से वर माँगने को 
कहा तो उसने भगवान्‌ शंकर से अपनी अचल भक्ति देने का और 
पार्थिव झूव-में वहाँ नित्य विराजमान रहने का वरदान मांगा, जिसे 
शिवजी ने स्वीकार किया और.वे अपना पार्थिव शरीर वहीं छोड- 
कर अन्तर्धान हो गए । उसी दिन से नन्दिकेववर महादेव के नाम से न 
तह स्थान पवित्र तीर्थ बन गया | नमंदा नदी में स्नान कर नन्दिके” । 
इवर महादेव की पूजा करने से ब्रह्महत्या जसे भयंकर पाप-तापों से ५ 
निवृत्ति हो जाती है । 5 , 
३. सहाबलेइवर महादेव | 
पश्चिमी सागर तट पर गोकर्ण नामक उत्तम क्षेत्र में महावल 
शिवलिंग के रूप में स्वयं महादेव जी अवस्थित हैं । रावण ने घोर 
| -तप द्वारा वर प्राप्त कर गोकणं में महावल महादेव की स्थापना की। 
| माघ कृष्ण चतृदर्शी को सिवजी के इस पाथिव लिंग की पूजा से 
अन्त्यजों को भी मोक्ष प्राप्त हो जाता है। इस सम्वन्ध में एक इति- 
हास प्रसिद्ध है। सौमनी नामक ब्राह्मण कन्या का विवाह के कुछ वर्षों . 
` क्के उपरान्त जव पति चल वसा तो कुछ समय उसने सदाचार और 
नियम का जीवन जिया परन्तु पुनः वह कामपीडित हीकर व्यभि- 
चारिणी बन गई । उसके इस दुराचरण पर घरवालों ने उसे घर से 
निकाल दिया । भटकती हुई सौमनी को एक शूद्र ने अपना लिया ? 
शूद्र की पत्नी वन कर सोमनी मांसाहार और मद्यपान करने लगी। 
एक दिन तो उसने बछड़े को मार कर उसका ही मांस खा लिया) 
उसके मरने पर यमराज ने उसे नरकवास से निवृत्त कर चाण्डाल के 
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चहु अन्धी वालिका कुष्ठरोग का शिकार हो गई इस प्रकार उसका 
जीवन नरकमय हो गया। * हे प; 
एक वार गोकणं की यात्रा को जाते शिवभक्तों के पीछे वह ' 
भिक्षा के प्रलोभन में चल पड़ी । किसी ने. उसकी हथेली पर विल्व- 
/मञ्जरी रखी तो भिक्षुका ने उसे अभक्ष्य समझ कर दूर फेंक दिया। 
संयोग की वात कि उसके हाथ से छूटी ब्रिल्वमञ्जरी रात्रि में किसी 
शिवलिंग के मस्तक पर जा पड़ी। इधर चतुदंशी की उस रात्रि को 
कुछ ने मिलने से ही संयोगवश उसका निराहार ब्रत हो गया और 
साथ ही रात्रि-जागरण भी हो गया । प्रात:काल.घर लौटने पर क्षुघा- 
तुर-वह गिर पड़ी और मृत्यु को प्राप्त हों गई । शिवगणों ने उसे 
बिमानारूढ़ कर शिव के परमपद को प्राप्त कराया । महाबल शिवजी 
की अज्ञान से की गई पूजा से ही उस चाण्डालिनी का उद्धार हो गया। | 
सज्ञान पुजा अमित फलदायिनी है--इसमें सन्देह के लेश केलिए भी 
` , अवकाश नहीं। = 
नर महाबल शिवशी की पूजा ब्रह्महत्या जैसे घोर घातक से निवृत्ति 
` देने वाली है । इस सम्बन्ध में एक प्रसिद्ध इतिहास इस प्रकार है;--. 
इक्ष्वाकुवंशीय मित्रसह द्वारा अपने ज्येष्ठ भ्राता कमठ असुर के मारे” 
जाने पर प्रतिशोध की भावना सें चमठ ने राजा के घर रसोइया की 
नौकरी कर ली। दुष्ट और कपटी असुर ने कृत्रिम सद्व्ववहार से राजा 
मित्रसह का विश्वास जीत लिया और उसका प्रधान रसोइया बन 
गया । एक दिन जव राजा ने अपने गुरू वसिष्ठ को भोजन पर निम- 
न्त्रित किया तो उस दुष्ट ने भोजन में आदमी का मांस पकाकर परोस 
'दिया। वसिष्ठ जी जान गये । उन्होंने क्रुद्ध हो राजा को. राक्षस हो 
'जाने का शाप दे दिया । सत्य जानकर वसिष्ठ जी ने उस शाप की 
अवधि बारह वर्ष कर दी । इधर राजा गुरू के अनुचित व्यवहार पर 
. क्रुद्ध होकर हाथ में जल लेकर गुरू को शाप देने लगा परन्तु अपनी 
'पत्नी मदयन्ती के समझाने-बुझाने पर रुक गया'। राजा ने अपने हाथ 
का पानी ज्योंही अपने पैरों पर डाला त्योंही उसके पैर काले पड़ गए . 
ओर उसी दिन से मित्रसह राजा का नाम कल्मषपाद पड़ गया। . 
एक बार राक्षस वने कल्मषपाद ने एक तपस्त्री मुनि और उसके 
. पुत्र को पकड़कर फाड़ डाला। मुनिपत्नी ने अपने पति और पुत्र को 
` ˆ छोड्ने की राक्षस से बहुत अनुनय-त्रिनय की परन्तु जव उस राक्षस ने 
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शाप दिया कि स्त्री समागम करने पर उसकी मृत्यु हो जाएगी । 


वारह वर्व की अवधि व्यतीत होने पर पर राजा शापमुक्त हो- ` 


कर अपने स्वरूप में आया तो मदयन्ती से समागम करने लगा । उस 
पतिब्रता को ब्राह्मणी का शाप ज्ञात हो गया, जिससे उयने अपने पति 
को भोग से विरत कर दिया । इसके वह गृहस्थ से उदासीन होकर वन , 
में चला गया परन्तु ब्रह्महत्या ने उसका वहाँ भी पीछा न छोड़ा । उसने 
अनेक जप-तप, दान-ब्रत किए परन्तु ब्रह्महत्या उसे चिपटी ही रही। 
अन्त में बह शिवभक्त गोतम मुनि की शरण में गया तो ऋषि ने उस 
पर कृपा करते हुए उसे गोकर्ण नामक शिवक्षेत्र में जाकर महावलेइवर ' 


लिंग की पुजा करने का सुझाव दिया । वहाँ जाकर शिवजी की आरा- _ 
, घना करने से राजा ब्रह्महत्या के पाप से मुकत होकर अन्त में शिवपद 


को प्राप्त हुआ । शिवजी की पूजा से बड़े-बड़े पातको से मुक्ति पाकर 
जीव निर्भीक तथा शिवरूप हो जाता है। 
४. हाटकेइवर महादेव 
एक समय दारक वनवासी ऋषियों की परीक्षा के लिए नील- 
लोहित शंकर विकट रूप तथा हाथ में ज्योतिलिंग धारण किए ऋषि 
पत्तियों के पास आ पहुँचे और उनके साथ कामुक चेष्टाएँ करने लगे। 
समिघा लेने गए ऋषियों ने लौटकर यह दृश्य देखा तो शिवजी की 
मारया से विमोहित उन ऋषियों ने वेद मार्गे विरुद्ध काम करने वाले 
अवघूत को आड़े हाथों लिया परन्तु दिगम्वर महादेव शान्त रहे। इसे 
घत्तंता समझते हुए ऋषियों ने लिंग के पृथ्वी पर गिर जाने का शाप दे 


दिया । ऋषियों के ऐसा कहते ही लिंग पृथ्वी पर गिर कर अग्नि के 


समान जलने लगा । कभी स्थिर न होकर इधर-उधर विचरण करने 
लगा । उसके ताप से सम्पूर्ण लोक व्याकुल हो गए और ऋषिगण 
उपाय के लिए ब्रह्मा जी के पास गए। ब्रह्मा जी ने शिव का विरोघ 
करने के लिए ऋषियों की निन्दा की ओर लिंग की स्थिरता के लिए 


. देवी पार्वती की आराधना करने की उन्हें सलाह दी । 


ऋषियों ने शास्त्रोकत विधि से शिवजी की आराघना-पुजा की 
और शिवजी ने प्रसन्न होकर ऋषियों को बताया कि वे पार्वती की 
आराघना करें, जिससे कि वे प्रसन्न होकर योनिरूप में मेरे लिंग को. 
घारण करे । इससे ही आप सब लोगों को सुख की प्राप्ति हो सकती 
है। ऋषियों ने पावंती की प्रार्थना की और उन्हें प्रसन्न कर विधि- « 
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~ _ . ‘ 
शिव की लिगरूप उस प्रतिमा का 'हाटकेश' नाम प्रसिद्ध हुआ, जिस- 
` केपूजनःसे सभी प्रकार के सुख प्राप्त होते हैं। 
५. अन्धकेदवर महादेव ९ 
` समुद्रवासी अन्धकासुर ने त्रिलोकी को अपने वश में करके जव 
देवताओं को कष्ट देना आरम्भ किया तो सव देवता दुःख से व्याकुल 
. होकर शिवजी की शरण में जाकर उनकी बड़ी स्तुति करने लगे | 
शिवजी ने अन्धकासुर को मारने का वचन देकर देवताओं को उस 
पर चढ़ाई करने का आदेश दिया। शिवजी अपने गणों के साथ स्वयं 
भी अन्धक के गर्त पर आ गए । अन्बक अपने गर्त से निकल कर 
भीषण युद्ध करने लगा। देवों ने शिवजी से प्राप्त वल की सहायता 
. से अन्धक को मार भगाया । अन्धक ज्यों ही अपने गतं पर आया, त्यों 
ही पहले से सतक शिवजी ने अपने त्रिद्युल से उसका शिरच्छेद कर | 
कर दिया । अन्धक भगवान्‌ गंकर का स्तुतिगान करने लगा, जिससे | 
असन्न होकर शिवजी ने उसे वर माँगने को कहा तो उसने शिवजी 
से उनकी वहीं स्थिरता माँगी, जिसे उन्होंने स्वीकार कर लिया | 
इन्हीं महादेव जी का नाम ही “अन्धकेश्वर महादेव” पड़ा । छ: मास . 
तक अन्धकेश ज्योतिलिंग की पुजा करने से निस्सन्देह मनुष्य के सभी 
मनोरथ पूर्ण होते हैं।* * 
६- बटुकेश्वर महादेव ग 
शिवभक्त दधीचि ब्राह्मण की पुत्रवघू दुकूला बड़े दृष्ट स्वभाव 
की थी, जिसके कारण यह परिवार किसी ग्रामे में टिक नहीं पाता 


है. 


के विना शिवपूजा असफल होगी । इस प्रकार शिवजी नारीं दिशाओं . 
में बटुकेश्वर महादेव के रूप में अव स्थित हैं। 
७. सोमेशवर महादेव | 
चन्द्रमा ने दक्ष की सत्ताईस पुत्रियों से विवाह करके एकमात्र... 
आसक्ति और इतना नुपू तिखाखा कति/अन्य Us, 
९ क न 
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उब्बीस अपने को उपेक्षित औरअपमानित अनुभव करने लगीं । उन्होंने 
अपने पति से निराश होकर अपने पिता से शिकायत की तो पुत्रियों 
की वेदना से पीढ़ित दक्ष ने अपने दामाद चन्द्रमा को समञ्ाने-वुझाने 
का दो-दो बार प्रयास किया, परन्तु विफल हो जाने.पर उसने चन्द्रमा 
को 'क्षयी' होने का शाप दे दिया। 

देवता लोग चन्द्रमा की व्यथा से व्यथित होकर ब्रह्मा जी के पास 
आकर उनसे शापनिवारण का उपाय पूछने लगे। ब्रह्मा जी ने प्रभास | 
क्षेत्र में महामृत्युञ्जय मन्त्र से वृपभध्वज शंकर की उपासना करना | 
एकमात्र उपाय वताया । चन्द्रमा के छः मास तक शिवपूजा करने पर h 
शंकर जी प्रकट हुए और चन्द्रमा को एक पक्ष में प्रतिदिने उसकी i 
एक-एक कला नष्ट होने ओरं दूसरे पक्ष में प्रतिदिन बढ़ने का उन्होंने १ 
वर दिया । देवताओं पर प्रसन्न होकर उस क्षेत्र की महिमा वढाने के | 
लिए और चन्द्रमा (सोम) के यञ्च के लिए सोमेश्वर नाम से शिवजी 
वहाँ अवस्थित हो गए । देवताओं ने उस स्यान पर सोमेश्वर कुण्ड 
की स्थापना की । इस कुण्ड में स्नान कर सोमेश्वर ज्योतिलिंग के 
दर्शन-पुजा से सब पापों से निस्तार और मुक्ति की प्राप्तिहो जाती है। 
८. सल्लिकाजुं न महादेव 

कुमार कात्तिकेय पृथ्वी परिक्रमा करके जव केलाश पर लौटे तो 
नारद जी से गणेश के बिवाह का वृत्त सुनकर रुष्ट हो गए श्रौर माता- 
पिता के मना करने पर भी उन्हें प्रणाम कर क्रोंच पर्वत पर चले 
गए । पार्वती के दुःखित होने और समझाने पर भी धेय न घारण< 
करने पर शंकर जी ने देवियों को कुमार को समझाने के लिए भेजा 
परन्तु वे निराश ही लौट आए । इस पर पुत्रवियोग से व्याकुल पार्वती 
के अनुरोध कर पार्वती के साथ शिवजी स्वयं वहाँ गए परन्तु अपने - 
माता-पिता का आगमन सुनकर कुमार कचे पर्वत को छोड़कर तान - 
योजना और दूर चला गंयां। तव वहाँ पुत्र के न. मिलने यर वात्सल्य 
से व्याकुल शिव-पावंती के उसकी खोज में अन्य पर्वतों पर जाने से 
पहले उन्होंने वहाँ अपनी ज्योति स्थापित केर दी । उसी दिन से. 
मल्लिकाजुन क्षेत्र के नाम से वह ज्योलिलिंग मल्लिकार्जून महादेव 
| कहलाया | अमावस्या के दिन.शिवजी और प कें दिन पावंती 
¦ नी आज भी वहाँ आते रहते हैं । इस ज्योतिलिंग के दर्शन से घन- 
¦ चान्य की वृद्धि के साथ, प्रतिष्ठ, आरोग्य और अन्य मनोरथों की 
। - भी प्राप्ति होती है। 
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९. ,महाकालेइवर महादेव ् नक 
अवन्तीवासी एक ब्राह्मण के दिवोपांसक चार पुत्र थे ।! 
से वरप्राप्त दुष्ट दैत्यराज दूषण ने अवन्ती में आकर वहाँ के निवासी 
. वेदज्ञ ब्राह्मणों को बड़ा. कष्ट दिया परन्तु शिवजी के ध्यान में लीन 
` ब्राह्मण तनिक भी खिन्न नहीं हुए । दैत्यराज ने अपने चार अनुचर 
देत्यों को नगरी को घेरकर वैदिक घर्मानुष्ठान न होने न आदेश 
दिया । दैत्य के उत्पात से पीड़ित प्रजा ब्राह्मणों के पास आईं। ब्राह्मण 
ग्रजाजनों को धीरज वेधा कर शिवजी की पूजा में तत्पर हुए ।-इसी 
समय ज्यों.ही दूषण देत्य अपनी सेना सहित उन ब्राह्मणों पर झपटा, 
'त्यो ही पा्थिव मृति के स्थान पर एक भयानक शब्द के साथ घरती 
फटी और वहाँ पर गड्ढा हो गग्ना । उसी गतं से शिवजी एक विराट 
रूपघारी महाकाल के रूप में प्रकट हुए। उन्होंने उस दुष्ट फो ब्राह्मणों 
के निकट न आने को कहा परन्तु उस दुष्ट दैत्य ने शिवजी की आज्ञा 
न मानी। फलतः शिवजी ने अपनी एक ही हुंकार से उस दैत्य को भस्म 
कर दिया, शिवजी को इस रूप में प्रकट हुआ देखकर ब्रह्मा, विष्णू 
* तथा इन्द्रादि देवों ने आकर भगवान्‌ शंकर की स्तुति-वन्दना की । 
= महाकालेश्वर की महिमा अवर्णनीय है। उज्जयिनी नरेश चन्द्र- 
सेन शास्त्रज्ञ होने के साथ-साथ पक्का शिंवभवत भी था। उसके मित्र 
भहेश्वर जी के गण मणिभद्र ने उसे एक सुन्दर चिन्तामणि प्रदान की । 
चन्द्रसेन कण्ठ में उसे घारण करता तो इतना अधिकं तेजस्वी दीखता 
कि देवताओं को भी ईर्ष्या होती । कुछ राजाओं ने माँगने पर मणि 
देने से इन्कार करने पर चन्द्रसेन पर चढ़ाई कर दी। अपने को घिरा - 
. देख चन्द्रसेन महाकाल की शरण में गया। भगवान्‌ शिव ने प्रसन्न 
/ होकर उसकी रक्षा का उपाय किया। संयोगवश अपने वालक को 
“गोद में लिए हुए एक ब्राह्मणी भ्रमण करती हुई महाकाल के समीप 
पहुँची तो वह विधवा हो गई। अबोघ वालक महाकालेश्वर मंदिर 
में राजा को शिवपूजन करते देखा तो उसके मन में भी भक्तिभाव 
उत्पन्न हुआ। उसने एक रमणीय पत्थर को लाकर अपने सूने घर 
में स्थापित किया औरं उसे शिवरूप मान उसकी पूजा करने लगा। 
भजन में लीन वालक को भोजन की सुधि ही न रही । अतः उसकी 
'माता उसे बुलाने गई परन्तु माता के वार-वार बुलाने पर भी बालक 
ध्यानमग्न मौन वेठा रहा। इस पर उसकी शिदमाया विमो हित माता 
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कृत्य पर ९ होकर वह शिवजी का स्मरण करने लगा | शिवजी 
की कृपा होते देर न लगी, गोपी पुत्र द्वारा पूजित पापाण रत्नजटित 
ज्योतिलिंग के रूप में आविर्भूत हो गया । शिवजी की स्तुति-वन्दना 

के उपरान्त जव बालक घर को गया तो उसने देखा कि उसकी कुटिया 

` का स्थान सुविशाल भवन ने ले लिया है| इस प्रकार शिवजी की कृपा 

, से वह वालक त्रिपुल धन-धान्य से समृद्ध होकर सुखी जीवन बिताने 


लगा। 
इघर विरोधी राजाओं ने जब चन्द्रसेन के नगर पर अभियान 
किया तो वे आपस में ही एक-दूसरे से कहने लगे कि राजा चन्द्रसेन 
तो शिवभक्त है और यह उज्जयिनी महाकाल की नगरी है, जिसे 
¬ जीतना असम्भव है। यह सव विचार कर उन राजाओं ने चन्द्रसेन 
से मित्रता कर ली और सवने मिलकर महाकाल की पूजा की। 
इसी समय वहाँ वानराघीश हनुमान्‌ जी प्रकट हुए ओर उन्होंने 
प्रणत राजाओं को बताया कि शिवजी के बिना मनुष्यों को गति देने 
वाला अन्य कोई नहीं है। शिवजी तो विना मन्त्रों से की गई पूजा से 
भी प्रसन्न हो जाते हैं । गोपीपुत्र का उदाहरण तुम्हारे सामने ही है । 
इसके उपरान्त हनुमान्‌ जी चन्द्रसेन को स्नेह और कृपापूर्ण दृष्टि से 
- देखकर वहीं अन्तर्धान हो गए। , र र 
जीवन पर्यन्तामहाकालेइवर की सेवा करके गोपीपुत्र और राजा 
चन्द्रसेन दोनों ही सुख भोग कर अन्त में मोक्ष को प्राप्त हुए । 
१०. झोंकारेइवर सहादेव 
एक वार नारद जी ने गोकर्ण तीर्थ में जाकर गोकणं नामक 
शिवजी की पुजा की और पुनः विन्व्याचल पर्वत पर जाकर वहाँ भी 
श्रद्धापूवंक शिवजी का पुजन किया। इस पर गर्वोन्मत्त विन्व्य नारद 
जी के समक्ष उपस्थित हो अपने को सर्वेश्रेष्ठ बतलाने लगा। नारद 
जी ने उसके दपंदलन के लिए उसे कहा कि सुमेरु के समक्ष तुम्हारी 
कोई गणना नहीं क्योंकि उसकी तो देवताओं में गणना है। यह सुन- 
- कर विन्ध्य सुमेरु से भी उच्च पद पाने के लिए शंकर जी का शरणा- 
गत होकर, ओंकार नामक शिव की पार्थिव मूत्ति बनाकर उनकी 
पूजा करने लगा। विन्घ्य के कठोर तप से प्रसन्न होकर शिवजी प्रकट 
।. हुए और उससे वर माँगने का अनुरोध करने लगे। विन्ध्य ने शिव- 
। जो से अपनी बुद्धि से मनोवाञ्छित कार्यों को सिद्ध कर सकने का 
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दुखद वर की इच्छा करता है। अब ऐसा कुछ करना चाहिए कि 
अशुभ वरदान दूसरों के लिए सुखद हो जाए। यह विचार कर शिवजी 
ने अपनी वहाँ स्थिति की | वे ओंकार और प्रणव नामों से सवंदा के 
लिए वहाँ स्थिर हो गए। यह ज्योतिलिग भक्तों के अभीष्टदायक 
भुक्ति तथा मुक्तिदायक है। - | 
` ११. केदारेश्यर महादेव 
नर-नारायण जव बद्विका ग्राम में जाकर पार्थिव पूजा करने लगे 
तो उनसे प्राथित शिवजी वहाँ प्रकट हो गए । कुछ समय पश्चात्‌ एक 
दिन शिवजी ने प्रसन्न होकर उनसे वर माँगने के लिए कहा तो चर- 
नारायण ने लोक कल्याण की कामना से उनसे स्वयं अपने स्वरूप से 
पूजा के निमित्त इस स्थान पर सर्वेदा स्थित रहने को प्रायंना की । 
उन दोनों की इस प्रार्थना पर हिमाश्रित केदार, नामक स्थान में 
साक्षात्‌ महेश्वर ज्योति-स्वरूप हो स्वयं स्थित हुए और वहाँ उनंका 
केदारेश्वर नाम पडा । FT - 
` केदारेइवरके दशन से स्वप्न में भी दु:ख प्राप्त नहीं होता । शंकर 
(केदारेइवर) का पूजन कर पाण्डवों का सव दुःख जाता रहा। वदरी- 
केदार का दशंन-पुजन आवागमन के बन्धन से मुक्ति दिलाता है। 
र ह में दान करने वाले शिवजी के समीप जाकर उनके रूप हो . 
जाते हैं। .. , 
१२. भीमेश्वर महादेव 
दै कुम्भकर्ण और कर्कटी से उत्पन्न भीम नामक एक बड़ा ही वीर 
` राक्षरा था, जो सब प्राणियों को दुःख देने वाला और घर्म का नाश 
करने वाला था । उसने अपनी माँ से जब अपने पिता और निवास 
आदि के सम्बन्ध में पूछा तो उसने बताया कि तेरा पिता लंकापति. 
रावण का भाई कुम्भकर्ण था, जिसे रामचन्द्र जी ने मार डाला । मैंने 
अभी तक लंका नहीं देखी । तेरा पिता मुझे यहीं पंवंत पर मिला था. 
और उसके द्वारा मैं तुझे उत्पन्न करके यहीं रह गई । मेरे पति के 
'मारे जाने पर तो मायका ही मेरा एकमात्र सहारा रह गया । मेरे. 
” माता-पिता--पुष्क्सी और ककंट--जब अगस्त्य ऋषि को खाने गए 
तो उसने अपने तप के तीव्र प्रभाव से उन्हें भस्म कर दिया। 
`. यह सव सुनकर वह्‌ हरि समेत देवताओं से बदला लेने को आतुर 
. ` हो उठा। उसने कठोर तप का आश्रय लिया और ब्रह्मा जी को प्रसन्न 
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इन्द्र व विष्णु समेत सभी देवताओं को जीत कर अपने आधीन कर 
लिया। इसके उपरान्त उसने शिवजी के महान्‌ भक्त कामरूपेशवर 
का सर्वस्व हरण करके उसे जेल में डाल दिया । कामरूपेइवर जेल . 
में भी विश्विपूर्वक और नियमित रूप से शिवपूजन करता रहा और 
उसकी पत्नी भी शिवाराधन में निरत रही | इधर ब्रह्मा, विष्णु आदि 
को साथ लेकर देवता भगवान्‌ शंकर की सेवा में उपस्थित होकर उस 
दुष्ट दैत्य से परित्राण के लिए प्रार्थना करने लगे । शिवजी ने देवों 
को आदवासन देकर उन्हें विदा किया । 

. भीम को किसी ने कह दिया कि कामरूपेइवर तो उसके मारण 
का अनुष्ठान कर रहा है। इस पर वह जेल में राजा के पास पहुँच 
कर उससे उसकी. पूजादि के सम्बन्ध में पूछने लगा । राजा के सत्य- 

*बचनों पर वह दुष्ट दिवजी दी बहुत प्रकार से अवज्ञा करके उससे 
शिवजी के स्थान पर स्वयं भीम को पूजने को कहने लगा । काम- 

| रूपेइवर के प्रतिरोध करने पर भीम ने तलवार से पार्थिव लिंग पर 
| प्रहार किया । उसका खङ्ग वहाँ तक पहुँचा भी नहीं था कि शिवजी 
| प्रकट हो गए। फिर धनुष वाण्‌, तलवार, परशु, परिघ और त्रिशूल 
आदि से दोनों में भयंकर युद्ध हुआ। अन्ततः वहाँ आए नारद जी के 
। जझनुरोय पर शिवजी ने फूंक मार कर उस दुष्ट दैत्य भीम को भस्म 
| कर दिया और इस प्रकार देवों को कष्ट विमुक्त किया । इसके पश्चात्‌ 
| 
। 


वहाँ उपस्थित देवताओं और मुनियों ने शिवजी से वहाँ पर निवास 

'करने की प्रार्थना की और शिवजी, लोक कल्याण की दृष्टि से वहाँ 

भीमशंकर नामक ज्योतिलिंग में उपस्थित हुए। फल 

१३. विशवेशवर रहादेव 4 | 

निविकार, चेतन्य एवं सनातन ब्रह्म ने प्रथम निर्गेण से सगुण 

शिव रूप घारण किया ओर पुनः शिव शक्ति रूप से पुरुप-स्त्री भेद , 

से दो रूप धारण किए । प्रकृति पुरुप (शक्ति-शिव) को भगवान्‌ | 

शिव ने उत्तम सृष्टि के लिए आकाशवाणी द्वारा तप करने का आदेश 

दिया। उन्होंने तप के लिए उत्तम स्थान निर्देश की जत्र प्राथना की ' 

तो निर्गण शिव ने अपनी ही प्रेरणा से समस्त तेजसम्पन्न अत्यन्त, | 

सोभायमान पंचक्रोशी नगरी का निर्माण किया, वहाँ स्थित हो विष्णु 
| जी ने बहुत काल तक शिवजी का घ्यान करते हुए तप किया, तव 
| ` उनके परिश्रम से वहाँ अनेक जलघाराएं प्रकट हो गई। इस अद्भुत 


दृश्य को देखकर विस्मित होते हुए विष्णु जी ने ज्यों ही सिर हिलाया, 
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दुखद वर की इच्छा करता है। अब ऐसा कुछ करना चाहिए कि | 
अशुभ वरदान दूसरों के लिए सुखद हो जाए। यह विचार कर शिवजी / 
ने अपनी वहाँ स्थिति की। वे ओंकार और प्रणव नामों से सवदा के । 


लिए वहाँ स्थिर हो गए। यह ज्योतिलिंग भक्तों के अभीष्टदायक | 


` भुक्ति तथा मुक्तिदायक है । 
, ११. केदारेश्वर महादेव 


` ` साक्षात्‌ महेश्‍वर ज्योति-स्वरूप हो स्वयं स्थित हुए और वहाँ. उनंका 


तो उनसे प्राथित शिवजी वहाँ प्रकट हो गए । कुछ समय पश्चात्‌ एक 
दिन शिवजी ने प्रसन्न होकर उनसे वर माँगने के लिए कहा तो चर- 
मारायण ने लोक कल्याण की कामना से उनसे स्वयं अपने स्वरूप से 
पूजा के निमित्त इस स्थान पर सवदा स्थितं रहने की प्रार्थना की | 
उन दोनों की इस प्रार्थना पर हिमाश्चित केदार, नामक स्थान में 


| 
नर-नारायण जव बद्विका ग्राम में जाकरं पार्थिव पूजा करने लगे | 
| 


केदारेश्वर नाम पड़ा । | 

केदारेदवर के दर्शन से स्वप्न में भी दुःख प्राप्त नहीं होता झंकर | 
(केदारेश्वर) का पूजन कर पाण्डवों का सब दुःख जाता रहा । वदरी- | 
केदार का दशंन-पूजन आवागमन के बन्धन से मुक्ति दिलाता है। | 


. केदारेश्वर में दान करने वाले शिवजी के समीप जाकर उनके रूप हो . | 


जाते हैं। .. . | 
१२. भीमेदवर महादेव रे । 
बुम्भकर्ण और ककंटी से उत्पन्न भीम नामक एक बड़ा ही वीर | 


. राक्षस था, जो सब प्राणियों.को दु:ख देने वाला और धर्म का नाश | 


करने वाला था । उसने अपनी माँ से जब अपने पिता और निवास 
आदि के सम्बन्ध में पूछा तो उसने वताया कि तेरा पिता लंकापति_ 
रावण का भाई कुम्भकर्ण था, जिसे रामचन्द्र जी ने मार डाला मैंने 
अभी तक लंका नहीं देखी । तेरा पिता मुझे यहीं पंवंत पर मिला था. 


और उसके द्वारां मैं तुझे उत्पन्न करके यहीं रह गई । मेरे पति के | 
' मारे जाने पर तो मायका ही भेरा एकमात्र सहारा रह गया। मेरे. 
“ माता-पिता-.. पुष्कसी और ककट--जव अगस्त्य ऋषि को खाने गए 
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तो उसने अपने तप के तीब्र प्रभाव से उन्हें भस्म कर दिया। . 
यह सव सुनकर वह हरि समेत देवताओं से बदला लेने को आतुर ' , 


हो उठा । उसने कठोर तप का आश्रय लिया और ब्रह्मा जी को प्रसन्त 


क्र अपार दुंलूशाली होते का तज, प्राप्द कर: लिया । इस बल खे+ससने 5. 
gee रह. 


इन्द्र व विष्णु समेत सभी देवताओं को जीत कर अपने आधीन कर 
लिया। इसके उपरान्त उसने शिवजी के महान्‌ भक्‍त कामरूपेश्‍वर 
का सर्वस्व हरण करके उसे जेल में डाल दिया । कामल्पेदवर जेल . 
में नी विधिपूर्वक और नियमित रूप से शिवपूजन करता रहा और 
* उसकी पत्नी भी शिवाराघन में निरत रही। इधर ब्रह्मा, विष्णु आदि 
को साथ लेकर देवता भगवान्‌ शंकर की सेवा में उपस्थित होकर उस 
दुष्ट दैत्य से परित्राण के लिए प्राथना करने लगे । शिवजी ने देवों 
को आश्‍वासन देकर उन्हें विदा किया । 
भीम को किसी ने कह दिया कि कामल्पेश्‍वर तो. उसके मारण 
का अनुष्ठान कर रहा है। इस पर वहु जेल में राजा के पात पहुँच 
कर उससे उसकी. पूजादि के सम्बन्ध में पूछने लगा। राजा के सत्य- 
'बचनों पर वह दुष्ट शिवजी की बहुत प्रकार से अवज्ञा करके उससे 
शिवजी के स्थान पर स्वयं भीम को पूजने को कहने लगा । काम- 
रूपेइवर के प्रतिरोध करने पर भीम ने तलवार से पार्थिव लिग पर 
'प्रह्मर किया । उसका खङ्ग वहाँ तक पहुँचा भी नहीं था कि शिवजी 
प्रकट हो गए। फिर घनुष वाणू, तलवार, परशु, परिघ और त्रिज्युल 
आदि से दोनों में भयंकर युद्ध हुआ । अन्ततः वहाँ आए नारद जी के 
अनुरोब पर शिवजी ने फूंक मार कर उस दुष्ट दैत्य भीम को भस्म 
कर दिया और इस प्रकार देवों को कष्ट विमुक्त किया । इसके पदचात्‌ 
वहाँ उपस्थित देवताओं और मुनियों ने शिवजी से वहाँ पर निवास | 
करने की प्रार्थना की और शिवजी, लोक कल्याण की दृष्टि से वहां ' 
भीमशंकर नामक ज्योतिलिंग में उपस्थित हुए । 3 
१३. विइवेशवर महादेव 
निविकार, चेतन्य एवं सनातन ब्रह्म नें प्रथम निर्गुण से सगुण 
शिव रूप घारण किया और पुनः शिव शक्ति रूप से पुरुष-स्त्री भेद 
से दो रूप धारण किए । प्रकृति पुरुप (शक्ति-शिव) को भगवान्‌ 
शिव ने उत्तम मुष्टि के लिए आकाशवाणी द्वारा तप करने का आदेश 
दिया। उन्होंने तप के लिए उत्तम स्थान निर्देश की जत्र प्रार्थना की 
तो निर्गुण शिव ने अपनी ही प्रेरणा से समस्त तेजसम्पन्न अत्यन्त, 
सोभायमान पंचक्रोशी नगरी का निर्माण किया, वहाँ स्थित हो विष्णु ` 
जी ने बहुत काल तक शिवजी का ध्यान करते हुए तप किया, तव 
उनके परिश्रम से वहाँ अनेक जलघाराएं प्रकट हो गई। इस अद्भुत 
CC-0. „स्य, को देखकर विस्मित होते हुए विष्णु जी ते ज्यों दी चिर हावा; 
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| 
त्यों ही'उनके कान से एक मणि वहाँ गिर पड़ी, जिससे उस स्थान” 
का नाम ही मणिकणिका तीर्थ पड़ गया। मणिकर्णिका के उस पाँच 
कोस विस्तार वाले सम्पूर्ण जल को शिवजी ने अपने त्रिशुल पर 
घारण किया, जिसमें विष्णु जी अपनी स्त्री सहित सो गए और शिव- 
जी की आज्ञा से उनके नाभि-कमल से ब्रह्मा की उत्पत्ति हुई। ब्रह्मा ` | 
जी ने शिवजी की आज्ञा से इस अद्भुत सृष्टि की रचना की, जिसमें 
पचास करोड़ योजन विस्तृत चौदह लोक हैं। अपने ही कर्मों में बेचे . 
प्राणियों के उद्धार के विचार से शिवजी ने पंचक्रोशी नगरी को सम्पूर्ण 
- लोकों से पृथक्‌ रखा। इसी नगरी में शिवजी ने अपने मुक्तिदायक ज्यों- 
तिलिग को स्वयं स्थापित किया, जो इसे कदापि नहीं छोड़ सकता | | 
शिवजी ने पुनः उसी काशी को अपने निशूल.सें उतार कर मृत्युलोक 
में स्थापित कर दिया, जो ब्रह्मा का दिन पूरा होने पर नष्ट नहीं होती | 
और प्रलय में शिवजी उसे पुनः अपने त्रिशूल पर घारण किए रहते 
हैं.। काशी में अविमुक्तेश्वर लिंग सदा स्थिर रहता हैं। कहीं भी गति | 
न पाने बाले प्राणियों की वाराणसी. पुरी में गति हो जाती है। महा- `| 
पुण्यदायक पंचक्रोशी नगरी कोटि-कोटि घोरतम पातकों की नाशिका | 
और संयुज्य नामक उत्तम मुक्ति की दायिका है । यही कारण हैकि | 
ब्रह्मा, विष्णु और महेश द्वारा प्रशंसित इस नगरी में देवता भी मृत्यु ` ¦ 
की कामना करते हैं। भीतर से सत्त्वगुणी और वाहर से तमोगुणी | 
रुद्र की प्रार्थना पर पार्वती सहित विश्वनाथ भगवान्‌ शंकर ने इस | 
नगरी को अपना स्थायी निवास बनाया है। र : 8 
काशी नगरी मोक्ष की प्रकाशिका और ज्ञानदान्नी है। यहाँके | 
निवासी किसी भी तीर्थादि की यात्रा किए विना ही मुक्ति के भागी हो | 
जाते हैं। इस काशी में मरने वाला प्रत्येक व्यक्ति--बालक, युवा, 
"वूड, सघवा, विधवा, पवित्र, अपवित्र, प्रसूता, असंसृता, स्वेदज, 
अण्डज, उद्भिज, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्रादि-मोक्ष 
को प्राप्त करता है--इसमें अणुमात्र भी. सन्देह नहीं । मनुष्य चाहे | 
` भोजन करता हो, सोता हो अथवा अन्य क्रियाओं को करता हो, अवि- | 
* मुक्‍तेश्‍वर के पास प्राणों को छोड़ने पर्‌ अवश्य ही' मोक्ष का भागी बनता 
है। इस क्षेत्र में किया सत्कर्म सहस्न कल्पों में भी क्षय को प्राप्त नहीं 
होता। शुभ तथा अशुभ प्रकार से मनुष्य का जन्म होता है, काशी- 
वास से दोनों के नाश होने पर र यक्त ही होताही 3 
C-0. Prof: कमुकाप्द के बनन में डालने काले कमे तीन अकरै के कहे ० ० 
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(१) संचित--पूर्वजन्म में किए गए शुभ-अशुभ कर्मे अपने 
एकत्रित रूप में । र 


(२) एमान जन्म में किए जा रहे शुभ-अशुभ 
4 कमें । ३ 
(३) प्रारब्घ--शरीर के फलस्वरूप भोगे जाने वाले कमं 
प्रारब्ध कम का नाश एकमात्र भोग से और संचित तथा क्रिय- 
` झाण का विनाश पूजन आदि उपाय से होता है । काशी में जाकर 
गंगास्नान और विश्वनाथ के दर्शन-पूजन से संचित तया क्रियामाण ' 
कर्मों का निदिचत रूप से नाश हो जाता है । सत्य तो यह है कि काशी 
में प्राणत्याग करने वाले का पुनर्जन्म नहीं होता । इस प्रकाश विदव- 
नाथ की काशी की महिमा अपरम्पार है। 
१४. त्यम्बकेइवर महादेव 
अहिल्या के. पति गौतम दक्षिण ब्रह्म पर्वत पर तप करते थे। वहाँ 
एक समग्र सौ वर्षों तक पानी न वरसने से पृथ्वी का गीलापन जाता 
रहा । जीवों के प्राणाश्रय जल के अभाव में वहाँ के निवासी मुनि तथा 
पशु-पक्षी आदि उस स्थान को छोड़कर भाग चले। ऐसी घोर अना- 
बृष्टि को देखकर गौतम जी ने छ: मास तक प्राणायाम द्वारा मांग- . 
लिक तप किया। जिससे प्रसन्न होकर प्रकट हुए वरुण से उन्होंने जल 
का वरदान माँगा । वरुण देव के कहने पर गोतम ने हाथ भर गहरा 
गड्ढा एक खोदा, जिसमें वरुण जी की दिव्यशञक्ति से जल भर 
आया | वरुण जी ने कहा कि तुम्हारे पुण्य प्रताप से यह गड्ढा अक्षय | 
जल वाला तीथे होगा, तुम्हारे ही नाम से प्रसिद्ध होगा और मु | 
दान, तप, हवन, श्राद्ध और देवपूजा करने वाले को विपुल फल दे 
वाला होगा। उस जल को पाकर वहाँ के ऋषियों को बड़ा सुख हुआ 
- और सूखा हरियाली में परिवर्तित हो गया। अव ऋषियों ने यज्ञ के 
'लिए वाञ्छित ब्रीहि का उत्पादन आरम्भ किया। 
-एक वार गौतम के शिष्य उस गड्ढे से जल लेने गए ता उसी 
समय वहाँ अन्यान्य ऋषियों की पत्नियां भी जल लेने आ पहुंची और 
पहले जल लेने का हठ करने लगीं। गौतम के सिष्य गौतम-पत्नी 
. > को बुला लाए और उसने हस्तक्षेप करके शिष्यों को ही पहले जल लेने 
- की व्यवस्था की। ऋषि-पत्नियों ने इसे अपना अपमान समझा और 
0-0. "मेमि लगे किर अपने पतियों कोः मडक्यया३य सऽपि ते; 05^ 
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| 
गौतम से इस अपमान का प्रतिशोध लेने के लिए गणेश जी का तप' | 
किया। गणेश जी ने प्रकट होकर वर माँगने को कहा । इस पर ऋषियों | 
ने गोतम की अनिष्ट कामना करते हुए उसे वहाँ से अपमानित करके | 
निकालने कीः शक्ति. देने का वर माँगा । गणेश जी ने परोपकारी | 
महात्मा गौतम--जिन्होंने जल लाकर उन ऋषियों का कष्ट दूर किया | 
था--के प्रति दुर्भावना न रखने का ही अनुरोध किया परन्तु ऋषियों 
के हठ पकड़ने पर गणेश जी ने उनकी प्रार्थना स्वीकार कर ली और 
साथ ही उन्हें परोपकारी महात्मा गौतम को कष्ट देने के दुष्परिणाम | 
को भुगतने के लिए प्रस्तुत रहने की चेतावनी भी दे दी । “| 
एक दिन गौतम जी जब ब्रीहि लेने गए तो एक दुबली-पतली | 
गाय खड़ी थी। गोतम ने जौ की लकडी ज्यों ही गाय को हटाने के । 
~ लिएमारी त्यों ही गाय वहाँ गिरकर ढेर हो गई। बस, फिर क्या था। Rs 
ऋषियों ने गौ हत्या का पाप गौतम के मत्ये पर मढ़कर उसे बहुत | 
अपमानित किया और उस स्थान को दुःखताप से वचाने के लिए उसे | 
वहाँ से चले जाने को कहा । गौतम जी अत्यन्त दुःखी हुए झरआत्म- | 
रलानि से वह स्थान छोड़कर चले गए । , 
गौतम जी ने गौहत्या के पाप की निवत्ति के लिए ऋषियों द्वारा | 
बताए गए उपाय--अपने तप से गंगा जी को लाकर स्नान करना और | 
* कोटि संख्या में पाथिव लिगों को बनाकर शिवजी की पूजा करना । 
अपनाया। शिवजी ने प्रसन्न होकर उसे बताया कि वह तो शुद्धान्तः- ˆ 
करण वाला महात्मा है। उसके साथ अन्याय हुआ है अन्यथा उसने , 
कोई पाप नहीं किया | शिवजी ने गोतम से वर माँगने को कहा तो 
- गोतम ने शिवजी से उसे गंगा देकर संसार का उपकार करने का वर 
माँगा.। शिवजी ने गंगाजी का तत्त्वरूप अवशिष्ट जल मुनि को प्रदान 
किया। गौतम ने प्राप्त गंगा से अपने को गोहत्या के पाप से मुक्‍त 
करने की प्रार्थना की गंगाजी ने गौतम: को पवित्र करने के उपरान्त 
"स्वर्ग चले जाने का निश्चय प्रकट किया परन्तु शिवजी ने कलिंयुग- 
पर्यन्त उसे धरती तल पर ही रहने का आदेश दिया तो गंगा ने उनसे: 
प्रार्थना की कि फिर आप भी पार्वती सहित पृथ्बीतल पर निवास करें 
संसार के.उपकाराथे शिवजी ने यह्‌ स्वीकार कर लिया। 
गंगा जी ने शिवजी से पूछा कि उसकी महत्ता का संसार को कंसे ' 
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और नित्य तीनों काल तुम में स्नान कर शिवजी का दर्शन करते रहेगे। 
इससे हमारे पाप छूट जाएंगे। 
यह सनकर गंगा जी और शिवजी वहां स्थित हुए । गंगा गौतमी 
नाम से प्रसिद्ध और लिंग त्र्यम्वक नाम से विख्यात हुआ। 
गंगा जी का प्रथम प्रवाह गूलर की शाखा जेसा था । इस स्यान 
का नाम गंगा-द्वार पड़ा और इसमें सर्वप्रथम गौतम जी ने ही स्नान 
` किया । जव अन्यान्य ऋषि-मुनि स्नान के लिए आए तो गंगा अदृश्य 
हो गई। गौतम ने गंगा जी की वहुत अनुनय-विनय की परन्तु उस ने 
कृतघ्न ऋषियों को दर्शन देना स्वीकार न किया । इस पर गौतम ने 
'घुनः प्रार्थना की तो गंगा ने दण्ड के रूप में इस पर्वत की सौ वार 
परिक्रमा करने पर ही ऋषियों को दर्शन देना स्वीकार किया। ऋषियों 
ने वेसा किया और अपने अपराध के लिए गौतम से क्षमा प्रार्थना की 
इसके उपरान्त ही उन्हें गंगा का दर्शेन और स्नान सुलभ हुआ । 
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प्राचीन ग्रन्थों में ऐसा भी मिलता है कि क्रुद्ध गौतम जी ने उन 
ऋषियों को शाप दिया था, जिससे वे नाराज होकर काञ्चीपुरी में 
आकर रहने लगे और दिव भक्ति से रहित हो गए। उनके पुत्र-पीत्रादि 
भी शिवभक्ति से विहीन होकर दुष्ट दानव बन गए। पुनः इसी 
स्थान पर गंगा जी में स्नान कर त्र्यम्बकेश्‍वर ज्योतिलिंग का आरा 
घन करने से ही उनका उद्धार हुआ । 
१५. वैद्यनाथ महादेव 
एक वार राक्षसपति रावण ने कैलाश पर्वत पर जाकर शिवजी | 
को प्रसन्न करने के लिए घोर तप किया । शीतातप वर्षारिंन के कष्ट 
"सहन करने पर भी जव शिवजी प्रसन्न न हुए तो राइण ने अपने 
सिर काट-काटकर शिवलिंग पर चढ़ाने प्रारम्भ कर दिए। नौ सिर | 
, चढ़ा चुकने पर जब वह दसवां सिर चढ़ाने को काटने लगा तो शिव- | 

जी प्रकट हो गए और उसके सिरों को पूर्ववत करके उससे वर माँगने 

को कहने लगे। इस पर रावण ने कहा कि मै आपको अपनी लंका में 

ले जाना चाहता हृ । भक्तवत्सल शंकर ने उद्विग्त होने पर भी भक्त 

की इच्छा को स्वीकार कर लिया । उन्होंने कहा कि तुम मेरे लिंग 

को भक्तिसहित अपने घर ले जाओ परे घ्योन रखना कि यदि तुम 

कहीं बीच में इस लिंग को घरती पर रख दोगे तो यह वहीं स्थिर हो 
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हि क्त 


शंका लगी] उसने एक गोप को लिंग थमाया और स्वयं लघुशंका | 
करने चल दिया । गोपं लिग के भार को घमासान सका और उसने | 
उसे घरती पर घर दिया। वस, शिवजी वहीं स्थिर हो गए और उन- | 
का नाम वैद्यनाथेश्वर पड़ा। : "° 
` दुष्टात्मा रावण के पास शिवजी के निवास के समाचार से देव. | 
ताओं को दुःख हुआ। उनके अनुरोध से नारद जी .रावण के पास | 
जाकर उसके तप की प्रशंसा करते हुए बोले--तुमने शिवजी परः 
विश्वास करने की भारी भूल की है। शिवजी के वचन को सत्य मानना | 
गलती है। तुम उनके पास जाकर उनका अहित. करक़े अपना काये । 
सिद्धकरो। तुम वहाँ जाकर कैलाश को उखाड़ डालो। इने ¦ 
की सफलता ही तुम्हारी बानी सूचक होगी। नारद जी की | 
बातों में आकर रावण ने वेसा ही किया, जिससे रुष्ट होकर शिवजी । 
ने रावण को शाप दे दिया कि तेरी भुजाओं के अहंकार का दमन करने 
वाली शक्ति शीघ्र ही आविर्भूत होगी । नारद जी ने अपनी सफलता 
की सूचना देकर देवों को निरिचिन्त और प्रसन्न किया । इधर रावण 
प्रसन्न होकर घर आया और शिवजी की माया से विमोहित उस 
दुष्ट ने सारे जगत्‌ को अपने आघीन करने का निश्‍चय कर लिया I 
उसके दम्भ. के दिनाश के लिए ही भगवान्‌ को राम-अवतार धारण 
करना पड़ा। 
१६. नागेश्वर महादेव ` 
पश्चिमी समुद्र तट पर सोलह योजन विस्तार वाले एक वन में 
दारुक और दारका रहते थे। दारुक के उत्पातों से संत्रस्त ऋषि ` 
. तथा अन्य लोग औवं मुनि की शरण में गए, जिन्होंने दैत्यों को नष्ट 
हो जाने का शाप दिया । देवताओं ने उन पर आक्रमण किया तो : 
राक्षस चिन्तित हो उठे । पार्वती द्वारा प्राप्त शक्ति के बल पर्‌,दारका 
उस वन को आकाश-मार्ग से उड़ा कर समुद्र के. बीच ले आई और 
अब सभी राक्षस निरिचिन्त होकर वहाँ रहने लगे। वे नौका द्वारा. 
समुद्र में ह योजिय को पकड़कर वन्दी बनाने लगे । एक 
बार जिन लोगों को उन दुष्टों ने वन्दी वनाया, उनमें एक शिवभक्त 
सुप्रिय नामक वैश्य भी था।- वह विना शिवपूजन क्रिए अन्न-जल ग्रहण 
नहीं करता था। उसने जेल में भी भगवान्‌ शिव का आरोघन-पुजन, 
भजन-कीत्तंन प्रारम्भ कर दिया। जेल के हतको ने जब अपने ह मी उ 
C-0. om सेचेकीः उसकी हत्या का आदेश 
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दिया। इस पर सुप्रिय भगवान्‌ शंकर की प्रार्थना करने लगा। भग- 
वान्‌ शंकर ने प्रकट होकर क्षणमात्र में ही कुटम्वियो सहित राक्षसों 
को मार डाला तया उस वन को चारों वर्णों के लोगों के निवास के 
लिए खोल दिया। इधर दारुका को पावंतीने वर दे रखा था, इसके 
*फलस्वरूप देवी ने उस युग के अन्त में राक्षसी सृष्टि होने और दारुका 
के शासिका बनने की बात कही, जिसे शिवजी ने स्वीकार कर लिया। 
` फिर वहाँ शिवजी और पार्वती स्थिर हो गए और उनके ज्योतिलिंग 
का नाम नागेश्‍वर पड़ा तथा पार्वती नागेइत्ररी कहुलाई। 
१७. रामेशवर महादेव 
सीता की खोज में भटकते राम जी की सुग्रीव से मित्रता हुई . 
और उसके विशेष दूत श्री हनुमान जी की सहायता से सीता का पता 
चला। अव श्रीराम रावण पर अभियान करने के उह दब से वानर- ` 
सेना को संगठित कर दक्षिण के खारे समुद्रतट पर पहुंचे और उसे पार 
करने की चिन्ता करने लगे । शिवभक्त राम जी को चिन्तित देख 
लक्ष्मण तथा सुग्रीवादि ने बहुत समझाया परन्तु शिवजी द्वारा प्राप्त 
बल वाले रावण के सम्बन्ध में वे निर्चिन्त न हुए। इस बीच उन्हें 
व्यास लगी और उन्होंने जल माँगा परन्तु. ज्यो ही वे जल प्रीने लगे 
त्यों ही उन्हें शिवपूजन न करने की स्मृति जाग उठी और उन्होंने 
पार्थिव लिंग वनाकर पोडशोचार से विधिवत्‌ शिवजी की आराघना 
की। राम जीने बड़ी ही आत्तंवाणी में श्रद्धापूर्वक शिवजी से प्रार्थना 
की और उनका उच्च स्वर से जय-जयकार करते हुए नृत्य तथा गल्ल- 
- नाद (मुँह से अगड़ बम-वम शब्द निकालना ) किया तो शिवजी 
प्रसन्न हो राम जी के समक्ष प्रकट हो गए और उनसे वर माँगने को 
कहने लगे। राम ने प्रकट हुए महेइवर की बहुत ही प्रेमपूर्वक अर्चना- 
वन्दना की और उनसे कहा कि यदि आप मुझ पर प्रसन्न हैं तो संसार 
को पवित्र करने और दूसरों के उपकार के लिए आप यहाँ निवास 
कीजिए । शिवजी ने 'एवमस्तु' कहकर रामेश्‍वर नाम से अपनी स्थिति 
की और लिगरूप होकर रामेश्‍वर नाम से पृथ्वी में प्रसिद्ध पे || 
शिवजी की कृपा से ही राम जी रावंण आदि राक्षसों को मार- 
कर विजयी हुए । रामेश्‍वर'महादेव का जो व्यक्ति दर्शन-पूजन करता - 
है, रामेश्‍वर शिवलिंग पर दिव्य गंगाजल चड़ाता है, वह जीवनमुक्त 
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| 
१८. है 32% सहावे देव ५3 
[ दिशास्थित देव पर्वंत पर अपनी पतिपारायणा सुन्दरी - | 
पत्नी सुदेहा के साथ भारद्वाज गोत्र वाला सुधर्मा नामक वेदज्ञ ब्राह्मण | 
रहता था । सुदेहा के यहाँ कोई सन्तान .नहीं हुई, इस कारण वह्‌ . 
अत्यन्त दुःखी रहती थी | वह आए दिन अपने. पति से पड़ोसियों के | 
व्यंग्य वाणों तथा अपने अपमान आदि की बात कहती परन्तु तत्त्वज्ञ | 
सुधर्मा इधर ध्यान ही नहीं देते थे। अन्ततः एक दिन आत्मघातकी | 
धमकी देकर सुदेहा ने अपने पति को दूसरे विवाह के लिए राजी कर > | 
ही लिया । अपनी बहिन धुइमा को बुलाकर उसका अपने पति से ' | 
विवाह कर दिया और किसी प्रकार की ईर्ष्या न करने का दोनों को  '! 
आडवासन दिया । ग | 
समय बींतने पर धुरा पुत्रवती हुई और यथासमय उस पुत्रका . | 
विवाह हुआ। इधर यद्यपि सुधर्मा और घुझमा दोनों ही सुदेहा का बहुत | 
आदर करते थे परन्तु उसमें ईर्ष्या-द्रेष इतना परिपवव और सुदृढ़ 
हो गया था कि उसने धुरमा के सोते हुए युवा बालक की हत्या करके | 
शव को समीपस्थ तालाव में फेंक दिया। प्रातःकाल घर में कोहराम । 
` मच गया। सुघर्मा पर तो वैधव्य का तुषारापात हो गया, परन्तु व्या- | 
कुल होते हुए भी घुश्मा ने नित्य की भाँति शिवपूजन न छोड़ा। बह. । 
तालाब पर जाकर एक सो शिवलिंग वनाकर उन्हें पूजने लगी | ज्यों. | 
ही विसर्जन करके वह घर की ओर मुड़ी त्यों ही उसे अपना पत्र ' , 
तालाब पर खड़ा मिला और उधर शिवजी ने प्रकट होकर सुदेहा के : | 
पाप की पोल खोल दी और उसे मारने को ही वे उद्यत हो गए । | 
भुरमा ने शिवजी की बहुत स्तुति-वन्दना की और उनसे सुदेहा को. | 
दण्डित न करने की प्रार्थना की । इसके अतिरिक्त धुद्मा ने अत्यन्त 
विनीत शब्दों में शिवजी से विनति की कि यदि वे उस पर प्रसन्नहें ` | 
तो संसार की रक्षा के लिए वे सदा वहीं निवास करें। शिवजी ने | 
उसकी प्रार्थना स्वीकार कर ली और धुश्मेशनाम से अपने शुभ ज्यो- . | 
तिमंय लिग द्वारा वहाँ स्थित हो गए। र 
१९. हरीइवर महादेव 
` _ एके समय जव राक्षस मनुष्यों को कष्ट देने लगे, घमं का ह्रास 
हो.गया, तव ता शी के गज गए । विष्णु जी ने देवों को यह 
८ कह कर आदइवस्त्‌ ४ | शाहजी > करा आराधन ? tion US 
“सकत सदै भ पहरि पा ही पल की हाते. 
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त्यका में जाकर शिवजी का भजन करने लगे। मानसरोवर से उ 
पन्न कमलों से शिवजी की पूजा करने लगे । विष्णु ने शिवजी के 

' सहस्र नामों का पाठ आरम्भ किया। वे एक-एक नाम मन्त्र का उच- 
चारण करते हुए एक-एक कमल शिवजी. पर चढ़ाने लगे । विष्ण की 
'सत्यनिष्ठा की परीक्षा के लिए शिवजी ने सहस्र कमलों में से एक " 
कमल को छपा लिया, जिसे ढूंढने के लिए विष्णु ने त्रिलोकी को छान 
मारा परन्तु उन्हें वह कमल कहीं नहीं मिला। तव अचलब्रती विष्णु 
अपना एक नेत्र ही शिवजी पर चढ़ाने लगे। ऐसा होते देख शिवजी 
प्रकट हो गए और विष्णु से अभिलषित वर माँगने को कहने लगे। 
विष्णु ने सर्वज्ञ एवं सर्वान्तर्यामी शिवजी से दैत्यों की कथा और अपनी 
असमर्थता निवेदित की । यह सुनकर देवाधिदेव महादेव ने विष्णु को 
अपना तेजपुञ्ज सुदर्शन चक्र दे दिय्रा, जिससे विना परिश्रम के ही 
विष्ण दैत्यों के विनाश में सफल हो गए । 

'उस दिन से विष्णु जी नित्य शिवलिंगःकी पार्थिव पूजा करके 
शिवसहस्न नाम का पाठ करने लगे। वे भक्तों को भी इसी का उप- 
देश करने लगे । शिवजी की पार्थिव पूजा के प्रभाव से ही विष्णु 
सभी देवों में अग्रगण्य प्रसिद्ध हुए । 

२०. व्याघ्रे शवर महादेव (शिवरात्रिन्नत महिमा) 
शिवजी को प्रसन्न करने वाले अनेकानेक, व्रतों, पूजाओं, उप- 
वासों, जापों तथा उपासनाओं में शिवरात्रि का ब्रत सर्वोत्तम है । 
शिवरात्रि के ब्रत का विधान इस प्रकार से है :-- 
प्रातःकाल उठ कर स्नानादिक नित्यक्रम से निवृत्त होकर शिवा- 
लय में जाकर शिवजी को प्रणाम करे और शिवरात्रि के. ब्रत करने 
का संकल्प करे। इसके पश्चात्‌ पुजा की सामग्री सहित ज्योतिलिंग 
को सुन्दर स्थान में स्थापित करे। तीन बार आचमन कर पूजन थार- 
म्भ करे। 'ओं नमः शिवाय' मन्त्र को जपकर और नृत्य, गान, वादन 
आदि करे। रात्रि जागरण करे। फिर प्रार्थना कर, हाथ जोड़, सिर 
झुका, कन्घे झुका, वार-बार प्रणाम करता हुआ ब्रत समाप्त करे 
इस ब्रत से आप सन्तुष्ट हों ओर मुझ पर कृपा कर--यह कह केर 
शंकर जी पर पुष्पों की अञ्जलि चढ़ावे । फिर यथाशक्ति दान देकर 
` शिवजी का विसर्जन करे और शव ब्राह्मणों को भोजन द्वारा सुन्तुष्ट * 
Cट-क्राप्केः स्त्रं श्मोजनः करे। Collection, New Delhi. Digitized.by S3 Foundation USA 
प्रत्येक प्रहर की पूजा का विधान इस प्रकार सें हैं :--अत्येक 
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प्रहर में पाथिवलिग का सविधि पुजन करे। मन्त्रोच्चारण सहित पञ्न्च- 
द्रव्य चढ़ावे और फिर जलघारा से अभिषेक करे। १०८ बार-...ओं 
नमः दिवाय'--पञ्चाक्षरी मन्त्र का जाप करे और इतनी ही बार. 
शिवजी पर जल की धार देवे। इसके उपरान्त पुष्प, फल, घूप, दीप, 
नैवेद्यादि ग करे। रात भर अरुणोदय तक भजन-कीत्तन करे 
आतःकाल सूर्योदय होने पर स्नान कर फिर शिवाचंन करे। ब्राह्मणों 
से आशीर्वाद ले तथा शिवभक्त ब्राह्मणों के भोजन की व्यवस्था करे 
डः शंकर सगवान्‌ से जन्म-जन्मान्तर में अपनी भक्ति देने का वर 
माँगे । 5 
शिवरात्रि के ब्रत करने वाले श्रद्धालु भक्त को त्रयोदशी के दिन 
एक समय भोजंन करना चाहिए और चतुर्दशी के दिन निराहार रहना 
चाहिए। शिवरात्रि का सारा दिन और सारी रात शिवमन्दिर में 
शिवपूजन में लगाने चाहिए । लिंगतोभद्र मण्डल और सर्वतोभद्र चक्र 
का सविधि.निर्माण करना चाहिए । ब्रत के अन्त में कुत-अकृत' पाप, 
अपराध के क्षमापन की प्रार्थना करनी चाहिए और व्रत के सफल होने 
का निवेदन करना चाहिए। 
शिवरात्रि का यह ब्रत अमित फलदाता है। इस सम्वन्ध में एक 
: इतिहास प्रसिद्ध है “ण्युरुद्र ह्य नामक एक पापी निषाद नित्य वन में 
जाकर जीव हत्या तथा चो री आदि दुष्कमं करता था। एक वार शिव- 
रात्रि के दिन वह अपनी गर्भवती स्त्री के साथ भोजन की खोज में 
निकला परन्तु संयोगवश उसके हाथ कुछ न लगा । निराश होकर वह 
: एक सरोवर के पास एक बेल के वृक्ष की आड़ में छुप कर इस आद्या 
स गया कि जल पीने आए पशु को मारकर अपनी क्षुघातृप्ति 
पा 
.__ संयोगवश रात्रि के प्रथम प्रहर में एक मृगी जल पीने आई तो' 
` भील ने,अपने घनुष पर बाण चढ़ाया । उसके ऐसा करते ही, उस बेल . 
के वृक्ष से जो जल और बेलपत्र वहाँ वृक्ष के नीचे स्थित सिवजी के 
ज्योतिलिंग पर गिरे तो उससे शिवजी का पूजन हो गया। मुगी ने 
आत्तंवाणी सें निषाद से कहा कि तुम मुझे थोड़ी देर के लिए जाने 
दो। मैं अपने बच्चों की व्यवस्था करके लोट आऊँगी । मृगी के रापथ- 
इक जाल दिलाने पर सि उसे जाने दिया और लवी 
प्रतीक्षा मे एक प्रहर का जागरण यस प महर । दूसरे प्रहर के आरम्भ में _ 
९-0. 7" सुक्षुरी'को ढूंढ़ती' हुई! उसकी: कहल उसं'सरोचरे पर आ गई मिदि र 
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. "ने मृगी पर शर सन्धान करने की ठानी तो बाण के वृक्ष से टकराते 


ही जल और बेलपत्र वृक्ष के अघःस्थित ज्योतिलिग पर गिरे और 
इससे उसकी पूजा हो गई। इस मृगी को जब निषाद मारने लगा तो 
इसने भी आतुरवाणी में समय की माँग की और लोट आने का विइ- 


` वासंपूर्वक वचन दिया । निषाद ने उसे भी अनुमति दे दी और उसकी 


' छोड़ने की 


प्रतीक्षा में उसके द्वितीय प्रहर का जागरण हो गया । तीसरे प्रहण मृगी 
को ढूंढ़ता हुआ हुआ हृष्टयष्ट मृग वहाँ पहुँचा । निपाद की उस पर वाण 

चेष्टा में पुनः वृक्ष के हिलने से ज्योतिलिंग पर जल और 
बेलपत्र गिर पड़े और इस प्रकार से तीसरे प्रहर का पुजन हो गया। 


. मृगनेभी कातर वाणी में निषाद से अपने वच्चों की व्यवस्था के लिए 
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समय देने की माँग की और अपने लोट आने की सौगन्ध खाकर विइ- 
बास दिलाया । उसंकी प्रतीक्षा में निषाद का तृतीय प्रहर का जाग- - 
रण हो गया । घर पहुंचने पर तीनों ने एक-दूसरे को अपनी एक जैसी 
कहानी सुनाई तो मृग ने मुगियों को बच्चों के लालन पालन का दायि- 
त्व सौंप स्वयं निषाद के पास जाने की सोची। मृगियों ने. वैघव्य को 
असह्य दुःख वताते हुए स्वयं भी साथ चलने का आग्रह किया । इधर 
बच्चे भी माता-पिता के पीछे चलते हुए पहुँच गए । चतुय प्रहर में ज्यों 
ही निषाद ने घनुष पर बाण चढ़ाया, उसकी इस चेष्टा स स्वत: ही जल 
ओर पत्र शिवजी पर चढ़ने से चतुथं पुजा हो गई। इससे निषाद का पाप 
भस्म हो गया ओर उसे ज्ञानोदय हुआ, जिसके फलस्वरूप मुग-मुगी 
की सत्यनिष्ठा, बचनबद्धता तथा परोपकार-परायणता को देखकर 
उसने मृग-मृगी की प्रशंसा करते हुए उन्हें मुक्त कर दिया। निषाद 
के इस आचरण पर प्रसन्न होकर शिवजी प्रकट हो गए ओर उससे 
वर माँगने का अनुरोध करने लगे। उस निषाद ने शिवजी की स्तुति 
करते हुए लोक कल्याण के लिए उनसे वहाँ स्थिर रहने का वरदान 
माँगा, जिसे शिवजी ने “तथास्तु? कह दिया। तव से अर्वुदाचल पर्वत 
पर शिवजी व्याघ्रेश्वर नाम से स्थिर हुए। ) 

इस प्रकार शिवरात्रि को ज्ञान-अज्ञान से किया गया जागरण 
और पूजन साक्षात्‌ शिवजी का स्वरूपदर्शंन कराता है। 

शिवजी के कतिपत दिव्य ज्योतिलिगों का परिचय देने के उप- 
रान्त सूत जी ने ऋषियों से कहा कि ब्रह्मा, विष्णु आदि देवता तो 


-(घार्मे, अर्थ, क्रामः निरय के ही, द्वक्ा हैं. ME त जी ही” USA 


स्वरूप, अविनाशी, साक्षी, ज्ञानगम्य तथा स्वयं अद्वत 
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हुँ। वे ही चारों--सालोक्य, सारूप्य, सायुज्य तया त= 

_ को मुक्ति.के प्रदाता है । शिवजी ही सृष्टि के आदि में निगुण परः | 
मात्मा से सगुण शिवजी वनकर आविर्भूत हुए हूँ । त्रिगुणातीत शिव- | 
“ जीमेंऔर सगुण रुद्र में सुवर्ण और आभूषण के समान आकार भेद 
को छोड़कर और कोई भेद नहीं । शिवजी ही ब्रह्मा, विष्णु आदि देवों. 
के सहायक हैं। सभी देवों का लय शिवजी में ही होता है और आत्म- 
कल्याण के इच्छुक सभी मनुष्य तथा देवता उसी शिव का ही घ्यान- | 
_ भजन करते हैं। शिवजी ही कालों के महाकाल तथा सभी कांयों के | 
| 


आदि कारण और नियन्ता हैं। वे शिवजी ही सृष्टि-रचना करते हैं और 
उसमें लिप्त नहीं होते। जिस प्रकार जल में अग्नि आदि तेज की परछाँई 
का भान होता है, परन्तु बह'वास्तव में उसमें प्रविष्ट नहीं है, उसी 
प्रकार शिव सृष्टि में लिप्त नहीं हैं। जैसे अग्नि प्रत्येक काष्ठ में साक्षात्‌ 
विद्यमान है परन्तु घर्षक ही उसके प्रत्यक्ष रूप को देख सकताहै, वै से 
ही सृष्टि के अणु-प्रत्यणु में 'न्याप्त लिवजी को स्राधक ही, देख पाता 
. है। जैसे समुद्र, मृत्तिका और स्वर्ण उपाधिभेद से अनेक भाव को प्राप्त, 
होते हैं, वैसे ही शिवजी भी. उपाधिभेद से अनेक हैं । जिस प्रकार एक 
ही सूयं जल में अनेक दिखाई देता है, उसी प्रकार एक ही शिव श्रान्ति 
से अनेक भासते हैं । श्रान्तिनाश होते ही अभैयबुद्धि हो जाती है। 
अहंकार से मुक्त, निमंल ओर बुद्धिमान्‌ जीव शिव के प्रसाद से शिव- 
त्व को प्राप्त होता है। * ; 
यह सारा उपयुक्त विवरण प्रस्तुत करने के उपरान्त सूत जी 
. बोले उ ऋषियो ! यह परमं पवित्र, दिव्य एवं गुप्त ज्ञान 
साक्षात्‌ शिवजी ने विष्णु जी को, विष्णु जी ने ब्रह्मा जी को, ब्रह्मा ने 
सनकादिकों को, सनकादिवों ने नारद को, नारद ने व्यास जी को और 
, वेदव्यास ने सूत जी को और मैंने आपको सुनाया है । इसके श्रवण- 
भनन से कुछ भी दुलंभ नहीं रहता, सभी ऋद्धियाँ, सिद्धियां हस्तगत 
'हो जाती हैं।' 
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__ ऋषिबोले--हे महात्मा सूत जी ! आप हमें पार्वती सहित शिव- _ 
जी के दिव्य चरित्र को सुनाने की कृपा करें। सूत जी बोले--हे 

 झ्यौनकादि ऋषियों, माप उपमन्यु द्वारा श्रीकृष्ण को ' बताया गया 
हावचरित्र मैं आप लोगों को सुनाता हूँ, आप लोग व्यानपूर्वेक सुनें । 

एक वार यसुदेवसुत श्रीकृष्ण केलाश पर्वत पर शिवजी की प्रस- 
न्तता के लिए तप करने गए तो वहाँ उन्होंने उपमन्यु को तपं करते 
देखकर उनसे करबद्ध होकर शिवजी का माहात्म्य सुनाने का अनु- 
रोघ किया । इस पर उपमन्यु जी वोले-हे कृष्ण जी ! शिवजी को 
प्रसन्न करने के लिए विष्णु आदि देवों और उनके सम्पूर्ण परिवार 
को मैंने तप करते देखा है। शिवजी का स्वरूप अनुपम और अवणं- 
नीय है। उनके पास संसार की सभी वस्तुएँ अपने समग्र रूप में विद्य- 
मान हैं । शंकर जी के दिव्य स्वरूप को देखकर मैंने उनकी स्तुति की ' 
और उनके प्रसन्नतापूर्वक बर माँगने को कहने पर मैंने तीनों कालों - 
का ज्ञान, अविनाशिनी प्रगाढ भक्ति तथा परिवार के लिए नित्य | 
प्रति वहुत-सा दूघःभात देने की उनसे प्रार्थना की । शिवजी ने हेस | 
कर तथास्तु कह दिया और मुझे फिर सभी कुछ मनोत्राञ्छित सहज- | 
सुलभ हो गया । 
श्रीकृष्ण के अनुरोध पर दिवमक्ति से आप्तकाम महात्माओं 

का परिचय उन्हें देते हुए महात्मा उपमन्यु कहते दै--वँसे व 
संख्या अगणित है, लेकिन फिर भी मैं कुछ अतिविशिष्ट दिवभक्तो का 
उल्लेख करता हूँ । हिरण्यकशिपु ने चन्द्रशेखर महादेव की आराघना 

से देवोपम ऐक्वयं पा लिया था। शिवजी की पूजा से प्राप्त वरदान 

से प्रह्लाद ने इन्द्र को पराजित करके त्रिलोकी पर आधिपत्य जमा 

Er एसिया था महँदेय जीप्की-आाराघना भिः ही माइतज़क्स ने, जम शात, USA 
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हैं। वेही चारों---सालोक्य, सारूप्य, सायुज्य तया सान्निध्य-_प्रकार' 
. को मुक्ति.के प्रदाता हैं ।. शिवजी ही सृष्टि के आदि में निर्गुण पर- 
मात्मा से सगुण शिवजी वनकर आविर्भूत हुए हैँ । त्रिगुणातीत किव. 
` जी में और सगुण रद्र में सुवर्णं और आभुषण के समान आकार भेद 
'को छोड़कर ओर कोई भेद नहीं । शिवजी ही ब्रह्मा, विष्णु आदि देवों 
के सहायक हैं। सभी देवों का लय शिवजी में ही होता है और आत्म: 
` कल्याण के इच्छुक सभी मनुष्य तथा देवता उसी शिव का ही घ्यान- | ` 
- भजन करते हैं। शिवजी ही कालों के महाकाल तथा सभी कायो के 
आदि कारण और नियन्ता हैं। वे शिवजी ही सृष्टि-रचना करते हैं और 
उसमें लिप्त नहीं होते। जिस प्रकार जल में अरिन आदि तेज की परछाई 
का भान होता है, परन्तु बह'वास्तव में उसमें प्रविष्ट नहीं है, उसी 
प्रकार शिव सृष्टि में लिप्त नहीं हैं। जसे अग्नि प्रत्येक काष्ठ में साक्ष 
विद्यमान है परन्तु.चषंक ही उसके प्रत्यक्ष रूप को देख सकताहै, वैसे 
ही सृष्टि के अणु-प्रत्यणु में 'व्याप्त शिवजी को स्राघ॒क ही, देख पाता | 
- है। जैसे समुद्र, मृत्तिका और स्वर्ण उपाधिभेद से अनेक भा को प्राप्त, 
होते हूँ, वैसे ही शिवजी भी. उपाधिभेद से अनेक हैं । जिस प्रकार एक 
ही सूर्य जल में अनेक दिखाई देता है, उसी प्रकार एक ही शिव भ्रान्ति 
से अनेक भासते हैं। भ्रान्तिनाश होते ही अभैयबुद्धि हो जाती है। 
अहंकार से मुक्त, निर्मल और बुद्धिमान्‌ जीव शिव के प्रसाद से शिव- 
त्व को प्राप्त होता है। - 
यह्‌ सारा उपर्युक्त विवरण प्रस्तुत करने के उपरान्त सूत जी 
. बोले--पुए गरमा ऋषियों ! यह्‌ परमं पवित्र, दिव्य एवं गुप्त ज्ञान 
साक्षात्‌ शिवजी ने विष्णुजी को, विष्णु जी ने ब्रह्मा जी को, ब्रह्मा ने 
सनकादिकों को, सनकादिवों ने नारद को, नारद ने व्यास जी को और 
. चेद व्यास ने सूत जी को और मैंने आपको सुनाया है। इसके श्रवण- 
मनन से कुछ भी दुलंभ नहीं रहता, सभी ऋद्धियाँ, सिद्धियां हस्तगत 
हो जाती हैं।' कक 
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ऋषि बोले--हे महात्मा सूत जी ! आप हमें पावंती सहित शिव- | 
जी के दिव्य चरित्र को सुनाने की कृपा करें। सूत जी वोले--हे 
, शौनका दि त्रद्र्षियो, महपि उपमन्यु द्वारा श्रीकृष्ण को ' बताया गया 
शिवचरित्र मैं आप लोगों को सुनाता हूँ, आप लोग व्यानपूर्वेक सुने । 
एक वार वसुदेवसुत श्रीकृष्ण केला पर्वत पर शिवजी की प्रस- 
न्नता के लिए तप करने गए तो वहाँ उन्होंने उपमन्यु को तप करते 
देखकर उनसे करबद्ध होकर शिवजी का माहात्म्य सुनाने का अनु- 
रोघ किया । इस पर उपमन्यु जी वोले-हे कृष्ण जी ! शिवजी को 
प्रसन्न करने के लिए विष्णु आदि देवों और उनके सम्पूर्ण परिवार 
को मैंने तप करते देखा है । शिवजी का स्वरूप अनुपम और अवर्ण- 
नीय है। उनके पास संसार की सभी वस्तुएं अपने समग्र रूप में विद्य- 
मान हैं | शंकर जी के दिव्य स्वरूप को देखकर मैंने उनकी स्तुति की ' 
और उनके प्रसन्नतापूर्वक वर माँगने को कहने पर मैंने तीनों कालों - 
का ज्ञान, अविनाशिनी प्रगाढ भक्ति तया परिवार के लिएं नित्य 
प्रति वहुत-सा दू्र-भात देने की उनसे प्रार्थना की। शिवजी ने हँस 
कर तथास्तु कह दिया और मुझे फिर सभी कुछ मनोवाञ्छित सहज- 
` सुलभ हो गया । : 
` श्रीकृष्ण के अनुरोध पर शिवभक्ति से आप्तकाम महात्माओं 
का परिचय उन्हें देते हुए महात्मा उपमन्यु कहते हैं. वसे त्य या | 
संख्या अगणित है, लेकिन फिर भी मैं कुछ अतिविशिष्ट शिवभक्तो का 
उल्लेख करता हूँ । हिरण्यकसिु ने चन्द्रशेखर महादेव की आराधना । 
से देवोपम ऐक्वर्य पा लिया था। शिवजी की पूजा से प्राप्त वरदान | 
से प्रह्लाद ने इन्द्र को पराजित करके त्रिलोकी पर आधिपत्य जमा । 
८८-०0. एतियइध्या, "महादेब/जी की आउा ना, से हयाम जप जान क 
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और व्यास जी ने यश तथा दिव्य ज्ञान प्राप्त किया । इन्द्र से पराभूत | र 
बालखिल्य ऋषियों ने शिवजी की कृपा से ही सोमरस के हर्त्ता गरूड 
को पाया । अनसुया, दत्तात्रेय, दुर्वासा और चन्द्रमा आदि ने शिवजी | 
की अनुकम्पा से ही पुत्रों को पाया । राजा चित्रसेन और गोपिकापुत्र | 
नें महादेव का पूजन कर परमसिद्धि पाई। राजा चित्रांगद को शिव- | 
जी ने यमुना में डूबने से बचाया और व्यभिचारिणी चज्चुका को . | 
परमगति प्रदान की । मन्दर ब्राह्मण और पिंगला वेश्या तथा अन्य | 
` कितने ही अघम जनों. का शिवजी ने उद्धार किया। सत्य यह है कि, | 
भगवान्‌ शिवजी द्वारा उद्धृत व्यक्तियों का वर्णन करने में मैं संकड़ों | 
वर्षों में भी समर्थ नहीं हो सकता। ' 
शिवजी में अपनी गहन निष्ठा दिखाते हुए श्रीकृष्ण ने उपमन्यु | 
द्वारा बताए गए--ओं नमःशिवाय--मन्त्र का जाप करते हुएतप | 
करना प्रारम्भ कर दिया। सोलह महीने तक दक्षिण चरण के अंगुष्ठ | 
पर स्थिर रह कर श्रीकृष्ण शिवमन्त्र का जाप करते रहे, तव उनके | 
` समक्ष पावंती सहित्‌ शंकर जी प्रकट हुए और अपनी प्रसन्नता प्रकट | 
करके वर माँगने को कहने लगे । इस पर शिव--पावंती की बहुत | 
` आराधना करने के उपरान्त कुष्ण जी ने शिवजी से निम्नोवत आठु* | 
.वर माँगे-- ( १ दक वनी में नित्य प्रीति (२) अटल यश (३): । 
सामीप्य ¥ अनुराग (५) दस पुत्र (६) शत्रुनाश (७) | 
कहीं भी न होना (८) योगियों में सम्मानित होना। _। 
पार्वती से उन्होंने निम्नलिखित वर मांगे :--- (१) ब्राह्मण पुजा । 
,(२) देवों, गृहस्थियों, संन्यासियों और अतिथियों का सम्मान (३) | 
"सहनो स्त्रियों का प्राणप्रिय होना । शिव और पावंती ने 'तथास्तु' 
कहते हुए उनकी मनोऽभिलाषा पूर्णं की और वे अन्तर्घांन हो गए। | 
श्रीकृष्ण ने उपमन्यु के आश्रम में आकर उनके प्रति अपनी कृतज्ञता - | 
प्रकट की और द्वारिकापुरी को चले गए।। समय आने पर उन्हें शिव | 
जी से मांगे गए सभी वर प्राप्त हो गए । ठल ७ 
शिवजी को कृपा से श्रीराम ने समुद्र पार कर लंकेश का विनाश |, 
किया। शिवजी को तप द्वारा प्रसन्न करके ही परशुराम पृथ्वी को. | 
क्षत्रियविहीन करने में सफल हुए। शिवजी के प्रसाद से ही पराशर 
मुनि को जरा-व्याधिरहित पुत्र वेदव्यास प्राप्त हुआ। शिवंजी जगत्‌ | 
के नियन्ता और सबको मनोवाञ्छित फल प्रदान हे करने वाले हैं ह 
९-0. ४७०: ऋषियों नेऽसूस'जरे से“मिचेदने किचि! किक उह आसे जक ०" ०9 
र का ला 


{ 
ही 
|) 

5 


। 
) 
| 


सनत्कुमार जी द्वारा वताए गए नरक के अधिकारी पापी जीवों से 
परिचित कराने की छुपा करें.। सूत जी वोले--हे ऋषियो ! चार 
प्रकार के मानसिक पाप हैं--(१) दूसरों का धन लेने को इच्छा 
करना (२) दूसरों की स्त्री को 'भोगने की इच्छा करना (३) दूसरे ` 
के लिए अपने चित्त में दुर्भावना रखते ए किसी के जिए अनिष्ट कमं में 
प्रवृत्त होना तथा (४) अभिनिवेझ अर्थात्‌ अपने में धम भावना रखना। 
चार प्रकार के ही वाचिक कर्म हैं-- (१ )असंगत भाषण (२) असत्य 
भाषण (३) अभ्रिय भाषण तया (४) पिशुनता अर्थात्‌ चुगलखोरी । 
ऐसे ही चार प्रकार के शारीरिक कमं हैं :-- (१) अभक्ष्य-भक्षण, 
(२) हिंसा (३) असत्कायं तथा (४) परद्रव्य-अपहरण । इन वारह 
प्रकार के मानसिक, वाचिक और शारीरिक पापों के पुनः अनन्त भेद 
और उनके अनन्त फल हो जाते हैं। इन पापों के करन वाले नरक- 
गामी होते हैं। } 
. महादेव की, शिवगाथा के प्रवक्ता तपस्वियों की, आचाये गुरु की 
और पितरों की निन्दा करने वाले, अन्याय से दान करने वाले, लोभ- 
वश कुत्सित ज्ञान से दुराचार में प्रवृत्त होने वाले, शिवजी की ज्ञान- 
कथा में आक्षप और विघ्न उत्पन्न करने वाले, ब्रहम-हुत्यारे, गुरुपत्नी- 
गामी, ब्राह्मण के संकल्पित दान का निवतंन करने वाले, निर्दोष को 
दण्डित करने वाले तथा ब्राह्मण का धनहरण करने वाले प्राणी नरक- . 
गामी होते हैं। शास्त्रों में माता-पिता का त्याग, मिथ्या साक्ष्य, ब्राह्मण 
से कपट, भयग्रस्त से लाभ उठाना, ग्राम अथवा ग्राम-मार्ग में आग 
लगाना ब्रह्महत्या के समान दण्डनीय अपराध मने गए है और इन्हें 
करने वाले प्राणी नरकगामी होते है। 5 
पाखण्ड, कृतघ्नता, सार्वेजनिक स्थानों को अपवित्र करना, स्त्री 
. का व्यापार, वचन करके समय पर घोखा देना, जि्वास्वाद के कारण 
ब्रतादि न करना, आश्चितों को पीड़ा पहुंचाना उपपातक कहलाते हैं ! 
इस प्रकार के सभी कूर और निकृप्ट पाप कर्मों के करने वाले मनुष्य, 
नरकगामी होते हैं। शास्त्रों का उल्लंघन, घूसखोरी, पशुद्रिसा, करता, ` 
सेवावृत्ति तथा व्यापार में कपट आदि नरक की ओर ले जाने वाले . 
निन्दनीय कर्म हैं। LR 
ऋषियों ! मनुष्य को अपने किए कमें का फल अवश्य भोगना 
पड़ता है, अशुभ कर्म करने. बाला पता a आप तो; जो अया 
@C> र जूहाँ घर्मात्मालोग॒स मार्ग से पूर्वेद्वार को ज 
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हैं वहाँ पापी जीव घोर दक्षिण मागं से यमलोक को जाते हैं । यह्‌ | 
मार्ग छुरे की धार के समान कठोर पत्यरों से विरचित है। इसमें । 
कहीं दलदल है तो कहीं कठिन ढेलों से तपी वालू है। कहीं घना निविड़ | 
अन्धकार है तो कहीं दावानल से तप्त शिला हैं। कहीं सिह, व्या, | 
तथा भेडिये आदि भयंकर पशु हैं तो कहीं अजगर और जींके हैं। | 
यमदूत महापापी दुष्ट व्यक्तियों को अपने वन्धु-बान्त्रवों से पृथक्‌ कर- | 
के ही अकेले में घोर दुःख देने के लिए यहाँ लाते हैं और इन पापियों | 
` के साथ बड़ा ही क्र व्यवहार करते हैं। किन्ही को उलटा लटकाते हैं | 
तो किन्हीं के कानों, कपोलो और नासिकाओं में कौल ठोकते हैं। | 
किसी को दण्डों और मुगदरों से पीटते हे तो किन्हीं को रुधिर, मवाद | 
और विष्ठा से भरे कमरों में घसीटते हैं। इसके विपरीत शुभाचरण | 
करने.वालों का घमं राज प्रेमपूर्वक स्वागत करते हैं। घर्मात्माओं को: | 
` यमराज सौम्य आकृति वालः और पापियों को अति भयंकर मुख `| 
वाला दिखाई देता है। ३०७ 0 जी + | 
च्यासदेव'को सम्बोधित करते हुए सेचत्कुमार जी कहते हैं कि. | 
घमंराज द्वारा पापियों को दण्ड देने का उद्देस्य उन्हें शिक्षित करना . | 
और भविष्य में इस प्रकार के पापों---दम्भ, परस्त्रीगमत, परघन- | 
हरण, मिथ्याभाषण, कपटाचरण और प्रवञचनादि-_से विरत करना | 
है। यमराज की आज्ञा से यमदूत पापी जीवो को घोर, सुवोर, अति- | 
घोर, महाघोर, तलातल, भयानक, कालरात्रि, भयोत्कट, चण्ड, महा | 
चण्ड, प्रचण्ड आदि अनेक नरक्रो में डाल कर उन्हें विविध यातनाए | 
देते हैं । जिस प्रकार अग्नि में पड़ने से स्वर्ण कुन्दन. वन जाता है, उसी | 
भक्रार नरक के प्रचण्ड तार्पो को भोगकर पापी जीवन भी निष्कलुष . | 
हो जते हैं। | 
| 
| 


अतिथि का तिरस्कार करने जा के नेत्र निकाल लिए जाते हैं। 
घमंग्रन्यो, शिवलिगों तथा ब्राह्मणों को पेर लगाने याले के पर ही 
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काट लिए जाते है । पितृ-तपंण न करने वाले अस्वस्थ होकर तमिस्र 
नरक में पड़ते हैं और वहाँ कीड़ों द्वारा पीड़ित किए जाते हैं। 

इन सवके विपरीत उत्तम कर्म करने वाले और शुद्धान्तःकरण 
बाले दयालु पुरुष यमलोक में सुख प्राप्त करते हैं। ब्राह्मण को जूता, 
पादुका आदि देने वाले अश्वारूढ़ होकर यमलोक को जाते हैं । पुष्प 
वाटिका लगाने वाले पुष्पक टिमान से और गोदान करने वाले सुखद 
यान से यमलोक को जाते हैं। इस प्रकार सुखपूर्वक वहाँ पहुंच कर 
अनेक प्रकार के भोगों को भोगते हैं । सनत्कुमार जी के अनुसार 
अन्नदान सब दानों में सर्वोत्तम है । वस्तुत: क्षुघा के समान कोई रोग 
नहीं और अन्नदान के समान कोई पुण्य नही । अन्न को प्राण की 
संज्ञा दी गई है और अन्नदान को प्राणदान कहा गया है । अन्नदान 
करने वाले को यमलोक में किसी प्रकार की कोई भी असुविधा नहीं 
देखनी पड़ती । 

जलदान की भी शास्त्रों में बड़ी महिमा है। जलदान इस लोक 
और परलोक में आनन्ददायक है । अतः मनुष्य को तालाव, कूप तथा 
वापी आदि का निर्माण कराना चाहिए । देवता, गन्धर्व, पितर, नाग, 
राक्षस और स्थावर शुलादिक सभी ज़ल का आश्रय लेते हैं। अत: जल 
की व्यवस्था करने वाला महान्‌ पुण्य का भागी वनता है। इसी प्रकार 
ग्राम, वन तथा उपवन्‌ आदि में वृक्ष लगाना भी उत्तम फलदायक है। 
वह वृक्षारोपण पितृदंश तक का उद्धारक होता है तथा एक जन्म में 
लगाए गए वृक्ष दूसरे जन्म में पुत्रलाभ कराते हूँ । सत्यवचन भी 
परम कल्याणकारक है । तप सवसे श्रेष्ठ है। तप से स्वर्गे, यश, काम, 
मोक्ष, ज्ञान-विज्ञान, रूप-सौभाग्य तया अन्य मनोवाञ्छित फलप्राप्त 
होते हैं । तप से ही ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र सृष्टि की रचना, पालन और 
प्रलय करने में समर्थ होते हैं। तप से ही गाविपुत्र विश्वामित्र क्षत्रिय 
से ब्राह्मण बन गए । तपसे नरकयातना से निस्तार और सुन्दर सुख 
की प्राप्ति होती है। | 

पुराणों की महिमां का वर्णन करते हुए सनत्कुमार जी कहते 
* हैं।--जिस प्रकार सूर्य-चन्द्रमा के बिना जगत्‌ अन्धकारमय है, उसी 
प्रकार पुराणों के विना संसार में अज्ञान का ही साम्राज्य है । अज्ञान- 
अन्धकार का निराकरण पुराण ज्ञान द्वारा ही सम्भव है। पुराणवक्ता 


“(दी सच्चे अर्थो, में वात्र शले को गिरने (न) न बचाने वाला | 
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कारण परम पुजनीय है। पुराणों के ज्ञाता विद्वान्‌ को दानादि से । 
सन्तुष्ट करने वाला मनुष्य परमगति को प्राप्त करता है। मन्दिर में | 
पुराण की कथा का आयोजन करने वाला ब्रह्मलोक को जाता है। | 
शिव पुराण के श्रवण करने से तो मनुष्य संथा पवित्र होकर 
शिवलोक को प्राप्त होता है । शिव की कथा सुनने वाला मनुष्य नन | 
रह कर साक्षात्‌ रुद्र ही वन जाता है। कलियुग में तो शिव पुराण के । 
सुनने-पढ्ने से बड़ा कोई पुण्य नहीं। शिव पुराण की कथा का श्रवण | 
तथा शिव नाम का कीत्तंन कल्पवृक्ष के समान फलदायक है । पुरू 
षाथे चतुष्टय--घमं, अर्थ, काम और मोक्ष की प्राप्ति का निश्चित 
साघन शिव पुराण का पठन-पाठन एवं श्रवण-श्रावण है। जिसप्रकार 
सूर्य के बिना मृत्युलोक शोमित नहीं होता, उसी प्रकार बिना पुराण- 
शास्त्र के संसार की शोभा नहीं । 

: विविध लोकों का ऋषियों को परिचय कराते हुए सूत जी कहते 
हैं :- ब्रह्माण्ड के कारण भूत, व्यक्त-अव्यक्त और अनामय एवं काल 
रूप शिवजी से दो प्रकार के ब्रह्मा उत्पन्न होते हैं, जो चौदह भुवन 
वाले ब्रह्माण्ड की रचना करते हैं। इस ब्रह्माण्ड में सात पाताल और 


| 
। 
| 
| 
| 
सात भुवन हैं । सौ योजन विस्तार वाले सात पातालो के नाम हैं-- | 
अतल, वितल, सुतल, रसातल, तल, तलातल तथा पाताल। ये सातों | 
पृथ्वी के नीचे हैं और इन सातों लोकों के प्रासाद रत्नमय और आँगन । 
स्वर्णमय हैं। इन लोकों में दानव, दैत्य, नाग और राक्षस जातियाँ । 
- ,रहती हैं। यहाँ की प्राकृतिक सुषमा बड़ी ही मनोरमा है।इन लोकों | 
के ऊपर रौरव, शुकताल, रोघ, लवण, विलोहित, विवसन, कृमि, घोर | 
तथा ब अनेक प्रकार के कष्टदायक नरक हैं, जिनमें पापी . | 
मनुष्य जाते हे । इन नरकों के ऊपर पृथ्वीमण्डल है, जिसमें सात-- ' 
जम्बू, प्लक्ष, शाल्मलि, कुश, क्रौञ्च, शाक और पुष्कर--ट्वीप हैं | 
ओर लवण, इक्षुरस, पूत, दघि, दुर, मधु और जल के सात समुद्र | 
हैं। इन सबके मध्य में जम्वुद्दीप है। इसके बीच में सोलह योजन | 
गहरा, चौरासी योजन ऊँचा और वत्तीस योजन चौड़ा एक स्वर्णमय 
कलाशपबंत है। इस पर्वत के दक्षिण में हिमालय और हिमकूट तथा | 
उत्तर में नील और स्वेत श्रृंगों बाले पर्वत हैं। इसमें भारतवर्ष नामक 
एक सहल्नयोजन विस्तृत तथा इतना ही सुदीर्घं देश है | इसके आगे 
र किम्पुरुष सुमेरु, दक्षिण में हरिवषं, उत्तर में रम्यक तथा समानान्तर . 
C0. दहूरण्यमुस पवत हैँ डने, त्तरा ककु स'अष्यः में इलावृस"गीर ए 
; र -१६४ 


> ड 


भेरु पवत हैं। यहाँ सुमेरू से मिले हुए चार और पर्वेत--पूर्व में 
_मन्दराचल, दक्षिण में गन्वमादन, पदिचम में विपुल और उत्तर में 
सुपाइ्ब-_हैं । इस द्वीप का जम्वूद्वीप नाम पड़ने का एक कारण यह 
है कि यहाँ बहुत बड़े-बड़े जामुन के फल होते हैं, जिनके पत्थरों पर 
गिरने से निकले रस से जम्बू रस की नदी बहती है । उस नदी के 
तटबर्ती प्राणी स्वेद, दुर्गग्व, जरा और इन्द्रियपीड़ा आदि किसी से 
व्यथित नहीं होते । सुमेर के पूर्व में भद्राश्व, पश्चिम में केतुमाल और 
इन दोनों के दीच में इलावृत्त वर्ष है, जिसके पूर्व में चेत्ररय, दक्षिण 
में गन्धमादन, पश्चिम में विभाज और उत्तर में नन्दन बन हैं। सुमेर 
के ऊपरी भाग में चौदह योजन विस्तृत ब्रह्माजी की नगरी हैं। उस पुरी 
जें चन्द्रमण्डल को फोड़कर विष्णु के चरणों से निकली गंगा जी गिरी 
हैं । इस नगरी के चारों ओर सीता, अलकनन्दा और चक्षुभद्रा आदि 
नदियाँ बहती हैं। इन सभी पर्वतो पर देव, दानव, यक्ष, गन्ववं ओर , 
किन्नर ओदि दिन-रात क्रीडाऐ करते रहते हैं। यहाँ के निवासी 
स्वस्थ, सुन्दर, बलिष्ठ और दीर्घायु होते है। पापी लोग तो इधर इस 
ओर आ ही नहीं सकते । 
भारतवर्ष सागर से उत्पन्न नवम द्वीप है । दक्षिण से उत्तर की 
ओर हआरों योजन फेले हुए इस द्वीप के पूर्वे में किरात, दक्षिण में 
यदन और उत्तर में तपस्वी निवास करते हैं । इसके मध्य में अनेक 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तया शूद्र क्रमशः यज्ञ, युद्ध, वाणिज्य और सेवा 
. आदि अपने कार्यो में तत्पर रहते हैं। यहाँ महेन्द्र, मलय, सध्य, सुदामा, 
ऋक्ष, विन्व्य और पारियात्र सात पर्वत हैं । इसी पारियात्र से वेद, 
स्मृति और पुराण आदि उत्पन्न हुए हैं। यहाँ नमंदा और सुरसा आदि 
सात महानदियों के अतिरिक्त अन्य हजारों नदियाँ विन्व्याचल से 
निकल कर बहती हैं । इनके मण्डलं में अनेक नगर हा हजारो 
समस्त जम्बूदीप में भारतवर्ष श्रेष्ठ और कमंभूमि है। हजा 
जन्मों के पुण्यो से ही इस भूमि में जन्म मिलता है। स्वर्ग-अपवर्ग के 
द्वारभूत इस भूमि में स्वयं भगवान्‌ भी अवतार घारण कर विहार 
करते हैं । वे घर्मात्मा सचमुच ही बड़े भाग्यशाली होते हैं, जिनका 


` जन्म भारतवषं में होता हैं। | 
सूर्य और चन्द्र की किरणें जहाँ तक प्रकाशित होती हैं, वहाँ तक | 
९६-०.फूली को ुलोक/ा गर्सा-है॥ पृथ्वी से. FR 
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- चन्द्रमा सूर्य से एक लाख योजन ऊपर स्थित है । चन्द्रमा के ऊपर 


दस सहस्न योजन चारों ओर नक्षत्रों सहित सम्पूर्ण ग्रहों का मण्डल 
स्थित है, जिसके आगे बुघ, फिर बुघ के आगे शुक्र, उसके ऊपर मंगल, 


- मंगल के ऊपर वृहस्पति ओर उसके ऊपर श्नश्‍चर. स्थित है। उसके 


एक लाख योजन उपर सप्तषियो का मण्डल है और उनसे सात 

योजन ऊपर ध्ुबग्रहु है। भूमि के ऊपर तथा ध्व से नीचे भूलोक, 
भुवर्लोक और स्वर्लोक हैं । ध्र.वलोक के ऊपर महर्लोक है। भ्रू वलोक 
से छव्बीस लाख योजन दूर तपलोक है और वहाँ से छः गुना दूर सत्यः 
लोक है । 
भूलोक में ज्ञानी तथा ब्रह्मचारी, भुवर्लोक में मुनि, देवता और 


. सिद्धं तथा स्वर्लोक में आदित्य, पवन, वसु आदि रहते हैं । यह ब्रह्माण्ड 


चारों ओर अण्ड कटाह से लिपटा हुआ है और जल से, दशगुण से, 


अग्नि, पवन, आकाश, अंधेरा आदि से व्याप्त है, जिसके ऊपर दुगने 


महाभूतों का डेरा हैं । तदनन्तर इस ब्रह्माण्ड को प्रधान महातत्त्वो से 
लपेटे हुए परमपुरुष स्थिर हैं। अपरिमित गुण, नाम वाला परब्रह्म 


तिलोंमें तेल और दूध में घी की तरह इस संमुस्त ब्रह्माण्ड में अव्यक्त - 


रूप से व्याप्त है। 


कहते हैं- ब्रह्म के ऊपर वैकुण्ठलोक है, जितमें विष्ण जी वास करते 


हैं। उसके ऊपर कौमारलोक है जिसमें स्वामी कात्तिकेय रहते हैं । 


. उसके ऊपर उमालोक है जिसमें शिवशवित परम शोभित है। उसके 


: ऊपर सनातन शिवलोक है, जिसमें त्रिगुणातीत परब्रह्म शम्भु महेश्वर 


विराजते हैं। इस शिवलोक के समीप ही गोलोक है, जहाँ सुलाला 


ब्रह्माण्ड के ऊपर के लोकों का परिचय देते हुए सनत्कुमार जी 


| 
| 


| 


| 


रूप गोमाता निवास करती है और वहीं शिवजी के आज्ञापालक कृष्ण ` 


जी गोसेवा करते है । ८ `, र: 
शिवलोक की प्राप्ति मानव ही नहीं अपितु यक्ष, किन्नर, गन्धव 


ओर देव-दानव का चरम लक्ष्य है परन्तु ईस पद को केवल मनुष्य ही - 
---पा सकता है, क्योंकि यही एक कमंयोनि है, अन्य योनियाँ तो भोग- 


योनियाँ ही हैं। मानव जीवन की यही तो अतिरिक्त विशिष्टता है। 
मगुष्य दुराराघ्य शिवजी को तप से ही सुसाध्य बना सकता है। 
तप की महिमा अमित है। यहाँ तक कि ब्रह्मा, विष्णु आदि देवता भी 


' तप में ही.स्थित हैं। तप के तीन प्रकार भेद हैं--सात्त्विक, राजसिक, 


(0. गोरतामसिक तरिरकाम्ात्तःमे, अथवा)लोकाहित'की!भावंना'से किंग! 75, 


हा 
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गया तप सात्त्विक कहलाता है। स्नान, पूजा, ब्रत, दान, दया, कूप, 
वापी तथा आश्रमादि का निर्माण सात्त्त्रिक तप के अन्तगंत है। इससे 
सम्पूर्णे फलों की प्राप्ति होती है। कामना विशेष से की जाने वाली 
साधना राजसिक तप है और इससे भी अभीष्ट सिद्धि होती है। दूसरों 
के अनिष्ट के लिए किया जाने वाला जप, होम तामसिक तप है । 
यह अवाञ्छनीय होते हुए भी सिद्धिदाता है। वस्तुतः तप की शक्ति 
अमोघ है। प्राणायाम को सर्वोत्तम सात्त्विक तप कहा गया है। रेचक, 
पुरक और प्राणायाम से सम्पूर्ण पापों का नाझ होता है। 
मनुष्य-जन्म पाकर जिसने शिवप्राप्ति के लिए तप का आश्रय 
. नहीं लिया, उसने दुलंभ मनुण्य जन्म को व्यर्थ ही गेवाया है। उसने 
ˆ इस जन्म का दुरुपयोग करके एक प्रकार से अपने लिए ही तो काँटे 
बोए हैं। ऐसा व्यक्ति आवायमन के चक झे पड़कर नाना दुःख-क्लेश 
भोगता है। शिवभन्ति ही संसार के रोगों को निदृत्त करने वाली 
औषधि है । | - 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र चारों वर्ण भगवान्‌ शंकर के येग 
से ही उत्पन्न हुए हैं। उनकी पूर्वापर उत्कृष्टता का आधार तप ही है। 
तप को अपनाने के कारण ही ब्राह्मण सर्वेश्रेष्ठ है। क्षत्रिय का संग्राम 
भी घोर तप के ही समान है । युद्ध में प्राणत्याग करने वाला क्षत्रिय 
अक्षयलोक को प्राप्त करता है। युद्ध में ब्राह्मण का वघ करने पर भी 
उसे ब्रह्महत्या का पाप नहीं लगता। यदि वैर॑य.और शुद्र भी तप और 
उत्तम कम का आश्रय लें तो वे भी क्षत्रियत्व और ब्राह्मणत्व प्राप्त क्र 
सकते हैं। वस्तुत: उत्कृष्टता का आधार कर्म है और कर्म के अनुसार 
ही यह विभाजन एवं व्यवस्था है। 
व्यास जी बोले--हे मुनीववर ! अव आप जीव के जन्म, गमॅ- 
स्थिति तथा वैराग्य के सम्बन्ध में बताने की कृपा कीजिए। सनत्कुमार 
जी वोले--हे सत्यवतीनन्दन ! पाक पात्र में जिस प्रकार प्रथम जल 
और अन्न दोनों पृथक्‌ रहते हैं और पुन: अग्नि से जल के ऊष्ण होने' 
- पर अन्त पककर रस और मल दो भागों में विभक्त हो जाता है, उसी 
: प्रकार खाया गया भोजन जठराग्नि में जब पक जाता है तो उसका 
रस सम्पूर्ण शरीर में व्याप्त हो जाता है और मल द्वादश स्थानों-- 
कान, नेत्र, नासिका, जिह्वा, दन्त; शिवन, गुदा, मलाशय, कफ, स्वेद, 
8 विष्ठा ओर पु; --से बाहर निकल जाता है । हृदयकमत से जुड़ी 
पयो के दारी रस शरीर में पहुंचता है औरत्यारम७डारा/हाए, (50 
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जाने पर ५ भ्रम त्वचा और फिर रुधिर बनता है। तव. रोम, केश," 
स्नायु, गज्जा और नख उत्पन्न होते हैं। फिर मज्जा से. विक्त होकर 
्र्रया?मक शुक अर्थात्‌ वीय उत्पन्न होताहै। - . ७ 

'बीयं जव स्त्री के योनिमार्ग से उसके रक्त में मिलता है, तभी 
जीव उसमें प्रविष्ट होता है। वह एक दिन में कलिल, में पाँच रात्रि में 
बुदबुद सदृश होता है। सात रात्रि में मांसपिण्ड, दो मास के भीतर 
उसके ग्रीवा, स्कन्ब, पीठ, छाती, उदर, हाथ और पेर आदि वनःजाते 
हैं। तृतीय मास में अंकुर सन्धि, चतुर्थ में अंगुलि, पांचने में मुख, ना- 
सिका, कर्ण, छठे मास में दन्त; गुह्य-इन्द्रिय, नख, कण छिद्र और सातवे 


' मास में उपस्थ, गुदा और नाभिः वनते है। इस प्रकार जीव साता के 


. गर्भ से सात महीनों में अंग-प्रत्यंगों से एं होकर माता कें किए भोजन 


` . के रस से पुष्ट हो जाता है.” 


_ माता के अर्श भे जीव को अपने वारम्वार जन्म-मृत्यु के चक्र में 
पड़ने, अपने योनियों में उत्पन्स होकर नाना दुःख पाने की स्मृति हो 


. “अंत है और बाहर आने पर गर्भद:ख जैसे अति भयंकर दुःख-पर्वत 


से दवे के समान जरायु से लिपटा होना, सुझयाँ चुभने के समान मर्मा-. _ 


न्तक पीड़ा अनुभ्रव करना-से निवृत्ति पाने के लिए प्रयत्नशील होने का 
संकल्प करता है, परन्तु दु:ख की वात यह है कि उत्पन्न होते ही वह 


- अपनी प्रतिज्ञा को भूलकर संसार में रमण करने लगता है, जिससे पुन: 


आवागमन के चक्र का शिकार बनता है। 
यह जीव माता के गर्भ से बाह्र आकर आत्मस्वरूप को विस्तृत 
कर दुर्गन्ध के आगार तथा कभी शुद्ध और पवित्र न किए जा सकने 


' वाल शरीर में आसक्त हो जाता है। जिस प्रकार काली वस्तु सफेद ४ 
नहीं हो सकती, जिस प्रकार जल में घोने से कुत्ते की पूंछ पवित्र नहीं : 


हो जाती, जिस प्रकार देवालयों में रहने वाले कपोत मुक्त नहीं हो 
जाते, उसी प्रकार स्नान, ध्यान, दान, देवपुजा आदि किसी भी साधन 


से शरीर शुद्धि-पचित्र नहीं वनाया जा सकता है। शरीर की शुद्धि का - 


एकमान उपाय है--वंराग्य । ममत्व की भावना के त्याग और अनाः 
सक्ति से ही जीव का कल्याण होता है"। 
योनिमार्ग मे पड़ा जीव ज्ञान के द्वारा यीनि यन्त्र की पीड़ा से मुक्त 


तो हो जाता है परन्तु बाहर आनेपर संसार की वायु का स्पर्श करते 


ही मोहरूपी महाज्वर से ग्रस्त हो जाता है। उस ज्वर से इसमें आसक्ति 


“उत्पन हो जाती ज.क बतसमतिःण्ठ होऽजाहीपहेः एकसतःभीर्य' 


५. 


4 रँ 
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कर्तव्यच्युतं होकर निजस्व॒रूप को नहीं पहचान पाता। 
बाल्यावस्था में चाहते हुए भी जीवकुछ नहीं कर सकता। कुमा रा- 
वस्था में मनुष्य पढ़ने से दुःखी होता है । युवावस्था में स्त्रीसंग में पड़- . 
कर दुःख को सुख समझने लगता है। बुढ़ापे में इन्द्रियां शिथिल पड़ 
. जाती हैं, जिससे मनुष्य कुछ करने में असमर्थ रहता है। वास्तव में 
आत्मोद्धार की सही अवस्था यौवन है किन्तु इस अवस्था में मनुष्य को 
` स्त्रीसँग बड़ा प्रिय लगता है और स्त्रियाँ समस्त दोषों की पात्र हैँ । 
नारद जी के पूछने पर पंचचूड़ा अप्सरा ने स्त्रियों के दोप इस प्रकार 
से गिनाए हैं । ; 
स्त्री का सबसे बड़ा और प्रथम दोप यह है कि वह कुलीन, सुशि- 
क्षित और सुरक्षित होने पर भी मर्यादा में नहीं रहती ? उसका दूसरा 
दोप यह है कि वह पापी मनुष्य का भी निलंज्जतांपूर्वक सेबन करती 
है। पतिप्रिया और घर में अत्यन्त सम्मानित स्त्रियाँ भी अन्धे, जड़, 
वामच और लंगड़े पुरुषों में आसक्त देखी-सुनी जाती हैं । स्त्रियों के 
लिए सुरूप-कुरूप कोई भी अगम्य है । वस्तुतः जिस प्रकार काष्ठां से ` 
अग्नि तथा नदियों से समुद्र तृप्त नहीं होता, उसी प्रकार स्त्रियाँ भी 
पुरुपों से सन्तुष्ट नहीं होतीं । वे अधिक से अधिक शारीरिक सुखभोग 
. के लिए और पुरुषों की कामना करती हैं । सत्य तो यह है कि स्त्रियाँ 
नरकं का द्वार हैं। अपने रतिसुख के लिए वे अपना भर्त्ता तथा पुत्र की 
हत्यां तक कर सकती हैं । ऐसी अधम स्त्रियों में आसक्त होकर मानव 
अपना भविष्य नष्ट करता है।, 
शिवजी द्वारा पार्वती को बताए गए काल (मृत्युसूचक चक्र) 
लक्षणों का उल्लेख करते हुए सनत्कुमार जी कहते है--यदि अकस्मात्‌ 
शरीर चारों ओर से पीला और ऊपर से लाल हो जाए अथवा मुख, . 
` कान, आंख, जीभ, वेध जाएँ तो यह समझना चाहिए कि उसकी छः 
सास के भीतर ही मृत्यु होने वाली है। यदि सूर्य, चन्द्र और अग्नि का 
ह. .  अकाश दिखाई न पड़े तथा सब पदार्थ इयाम दिखाई पर्ड तो भी जीवन 
«की शेष अवघि छः मास के लगभग ही समझनी चाहिए। यदि सात 
दिन तक निरन्तर वायां हाथ फड़कता रहे अथवा सब गात्रों का उन्मी- 
लन और तालु शुष्क हो जाता है तो उसका जीवन एक मास शेप 
ह । त्रिदोष --वात, पित्त और कफ--से पीड़ित होने 
८८-०. ९०^इःक्िकी, छा तापत कै, भीतर अपनी 
छाया सिर के साथ दिखाई पड़े दछ हो की है. रत > 
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एक मास के भीतर मृत्यु का ग्रास बन जाता है। जिसे तारागण दिखाई 
न दें, वह भी एक महीना ही जीता है । सष्तधि और स्वगंमार्ग को 
आकाश में न देख पाने वाला छः मास के भीतर मृत्युग्रास बन जाता 
है।-नीली मक्खियों से घिरा हुआ व्यक्ति तथा जिसके सिर पर गिद्ध, 


कौवा, कपोत आकर बैठ जाए, वह व्यक्ति एक मास से अधिक नहीँ: ` 


जी पाता। यदि किसी को रेखा भौरे के समान दीख पड़े तो वह एक 
पक्ष के भीतर ही नामशेष हो जाता हैं। पाँचों इन्द्रियों द्वारा एक साथ 
बहन किये जाने पर, साल भर में प्राणनाद के ब्रह्माण्ड में सत्रह दिन 


तक चढ़े रहने पर, एक वषं सात महीने में तेरह दिन तंक नाड़ी के वहत्ते 


रहने पर, एक वर्ष चार महीने में अहरह दिन तक वाम नाड़ी के प्रवा: 

` हित होने पर, आठ मास बारह दिन में प्राणी की मृत्यु हो जाती ह। 
कालवञ्चन की विधि बतलाते हुए शिवजी पार्वती जी से कहते 

` हैँ-पञ्चभौतिक शरीर में आकाश व्यापक है और अन्य सभी तत्त्व 


आकाश से ही उत्पन्न होते हैं और आकाश में लीन हो जाते हैं । वैसे ` 


' तो देवता, दैत्य, राक्षस, सपं और मनुष्य कोई भी काल को वंचित 
` नहीं कर सकता परन्तु ध्यानलीन योगौ काल को नष्ट कर सकता है। 
योगी इस वात का विचार करता है कि वास्तव में पञ्चभूतों दारा 
` अपने गुणों का ग्रहण करना ही जीद का जन्म और पञ्चभूतों द्वारा 
गुणों का परित्याग ही प्राणी की मृत्यु है । योगीजन प्रजाओं के सो 
जाने पंर दीपकरहित अंधेरे स्थान पर आसनासीन होकर एक मुहुतं 
चक अपनी तजंनियों से अपने दोनों कानों को वन्द रखते हैं। उस समय 
उन्हें अग्निप्रेदित तूं कार शब्द सुनाई पड़ता है । प्रतिदिन दो घड़ी 
तक इस शब्द को सुनने वाला योगी मृत्यु पर विजयी हो जाता है। 
यहाँ यह उल्लेखनीय है कि यह तू कार (अनाहत नाद) उच्चारण में 


नहीं आता योगियों द्वारा पहचाने गए निम्नोक्त नौ शब्द उससे 


प्रकट होते है :--- 
“ (१) आत्मा का संशोधक तथा सर्वव्यायि विनादाक घोषनाद 
SSR) प्राणियों की गतिनिरोघक, विषभूत, गृहादि का निवारक 


कस्यनाद 
-(३) अभिचार, शत्रुमारण तथा उच्चाटनादि का निवर्तक 
शव गनाद। 
(४) देवों तक का आकर्षक शिवरूप घण्टानाद । 


i P7६) ओ पिमो जिएजबाथव्यमनोर्मेचीरममद by 53 Foundation Us. 


"१७०. 


धर न 


६) समग्र तत्त्वों का प्रापक बंशजनाद। 
७) जरा- मृत्यु-व्याधि आदि निवारक दुन्दुभिनाद । 
८) यथेच्छरूप ग्रहण का सामथ्यंदायक झखनाद । 
(६) समग्र विपत्तियों से मुक्तिदायक सेघनाद। 
इन नौ शब्दों को त्याग कर और इनसे ऊपर उठकर निरन्तर 
तंकार का अभ्यास करने वाला योगी पुण्य-पापों से निर्लिप्त होकर . 
सर्वज्ञ, समदर्शी और कामरूप हो जाता है। 
वायु को भीतर रोकने का नाम प्राणायाम है और इसमें बड़ी 
भारी शक्ति है। योगी जब प्राणायाम द्वारा वायु को भीतर रोक 
लेता है तो उसके हृदय में स्थित वायु दीपक की भांति भीतर और 
बाहर प्रकाश करती है। जिस प्रकार झुंहार घोंकनी को अपने मुख 
की वायु से भरकर अपना काम करता रहता है, उसी प्रकार योगी 
भी वायु को अपने भीतर'भरने का अभ्यास करे। ऐसा करने से वह 
सहस्नेत्र, सहस्र हस्त-पाद हो जाता है तया सव ग्रन्थियों को पार- 
कर दक्ष अंगुल पर स्थित रहता है। गायत्री को जपता हुआ वह प्र।णा- 
याम करता है तथा चन्द्रादि ग्रहों को देखता है। इस प्रकार ध्यान में 
तत्पर योगी परमघाम को पहुंच कर वहाँ से नहीं लोटता है। यह. 
* प्राणायाम की प्रथम विधि है। 
दूसरी विधि यह है कि एकान्त में चन्द्रमा अथवा सूर्य से प्रका- 
शित प्रदेश में निरालस होकर अग्नि के तेज को भृकुटियों के मध्य में 
देखने और फिर हाथ की अंगुलियों से नेत्रों को वन्द करके मुहूर्त मात्र 
ध्यान में तत्पर रहने वाले योगी को ईश्वरीय ज्योति दिखाई देने 
लगती है। इस प्रकार वायु को वश में करके दिव्यज्योति के दर्शन 
पाने वाला योगी कारण--प्रथम--आवेश--परकाय प्रवेश अणि- ` 
मादि गुणों की प्राप्ति, मन से देखना तथा अदृश्य आदि सिद्धियों को 
पा लेता है तथा परमपुरुष परमात्मा को जान कर मृत्यु से छूट जाता 
है। ध्यान करने वाले योगियों की तुरीया गति होती है ।. 
तीसरी विधि इस प्रकार है--अपनी जिह्वा को तालु में सिकोड़ 
कर लगाने का अभ्यास करने से जिह्वा लम्वी हो जाती है और फिर 
स्पशं र शीतल अमूत टपकता है जिसका पान कर योगी अमर हो 
जाता है? 
हे चतुर्थ विधि वह है कि जिसमें योगी उन्नत र अंजलि 
¢ "कचव ब प जलमला वबा करने दर ऽ^ 
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क्षणमात्र में ही उसके तालु से जीवनदायक जल टपकने लगता है जिसे 
पीकर योगी दिव्य शरीर, तेजस्वी,भुख-प्यास से रहित और मृत्युञ्जयी . „ 
दन जाता है। `` 
इस bo इन चारों में से किसी एक विधि को अपना कर योगी 
अजर-अमर हो जाता है । 
काल-जप का एक अन्य उपाय.बरताते हुए शंकर जी पार्वती जी 
से कहते हैं :--सूयं अथवा सोम को पीछे करके श्वेत वस्त्र पहनकर 
घूपादिकों से सुगन्धित होकर सम्पूर्ण काम फल देने वाले--'ओं नमो 
भगवते रुद्राय “-- नवाक्षर सन्त्र'का स्मरण करने और अपनी छाया 
देखने वाले को भी ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती है। छाया पुरुष को देख 
कर एक वर्ष तक नवाक्षर मन्त्र जपने पर अतिरिक्त सव सिद्धियाँ 
हस्तामलकवत्‌ हो जाती हैं। यही गुप्त साधना विद्या, खेचरी विद्या, _ 
दृश्या, अदृश्या, चला, नित्या, व्यक्ता, अव्यक्ता, बिन्दुमालिनी तथा 
.कुण्डिलिनी साधना कहलाता है। इसका साधक योगी सहज ही कृत- 
` कृत्य हो जातः है। RD rR हर 
शौनकादि ऋषियों.की प्रार्थना पर उन्हें ब्रह्मा की सृष्टि का रह- 
स्य समझाते हुए सूत जी कहते हैं-प्रत्येक समय ब्रह्मा जी सृष्टि को' 
उत्पन्न, विष्णु जी उसका पालन और शिवजी संहार करते हैं। सृष्टि 
रचना की इच्छा करने पर स्वयंभू ने प्रथम जल को उत्पन्न करके 
उसमें वीर्ये डाला, जिससे जल नर और वही नर का पुत्र नार कह- 
“लाया। उस जल में निवास करते से स्वयंभू नारायण कहलाए। जल 
में स्थित स्वणंवत्‌ कान्तिमान्‌ अण्ड के ब्रह्मा जी ने दो भाग किए। 
एक खण्ड आकाश और एक खण्ड भूमि हुआ। भूमि के अद्धभाग में 
अभु ने चौदह भुवन वनाए। फिर प्रमु ने जलों के ऊपर स्थित पृथ्वी . 
« और आकाश में दस दिशाओं को मन, वाणी, काम, क्रोध तथा रति 
आदि को, मरीचि, अंगिरादि सप्त ऋषियों का, अपने क्रोध से ग्यारह 
रुद्रों को और पुनः सनत्कुमारों को उत्पन्न किया ! ब्रह्मा जी ने यज्ञ . 
की सिद्धि के लिए चारों वेदों की रचना की और पुनः मुख से देव- | 
ताओं को, वक्षःस्थल से पितरों को, जंघा से मनुष्यों को और जंघा . ... 
के नीचे के भाग से द॑त्यों को उत्पन्न किया । इतने पर भी जव ब्रह्मा 
जी की प्रजा नहीं बढ़ी तब उन्होंने अपनी देह के दो--स्त्री और पुरुष 
माग किए। स्त्री. भाग शतरूपा और पुरुष भाग मनु कहलाया । 
ues .सतख्मा में यवत तथा उत्तात्तपादवाने अतिुल्दर तेजस्वी/2०१ ७5; 
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पुत्र घ्व को जन्म दिया। भ्रुव के दो पुत्र उत्पन्न हुए--पुष्टि तथा 
घन्य । पुष्टि के पाँच पुत्र--वृष, रिपुञ्जय, वित्र, वृकल ओर तत्रसू 
उत्पन्न हुए। साथ ही उसने चाक्षुष नामक एक अन्य पुत्र भी ' 
उत्पन्न किया। चाक्षुष बड़ा ही प्रतापी था और वह मनु के नामसे 
विख्यात हुआ । उसने नडूंवला पत्नी से दस तेजस्वी पुत्र उत्पन्न किए 
-_पुरु, मास, शतय्युम्न, तपस्वी, सत्यजित, कवि, अग्निष्टोम, अति- 
रात्र, मन्यु और सुयश । पुरु के छः पु्र-अङ्ग, सुमनस्‌, ख्यातिं, 

, स्मृति, अंगिरस्‌ और गय--उत्पन्न हुए । अङ्ग का बेन नामक महा- 
पापी पुत्र उत्पन्न हुआ; जिसे क्रुद्ध होकर ऋषियों ने अपनी हुंकार से 
मार दिया । वेन की पत्नी सुनीथा की प्रार्थना पर बेन के दक्षिण हाथ 
को मथ कर ऋषियों ने पृथु को उत्पन्न किया । पृयु सूर्य के ही समान 
तेजस्वी और साक्षात्‌ विष्णु का अवतार था । उसने प्रजाहित के लिए ' 
गोरूपी पृथ्वी को दुह् और एक सौ यज्ञ भी किए | पृथु के सूत, मागघ, | 
विजिताइव, ह्येव और वहि आदि पुत्र उत्पन्न हुए। बहि के ही पुत्र 

- दक्ष प्रजापति उत्पन्न हुए जिन्होंने मन से चर, अचर, द्विपाद और | 
चतुष्पाद जीव उत्पन्न किए। इसके उपरान्त वे मधुनी सूष्टि रचने : | 
में प्रवृत्त हुए । उन्होंने हयेश्व आदि दस सहल्न पुत्र उत्पन्न किएजो | 
नारद जी के उपदेश से विरक्त हो गए। दक्ष ने पुनः शवलाश्व नामक 
एक सहस्र पुत्र उत्पन्न किए, वे भी नारद जी की प्रेरणा से पूर्वजों के 
अनुगत हुए । इस पर क्रुद्ध दक्ष ने नारद को कहीं स्थिर होकर रहने 
का स्थान उपलब्ध न होने तथा भटकते रहने का शाप दे दिया । इसके 
पश्चात्‌ दक्ष ने अनेक कन्याएँ उत्पन्न करके घमं को, कश्यप को, 
अंगिरा को तथा सोम को ब्याह दीं, जिनसे देव, दैत्यादि वहुत पुत्र 
उत्पन्न हुए और इनसे जगत्‌ भर गया । * 

वैवस्वत मन्वन्तर की सृष्टि का वर्णन करते हुए सूत जी. कहते 
हैं --प्रथम सृष्टि में उत्पन्न सप्तियों के चले जाने पर दिति ने कश्यप 
जी को प्रसन्न करके उनसे इन्द्रहन्ता पुत्र माँगा, जिसे कश्यप जी ने 
स्वीकार किया । एक दिनं उच्छिष्ट मुख और विना पैर घोए गर्भे- 
वती दिति के सो जाने पर इन्द्र उसके गर्भे में प्रविष्ट हो गया और - 
उसने अपने वज्र से गर्भे के सात भाग कर दिए और पुनः एक-एक 
भाग के सात-सात, इस प्रकार कुल उनचास खण्ड कर दिये। इन्द्र से 
श्रातुत्व घोषित किए जाने पर इन्र, ने इनसे द्वेष त्याग दिया और 


उनचास.अस्त प्रजापति ने 
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पृथक्‌-पृथक्‌ राज्यों की कल्पना की । इसके उपरान्त ब्रह्मा जी -ने | 
“राज्यों का विभाग करके वेनपुत्र पृथु, सोम, वरुण, विष्णु, पावक, 
` शुलपाणि, महादेव आदि को उनःराज्यों पर प्रतिष्ठित किया। उन्होंने 
पूर्वं दिशा में विराज के.पुत्र को, दक्षिण दिशा में केम के पुत्र को, 

'परिचिम दिशा में रजसू के पुत्र को और उत्तर दिशा में दुधंष के पुन्न ` 

को अभिषिक्त किया । | 

| 

| 
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सूत जी वोले--मुनीइवरो ! भूत, भविष्य और वतंमान में कुल 
चौदह मनुस्वायम्भुव, स्वारोचिष्‌, उत्तम, तामस, रवत, चाक्षुष, वेव- 
स्वत सावणि, रौच्य सावणि, घम सावणि, रुद्र सार्वाण, देव सावणि 
और इन्द्र सार्वाण--हुए हैं । इनका समय चौदह हजार कल्प निर्माण 
_ किया जाता है। इनकी सन्ततियों का विवरण इस प्रकार से है :-- 
स्वायम्भुव मनु के दस पुत्र थे, जिसमें इन्द्र का नाम यज्ञ था। यह्‌ 
प्रथम मन्वन्तर बड़ा ही दिव्य था। द्वितीय मन्वन्तर में स्वारोचिष 
मनु के भी दस वीयंवान्‌ और पराक्रमी पुत्र पैदा हुए, जिनमें इन्द्र का 
नाम रोचन था। तृतीय मन्वन्तर में उत्तम मनु के दस पुत्र हुए जिनमें 
सत्यजित नाम का इन्द्र था। चतुर्थ मन्वन्तर में तामस मनु के दस पुत्रों 
में त्रिशिख नाम का इन्द्र था । इस प्रकार चौदह मन्वन्तरों में मनुओं 
की सन्तानों में पृथक्‌-पृथक्‌ इन्द्र, ऋषि और देवतादि'होते आए हैं, 
जो सहुक्न युगों तक सृष्टि का पालन करने के पश्चात्‌ ब्रह्मलोक को | 
जाते हैं। जव ध्य की किरणों से प्राणी जलने लगते हुँ तब ब्रह्माजी . | 
नारायण हरि में प्रवेश करते हैं और कल्पान्त में भूतों को उत्पन्न 
'केरते तथा शिवजी उनका संहार करते हैं। मन्वन्तरों की उत्पत्ति का 
यही क्रम है। ः 
महषि कश्यप के पुत्र विवस्वान्‌ सूर्य ने अपनी पत्नी संज्ञा से . 
तीन सन्ताने श्राद्धदेव, मनु और यम-यमी (युग्म) उत्पन्न कीं। . 
अपने पति के तेज को न सहन कर पाने के कारण संज्ञा अपनी सन्ताने 
छाया को सौंप कर अपने पिता के घर चली गई। पिता द्वारा अव- 
हेलित संज्ञा वहाँ न रह पाने के कारण अंइवी का रूप धारण कर कुरु- 
में भ्रमण करने लगी। 
इधर छाया को ही संज्ञा समझकर विवस्वान्‌ ने उससे सावणि - 
भनु नामक पुत्र उत्पन्न किया। छाया के इस शिकु से सर्वाधिक स्नेह 
: एवं पक्षपात को देखकर यम ने छाया पर चरणप्रहार किया तो छाया 
“ने उसे चरणहीन हो जाने का शाप दे दिया । युम ने अपने 
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की सारा वृत्त वताया तो सूर्य ने शाप को अन्यथा करने में अपनी i 
असमर्थता प्रकट की। ` 
सूर्य ने अपनी पत्नी पर क्रोध करते हुए उसकी इस चेष्टा के लिए 
जब उससे स्पष्टीकरण माँगा तो उसने सज्ञा के छाया होने का रहस्य 
बताया और सूर्य के प्रचण्ड तेज को शान्त करके उसे सुन्दर रूप भी 
_दिया। रहस्य का पता चलते ही सूर्य ने अस्व रूप वारण कर संज्ञा से | 
भोग करने का प्रयास किया परन्तु संज्ञा द्वारा इन्कार करने परसूयं ।| 
का वीर्य उसकी नासिका के दो नयुनों पर गिर ही पड़ा जिससे दो ! 
, अश्विनीकुमार उत्पन्न हुए! उसके पर्चात्‌ संज्ञा अपने पति के सुन्दर 
- मोहक रूप को देखकर उसके साथ घर लोट आई। यही यम घम राज, 
मनु, सावणि मनु और यमी यमुना नदी हुई। सूत जी वोले---ऋषि, 
यो ! वैसे तो मनु के इक्ष्वाकु, झिवि आदि नो पुत्र थे, परन्तु एक. 
समय सन्तान न होने पर मनु ने पुत्रेष्टि यज्ञ द्वारा इला अथवा इड़ा 
नामक कन्या को उत्पन्न किया । इला ने भित्रावरुण के पास जाकर 
कहा कि वह उनके ही अंश से उत्पन्न हुई है अतः उनसे कत्तंव्य का 
निदेश चाहती है। मित्रावरुण ने प्रसन्न होकर उसे सुचुम्न के नाम _ ./” 
से पुरुप हो जाने का वर दिया, परन्तु घर लौटते समय मागं में उसे 
छुघ मिला, जिसकी प्रार्थना पर उससे मैथुन करके इला ने पुरुरवा 
नामक सुन्दर पुत्र उत्पन्न किया । पुनः उसने सुचुम्न वनकर तीन 
वुत्र---उत्कल, गय और विनतारव--उत्पन्न किए । 
, मनु के एक पुत्र नरिष्यन्त ने तीन पुत्र और एक पुत्री को जन्म 
दिया। राजपुत्री मुक्या ने च्यवन ऋषि से सो पुत्र उत्पन्न किए। 
इनमें मवसे वड़े कुकुष्नी की कन्या रेवती थी, जिसका विवाह ब्रह्मा 
जी की अनुमति से बलराम से हुआ। - 
मनु के एक दानी पुत्र नृग के गोदान के व्यतिक्रम, दुवृंद्धि एवं 
पाप से गिरगिट योनि में गिरने पर श्रीकृष्ण ने उसका उद्धार किया। | 
उसका पुत्र प्रवृत्ति भी वड़ा घर्मात्मा था। मनु का आठवां पुत्र॒ | 
वृषध्न अपने कमो से शूद्र वना और नवम पुत्र कवि बड़ा बुद्धिमान * | 
हुआ, जो इस लोक में सुख भोग कर दुल म मुक्ति को प्राप्त हुआ। « 
मनु की वंशावली का परिचय देते हुए सूत जी कहते हैं :-- 
सनु की नासिका से उत्पन्न इक्ष्वाकु के पौ पुत्रों में विकुक्षि सबसे 
बड़ा था। एक बार उसने शश का मांस खा लिया, जिससे वशिष्ठ . 
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जी की आज्ञा से इक्ष्वाकु ने उसे राज्य से च्युत कर दिया। इक्वाकु ' 
ने शकुनि आदि अन्य पन्द्रह पुत्र उत्पन्न किए। इनमें अयोध को, 
वंशपरम्परा इस प्रकार चली--अयोघ ->कुकुत्स्थ ->आदिनाम -> 
पृरथु->विष्टराइव -> इन्द्र ->युवनारव ->श्राव -> श्रावस्तक--वृदृय- . 
रव -> युवनाइव ->कुवंलाइव -> दृदाइव ->ह्यंदव -> निकुम्भ -> मह- 
न्ताइव ->अक्षाइव '-> हेमवती कन्या ->प्रसेनजित -> युवनाश्व-+ 
मान्घाता->मुचकुन्द->केवीइवर->सत्यब्नत पुत्र हुआ । 

सत्यव्रत बड़ा ही अघामिक राजा था, जिससे अप्रसन्न होकर इन्द्र . 
ने वारहं वषं तक उसके राज्य में वर्षा नहीं की । उन्हीं दिनों विश्‍्वा- 
मित्र अपनी पत्नी को त्याग कर समुद्र तट पर तपस्या कर रहे थे 
भूख से व्याकुल बच्चों को बचाने के लिए विश्वामित्र की पत्नी जव 
अपने सुपुत्र को अपने गले में वांघकर उसके साथ अपने को भी 
बेचने लगी तो सत्यब्रत ने उसे खरीद लिया । गले में वेंघने के कारण 
गालव नाम पड़े उस बालक तथा उसंकी माँ सहित और भाइयों 
का सत्यव्रत ने विश्वामित्र की प्रसन्नता के लिए बड़े ही प्रेमपूवंक 
पालन-पोषण किया। | * 

, सत्यव्रत को वशिष्ठ जी ने राजा बनाया था, इसलिए बारह वर्ष - 
तक वे उसके उत्पातों को सहन करते रहे। एक वार दुष्ट सत्यव्रत | 
ने वशिष्ठ जी की कामधेनु को ही मार डाला और उसका मांस स्वयं | 
खाया तथा विश्वामित्र के पुत्रों को खिलाया। पिता के अपमान करने; | 
विश्वामित्र के आश्रम पर मृत पशु फेंकने और कामधेनु का वघ करत | 

. के रूप में तीन-तीन महापातक करने वाले सत्यव्रत कोवणिष्ठंजीने | 
त्रिशंकु होने का शाप दिया। | 
; विद्वामित्र ने तप से लौटने पर जब सत्यन्नत द्वारां अपनी पत्वी 
: और पुत्रों के रक्षा किये जाने की वात सुनी तो कृतज्ञतावश विषवा- 
. मित्र ने अपने तपोबल से उसे सक्षरीर स्वर्ग भेज दिया।'सत्यन्रत की | 
वंशपरम्परा आगे इस प्रकार चली :--- 
सत्यव्रत ->हरिइचन्द्र ->रो हित > वुक -> वाहु.->सगर->साठ 
- हजार उन (कपिलमुि के शाप से भस्मीभूत) और पंचजन -> अँशु- 
मान्‌ ->दिलीप->भगीरथ. (स्वगे से गंगा लाकर पूर्वजों का उदर्त्ता) 
-दे श्रुतसेन ->नाभाग->अम्बरीष ->अयुताजित -> ऋतुपर्णं -> अनु- 
पणे >> कल्मषपाद->सर्वेकर्मा -> अन रण्य -> कुण्डङ्रु ह ->निषिरति 
षद्वांग->दीघेबाहु ->रघु->अज ->दशरथ ->रामचण्द्र-> कुद -* 
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अतिथि->विपघ->नल ->पुण्डरीक -२क्षेत्रघन्दा ->देवानीक -> 
_>रायाद सहस्वान्‌ ->वीरसेन ->परियात्र --वलाख्य-> ` 
स्थल ->सूर्य->यक्ष ->अगुण ->विरघ्री ->हिरण्यनाभ = योगाचाये 
_~याज्ञवल्क्य => पुष्प ¬ भू व अग्निवर्णं ->शी क्र > मरुत और 
उनका योगसिद्ध पुत्र हुआ जो कलाप ग्राम में अद तक स्थित है और 
ग में नष्ट होने पर कलाप ग्रामवासी, वे लोग फिर से सूर्यवंश 
का उद्धार करेंगे तथा उनकी वंशावली इस प्रकार से आगे चलेगी:-- 
_योंगसिद्ध- पृथुश्ुत-> सन्धि > आभर्षण -> मह्त्व ->विदव ->प्रसे- 
` नजित->तक्षक -> वृहद्वल ->वृह्द्रण-> उरुक्रिय ->वत्सवृद्ध ->प्रति- 
व्योप ->भानु दिवाकर ->सहदेव ->वृहृदश्व ->भानुमान्‌ ->प्रती* 
कारव -> सुप्रतीक -> मरुदेव ->सुनक्षत्र =>पुण्कर->अन्त रिक्ष ->सुत 
_>संजय ->शावय->शुद्धोद >लांगल ¬> शूद्रक ->सुरथ-> सुमित्र 
_>>विचित्रवीय । विचित्रवीर्य के साथ ही इक्वाकु वंश की समाप्ति 
हो जाएगी। ४ | 
श्राद्ध के माहात्म्य और उसके फल का वर्णन करते हुए सूत जी 
झौनकादि ऋषियों को बताते हैं:---अपने पिता, पितामह तथा प्रपिं- 
पितामह का श्राद्ध करने वाले पुरुष सत्‌ वर्म तथा अच्छी सन्तान को 
अवश्य प्राप्त करते हं । पितृ-श्राद्ध एवं पिण्डदान से ही पितरों ने 
भीष्म को कालजयी होने का वर दिया था । सनत्कुमार आदि-पितर 
हैं। शास्त्र वचन के अनुसार तो पितर श्राद्ध को स्वयं अपने हाय पर 
ग्रहण करते हैं परन्तु उत्तम विधि यह है कि पिण्ड को कुशा पर ही 
छोड़ देना चाहिए । 
स्वग में पितरों के सातं--चार मूत्तिवाले तथा तीन मूतिरहित ' 
गण हुँ । जो लोग श्राद्ध से पितरों को तृप्त करते हैं, पितर भी उन्हें प 
पुष्टि, आरोग्य ताथा वृद्धि देते हैं। इस सम्बन्ध में एक इतिहास प्रसिद्ध 
है: भारद्वाज ऋषि के सात दुष्टबुदि पुन थे। उन्होंने एक दिन ऋषि 
विद्वामित्र की गाय को मार कर खा लिया और आकर कह दिया 
कि वन में सिंह ने गाय को पकड़ लिया है। उन्होंने एक अच्छा काम 
यह किया: था कि उस गाय के मांस से अपने पितरों का श्राद्ध कर दिया 
था। 
सातों ही भाई इस मिथ्याभाषण और गोहत्या के पाप से दूषित 
होकर क्रमशः आ ज्या , जलचर तया नभर वने। . 
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रहा और क्रमश: उनका शाप दुर हो ग्रया । इसका एकमात्र 
उनका गाय का प्रोक्षण करके ध्म से पितरों के अपंण करना ही था। 
` इस प्रकार पितृतपंण, श्राद्ध एवं पुजन अति पुण्यदायक है। 
.व्यास जी की उत्पत्ति का वर्णन करते हुए सूत्‌ जी कहते है:-__. 
एक दिन महपि पराशर तीर्थयात्रा करते हुए यमुना के किनारे आए i 
और वहाँ भोजन करते निषाद से शीघ्र ही नदी पार कराने को कहने | 
लगे। इस पर निषाद ने अपनी पुत्री मत्स्यगन्धा को के पुत्र 
' महातपस्वी पराशर ऋषि का परिचय कराते हुए उन्हे. नाव द्वारा 
यमुना नदी पार कराने को कहा । न ; 
नाव में बैठकर पराशर मुनि जव मध्य में पहुंचे तो संयोग की 
बात कि अप्सराओं के साग्रह्‌ प्रणय-अनुरोध को ठुंकराने वाले परा- 
शर उस निषाद बाला पर मुग्ध हो उठे और उसका हाथ पकड़ कर 
उससे प्रणय निवेदन करने लगे। लड़की द्वारा इन्कार करने पर परा- 
शर ने.उसका हाथ छोड़ दिया। परन्तु पार पहुँचते ही वे पुनः काम- 
ज्वर से पीड़ित हो उठे। मत्स्यगन्धा ने कहा कि कहाँ आप वशिष्ठ 
कुलोत्पन्न सुन्दर, सुझ्प महात्मा और कहाँ मैं दुर्गन्वा और कृष्णवर्णा 
निषादवाला, हम दोनों का संग तो कंचन और काँच के समान निता- 
` स्त अवाञ्छनीय है। इस पर पराशर ने अपने तेजोवल से ही मत्स्यगन्धा ' 
को रूपवती पद्मिनी वाला वना दिया । पराशर उस सुवाला से मैथुन | 
को प्रवृत्त हुए तो उसने लज्जावश कहा कि दिन के प्रकाश में उसके 
पितादि देख लेंगे तो उसकी क्या स्थिति रहेगी इस पर पराशरे | 
रात्रि के समान घनाअन्धकार उत्पन्न करके उसके साथ मैथुन किया। 
मैथुन के उपरान्त वह वाला वोली कि आपके चले जाने पर, आप के | 
अमोघ वीये से गर्भवती हो जाने पर मेरी क्या गति होगी ? पराशर | 
बोले--मेरी आज्ञा का सत्य-रूप में पालन.करने से तू सत्यवती नाम 
से प्रसिद्ध होगी । तुम्हारे गर्भ से एक अद्भुत शक्ति वाला पुत्र उत्प- 
a होगा लेकिन इतने पर भी तुम्हारा कन्याघमं (कौमाय) नष्ट नहीं . 
गा । 9 र डी 
. यह कहकर पराशर ऋषि यमुना में स्नान करके चले गये । इधर 
*“ यथायमय सत्यवती ने व्यास नामक एक सुन्दर पुत्र को उत्पन्न किया, 

- जिससे उत्पन्न होते ही माता को प्रणाम करके कहा कि आवस्यकता 
पड़ने पर मेरा स्मरण करना, मैं आपकी कामनापूत्ति के लिए आपकी 
सेवा में उपस्थित हो जाऊँगा। | 
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विभिन्न तीथा का भ्रमण करते हुए व्यास जी शिवपुरी काशी 
में आए तथा पिण्डदान देकर.विचार करने लगे कि काशी के विभिन्न 
लिंगो में कौन-ता लिंग अति शीघ्र सिद्धिदायक है, जिसका आराघन 
कर मैं सम्पूर्ण तिधाओं को पाकर पुराण-रचना की शक्ति प्राप्त करूँ। 
इस विचार से ही व्यास जी शिवजी के व्यान में समाधिस्थ हो गए | 
समाधि खुलने पर.उन्होंने अपने आपको सम्बोधित करते हुए कहा कि 
“ जने अव जान लिया है कि अति मुक्तेश्वर क्षेत्र में मध्यमेदवर लिंग के 
समान कायी में दूसरा लिंग नहीं है। यह विचार कर ही उन्होंने मध्य 
मेश्‍वर की पूजा का निश्‍चय किया। र 
गंगा में स्नान कर व्यास जी ने व्रत का प्रारम्भ कर दिया। कभी 
फल, कभी शाक, कभी पत्ते, कभी वायु, कभी केवल जल का सेवन 
करके तो कभी निराहार रह कर यमनियमादि का पालन करते हुए 
उन्होंने मध्यमेश्वर लिंग का विधिवत्‌ पुजन किया,जिससे प्रसन्न होकर 
पार्वती जी सहित शंकर जी ने उन्हें दर्शन दिए । व्यासजी ने गद्गद्‌ 
होकर उनकी स्तुति की । इस पर उन्होंने व्यास जी से वर मांगने को 
कहा तो व्यास जी ने मनोऽमिलपित निवेदन किया। इस पर शिवजी 
नें तथास्तु कहते हुए उन्हें बताया कि मैं तुम्हारे कण्ठ में वैठकर इति- 
हास पुराणों का निर्माण करूँगा। 
मध्यमेश्वर महादेव जी के प्रसाद ते व्यासदेव ने निम्नोक्त अठा- 
रह पुराणों की रचना की :--ब्रह्म, पद्म, विष्णु, शिव, भागवत 
भविष्य, नारद, माकंण्डेय, अग्नि, ब्रह्मवेवर्त, लिंग, वाराह, स्कन्द,कू में, 
मत्स्थ, गरुड़, वामन तथा ब्रह्माण्ड। इन सभी पुराणों को पढ़ने-सुनने, 
से पुण्य, यश तथा मोक्ष मिलता है। ; 
ऋषि वोले--सूत जी महाराज ! अव हम आपसे भगवती जग- 
.दम्वा का सुन्दर चरित्र सुनना चाहते हैं । {सूत जी वोले--हे हषियो 
ध्यान देकर इस परम पावन चरित्र को सुनो । स्वारोचिष्‌ मन्वन्तर 
में विरथ का सत्यवादी तथा देवीभक्त पुत्र सुरथ हुआ। नौ राजाओं 
द्वारा बलपूर्वक राज्य छीन लिए जाने पर वह वन को चला गया और 
वहा. एक सुन्दर आश्रम में ऋषियों के सान्निध्य में रहने लगा। वहाँ , 
राजा अपने दुर्भाग्य और विवशता पर संदा चिन्तित तथा खिन्न ही 
रहताथा | है | 
. एक दिन वहाँ समाधि नामक एक वेश्य ने आकर सुरथ को 
C0. गर्गरबृतॉयी कि पौती दिको ने: उसके घन का हरण/करके उसे प्र है; 05 
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निकाल दिया है और वह भटकता हुआ वहाँ आया है । उसने बताया . 


कि इतने पर भी वह उन पुत्र-पौच्रादि के कुशल क्षेम जानने को उत्सुक 

है। राजा ने अपमानित करने वालों में वेश्य द्वारा प्रीति रखने पर 
आर्‍दृचये प्रकट किया तथा मेघा ऋषि के पास आकर इस विप्रतिपत्ति 
. का कारण पुछा। ऋषि ने इसका कारण सबके मन को मोहित करने 
चाली मायारूपा सनातनी शवित बताया । राजा की जिज्ञासा पर 


महामाया का परिचय देते हुए ऋषि बोले--विष्णुं जी के योगनिद्रा .' 


में सो जाने पर उनकी ,कर्ण-मल से उत्पन्न मधु और केटभ नामक 
दो देत्य विष्णु जी की नाभि-कमल में स्थित ब्रह्मा जी को मारने को 
उद्यत हुए। ब्रह्मा जी आत्मरक्षा के लिए विष्णु जी तथा परमेदवरी 
देवी की इस प्रकार स्तुति करने लगे :--हे महामाये ! हे शरणागत 
वत्सले ! इन दैत्यों से मेरी रक्षा करो । 
` ब्रह्मा जी की प्राथना सुनकर फाल्गुन सुदी द्वादशी के दिन महा- 
माया विष्णू जी के नेत्र और मुख से निकलकर ब्रह्मा जी के सम्मुख 
महाकाली के रूप में प्रकट हुई । देवी ने उन दैत्यों को मारने का ब्रह्मा 
जी को आश्वासन दिया। इसी समय भगवान्‌ जनार्दन भी जाग पड़े। 
विष्णु जी ने कोधित होकर सहस्न वर्ष पर्यन्त मघु-केटभ दैत्यों से 


युद्ध किया और अन्त में भगवान्‌ ने उन्हें अपनी जंघाओं पर डाल कर . 


सुददांनु चक्र से उनसे मस्तकों को छिन्न कर डाला-। 
रम्भांसुर का पुत्र महिषासुर संग्राम में देवताओं को जीतकर 
स्वगे का राज्य करने लगा। तब सारे देवता ब्रह्मा जी और विष्णु जी 
को साथ लेकर शिवजी की सेवा में उपस्थित इए । देवों की पीड़ा से 
शिवजी और विष्णु जी को बड़ा क्रोध आया और उस समय उन दोनों 
के मुख से और देवताओं के शरीर से तेज निकला जिसने पुञ्जीभूत 
होकर एक शक्तिस्वरूपा देवी का रूप घारण किया। उस शक्ति को 
देवों ने प्रसन्न होकर अपने-अपने सर्वोत्तम आयुध तथा सुन्दर-सुन्दर 
आभूषण समपित किए। उन्हें.घारण कर देवी बारवार अट्टहास करती 
हुई गरजने लगी । उसकी भीषण गर्जना से घरती-आकाश काँप उठे 
* ओर देत्यगण शस्त्रास्त्र लेकर युद्ध के लिए सामने आ गए। महिषा- 
सुर भी उस गर्जना को चुनौती समझकर सजघजकर वहाँ लड़ने के 
लिए आ गया। 


महामाया की शक्ति के आगे देत्यशक्ति विफल और पराजित 
रही । देवी ने अपने शास्त्रों 


4 


से के को ॥ BRR कर दिया ॥ US, 
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मा ने राक्षसी माया का आश्रय लेकर कभी सिंह तो कभी । 
महिंष, कभी गज और कभी अपने वास्तविक रूप को घारण कर प्रचण्ड 
_. और भीषण युद्ध किया। उसके उत्पाता और राक्षसी शक्ति को देख- - | 
कर देवता आतंकित हो उठे । अन्ततः सवंकालमयी देवी ने अपने 
त्रिशूल से उसकी ग्रीवा काट दी, जिससे वह पृथ्वी पर गिरकर नाम- 
जेष हो गया। इन्द्रादि देवों ने भगवती अम्बिका की जय-जयकार करते 
-हुए उनकी बहुविधि स्तुति वन्दना की । he 
शुम्भ-निशुम्भ दैत्यों से उत्पात से पीड़ित देवता पार्वती जी की 
शरण में आकर उनकी स्तुति करने लगे और उनसे पीड़ाहरण की 
प्रार्थना करने लगे । पावती ने देवों को आशइवस्त किया और अन्तर्धान 
त्हो गईं । सेवकों ने पार्वती हर रं $ 
शुम्भ-निशुम्भ के सेवकों ने पार्वती के अनुपम रूप का देखकर 
„ अपने स्वामियों से ऐसे अपरूप मनोहर स्त्री रत्न को ग्रहण करने का 
“निवेदन किया । शुभ-नियुम्भ के आदेश पर सुग्रीव नामक दूत ने आ- 
कर जगंदम्वा से कहा कि इन्द्रादि देवों के विजेता शुम्भ-निशुम्भ में 
से एक का वरण करो। देवी ने कहा कि मेरी तो प्रतिज्ञा है कि में अपने 
को संग्राम में जीतने वाले को ही अपना पति वनाऊंगी । सुग्रीव से 
यह सव सुन कर शुम्भ ने अपने सेनापति बूज्ाक्ष को बलपूर्वक उस 
नारी को लाने का आदेश दियां । धूराक्ष देवी की प्रतिज्ञा सुनकर 
“उससे लड़ने लगा तो देवी ने हुंकार से ही उसे नष्ट कर दिया और 
देवी के सिह ने घूम्राक्ष के गणो को चवा लिया। शुम्भ ने धू ज्राक्ष की 
मृत्यु सुनकर अत्यन्त क्रोध से अपने अत्यन्त पराक्रमी चण्ड, मुण्ड और 
रक्तबीज नामक बीरों को भेजा । इन्हें भी देवी ने अपने खङ्ग से मृत्यु 
के घाट उतार दिया । . 
जुम्भ-निशुम्भ ने अपने वीरों को मरा सुनकर कालकेय,मोरये तथा 
-दौहृद आदि दुधषं वीरों को साथ लिया तथा रथ में आरूढ़ होकर वे 
“स्वयं युद्ध करने आ गए। शत्रु सेना को देख कर देवी ने घण्टानाद 
कर के घनुष पर प्रत्यञ्चा चढ़ाई और फिर दोनों ओर से भयंकर 
-शास्तरास्त्र छूटने लगे। सहस्रों दैत्यों के मर जाने पर निशुम्भ स्वयं 
देवी के सामने आया और उन पर तीक्ष्ण वाणों की वर्षा करने लगा! 
'अम्विका ने विषले दरों के प्रहार से निशुम्भ का सिर काट डाला | 
ज्येष्ठ भ्राता के वघ से क्षुब्ध शुम्भ देवी पर वड़ा उग्र प्रहार करने 
८८-0. ?८५स्गऽ रो -ममन्े'अयंकाह-तासत्ेे हेती. को सर्म्वक्त प्रीडा, सहेता ^ 
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लगा | भगवती ने त्रिशूल से उसका भी मस्तक 
३६ स्तक काट डाला। शुस्म. 
निशुम्भ के मारे जाने पर अवदिष्ट दैत्य पाताल को मागग बीस 
ल देवता हथित होकर देवी के प्रति कृतज्ञता प्रकट करने लगे । FN 
देवों ने दानवों पर भयंकर युद्ध द्वारा विजय पाई तो उन्हें अपनी . 


९ 


शक्ति और साहस पर गर्व हो गया तथा वे आत्मप्रश 
sil का गर्वहरण करने के लिए देवी से एक अति पारी नर ः 
4 » जिसे देखकर देवताओं ने घवड़ाकर इन्द्र के पास जाकर सारा र 
वृत्त निवेदन किया । इन्द्र ने वायु'को उसका पता लगाने भेजा तो उस 
दिव्य तेज ने वायु के आगे एक तिनका रखकर उसे उठाने को कहा। 
वायु पुरी शक्ति लगा कर भी उसे हिला तक नहीं सका। इसी प्रकार 


एक बार महावली रुदर के पुत्र दुर्गम ने देवताओं से वे , 
र र "> उत्पात करने लगा । वेदों के अभाव में न हे 
रव्या कार्ट हो गए । तब देवता महामाया की 
द हा आः से रक्षा के लिए प्रार्थना करने लगे | देवी 
य र आश्वस्त करके दुर्गम पर अभियान कर दिया । दोनों 
FE वाण छूटने लगें। उस समय देवी के शरीर से दस देवियाँ 
~—कालीतारा, छिन्नमस्ता, श्री, विद्या, भुवनेश्‍्वरी, भैरवी, बगुला, 


उद्धार किया और सद्धमे की रक्षा के साथ रो 
किया । देवताओं की स्तुति-वन्दना पर हा वानरी 
न्न होकर 
को आश्वस्त किया कि असुरों की वाधा से मुक्ति दिलाने के ह 


अवतार धारण करती. 
म्मरी तथा दुर्गा है। रहेंगी। इस देवी का नाम ही शताक्षी, शाक- 
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सूत जी बोले--ऋषियो ! नदियों में गंगा के समान सब देवों 
नं पराम्बा का सर्वोच्च एवं श्रेष्ठतम स्थान है । भगवती पराम्वा की 
प्राप्ति के तीन मार्ग--ज्ञान, कर्म और भक्ति--हैं । वित्त का आत्मा 
से संयोग ज्ञान योग, वाह्य-अथ का संयोग कमं योग मौर देवी चा 
आत्मा की एकत्वानुभूति भक्ति योग है। इन तीनों योगों का संयोग 
क्रिया योग कहलाता है। कर्मे से भवित, भक्ति से ज्ञान और ज्ञान से 
मुक्ति प्राप्त होती है । क्रिया योग परम साधन है। Ee 
देवी पराम्वा का मन्दिर वनाने वाला अपने सहल्नों कुलं को 
पवित्र करता है तथा जन्म-जन्मान्तर म वभव और प्रतिष्ठा प्राप्त 
करता है। देवी की सुन्दर प्रतिमा बनवाने वाला निश्‍चय ही उमालोक _ 
“को प्राप्त करता हैं। वेशाख मास के शुक्ल पक्ष की अक्षय बो 
जगदम्बा का ब्रत करने वाला कोटि जन्मों के पापों से मुक्त ह 
अक्षय लोक को जाता है। आदिवन शुक्ल पक्ष म नवरात्रि पयंन्त ब्रत 
करने वाला सभी मनोरथों की सिद्धि पाता हूं! कात्तिक, अगहन, 
पौष और वैशाख के कृष्ण पक्ष की तृतीया को ब्रत करके पुप्प-चूप- 
दीपादि से मंगला देवी की पूजा करने वाला सभी मंगलों को प्राप्त 
करता हैं । स्त्रियों को सौभाग्यप्राप्ति के लिए यह ब्रत ज 22 
चाहिए । पुरुष भी इस ब्रत से दिद्या, घन, यश और बनाली मा 
करता है। देवी के मन्दिर का निर्माण, मृत्ति-स्थापन अ र श iB 
कर प्रतिमा पूजन भुक्ति-मुक्ति का दायक है। देवी पूजन से सभी मनो: 


hd 


रथ सहज सुलभ होते हैं, इससे अधिक सुकर उपाय अन्य कोई भी 
नहीं हैं । 
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हे 


कलाठा संहिता 


एक समय हिमालयवासी तपोधन मुनियों ने काशी में जाकर गंगा 
स्नान किया और वहाँ विश्वेश्वर महादेव का शतरुद्रीय मन्त्रों से पूजन 
किया। उसी समय सूत जी भी पंचक्रोशी के दर्शन की इच्छा से बहाँ 
पहुँचे तो मुनियों को सत्संग का अच्छा अवसर मिल गया। ऋषियों ने 
सूत जी से महेश्वर का परम ज्ञान सुनाने की करबद्ध प्रार्थना की । 
` .सूत जी ने नैमिषारण्यवाभ्नी मुनियों को व्यास जी द्वारा सुनाया गया 
दिव्यज्ञान बताना प्रारम्भ किया। सूत जी बोले --पुण्यात्मा ऋवियो! 
एक वार नैमिषारण्य निवासी ऋषियों ने एक वृहत्‌ यज्ञ का अनुष्ठान 
किया और वहाँ उस यज्ञ में पघारे व्यास जी से “ओंकार' का अर्थ 
प्रकाशित करने का अनुरोध किया। व्यास जी ने कहा--विप्रो! शिव 
का वास्तविक ज्ञान ही प्रणव के अर्थ का प्रकाशक है और यह उसी को 
प्राप्त होता है जिस पर शूलपाणि महादेव प्रसन्न होते हैं। शिवभक्ति- 
बिहीनों को तो इसकी प्राप्ति ही नहीं होती । व्यास जी ने ऋषियों 
को बताया कि एक वार भगवती पार्वती ने शंकर जी से पूछा था-- 
हे महादेव जी! वेद के मन्त्रों में सवं प्रथम प्रणव (ओंकार) का उच्चा- 
रण क्यों किया जाता है ? इसकी उत्पत्ति कहां से हुई है तथा इसकी 
मात्राओं की संख्या और इसके देवता कितने और कौन-कौन से हैँ? 
महादेव जी ने देवी पावती की इन जिज्ञास ओं का जिस प्रकार से . 
समाधान किया, वह मैं तुम्हें सुनाता हूँ । व 
शिवजी वोले-है देवि ! प्रणवात्मक मन्त्र मेरा स्वरूप और सब 
.विधाओं का आदिमूल,वीजरूप है । इस प्रणव को जान लेना ही परम ~ 
विज्ञान है। जिस प्रकार एक छोटे से वीज में बरगद का विशाल वृक्ष 
» उसी प्रकार इस प्रणव मन्त्र में सारे वेद सन्निहित है । 
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_>में कोई भी भेद नहीं । “ईशानम्‌ सर्वेविधानम्‌' इस श्रुतिवाक्य के 
. अनुसार शंकर जी ही समस्त विधाओं के आदिविधान हैं। अतः वेद- 
मन्त्रों के आरम्भ में प्रणव रूप में मैं ही उपस्थित हूँ । इस प्रकार यह 
प्रणव मेरा ही रूप होने के कारए वेद के आदि में उच्चरित होता है। 
तीन मात्रा और विन्दु-नादात्मक यह्‌ प्रणव ही सबका प्राण है। 
इसके आकार के रजोगुण से सृष्टि-रचयिता ब्रह्मा, उकार के सतो- 
गुण से सुष्टि-रक्षक विष्णु, मकार के तमोगुण से सृष्टि-संहर्त्ता शिव 
उत्पन्न होते हैं। जव साक्षात्‌ महेश्वर देव का तिरोभाव होता है तो 
वे बिन्दुरूप होते हैं और सब पर कृषा करने के लिए वही नादरूप 
होते हैं। यहीं नाद मंगलरूप परात्पर शिव है। दही सर्वज्ञ, सर्वेश, 
निर्मल, अविनाशी, अद्वैत और परब्रह्म है । वही अकार की अपेक्षा 
सर्वव्यापक और उकार की अपेक्षा सर्वाधिक व्याप्य है--ऐसी भावना 
करके अकारादि पांच वर्णो में ब्रह्म के स्वरूप को देखना चाहिए। इन 
पञ्चवर्णा 'में--सध, वामदेव, घोर, पुरुथ और ईशान--मेरी पाँच , 
मूत्तियों के दर्शन करने चाहिएँ? . 
बैसे तो परमात्मा शंकर जी के--शिव, महेश्वर, रद्र, विष्णु, 
पितामह, सर्वज्ञ, तंसारवेद्य और परमात्मा--यह आठ मुज्यनाम हैं, 
परन्तु उपाधि निवृत्त होने पर शिव, महेश्वर और रुद्र ये तीन ही नाम 
` .शिवरूप हैँ। कल्याणमूत्ति होने के कारण शिवनाम, समस्त देवताओं 
_ में महान्‌ होने से महादेव नाम तया आगत कष्टों की निवृत्ति करने 
से और अनागत का निरोध करने से शिवजी का रुद्र नाम है। तेईस 
तत्त्वो से और प्रकृति से परे इन्हीं पच्चीसर्वे पुरुष (शिव) को वाच्य- 
वाचक भाव से वेदादि ग्रन्थों में ओंकार कहा गया है। इस ओंकार- 
रूप शिव की उपासना से ही जीव वन्धनमुक्त होकर मोक्ष को प्राप्त 
करता है। रा PRR ह 
महादेव जी से प्रणव के अर्थ के प्रकाशक अति गुह्य विधान को 
सुनकर पार्वती ने उनकी वहुविध स्तुति की । वेदव्यास-जी ऋषियों 
को उमा-महेश संवाद सुनाकर वहाँ से चले गए। इस दन्य ज्ञान को 
देवी से स्कन्द ने, स्कन्द से नन्दी ने, नन्दी से तनत्कुमार ने,सनत्कुमार 
से व्यास ने और व्यास से सूत जी ने ग्रहण करके ऋषियों में प्रकाशित 
किया। इसके उपंरान्त सूत जी शिंव-पार्वती जी के एजन के न 
कालहरित शेल पर चले गए। इधर इस दिव्य ज्ञान को सुनकर पुत 
९-0. ए०को ्णवरूपर्णन्िक्नी ओंन्सहुन, रिएाहो,ग रिम इ ion U3 
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करते हुए यथासमय होने पर मुक्त हो गए । । 
एक वर्षे के पश्चात्‌ जव सूत जी पुन: काशी पघारे तो ऋषियों 
के अनुरोध पर उन्होंने वामदेव जी का मत उन्हें इस प्रकार से सम- 
झाया- पहले रथान्तर कल्प में वामदेव के नाम के मुनि हुए, जो जन्म 
से ही वेद, शास्त्र और पुराणों के तत्त्वज्ञ विद्वान्‌ थे । उन्होंने मेर के 


'सृष्टि-पालन के समय विष्णु रूप और सृष्टि-विनाञ्ञ के समय रद्र रूप 
धारण करते हैं । वासुदेव, अनिरुद्ध, संकर्षण और प्रद्युम्न आदि नाम से: 
विख्यात चार व्यूह इन्हीं के रूप हैं । वे ही प्रणवस्वरूप भगवान्‌ रुद्र 
सालोक्य, सामीप्यादि मुक्तियों के देने वाले हैँ । भगवान्‌ शिव आशु- 


चक का निवत्तंक अद्वैतज्ञान मुझे वतलाने की कृपा कीजिए। स्कन्द 
जी ने कहा--हे मुने ! जब मैं अभी दूघ-पीता वालक ही था, तव यह ; 
तत्व ज्ञान भगवान्‌ शंकर ने भगवती पार्वती को समझाया था । अपने 


सुनाता हैं। जिस प्रकार बिना Sn के अचेतन घट नहीं बन - 
बिना अंक्ृति'के अचैत्तन कर्थ" "> 
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हो सकते.। देह में जीवरूप चेतन के विना जड़ देह की अचेतनः 


नही में काम करने की दवित नहीं आ सकती | 


“स॒त्यं ज्ञान मनन्तं ब्रह्म’ आदि श्रुतिवाक्य उस परमेश को सत्य,. 
विज्ञान और आनेन्दस्वरूप बतलाते हैं ब्रह्मज्ञान ही इस असत्‌ रूप 
प्रपञ्च की निवृत्ति कराने वाला है. ब्रह्म शब्द का अर्थे है--जो स्वयं 
बढे, जगत्‌ को बढ़ावे और सबसे वृहत्‌ हो । उस ब्रह्म में शिवत्व और 
शक्तित्व का योग वना रहता है । परमात्मा और जीवात्मा की एकता 
कराने वाला महामन्त्र है--'सोऽहम्‌ । इसी का विपरीत उच्चारण 
हहुंस' शब्द है। हंस नाम शुद्ध, निविकार, निर्गुण शिव का है । 'शिवो- 
ऽहम्‌? ऐसा कहने से जीवात्मा अपने में शिवत्व का अनुभव करता है 
और इस अनुभूति के फलस्वरूप उसे अखण्डानच्द प्राप्त हो जाता है । 

“न तस्य कार्यं कारणं च विद्यते' आदि श्रुतिवाक्यं से प्रतिपादित 


'होता है-कि वह परब्रह्म परमात्मा कायं-कारण से अतीत स्वयंभू एवं 


सर्वेतन्त्र स्वतन्त्र है । “स्वाभाविकी ज्ञान-वल क्रिया च” उस परमेदवर- 
की ज्ञान क्रिया और वल किया सहज रूप में ही है। उसकी पराशक्तिः 
अनेक प्रकार की है--पराऽस्य झक्तिविविघँव श्रुयते”। इस ओंकार 
परब्रह्म में समस्त ब्रह्माण्ड समाया हुआ है और वही ब्रह्मा, 
रद रूप घारणकर क्रमश:सृष्टि का सर्जन, पालनऔर विनाश करते हैं। 

शिवभक्तियोग परमात्मा रूप है। उसकी पराझकिति से ही चित्‌ 
शक्ति, चित्‌ शक्ति से आनन्द शक्ति और इसी से क्रमशः अच्छा ज्ञान 
और प्रिया शक्ति उत्पन्न हुई तथा भगवान्‌ शिव से ईशान और ईशानः 
से पुरुष की उत्पत्ति हुई! शिवभक्ति से नाद, बिन्दु और स्वर और 
इनसे प्रणव मन्त्र उत्पन्न हुआ। पुरुष से अघोर वाम और इनसे सघा- 
जातादि उत्पन्न हुए। मात्राओं से अड़तालीस कलाएं, पुनः शान्ति 
कलाएं शास्त्र उत्पन्न हुआ। उसके उपरान्त मिथुन पञ्चक-_ अनुग्रहः 
'तिरोभाव, विनाश, स्थिति और सृष्टिरूप कृत्यों का हेतु--उत्पन्न 


हुआ। इसके पझ्चात्‌ आकाशादि क्रम से पसत । इन्‌ ° 
पंचभूतों में आकाशझतत्त्व में गुण शब्द है, वायुतत्त्व में शब्द और स्पश 


गुण हैं, अग्नि इन्द, स्पशे और रूप गुणवाला है, जल शब्द, स्पशे, रूप 
और रस गुण वाला तत्त्व है, पृथ्वी, शब्द, स्पर्श” रूप, स और गन्व 
तत्त्वों वाला भूत है। ये सभी तत्त्व निज भूतो में लीन होकर रहते हैं 
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ceo एला र हा त भाव से व्याप्त हो boas हुँ। येसभी _ 
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में ये सभी तत्त्व अपने-अपने गुणों द्वारा पुनः प्रादुर्म मत हो जाया 
हैं तथा शिवजी की ज्ञान तथा क्रिया-शक्ति ही बात से ह 
होकर सृष्टि रचना में संलग्न हो जाती है। शिवजी अपनी दैवी माया. 
से पुरुष सृष्टि को उत्पन्न करते हैं। ईश माया द्वारा उत्पन्न जीव अपनी 
मूर्खतावश माया के भ्रम में पंडकर परत्रह्म को भुल जाता है, जिसके 
फलस्वरूप वह विविध योनियों में पड़कर कष्ट भुगतता है। _ ` 
वामदेव जी की जिज्ञासा पर उन्हें अद्वैत-द्वैत का स्वरूपगत अन्तर 
समझाते हुए स्कन्द जी कहते हें--द्वैत नसवर स्वरूप है और अद्वैत 
अविनाशी सनातन रूप है। अद्वैत शैव के लिए कोई स्थान नहीं । एक 
ही शिव सच्चिदानन्द रूप वाले और ब्रह्मा हैं, उन्हें सर्वेज्ञ, सवका कर्त्ता 
और त्रिवेदों का उत्पादक कहा जाता,है। शिवजी ही अपनी माया 
और इच्छा से अपने संकुचित रूप में पुरुप हो गए हैं। वही, पुरुष रूप | 
में प्रकृति के गुणों के भोक्ता हैं, वही समष्टि और वही चित्त प्रकृति | 
तत्त्व हँ । सत्त्वादि भेद प्रकृति के गुण, प्रकृति के गुणों से बुद्धि, बुद्धि 
से'तीन प्रकार का अहंकार, उससे तेज, तेज से मन, बुद्धि तथा इन्द्रियों 
कीं उत्पत्ति हुई हैँ। मन का रूप संकल्प-विकल्पात्मक है । इसी प्रकार | 
इन्द्रियाँ और उनकी तन्मात्राएं हुई । इस प्रकार सृष्टि के सभी तत्त्व : 
स्थूल और सूक्ष्म, सूयं-चन्द्रमा नक्षत्र, ब्रह्मादि देवता, देव, पितर, 
दैत्य, किन्नर, पशु, पक्षी, कीट-पतंग, वृक्ष, लता, औषधि, पर्वत, समुद्र 
“और नदियाँ सभी की उत्पत्ति ब्रह्म-ज्योति से हुई है । “सर्व ब्रह्मा सर्वो 
चे स्द्रः” सभी कुछ शिवस्वरूप है--यह अद्वैतभावना करके शिवाः 
रान में तत्पर हो जाना चाहिए ।” सदा 'झिवोऽहम्‌' इस भावना 
चाला व्यक्ति सभी वस्तुओं को प्रधान योगों से पृथक्‌ करके संत्र 
प्रणव के ही दशन करता है । ब्रह्मरूप में भेदद्रष्टा शिवजी के कोप का 
भाजन वनाताहै। = 
.__ वामदेव जी ने स्कन्द जी के प्रति अपनी कृतज्ञता प्रकट करते हुए 
उनसे शैव-सम्भ्रदाय के उस योगपथ (ज्ञान) को ताने का अनुरोध 
किया, जिसके विना जीवों को भोग-मोक्षादि की सिद्धि प्राप्त नहीं 
होती । स्कन्द जी वोले- हे महात्मन्‌ ! बैशाख, श्रावण, आस्विन, 
कात्तिक, अगहन और माघ महीनों के शुक्ल पक्ष तथा शुभ दिन में 
पंचमी अथवा, पुर्णेमासी को साधक शिष्य होकर आचार्य के चरणों 
का प्रक्षालन करे। गुरु के निकट मृगचमं के आसन को शंख में पुष्प 
C-0 9 कल मणव मन से आमन्त्रितु करे ओरुअन्याहि RRs. 


१८८ 


दीपदर्शन कराए और मुद्रा से रक्षा तथा कवच मन्त्र से आच्छादित 
करे। इसके उपरान्त अध्यंविधान कर सुगन्बित पुष्प अपित करे । 
पर जल छिड़क कर वहाँ घट स्थापित करे और उस घट को सूत 

से लपेटकर उसमें सुगन्धित जल भरे। पुनः पीपल, पाकड़, जामुन, 
आम और वड़ इन पाँच वृक्षो की छाल तथा पत्ते तथा गज, अदव, रथ, 
वाँकी और नदी संगम की मिट्टी लेकर इन सवको मिलाकर सुवासित 

` करे और इनसे कलश पर लेप करे। आम्रपत्र, वस्त्र, कुशाग्र, नरि- 
केल तथा पुष्पादि से घट को अलंकृत करे। इसके परचात्‌ घट के जल . 
में पंचरत्न--नील, माणिवय स्वर्ण, गंगा और गोमद--उनके अभाव 
में सुवर्ण डाले फिर भक्तिपूर्वंक सविवि,पूजा करे। इस प्रकार गुरु 
की पुजा से और उनकी कृपा से निर्मलत्मा होवे । वस्तुत: गुरु ह! 
शिव है, अतः उसके द्वारा निदिष्ट विधि से उसकी पूजा करनी उचित 
है। तदुपरान्त गुरु अपने शिष्य को 'सोऽहं हंसः” का उपदेश दे और - 
शिष्य यह सोचे कि वही मैं ही शि । गुरु शिष्य को भस्म कः' 
परोक्ष ज्ञान कराते हुए निम्नोक्त वाई वाक्यों में उसका तात्प 

समझावे- : 9 

. प्रज्ञान ही साक्षात्‌ ब्रह्म है। 

२. मैं ब्रह्मस्वरूप हूँ । 

३. वह ब्रह्म तू ही है। 

४. वह आत्मा ब्रह्मरूप है। 

५. समस्त जगत्‌ ईश्वर से ही प्रतिष्ठित है! 

६ 

७ 

प्र 


~ 


« मैं प्राणरूप हूं । 

. आत्मा ज्ञानरूप है। 4 

. जो यहाँ करोगे, सो वहाँ मिलेगा और जो वहाँ है सो यहाँ । 
भी 


है। । 
९. ब्रह्म दोनों--विदित, अविदित--से अतीत है । 
१०.. ब्रह्म आत्मा में अन्तर्यामी रूप से स्थित अमृत हे । 
११. पुरुष और सूर्य में वह एक मास रहा है। 
१२. मे ही परब्रह्म अविनाशी हूं । क एज 
१३. मैं ही सर्वातीत, समस्त लक्षणसम्पन्न तथा वेद-शास्त्रवे 
सर्वज्ञ हें। | 
१४. मै ही सब प्राणियों क्रा घट-घटवासी तथा पुरुषादित्य से 
C-0. Prof. 5०(त्लेजव्यतपा ४ Collection, New Delhi. Digitized by 83 Foundation US, 
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तत्त्वों दा साक्षी और धरा-प्राण मैं ही हूँ । 
पवन आर गगन का प्राण मैं ही हूँ । - 
तीन गुणों का प्राण-स्वरूप ही मैं हूं । 
दोनों--जल और आकाश--का भ्रकाशदाता मैं ही हूँ । | 
अद्वितीय ज्योतिमान और संगत केवल मैं ही हूँ। 

मैं समस्त बन्घनों से मुक्त शुद्ध-बुद्ध हूं । 

यह समस्त चराचर ब्रह्मस्वरूप हे । 

जो यह है बह मैं हूँ और मेरा ही नाम हंस है। 


इसी प्रकार की भावना सवत्र और सभी चराचर प्राणियों में 
करनी उचित है। भगवान्‌ शंकर की अमोघ शक्ति विश्‍व को आनन्द- 
दायिनी है और उसी से पृथ्वी स्थिर है। ` 


छान्दोग्य-उपनिषद्‌ के षष्ठ ऋषि उद्दालक ने इवेतकेतु को यही 
उपदेश दिया था “अयमात्मा ब्रह्म''--यह आत्मा अविनाशी ओंकार- 
स्वरूप ही है । उपर्युक्त महावाक्यों में प्रयुक्त प्राण शब्द परब्रह्म का 
बोधक है और इस रूप में प्रणव का पर्याय है । विश्व के कार्य, कारण 
और कर्त्ता सदाशिव अनेक रूपों और. नामों से सवंत्र व्याप्त रहते हैं 
परन्तु जिस प्रकार मलिन दर्पण में मुख दिखाई नहीं देता उसी प्रकार 
अज्ञानान्धकार से आवृत्त लोगों को,सदाशिव विद्यमान होते हुए भी 
प्रतिस्थापित नहीं होते । हठयोग तथा साघना से मन. निमंल हो जाता 


SSS 


हो जाते हैं अमितु भक्‍त पर अनुरक्त भी हो जाते हैं । किन्तु इसके 


है और अन्तःकरण के शुद्ध होते ही भगवान्‌ शंकर न केवल प्रत्यक्ष | 
| 


लिए मनुष्य के हृदय में सच्ची भावना होनी चाहिए। भक्त चार त्रकार 


के होते हं:--आत्तं, जिज्ञासु, अर्थार्थी और ज्ञानी | इन चारों में ज्ञानी 
` ही शिवजी को परमप्रिय हैं । अन्तर्यामी, शास्ता, नित्य और अगोचर 
६ सदाशिव भक्तों की कामनापू्ति के लिए सदा उपस्थित रहते हैं। वेदों 


में शिवजी का स्वरूप स्वर्णसद्श कान्तिमान्‌ वताया गया है। नख से / 


पर्रह्म परमेश ज्ञान शिक्षा के समय शिष्य की बुद्धि में स्वयं आकर । 
निवास करते है । वेदों में स्पष्ट रूप से कहा गया है :-- ` 


| 

| 

शिखा तक ज्योतिस्वरूप तुरीय ब्रह्म एकमात्र शिवजी ही हैं।वे ही | 
। 


---सर्वो वै रुद्रस्तमै रुद्राय नमोऽस्तु .. 
_ ® 
पुरुषो चे रुद्र? ९% 
` --विवत्र भूतं भुवनं चित्रं बहुधा जातं जायमानं च यतः ` 
C-0. Prof. Satya एसी ध्येष९ ंद्र£!{0ः, New Delhi, Digitized by 53 Foundation US, 
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ये वाक्व स्वयं शिवजी के मुजारविन्द से त्तिगलित एवं वेदोक्त 
हैं। शिष्य गुरु से इन मन्त्रों को पढ़े और प्रतिदिन शिवपूजन करे। 
शिष्य आधारयुत शंख-धड़ियाल का पूजन करे, मस्तक पर श्रिपुण्ड 
लेपन करे और समस्त देह में भस्म घारण करे | कायिक, वाचिका एवं 
मानसिक रूप से शिवाराघान करना मोक्षदायक है। 
स्कन्द जी बोले--हे ऋषिवर वामदेव ! अब स्नान और क्षौर- 

कर्म का विधान सुनिए। सर्वप्रथम गुरुदेव को प्रणाम करके शिष्य 
उनसे अनुमति ले और फिर आचमन करके वस्त्र पहने ही हजामत 
करवावे । नाई के हस्तपाद धुलवा कर 'नम: शिवाय” कहते हुए अपनी 
अनामिका और अंगुष्ठा का स्पर्श करे तथा आँखें मींचक़्र शिवजी 
का ध्यान करे । ओंकार मन्त्र से उस्तरा और कंची को अभिमन्त्रित 
करके नाई को दक्षिण की ओर से क्षौरकमं करने को कहे | प्रथम सिर . 
के आगे के तथा पुनः पीछे के बालू कटवाने चाहिएँ । दक्षिण की ओर 
वालों के रखने के लिए एक पत्ता भी रखना चाहिए | हजामत वन- 
चाकर हाथ पैरों के नाखून उतरवाने चाहिएँ । नदीतट पर जाकर 
सोलह वार शुद्ध जल से कुल्ला करे | तुलसी, बेल तथा पीपल आदि ' 
वृक्षों के नीचे की मिट्टी को दोनों हाथों की मुट्रियों में लेकर नदी में 
सात गोते लगावे, फिर उस मिट्टी के तीन भांग करके एक भाग सिर 

“घर, दूसरा भाग दक्षिण हस्त से वक्षस्थल पर और तृतीय भाग वाम 
हस्त से शरीर के निचले भाग पर लेपन करे। इसके उपरान्त पुनः 
नदी में उतर कर ग्रीऽ्मकाल में १२ वार और शीतकाल में तीन वार 
गोता लगावे । किनारे पर बैठकर सन्ध्योपासन, प्राणायाम और सूरये 
नमस्कार करे। इसके उपरान्त शिव-पार्वती का पूजन करे। इस प्रकार 

` नित्यकमं से निवृत्त होकर सदाचारी गृहस्थों के घर पर मिक्षा माँगने 
जाये। आश्रम में लौटकर शुद्ध आसन पर वेठकर गुरु और शिवजी 
का ध्यान करके प्राप्त भिक्षा का सेवन करे। संन्यासी को प्रतिदिन 
की आवश्यकता के अनुरूप ही मिक्षा लानी चाहिए। अवशिष्ट, वासी 
भोजन करना अथवा अगले दिन के लिए संग्रह करना संन्यासी के 
लिए वर्जित है। संन्यासी के लिए तेल, कंघा, जूता, सिले का 
तथा घातुओं के .बरतन आदि को रखना, पान चबाना, सतीम इन, 
वालमैथुन, वीयंपात, दिवःस्वाप तथा रात्रि-भोजन सर्वथा निषिद्ध 

- एवं त्याज्य है। अशिक्षित संन्यासी तो राक्षस-तुल्य है। । संन्यासी का 
C-0. "मुख्य:क्रत्तत्या श्रिव्वोप्रसजा ढै कौर, जे ीमो.त.पालुन्‌ करते इ, US, 


०. अर्चन कासुजच करे; ट अह अकार शिए्सा फते गुरु यत्तिः का एकादक ७5. 


a 


ब्रतनिष्ठ रहना चाहिए। 

यतियों का दाहकर्म न करके उन्हें पृथ्वी के गर्भे में दवाना उचित 
है। इसकी विधि वताते हुए स्कन्द जी कहते है:--भूकुटि के मध्य 
चन्द्रमौलि शिवजी का ध्यान करके समाधिस्थ होने वाला संन्यासी 
साक्षात्‌ शंकर-स्वरूप हो जाता है । स्थिर चित्त से ही समाधि लगाई 
जाती है। अघीरों के लिए साधन है कि वे समय और नियम का 
अभ्यास करके वेदान्तशास्त्र के कथित वचनों की विधि से शंकर जी के 


. ध्यान में तत्पर रहें और अपने चित्तसे प्रणवमन्त्र को कदापि न हटावें। 


संन्यासी नश्वर शरीर से विरक्त होकर और मोह-माया से पृथक्‌ 
होकर सदा शिवजी का ध्यान धारण करे । षोडशोपचार की विधि 
से शिवजी का अचेन करे। 'ओम्‌ नम: शिवाय” मन्त्र का उच्चारण 
करे। ऐसा नियम पालन करने वाला संन्यासी जब मर जाए तो धरदी 
में एक गड्ढा वनाकर उसे उसमें बेठा दिया जाय और उस गत्तं को 
मिट्टी से भर देना चाहिए। गड्ढे खोदने की व्यवस्था यति द्वारा 
समाधि लगाने से पूर्व ही कर लेनी चाहिए। गड्ढ में रखने से पूर्व 


` “संन्यासी के शव को गंगाजल से स्नान कराना चाहिए, उसके मस्तक 
- पर पुष्प रखने चाहिए । पुरानी कौपीन उतरवा कर उसे नई कौपीनः 


पहनवानी चाहिए । उसके मस्तक पर भस्मी का त्रिपुण्ड भी लगाना 


- चाहिए और उसके वक्ष, कण्ठ, कर्ण तथा भुजा आदि में रुद्राक्ष के 


आभूषण पहनाने चाहिएँ। इसके पश्चात्‌ उसे डोली में बिठाकर वाजे- 


गाजे के साथ गाँव की परिक्रमा करानी चाहिए और यह सब करने | 


के उपरान्त उसे समाधि में लीन अथात्‌ भुमि के गर्भ में गाइना चाहिए। 


खोदे गए गत्तें को मिट्टी से पूर्ण करके, एक हाथ चौड़े और एक गज 


लम्बे स्थान पर आसन वनाकर उसे गाय के गोबर से लीप देवा 


चाहिए तथा दस दिन तक घूप-दीप, अक्षतादि से इस स्थान पर'पुजन 


करते रहना चाहिए । 


ग्यारह्व दिन भूमि को साफ-सुथरा करके शिष्य उसे सीपे-पोते 


और पंचमण्डल की रचना करे। शिष्य उत्तराभिमुख होकर चतुष 
कोण मण्डल बनाये और उस पर शंख-घंटा स्थापित करके पूजा कौ 
सामग्री रखे। पंचदेव पूजन और प्रधान रूप से शिवपूजन करके मृतक 
के सिर पर पुष्पमाला रखे । पश्चात्‌ शिवजी का ध्यान करके उनसे 
मृतक की सद्गति की प्रार्थना करे और पुनः षोडशोपचार से शिवः 
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र तियं के लिए शास्त्रोक्त पार्वण श्राद्ध की विधि इस प्रकार से 
धहै :--श्राद्-कर्त्ता शिष्य स्नान करके यज्ञोपवीत बदले और प्राणा- 
` ग्राम करके पार्वण श्राद्ध करने का संकल्प करे। वह उत्तर दिशा में 
सन पर बैठकर चार शिवभक्त ब्राह्मणों को निमन्त्रित करके 
उनके चरण घोए और उन्हें पिण्ड अपण करे। उनके भोजन से तृप्त 
. - होने पर उन्हें यथाशक्ति दक्षिणा देकर सन्तुष्ट करे और पुन: पूर्व की ` 
ओर तीन कुशाओं पर--ओम, भू: स्वाह, ओम्‌ भुवः स्त्राह, ओम्‌ 
` स्व: स्वाह--इन तीन मन्त्रों से तीन वलि देकर यिष्य इसे सम्पन्न 
| र 
य दिन स्नान तथा नित्यकमं से निवृत्त होकर शिष्य शिव- 
भक्‍त विप्रो को निमन्त्रित करे और दोपहर को उन सबको स्वादिष्ट 
मिष्टान्न तथा लवणॉस्त का भोजन कराए। ब्राह्मणों के भोजन कर 
लेने पर उनका पूजन करे और उन्हें अर्ध्यं प्रदान कर पुष्पमाला अपित 
करे। ब्राह्मणों के सन्तुष्ट होकर लौट जाने पर वह द्वारस्थ अतिथियों 
का यथोचित आदर-सत्कार करे और तदनन्तर चराचर विदश्वव्यापी 
शंकर जी. का ध्यान करते हुए यति के निःश्रेयसं के लिए उनसे प्रार्थना ' 
करे। तव निरन्तर शिवजी का स्मरण करते हुए उनकी कृपा के लिए 
उनके प्रति आभार प्रकट करे तथा प्रतिवर्ष इसी प्रकार गुरु की पुजा 
करता रहे। इस प्रकार गुरु का आराघक यहाँ के उत्तम भोगों को 
; भोग कर अन्त में शिवलोक को जाता है ! र 
स्कन्द जी वामदेव जी को यह दिव्य उपदेश देकर कैलाश की 
ओर चले गए। वामदेवे जी ने भी स्कन्द जी का अनुकरण किया तथा” 
शंकर जी का आराघन करते हुए वे उनके कृपापात्र बन कर वहाँ 
रहने लगे। १ 
- __ यहसव सुनाकर सूत जी वोले--मुनीशवरो ! अव मैं भी अपने 
गुरु की सेवार्थ बदरिकाश्रम जाता हूँ । आप लोग विश्वेरवर की सेवा 
करते हुए अपने कल्याण का मागं प्रशस्त कीजिए। 
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. (पुर्वाड), 
एक समय. नेमिषारण्य के अन्तर्गत गंगा और कालिन्दी के संगम- 
स्थल पर पवित्रात्मा ऋषियों ने एक वृहत्‌ यज्ञ के अनुष्ठान का कार्य- 
क्रम बनाया तो वहाँ पर व्यास जी के शिष्य श्री सूत जी भी पघारे। 
ऋषियों ने तत्त्ववेत्ता सूत जी का यथोचित स्वागत-सत्कार करके उनसे 


| 
हः 
वायवीय संहिता 
| 


.. विशिष्ट तत्त्वज्ञान सुनाने की प्रार्थना की । सूत जी ने इवेतकल्प में 


वायु द्वारा निरूपित, शब्दार्थं समन्वत, निगम आगम-तात्पयं-पुशो- 
भित तथा सकल विद्याओं के विधान, पुराणों के प्राकश्य का वृत्तान्त 
उन्हें सुनाना प्रारम्भ किया । सूत जी वोले-- चार वेद, छः शास्त्र, 
मीमांसा, न्याय,धमंशास्त्र तथा पुराण ये सव चतुदंश विद्याएँ कही गई 
हैं। घनुविद्या, आयुर्वेद, गन्धवेवेद तथा अर्थशास्त्र को मिला देने से 
` यह संख्या अष्टादश हो जाती है । इन अष्टादश विद्याओं के जन्म- 
दाता भगवान्‌ शंकर ने विश्वसर्जन के लिए ब्रह्मा जी को उत्पन्न 
करके सर्वप्रथम ये विद्याएँ उन्हें प्रदान कीं शंकर जी ने ही विशव 


- की रक्षा के निमित्त विष्णु को शक्ति प्रदान की । शिवजी से अष्टादश | 


विद्याएँ पाकर ब्रह्मा जी ने सर्वप्रथम पुराणों का विस्तार किया और 
तत्पश्चात्‌ अपने चार्‌ मुखों से चार वेदों को प्रादुभू'त किया । वेदों 
के उपरान्त समस्त शास्त्रों की उत्पत्ति हुई। । 

` ब्रह्मा द्वारा प्रकाशित पुराणों, वेदों तथा शास्त्रों के विस्तार को 
संभालने में ऋषियों के असमर्थ होने पर कृपालु शिवजी की | त 
से द्वापर में विष्णु ने व्यास के रूप में अवतार लिया.। उन्होंने ६ 
को लघु रूप देकर उनका चार भागों में विभाजन क्रिया । इसके उप 
रान्त वेद व्यास जी ने चार लाख इलोकों की संख्या में परिमित ! 
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ऋषियों ! उपनिषदों तथा वेदांगों सहित वेदों का अध्ययन किए 
जाने पर भी पूर्णता नहीं आती । वस्तुतः पुराणों के अध्ययन के विना 
बेदों का रहस्य हृदयंगम हो ही नहीं सकता। तत्त्ववज्ञ मुनियों द्वारा 
प्रकाशित पुराण अष्टादश .हैं--ब्रह्म, पद्म, विष्णु, शिव, भागवत, 
भविष्य, नारद, माकेण्डेय, अग्नि, ब्रह्मवेवर्त, लिग, वाराह, स्कन्द, 
बामन, कूर्म, मत्स्य, गरुड तथा ब्रह्माण्ड । इन पुराणों में चतुर्थ शिव 
पुराण समस्त कामनाओं का पूरक है । शिव पुराणोक्त विधान के 
अनुसार भगवान्‌ शंकर की आराधना करने वाले शंकर भगवान्‌ की 
कृपा से शीघ्र ही मुक्ति पा लेते हूँ । मुमुक्षु साधकों को शिव पुराण 
. का अध्ययन और शिवजी का पूजन करना चाहिए। 
सूत जी वोले कि एक समय ऋषिगणईश्वरीय सत्ता के निश्चित 
निर्णय में किकत्तंव्यविमूढ़ हो गए और अपने संशय की निवृत्ति के 
लिए ब्रह्मा जी के पास गए। ऋषियों को ब्रह्मा जी ने कहा--मन 
और वाणी के अगोचर, ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र आदि तथा मूलेन्द्रियसहित 
समग्र जगत्‌ के स्रष्टा तथा सज्जनों को आनन्दप्रदाता भगवान्‌ शंकर 
ही एकमात्र परमेश्वर हैँ । उन भगवान्‌ शंकर की- कृपा से ही मैंने 
प्रजापति पद पाया है। वे ही अनेकं निष्क्रिय जीवों को सक्रिय वनाते 
हैं तथा समग्र जगत्‌ पर शासन करते हैं। उनके अतिरिक्त कोई अन्य 
ईद्वर नहीं । उनकी ही अद्भुत लीला से प्रथम यह समस्त संसार 
तैयार होता है और पुनः प्रलयकाल होने पर उनके भीतर ही विलीन 
हो जाता है। इन्हीं भगवान्‌ शंकर के ही तीन रूप हैं--स्यूल, सूकम 
तथा सूक्ष्मा तिसूक्ष्म स्थूल रूप देवों को, सूकम रूप योगियों को और 
सुक्ष्मातिसूक्ष्म रूप भक्तों को दृष्टिगोचर होता है। शिव पुराण में « 
निरूपित साधनों से शिव पूजन करने से पूर्वजन्म के पाप-पुण्यो की 
समानता हो जाती है और पुनः भगवान्‌ शंकर की कृपा प्राप्त हो 
जाती है। कर्मफल के त्याग से {शिवधर्म में प्रवृत्ति होती है। गुरु अपेक्षा 


वाला यह घम गुरुअनपेक्षा वाले घर्मे से उत्कृष्ट माना गया है क्योंकि 


गुरुकृपा से साधता पथ के विघ्न दूर हो जाते हैं और साधक को शिव- 
ज्ञान की प्राप्ति हो जाती है। शिवज्ञान से वह संसार को असार देखने 


लगता है और उस स्थिति में उसकी विषयों से निवृत्ति और भाव- 


साधन को प्रवृत्ति हो जाती है । भावसाधन में योगसाधन और योग- 
ES साधन से शिवक्षपा और शिवकृपा से शिवत्व की प्राप्ति सुलभ हो 
C-0. एक्षाती'ह। "a SM Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation US 
| > १६५ 


रह्मा जी ऋषियों से बोले कि ईश्वरीय शिवतत्त्व को जानने के | 
लिए तुम लोग देव परिमाण के सहस्तवर्षीय यज्ञ का आयोजन करो। 
यज्ञसमाप्ति पर आवाहित वायु तुम्हें शिवतत्त्व का ममं समझाएगा। 
उसे समझ कर तुम लोग वाराणसीपुरी में जाकर शिव-पावती का 
आराधन कर आत्मकल्याण का मार्ग प्रशस्त करना। मैं अव तुम्हें |. 
मनोमय चक्र प्रदान करता हूँ तुम इसके पीछे चलते जाओ और जहा, 
इसकीः नेमि टूट जाए, उस स्थान पर ही एक वृहत्‌ यज्ञ का आयोजन | 
करो । वह चक्र नैमिषारण्य में आकर गिरा । वहाँ पुरुरवा ने मोहवश्ञ 
ऋषियों की स्वाणम यज्ञशाला पर अधिकार करने का प्रयास किया। 
ऋषियों ने इस.पर क्रुद्ध होकर कुशाओं के प्रहार से उसकी हत्या कर 
दी । इस स्थान पर ब्रह्मा जी के निर्देशानुसार ऋषियों ने सहस्रवर्षीय 
यज्ञ का आयोजन किया । 
यज्ञ की समाप्ति पर वायुदेव प्रकट हुए और उन्होंने ऋषियों 
से यज्ञ का उद्देश्य और मन्तव्य पूछा तो ऋषियों ने उनसे शिवतत्त्व 
समझाने का अनुरोध किया । वायुदेव वोले-- इवेतरूप नामक इवकी- 
सवें कल्प में विश्वनिर्माण के लिए ब्रह्मा जी ने घोर.तप करके शिवजी 
को प्रसन्न किया। शिवजी ने प्रकट होकर ब्रह्मा जी की प्रार्थना पर 
उन्हें ब्रह्मज्ञान दिंया। उसी ब्रह्मज्ञान को तप द्वारा मैंने स्वय ब्रह्मा 
जी के मुख से प्राप्त किया है। यह ज्ञान पशु, पाश और गति संज्ञा 
चाला है। अज्ञानजन्य दुःख ज्ञान से ही निवृत्त होता है। चेतन जीव 
और जड़ प्रकृति रूप से वस्तु दो प्रकार की है और इन दोनों का नेता , 
ज्ञान है। वह ज्ञान पशु, पाश और यति इन तीनों की क्रमानुसार ' 
अक्षर, क्षर आर अक्षरःक्षर से अतीत संज्ञा है। पशु अक्षर है, पाश | 
क्षर है और यति अक्षर-क्षर.से अतीत है। क्षर प्रकृति तथा अक्षर 
पुरुष को प्ररित करने वाला परात्पर परमेद्वर है । प्रकृति माया हैं 
ओर मूलकम से सम्बन्ध रखने वाला माया से युक्त पुरुष है और इन 
दोनों के प्रेरक परमेश दिव हैं। इन्हीं शिवजी की शक्ति ही माया | 
है आर इस माया से आवृत्त होने वाला चिद्रूप है। यह आवृत्त करने । 
वाला मल स्वयं शिवजी द्वारा ही कल्पित हे और उस अन्धकार से परे » | 
वे शुद्ध बुद्ध शंकर भगवान्‌ हैं। यह चिद्रूप जीव कर्मफल भोगने कॉ | 
, व्यापी माया से आच्छादित होकर कलादि से उत्पन्न होता है और मल | 
“का विनाश होने,पर मुक्त हो जाता है । र | 
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ञ्च मिलाषा और उससे विद्या उत्पन्न होती है और इसी 
Re जाता है । शक्ति का नाम काल और पुरुष का योग 
डी सुख-दुःख रूपी फलप्रद कमं पाप-पुण्य भेद से दो प्रकार 
का है । भोग का कर्म विनाश के निमित्त है और इसे ही A 
अर्थात्‌ माया कहा जाता है। शरीर ही भोग का साधन है । | 
आवना द्वारा शिवजी की कृपा से जीव के मल का विनाश हाता है 
और मल के नष्ट होने पर उसे शिवजी के स्वरूप की ममता प्राप्त 


, होती है। : की 
. वायु ने कहा--9 रुप की ज्ञान-उत्पादिका विद्या एक शक्ति है। 
क्रिया उसकी व्याज कला है। काल उसका राग प्रवतंक और देव- 
शक्ति उसकी नियामिका है। सत्‌, रज और तम ख्पा प्रकृति ही 
अव्यक्त का कारण है। कला, क्रियात्मक और ईश्वरीय शक्ति की 
व्यञ्जिका है। इसी से ही सूष्टि के पूर्वे अनभिव्यक्त और सूष्टि की 
दक्षा में अभिव्यक्त रूप में रहने वाला विमोहित आत्मा त्रिविध गुणों 
का भोक्ता है । यह अचल, सर्वव्यापक आत्मा, बुद्धि, इन्द्रिय और 
शरीर से निश्चित रूप से ही पृथक्‌ है। कारण सहित उसका जानना 
तो कठिन है, केवल जन्म-परम्परा से उसकी जानकारी हो सकती 
है। हाँ, यह निदिचत है कि बुद्धि, इर्द्रिय और शरीर आत्मा नहीं है । 
आत्मा एक शरीर को छोड़ कर दूमरे में प्रविष्ट होता है, जिससे यह 
सिद्ध होता है कि वह शरीर से भिन्न है। वह आत्मा सव में व्याप्त. 
और सर्वत्र स्थित होने पर भी न तो दृष्टिगोचर किया जा सकता है 
और न ही ग्रहण किया जा सकता है। योगीजन योग से मन शुद्ध कर « 
उसका अनुभव कर सकते हैं। | 
परमपुरुष (आत्मा) देह से पृथक्‌ है । देहात्म-भावना वाले 
यथा्थदर्शी न होकर भटके हुए ही है, क्योंकि यह शरीर तो अनेक 
चुःखों, रोगों तथा संकटों का भोक्ता और अन्त में मृत्यु केमुख में ._ 
जाने वाला है। आत्मा तो सहस्नों शरीरों वाला है। वह एक शरीर 
के जीणे होने पर दूसरा शरीर ग्रहण कर लेता है। जिस प्रकार मेघा- 
वृत्त आकाश में चन्द्रमण्डल कभी प्रकाशित और कभी अप्रकाशित 
"ग है, उसी प्रकार आत्मा देह से कभी संयुक्त और कभी तियुक्त 
CT है परन्तु वस्तुतः आत्मवृत्ति.देह-भेद से सर्वथा भिन्न है। 
पडता केलयः झे-ही, 'एके०ही' आकार अनेक: साकाहों सिला n USA 
इता है। इस संसार में स्त्री, पुत्र और बन्धु-बान्बबों का सा 
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नदी-नाव संयोग के समान है । जीव शरीर को देखता है, आत्मा को 
नहीं । इन दोनों--जीव और शरीर--का द्रष्टा कोई और ही है, 
जिसे ये दोनों नहीं देख सकते। ब्रह्मा से स्थावरपर्येन्त सव पशु हैं। 
_ सुख-दु:ख के पाश में बंधे होने के कारण ही इसकी पशु संज्ञा है । 
अज्ञानी और अनीश यह पश्‌ सुख-दुःख का विषय होनेकेकारणस्वग-  . 
नरक को जाता है । इस पाश के विमोचक पशुपति भगवान्‌ शंकर हैं, ` | 
जिनके न. होने पर विश्व की रचना ही सम्भव नहीं । परमात्मा की _. | 
प्रेरणा से युवंत प॒शु (जीव) कतंव्य रूप में भासता है किन्तु वास्तव 
में यह कर्त्ता नहीं, कर्ता तो परमेश्वर है। प्राणियों को वह परमात्मा 
इस प्रकार दिखाई नहीं होता, जिस प्रकार नेत्रहीन मनुष्य को दूसरा _ 
कोई नहीं दीखता । पशु, पाश और यति इन तीनों का पूर्ण ज्ञान होने... 
पर ब्रह्मज्ञानी मुक्‍त हो जाता है। परमात्मा क्षर-अक्षर के संयोगसे ; 
व्यक्त-अव्यक्त को घारण करते हैं बही विशव और वही विश्वविनाशक 
हूँ । भोक्ता, भोग्य और प्रेरक तीन ही मननीय हैं । मायावी पर- 
मात्मा शिव ही अपनी ईशानी शवितयों द्वारा समस्त संसार के शास्ता 
हैं। वही सर्जक, पालक और संहारक हैं। समस्त विश्व उस विराट 
पुरुष शिव के नेत्र, मुख, भुजा तथा चरण आदि अवयव हैं। वह विना 
नेत्रो के देखता और बिना श्रवणों के सुनता है। 
इस संसार रूपी वृक्ष पर समान अवस्था वाले जीवात्मा और ` | 
परमात्मा रूपी दो पक्षी विद्यमान हैं। जीवात्मा इस वृक्ष के कटु-मघुर 
फल खाता है,और परिणामस्वरूप सुख-दुःखादि फल भी भोगता है। | 
इसके विपरीत दूसरा परमात्मा उस जीवात्मा को फल भोगते हुए 
देखता रहता है । दसों दिशाओं में अपने तेज का प्रकाश करके वह f 
अद्वितीय ब्रह्म, शिव उदासीन और साक्षी रूप में ही स्थिर रहता है। 
इस परात्पर ब्रह्म को ऋषियों ने जाना है कि यही परमेशशंकर समस्त | 
, विश्व के स्वामी हैं, इनका जनक तथा स्वामी दूसरा कोई नहीं।.इन्हें । 
` जानने से ही प्राणी अपने कर्मों के बन्धन से निवृत्ति पाते हैं । 
- काल के सम्बन्ध में ऋषियों द्वारा पूछे जाने पर वायुदेव बोले 
-- जिसके अधीन यह विश्वं निरन्तर सरग तथा संहार मुद्रा से चक्र- 
वत्‌ परिचलित होता है, वह भगवान्‌ शंकर का ही तेज है ओर उन्हीं 
की इच्छा से विदव का नायक है। जिस प्रकार लोहे में अग्नि प्रविष्ट । 
हो जाती है, उसी प्रकार इस कालात्मा में परमेदवर की ही शक्ति 
(7-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 83 Foundation US: 
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समाविष्ट है, जिसके बल से, वह सर्वशास्ता एवं स्वच्छन्द है। चक्रः 
` वर्ती सम्राट भी इस काल के प्रतिवन्ध को अन्यथा करने में अक्षम 
८ हैं। यही समस्त जीवों को इच्छित-अनिच्छित तथा सुख-दुःख आदि 
देने वाला है। यह काल ही ग्रीष्म, वर्षा, शरद्‌ आदि का, बाल्य, ` 
-बौवन तथा वादधंबय आदि का एवं जन्म-मृत्यु का कारणभूत है। जगत्‌ 
. और जीवन के आधार हेतुभूत इस काल से परे केवल शिवजी ही 
. हुँ। इस काल तस्व को समझने वाला परमेश्वर शिव को जान लेता 


| 
काल की आयु का परिमाण अर्थात्‌ अवधि की परम संख्या वत- 
लाते हर वायुदेव वोले---आयु का प्रथम परिमाण तो निमेष हैं। 
पन्द्रह निमेषों की एक काष्ठा, तीस काष्ठाओं की एक कला, तीस 
कलाओं का एक मुहतं, तीस मुहृतों का'एक दिन-रात, पन्द्रह दिनः 
रातों का एक पक्ष, दो-शुक्ल और कृष्ण पक्षों का एक मास (शुक्ल 
पक्ष पितरों का एक दिन और कृष्ण पक्ष एक रात्रि) छः मासों का 
एक अयन और दो--उत्तरायण तथा दक्षिणायन--अयनों का एक 
वर्ष होता है। मनुष्यों का एक वर्ष देवताओं का एक दिन-रात होता 
है। इस परिमाण से मनुष्यों के ३६० दं व्यतीत होने पर देवताओं 
का एक वर्ष होता है । देवों के वर्ष से चार हजार वर्षों का सतयुग 
तीन हजार वर्षों का तरेता, दो हजार वर्षो कां द्वापर और एक हजार 
` वर्षो का कलियुग है । एक हजार वार इन चारों `युगों के वीतने पर 
एक कल्प बीतता है और एक हजार वार चारों युगों के वीतने पर 
“एक मन्वन्तर होता है । अब तक वीते सैकड़ों-हजारों मन्वन्तरों और 
: कल्पों की गणना सम्भव नहीं । परमात्मा शिवजी से उत्पन्न ब्रह्मा 
का कल्प एक दिन के वरावर और सह्रकस्प एक वर्ष के संमानः -, 
है। इस प्रकार के आठ सहल्न वर्षों की अवधि ब्रह्मा जी का एक युग॒. 
है। ऐसे सहस्न युगों का एक सवन होता है और ब्रह्मा जी की पूर्ण 
आयू तीन सहस्र सवन है । ब्रह्मा जी के एक दिन में चौदह इन्द्र होते . * 
हैं और पूर्णायु में पाँच लांख चालीस हजार इन्द्रों की उत्पत्ति तथा 
विनाश हो जाता है। विष्णु के एक दिन में ब्रह्मा जी की, रद जी के 
एक दिन में विष्णु जी की तथा ईश्वर के एक दिन में रुद्र की आयु 
समाप्त हो जाती है। शिवजी की पाँच लाख चालीस हजार वर्ष 
ग की आयु में समस्त सृष्टि है। परब्रह्म परमात्मा शिव कालातीत 
८८0 और सृष्टि का शाला क ps मरती ही या USA 
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"रात्रि है। दिन में वे सृष्टि की रचना और रात्रि में संहार करते हैं। | 
लोगों के समझाने के लिए यह सव उदाहरण रूप है अन्यथा काला- 
- तीत उस सबंशक्तिमान्‌ सदाशिव की न कभी रात्रि होती है और न 
ही कभी दिन होता है । ; 
ऋषियों को प्रार्थना पर उन्हें संसार का रचना क्रम 
हुए'वायुदेव कहते है:--सवंप्रथम सर्वेशक्तिमान्‌ शिवजी से शक्ति 
. "उत्पन्न हुई। उस शक्ति से माया और माया से अव्यक्त प्रकृतिका ' 
जन्म हुआ। सर्वप्रथम उत्पन्न होने वाली शक्ति के आगे शान्त्यातीत, | 
उसके आगे शान्ति, शान्ति से आगे विद्या, विद्या से आगे प्रतिष्ठा और | 
प्रतिष्ठा से आगे निवृत्ति पद उत्पन्न हुआ। इन सब का अनुलोमसे ' 
उद्‌ भव और प्रतिलोम से विनाश होताई । सारा जगत्‌ इन पाँच कला- ' 
ओं में व्याप्त है और इसके मध्य सव कुछ आत्मा से अनुष्ठित है । 
मध्यादि से विशेष के अन्त तक सब उससे उत्पन्न हुए हैं परन्तु उसमें 
अव्यक्त और जीव का कर्त्तापन नहीं है। वही सव के पालक, पापहर्ता 
„ और सव से पृथक्‌ है--ऐसी शाश्वतिक निष्ठा उन सत्पुरुष के मन में 
बेठी है, जिसे स्वल्पवेत्ता नहीं समझ सकते । | 
सृष्टि से प्रलय तक ब्रह्मा की दो भागों-...पूर्वार् और पराद्ध 
वाली-पूर्णं आयु व्यतीत हो जाती है। कार्यंवश ही अव्यक्तात्मा 
.जव विकार संयुक्त हो जाता है तव वह प्रधान तथा पुरुषधर्मी हो जांता 
है और उसमें तमोगुण और सतगुण समान मात्रा में स्थित रहते हैं। 
गुणों की यह समानता:उसे तपोमय कर देती है जिससे उसका विभाग 
नहीं हो सकता । उस समय शान्त वायु से निश्‍चलः जल में कुछ भी 
ज्ञान नहीं होता.। He अजात जगत्‌ के मध्य अद्वितीय महेइत्रर परम  ? 
महेश्वरी रूपी निरन्तर निशा का सेवन करके, प्रात:काल होते ही 
. महायोग से महेश्वर प्रकृति के पुरुष के मध्य प्रविष्ट होने पर इन दोनों - 
को क्षुभित करते हैं और तब परब्रह्म तहेदवर की आज्ञा से सृष्टि की 
उत्पत्ति तथा पुनः लय होता है । ; 
सर्वप्रथम शिवजी की आज्ञा से पुरुष अधिष्ठित अव्यक्त सेबुद्धि | 
आदि से लेकर विशेष के अन्त तक क्रमशः विकार उत्पन्न हुए और , | 
उन विकारों से अप्रतिहत शक्ति और अणिमादि सिद्धि-सम्पन्त ब्रह्मा;  « 
विष्णु और रुद्र उत्पन्न हुए, जिनके कर्म क्रमश: उत्पत्ति, पालन तथा 
, लय हैं। ये तीनों एक ही महेश्व के रूप होने के कारण समान हैं। Fs 
८० शा शिक सह की भावना हित्ताशमूलका है ?बस्तुस:प्ये ॥ही 8 
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देवता उस पुरुष-प्रकृति की आत्मा हैं, जो जगत्‌ का सृष्टा और ई₹- 
` बरत्व में स्थित है। इनमें सर्वप्रथम बुद्धि, ख्याति और मति की उत 
वत्ति हुई । फिर पाँच कर्मेन्द्रियां, पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ तथा सत्त्वरजो मय 
ग्या रहवाँ मन उत्पन्न हुआ। मन के अहंकार से भूतादि तन्मात्रा और 
' उससे शब्द, शब्द से आकाश, आकाश से स्पश, स्पर्श से वायु, वायु से 
रूप, रूप से तेज और तेज से रस, रस से जल, जल से गन्ध, गन्ब से 
पृथ्वी और इस प्रकार पञ्चमहाभूतों से यह सारा चराचर उत्पन्न 
_ हुआ। इन सबसे मिलकर एक अण्ड उत्पन्न हुआ और उस अण्ड में 
ब्रह्मासंज्ञक क्षेत्र से वृद्धि को प्राप्त ब्रह्मा उत्पन्न हुआ। वही सृष्टि कर्मे 
में चतुर्मुख संहार में रुद्र और पालन में सहस्नशिर कहलाता है। 
बही ब्रह्म तीन विभक्तियों से त्रिगुण और चार से चतुर्व्यूह, अजन्मा 
होने से अज तथा प्रजा की रक्षा करने से प्रजापति कहलाता है। उस 
` महात्मा का निवास स्वरणेमय सुमेर पर्वेत है । इस अण्ड को चारों ओर 
से दस गुना जल, जल को दस गुना तेज, तेज को दस गुना वायु, वायु 
को दस गुना आकाश, आकाश को पंचभूतादि, पंचभूतादि को महत- 
स्वादि और उन्हें प्रकृति ढके हुए हैं। सारा ब्रह्माण्ड प्रकृत्ति के सात 
आवरणों मे आवृत्त है। इस प्रकार आवृति परस्पर सापेक्ष है। सु ष्टि का 
कमे, स्थिति और संहार कार्य करने वाले तीनों देव आपस में एक-दूसरे 
से उत्पन्न हो एक दूसरे को घारण करते हैं। अव्यक्त से उत्पन्न यही 
आधार है और यही अधेय है । अव्यक्त से होने वाला यह संहार क्रम- 
पूर्वेक रचा जाता है और रचना के विपरीत क्रम से लय होता है। 
काल की अधीनता के कारण ही सम और विषमगुण होते हैं। गुण की 
समानता होने पर सुष्टि का प्रलय और न्यूनाधिकता होने पर रचना 
होती है। यही घना अण्ड पितामह की योनि और ब्रह्मा जी का 
क्षेत्र है। इससे ब्रह्मा जी क्षेत्रज्ञ कहलाते हैं। प्रकृति के सर्वेगामी होने 


के कारण इस प्रकार के हजारों-करोड़ों अण्ड स्थित हैं जिनमें ब्रह्मा, 


विष्णु और रूद्र शिवजी के सान्निष्य में स्थित हैं। व्यक्त से भव्यक्त, 
अव्यक्त से अण्ड, अण्ड से ब्रह्मा और ब्रह्मा जी द्वारा सृष्टि की उत्पत्ति 
तथा अन्त में संहार आदि सब कुछ अप्रकृत वैभव वाले महेश्वर का 
ही लीलाविलास है। ` 

मन्वन्तरो और कल्पों की चर्चा करते हुए वागुदेव कहते ह :— 


| 
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चल रहे वाराह कल्प को मैं उदाहरण रूप में प्रस्तुत करता हूं । इस- 
से अन्य कल्पों का परिचय स्वतः हो जाएगा क्योंकि सभी कल्प एक - 


समान हैं । 


वर्तमान वाराह कल्प के चोदह--सात स्वायम्भुव और सात ` 


सावणिक--मनवन्तर हैं। इस समय सातवां वेदस्वत मनु प्रचलित 
हे प्रथम कल्प की समाप्ति के समय अग्निदेव ने संसार को जलाया 
ओर पुनः जल बरसा कर पृथ्वी को सागर वना दिया । दसों दिश्ञाओं 


को ,जलपूर्ण देखकर पितामह ब्रह्मा नारायणस्वरूप होकर जल के” 


ऊपर सा गए और तव उनका नाम नारायण पड़ा। प्रात:काल होने 


पर सिद्धजनों ने विविध स्तोत्रों से स्तुति करते हुए उन्हें जगाया । 
निद्रा से जाग कर उन्होंने चारों ओर देखा और अपने को अकेला . 


पाया होने शिवजी का स्मरण किया और उनकी कृपा से यह 


- जान लिया कि पृथ्वी.जल के भीतर डूब गई है। तब उन्होंने अपने 


वाराह स्वरूप का ध्यान किया और अपने विशाल वाराह शरीर से 
जल का विलोड़न कर वे रसातल से पृथ्वी को निकाल लाए। उनके 
इस कृत्य का देवों ने स्वागत-प्रशंसन किया। > 

_ ब्रह्मा जी द्वारा सृष्टि की चिन्ता करने पर सर्वप्रथम तमोमोह; 
महामोह, तामिस्र, अन्ध और अविद्या ये पाँच प्रादुर्भूत हुए । फिर 
ध्यान धारण करने पर यह जगत्‌ बीजकुम्भ के समान चारों ओर 
अन्धकार से आवृत्त दिखाई दिया। अत: आच्छादित आत्मा वाले 
वृक्ष, पतों आदि की सृष्टि हुई। इनसे सृष्टि साघन न होते देख ब्रह्मा 


जी ने दूसरी सृष्टि रचने का विचार किया तो तियंक्‌ (तिरछे चलने ` 


वाले) जीवों का एक स्रोत प्रकट हो गया। इन्हें अस त्‌मार्गी देखकर 


* ब्रह्मा जी ने तीसरी सात्त्विक देवसृष्टि की रचना की । इसके पश्चातू _ 


पितामह ने संसार के साघनरूप उत्कट दुःखमयी मानव सृष्टि उत्प- 
न्न की । ब्रह्मा जी की पाँचवीं अनुग्रह सृष्टि चार प्रकार से अवस्थितः 
है--(१) महत्सृष्टि (२) तत्मान्राओं की सृष्टि (३) वैकारिक 
सृष्टि तथा (४) ज्ञान-कर्मोन्द्रिय सृष्टि । उपयुक्त चार--स्थावर 
तियंक्‌, देव और मनुष्य--सृष्टियों को मिलाकर यह संख्या आठ 
होती है।' इनमें प्रथम तीन अज्ञानयुक्त और अन्तिम पाँच ज्ञानयक्त 
सृष्टियाँ हैं। ˆ 4 


इन सर्गो में सबंप्रथम ब्रह्मा जी ने वीतराग ओर गलित-अभि - 


- 


२०२ 


- उनके सृष्टि रचना से विमुख होने पर ब्रह्मा जी ने पुन: तप का आश्रय 
लिया । बहुत काल तक तप को प्रभावी न होता देखकर ब्रह्मा जी के 
त्रं में अश्रु आ गए और उन अश्वुओं से प्रेतों को उत्पत्ति हुई। ब्रह्माः 
जी ने इन्हें उत्पन्न करने के लिए अपने को कोसा । ग्लानि से मूच्छित 

: ब्रह्मा जी ने शरीर त्याग दिया । उस समय नीललोहित भगवान्‌ शंकर 
प्रजापति के मुख से ग्यारह रुद्र रों के रूप में प्रकट हुए और शिवजी की 
आज्ञा से सृष्टि रचना में प्रवृत्त हुए । शिवजी ने ब्रह्मा जी के घट में 
प्राणों का सञ्चार क्रिया और उन्हें “ग्यारह रुद्रों' द्वारा रक्षित होने 
का आइवासन दिया । इस पर ब्रह्मा जी ने शिवजी की बहुत स्तुतिः 
कीं। 

ऋषि वोले--हे वायुदेव ! सृष्टि के आदि में ब्रह्मा, विष्णु को 

। जन्म देने वाले तथा प्रलयकाल में ब्रह्मा, विष्णु अग्नि समेत समस्त, 

__ विद्व का संहार करने वाले साक्षात्‌ परमेश्वर शिवजी ब्रह्मा जी के 
मुख से किस प्रकार उत्पन्न हुए ? ---हमारे इस संशय को दूर करने 
की कृपा कीजिए । वायुदेव बोले--निस्सन्देह जगत्‌ की रचना, पालन 
और संहार के लिए ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र को महेश्वर ने ही उत्पन्न 
किया है। भगवान्‌ शंकर कभी प्रथम विष्णु को और कभी प्रथम रुद्र 
को और उससे विष्णु तथा ब्रह्मा को और कभी प्रथम ब्रह्मा को और 
उससे विष्णु तथा रुद्र को उत्पन्न करते रहते हैं। इस प्रकार ये तीनों ` 
ही एक-दूसरे से उत्पन्न होते रहते हैं। इसी सन्दर्भ में भगवान्‌ रुद्र के 
प्रजापति के मुख से उत्पन्न होने का उल्लेख हुआ है। यद्यपि ये तीनों 

. एक हैँ तथापि ये तीनों सदा एक-दूसरे से विशेष होने की होड़ में रहते 

| हैं और इसके लिए भगवान्‌ शिव को तंप दवारा प्रसन्न करके उनसे 

¦ - अतिरिक्त शिति माँगते रहते हैं। मेघवाहन कल्प में भगवान्‌ विष्णु 

।, _ ने भेघस्वरूप धारण करके देवताओं के दस सहन वर्ष पर्यन्त इस भूमि. _ 

| को धारण किया, जिसे देखकर महेश्वर ने उन्हे सर्वात्मा भाव 
अव्यय शक्ति प्रदान की । इस शक्ति से विष्णु जी ने ब्रह्मासहित इस 
विश्व का निर्माण किया। विष्णु के वैभव को ब्रह्मा जी फूटी आँख न 

` देख सके और उससे अधिक शक्ति पाने के लिए भगवान्‌ शकर का 
आराधन करने लगे। भगवान्‌ शंकर के प्रसन्न होने पर ब्रह्मा ने उनसे ` 


| * पूर्ण समर्थ होने का वर माँगा । शिवजी से प्राप्त शक्ति से उन्मत्त - - 
र को पकड़ और जकड़ लिया । विष्णु जी 


0.0 तहने लोटते व रे 
(0० तीची हो गप और व्हा जी की'भोर्होध्के/बी छ में से तापत, USA 
> २०३ 


होकर प्रकट हो गए। शिवजी गुप्त रूप से प्रथम तो उन दोनों शक्ति 
झालियों का संघर्ष देखते रहे और पुनः प्रकट होकर उन्होंने दोनों में 
समझौता करा दिया ॥ 7 
कल्पान्तरों का विवरण ऋषियों को सुनाते हुए वायुदेव जी 
चोले--ब्रह्मा जी जव प्रत्येक कल्प में अपनी प्रजा की वृद्धि नहीं देखते. 
तो भगवान्‌ शंकर की शरण में आते हैं, तव महेश्वर की इच्छा से काल 
स्वरूप भगवान्‌ रुद्र पुत्ररूप से प्रकट होकर ब्रह्मा को अनुग्रहीत करते 
हैं। एक वार जत्र महेश्वर भगवान्‌ ने विकराल रद्रों को उत्पन्न किया : 
तो ब्रह्मा ने इन्हें संभाल पाने में अपनी असमर्थता प्रकट की तथा 
उनसे जन्म-मरण-धर्मा प्रजा उत्पन्न करने की प्रार्थना की परन्तु शिव- 
जी ने मरणधर्मा सृष्टि उत्पन्न करना स्वीकार न किया। 
ब्रह्मा को जब अपनी सृष्टि बढ़ती दिखाई न.दी तो उसने मेथुनी 
भ उत्पन्न करने का निश्‍चय किया, परन्तु शिवजी ने नारी जाति ` ' 
उत्पन्न ही नहीं किया था। अतः ब्रह्मा जी ने तप. का आश्रय \ 

लिया। भगवान्‌ शंकर अघंनारीश्वर के रूप में ब्रह्मा के समक्ष प्रकट 
इए। रुह्या जी ने भगवान्‌ महेश्वर और भगवती महेश्वरी की स्तुति ` 
करके उन्हें प्रसन्न किया। शंकर भगवान्‌ ने ब्रह्मा के मनोरथ को 
जानकर अपने अंग से दिव्य गुण वाली कए परमशक्ति देवी को प्रकट 
किया। उस देवी के समक्ष नतमस्तक होकर ब्रह्मा ने मैथूनी सृष्टि 
के लिए नारी कुल की उत्पत्ति करने की प्रार्थना की । देवी ने अपनी 
भौहों के मध्य से अपने ही समान तेज वाली शक्ति को उत्पन्न किया। 
महेइवरी ने उस शक्ति को ब्रह्मा की कामना पूर्ण करने का आदेश दिया 
और स्वयं अन्तर्घान हो गए। उस शक्ति से ब्रह्मा जी ने अपने आधे 
आरीर से मनु नाम वाले पुरुष को और आधे शरीर से शतरूपा नाम 
चाली स्त्री को उत्पन्न किया । मर्नु और शतरूपा ने मेथुन द्वारा प्रिय- 
अत और उत्तानपाद नामक दो पुत्रों तथा आकूति, देवहृति और 
असूति नामक तीन ,कन्याओं को उत्पन्न किया। 'प्रसूंति का विवाह 


` दक्ष से और आकूति का रुचि प्रजापति से हुआ। आकूति के यज्ञ और 
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दक्षिणा Es “पुत्री युगल रूप में पैदा हुए । प्रसूति की चौबीस--श्रद्धा, 
लक्ष्मी, घृति, पुष्टि, तुष्टि, मेघा, क्रिया, बुद्धि, लज्जा, वपु, शान्ति, 
सिद्धि, पा तती! सम्भूति, स्मृति, प्रीति, क्षमा, अडा 
अनसूया, ऊर्जा, स्वाहा और मराल रे उत्पन्न हुडू हई अद श्रद्धादि ` 
तउ लयाचो कामं के साथ," स्वाति आदि एक दी क्या नी की" 05 
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क्रमश: मुगु, रुद्र, मरीचि, अंगिरा, पुल ह, ऋतु, पुलस्त्य, अत्रि, वसिष्ठ, 
अग्नि तथा पितर के साथ विवाह हुआ । दक्ष प्रजापति की पुत्री ही 
पिता द्वारा अपने पति के किए गए अपमान को न सह पाने के कारण 
यज्ञाग्नि में शरीर को भस्म करके हिमालर्य के घर मना के उदर से 
, उमा नाम से उत्पन्न हुई और उसने कठोर तप द्वारा रुद्र को पतिरूफ 
- में प्राप्त किया। 
भुगु ने स्याति से विष्णुप्रिय लक्ष्मी पुत्री को तथा घाता-विधाता 
दो पुत्रों को जन्म दिया । घाता-विधाता के परम्परा से सहुत्नों पुत्र 
हुए । वे सभी भार्गव कहलाए । मरीचि ने सम्भूति से चार पृत्रियों 
और एक पौर्णमास नामक पुत्र उत्पन्न किया। इसी वंश में आगे चल 
कर कदयप ऋषि हुए । अंगिरा ने स्मृति से आग्नी घर और शरभ दो 
पुत्र और चार पुत्रियाँ उत्पन्न कीं । पुलस्त्य ने प्रीति से दन्तारिन पुत्र 
उत्पन्न किया, जो आगे चलकर अगस्त्य नाम से प्रसिद्ध हुआ। पुलहू 
ने क्षमा सें कदम, आसुरि तथा सहिष्णु को जन्म दिया ऋतु ने सन्नति 
से.बालखिल्यादि साठ हजार वालक उत्पन्न किए । अत्रि ने अनसूया 
से सत्यनेत्र, दुव्य, आपोमृत्ति, शनेश्‍चर और सोम नामक पाँच पुत्रों 
और श्रुति नामक एक पुत्री को उत्पन्न किया। वसिष्ठ ने ऊर्जा से पुण्ड- 
रीक आदि सात पुत्र उत्पन्न किए। इन सव की आगे चलकर सँकड़ों- 
हजारों सन्तानें हुई,-जिनसे विश्व भर गया । ब्रह्मा जी के मानसपुत्र 
रुद्र रूप अग्नि ने स्वाहा से पावक, पवमान और शुचि नामक तीन 
पुत्र जने । पितरों--अयज्वान्‌ और अग्निष्ठवान---ने,स्वघा से मेना 
और घरणी को पैदा किया | मैना और घरणी का विवाह हिमाचल 
से हुआ ओर म॑ना के दो पुत्र तथा गौरी और गंगा दो पुत्रियाँ उत्पन्न 
हुईं। घरिणी ने मन्दराचल पुत्र को तथा बेला, आयाति और निर्याति 
तीन कन्याओं को जन्म दिया। सागर की बेला से उत्पन्न कन्या सपर्णा 
का प्राचीन बहिषू से विवाह हुआ, जिससे उसे प्रचेतस्‌ ताम पुत्र 
हुए । इन्हीं का पुत्र दक्ष शिवजी के शाप से चा्ुप मन्वतर में उत्पन्न 


हुआ। 
हर ऋषियों ने पूछा--हे वासुदेव ! शिवजी ने दक्ष को शाप क्यों 
. दिया--यह सव आप हमें बतलाने की कृपा करें.। वासुदेव वोले-- , 
मुनीदवरो ! एक समय देवता, दैत्य, सिद्ध, ऋषि तथा गन्धं झादि _ 
उमासहित भगवान्‌ शंकर के दशंनाथं कंलाश पर्वत पर गए । उस 
पा एभा में'जयः्पायतीनपरमेबबरु बरे हुएओ तो) कुछ देवताओं के, साप, USA 
$. २०५. 


“दक्ष भी वहाँ पहुंचा और पावंती से अतिरिक्त सम्मान न पाकर रुष्ट 
'हो गया। इसी रोष के कारण उसने अपने वृहत्‌ यज्ञ में उमा-महेदा ' 
को निमन्त्रित नहीं किया । नारद द्वारा अपने पितृगृह के आयोजन 
को सुनकर पावंती अनाहूतः ही वहाँ गई परन्तु दक्ष ने उसका स्वागत 
“न किया। पार्वती ने जव शंकरसहित उसकी उपेक्षा करने के लिए 
ˆ दक्ष को बुरा-भला कहा तो दक्ष शिवजी को ही अपशब्द कहने लगा, 
जिससे दु:खी होकर पार्वती ने यज्ञाग्नि में अपने प्राण त्याग दिए । 
सती के देहत्याग का समाचार सुनकर शिवजी ने दक्ष और उनके सभी 
दामादों को चाक्षुष मन्वन्तर में जन्म लेने का शाप दिया । शिवजी 
के शाप देते ही दक्ष का अधःपतन हो गया। 

« दक्ष ने अश्वमेघ यज्ञ में शिवजी को छोड़कर अन्य सभी देवताओं ” 
को निमन्त्रित किया था | शिव जी का यज्ञ भाग न देखकर महात्मा 
दघीचि ने इस अनौचित्य के लिए जव दक्ष से पूछा तो उसने उलटा-. * 
सीधा उत्तर दिया । यज्ञाधिपति रुद्र की उपेक्षा करने वाले दक्ष के 
यज्ञ का दधीचि ने बहिष्कार कर दिया । उन्होंने यज्ञ के निविष्त 
समाप्त न होने की और किसी अनिष्ट के उपस्थित होने की भविष्य- 
वाणी की । इसके पश्चात्‌ सती के देहपात की घटना घटी । जिसे 
सुनकर शिवजी ने वीरभद्र को प्रकट करके उसे उमा की देह से उद्‌- ` 
भूत भद्रकाली के साथ दक्ष के यज्ञ को विध्वंस करने के लिए भेजा । 

यज्ञस्थल में पहुंचकर वीरभद्र ने गुरु-गम्भीर गर्जन करके यज्ञ, 
को विध्वस्त करना प्रारम्भ, कर दिया । शिवगणों ने याज्ञिकों को 
तण्डप के-स्तम्भों से वाँच दिया। यज्ञ पात्रों को तोइ-फोड़कर गंगा जी . 
'में फेंक दिया । अन्नादि को नष्ट कर देवताओं को मारा-पीटा । वीर- 
भद्र के उपद्रवों से संत्रस्त विष्णु आदि देवता यज्ञभूमि से भागने लगे। ~ 
शिवगणों ने घेरकर देवताओं को पकड़ लिया और झुलादि के प्रहार 
से उन्हे क्षत-विक्षत कर दिया । वीरभद्र ने सरस्वती की नासिका का 
अग्रभाग, अदिति के हस्त का अग्रभाग, अग्नि की भुजा तथा जिह्वा, 
स्वाहादेवी कार्सिव्य नासापुट काट डाला। उसने भुगुदेवता के नेत्र 
और पूषा के दाँत निकाल लिए। चन्द्रमा को पैर के अंगूठे के नीचे 
दवाकर कीड़े के समान मसल दिया। दक्ष का मस्तक काटकर भद्र- 
काली के हाथ में दे दिया, भद्रकाली गेंद के समान उससे खेलने लगी। 
वीरभद्र के उपद्रव से विक्षुव्ध ला व इन्द्रादि देवता युद्ध के 
५-0. ।लिएअलङहोआए! क्रिप्णु'जी, मेध । घुष सेः दतीह्लेऽ भाणःछोष्ठु०n US, 
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टंकार कर विष्णु 


कर वीरभद्र पर प्रहार किया और इधर वीरभद्र ने जेत्र घनुष को 
विष्ण के मस्तक पर वाण छोड़े, विष्णु ने क्रुद्ध होकर वीर- 


भद्र की भुजाओं पर बाण मारा तो वीरभद्र ने भी वैसा ही किया। 
इस प्रकार दोनों वीरों में तुमुल युद्ध छिइ गया। कुछ देर में वीरभद्र 
ने कठिन बाण विष्णु के वक्षःस्थल में मारा, जिससे वे व्याकुल होकर 
भूमि पर गिर पड़े और मूछित हो गए । सचेत होने पर उन्होंने 
वीरभद्र को अपने दिवयास्त्रों का लक्ष्य बनाया परन्तु वीरभद्र ने उन्हें 
शान्त कर दिया और साथ ही विष्णु के.घनुप को और गरुड के पंखों 


यरन्तु शिवजी की माया से वे वहीं स्तम्मित हो गए । यह सव देख- 
कर वीरभद्र के वाणों से व्याकुल देवता वहाँ से भाग निकले, परन्तु 


| 

। ~ == 

| को काट डाला । अत्र विष्णु जी सुदर्शन चक्र चलान को उद्यत हुए 
| 

| 


झ्ावगणों ने.उन भागते 


जी ने वीरभद्र की अनुनयः 
वीरभद्र ने सव देवताओं को लाकर शिवजी 


` बन्घनमुकत करा दिया । 


हुए देदताओं को बन्दी बना लिया । ब्रह्मा 


-विनय करके विष्णु, इन्द्रादि देवताओं को 


के समक्ष खड़ा कर दिया । शिवजी ने उन्हें प्रवोधित करते हुए कहा 
कि उनके अपने अपराघ के कारण ही उन्हें दण्डित होना पड़ा है । 
देवगण भगवान्‌ शंकर की स्तुति-वन्दना करने लगे तथा उनसे मृत 
देवों को जीवित और क्षत-विक्षत तथा छिन्नांगों को स्वस्थ करने की 
श्रार्थना करने लगे। शिवजी ने प्रसन्न होकर वेसा ही कर दिया। शिव- 
जी की आज्ञ से ब्रह्मा ने दक्ष की देह पर बकरे का सिर रखकर. उसे -- 
जीवित कर दिया। दक्ष ने नतमस्तक होकर शिवजी से क्षमा-याचना 
की । उसने स्वीकार किया कि भगवान्‌ शंकर ही विश्व की उत्पत्ति, 
स्थिति और संहति करने वाले हैं । पश्चात्ताप के रूप में अविरल 


अश्रु वहाते दक्ष क्रो देखकर शिवजी ने उसे अपने 


चना दिया । 


¢ इसके उपरान्त भगवान्‌ शंकर 
का फल भगतने के लिए जीव परतन्व एवं 

` अपने कमा का फल पः चुके हो, अतः भव अपने 

करो । यह कहकर उमा सहित 
इन्द्रादि देवता शिवजी का गुणगान करते हु 

प्रजा के बढ़ जाने पर शुम्भ 


दानव उत्पन्न त । इन दोनों ङ्ह 
० का'बरदोर'पाबा हमी हे, उरे ला जे USA 
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ने गणों का स्वामी 


ने देवताओं से कहा कि कृतकर्म 
बाध्य है । आप लोग भी 
ने अपने घाम को प्रस्थान 
महेश्वर अन्तहित हो गए। विष्णु 
ए वहाँ से लौट गए। 
-निशुम्भ नामक दो अत्यन्त पराक्रमी .. 
ने अपने तप से ब्रह्मा: को प्रसन्न करके 
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हुए कुमारी कन्या के प्रति कुदृष्टि न रखने की चेतावनी दी । 
शुम्भ-निशुम्भ ने अपने पराक्रम से इन्द्र को जीत कर स्वर्ग पर 
अपना आधिपत्य जमा लिया ब्रह्मा जी देवों की असहाय स्थिति से. 
चिन्तित होकर शंकर भगवान्‌ की सेवा में उपस्थित हुए और उनसे 
भगवती पार्वती को रुष्ट करने का अनुरोध करने लगे। भक्तों पर 
- ` अनुग्रह्‌ करने वाले भोलेनाथ पार्वती के समक्ष जाकर, नारीकुल'की 
निन्दा करने लगे, जिसे सुनकर उमा को भी क्रोध आ गया और वहु 
बोलीं यदि आप नारी जाति के निन्दक हैं तो मेरे साथ रमण क्यों 
करते हैं? नारी शरीर को छोड़ने का निश्‍चय करके उमा शिवजी से 
तप करने को जाने की अनुमति माँगने लगी । शिवजी ने उमा को 
समझाने की व हुत चेष्टा की परन्तु उमा को यह भ्रम हो गया कि 
उसके कालेपन क कारण ही शिवजी नारी जाति की निन्दा के वहाने 
उसका अपमान कर रहे हैं। तव उसने तप द्वारा गौर वर्ण पाने का 
निश्‍्चय.किया और तप.के लिए चल दी । हिमाचल के एक मनोरम 
स्थल में उमा घोर तप करने लगी। वहाँ एक सिंह ज्यों ही उन्हें 
- - खाने को लपका त्यों ही उमा के तेज से चित्रस्थ होकर स्थिर वनकर 
. खड़ा हो गया । उसने मानवी मांस की आशा में रात-दिन वहीं खड़े 
रहने का निश्चय किया तो देवी ने उसे अपना भक्‍त जानकर उसका 
उद्धार कर दिया। वहीं रहकर वह भगवती की सेवा करने लगा । 
, दानवों के उपद्रवों से त्रस्त देवता ब्रह्मा जी के पास आए तो 
उनकी प्रार्थना पर ब्रह्मा जी पावंती की सेवा में उपस्थित हुए और 
`. उनसे तप का उद्देश्य पूछने लगे। उमा देवी ने कहा कि शिवजी से 
सवंप्रथम आपकी उत्पत्ति होने से आप मेरे ज्येष्ठ पुत्र हो। प्रजा की . 
वृद्धि के लिए रुद्र में भगवान्‌ शंकर आप के मुख से प्रकट हुए है-- 
इस नाते आप मेरे वसुर हैं । मेरे पिता हिमाचल थे । पिता होने के 
नातें आप मेरे पितामह हैं। अतः मैं आप से कुछ नहीं छिपाऊंगी। मेरे 
तप का उद्देद्य कृष्ण वर्ण की छोड़ कर गौर वर्ण पाना हैं | 
` ब्रह्मा जी वोले- देवि ! यह रूप-परिवतंन तो आप स्वेच्छा से . 
ही कर सकती हैं। इस समय अब शुम्भ-निशुम्भ का वघ करके देवों 
“ को सुखी वनाने की कृपा कीजिए। ये दानव आप के सिवाय किसी से 
भी नहीं मर सकते । ब्रह्मा जी के इस कथन पर उमा ने उस देह को 
त्याग कर गौरी का रूप धारण किया। उमा के त्यागे शरीर सें काली . 
कौशिकी नाम की कन्या उत्पन्न हुई और ब्रह्मा जी द्वारा दिये शस्त्रास्त्र 
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से सन्नद्ध होकर ओर रथ पर आरूढ़ होकर विन्ध्याचल को चल दी। 

' . वहाँ उसने शुम्भ-निशुम्भ का वघ करके देवों को सुखी वनाया । 

| इसके पश्चात्‌ गोरी देवी मन्दराचल पर शिवजी के पास लोटी । 

, शिवजी ने उनका आदरपूर्वक स्वागत किया। उमा ने कौशिकी का और 

| सिंहृ का शिवजी से पेरिचय कराया । उमा का इच्छानुसार शिवजी - 
| ने कौशिकी को आराध्य देवी के रूप में और सिंह को नन्दी राजः 
भवन के द्वारपाल के रूप में प्रतिष्ठित कर दिया। | 

| वायुदेव वोले--मुनियो ! रुद्र का घोर तेजस्वी शरीर ही अग्नि 

¦ है और शान्ति से पूर्ण जगदम्विका गौरी का शरीर अमृतमय सोम 


है। इसे शक्ति का शान्तिमय शरीर भी कहते हैं। तेज सुस्वरूप और 
अग्तिस्वरूप होने के कारण दो प्रकार का है। इसी प्रकार सोमस्वरूप 
तथा जलस्वरूप होने के कारण इसकी वृत्ति भी दो प्रकार की हुँ। तेज 
'विद्युन्मय और रस मधुरादिमय है। तेज और रस के भेद से ही चरा: 
| चर जगत्‌ की स्थिति है। अग्नि से ही अमृत की उत्पत्ति होती है. 
| और घृत या अमृत अच्नि की वृद्धि करता है। अतः लोककल्याण के 
लिए ही अग्नि में अमृत की हवि दी जाती है। हवि के निमित्त अन्न 
“की उत्पत्ति होती है और अन्न की वृद्धि के लिए वर्षा होती है। इस 
| प्रकार अग्नि और अमृत ने ही संसार को धारण.कर रखा है। ऊपर 
की ओर जलता हुआ अग्नि वहाँ तक बढ़ता है,जहाँ से कि सोम से 
उत्पन्न अमृत नीचे गिर रहा है | ऊपर को जाने वाले इस कालारिन 
को शक्ति ने और नीचे को गिरने वाले सोम को शिव ने धारण कर 
रखा है । इस जगत्‌ के नीचे शक्ति और ऊपर शिव अथवा नीचे 
शिव-और ऊपर शक्ति है। एक वार अग्नि ने इस जगत्‌ को जलाकर 
| -भस्म कर दिया था, तव से भस्म को अग्नि का तरीर्य कहा जाता है। 
| इस तत्त्व को जानकर भस्म से स्तान करने याला संसार-वन्धन से 
मुक्‍त हो जाता है । | 
| इस लोक में सभी शब्द अर्थयुक्त हें । शिव तथा उमा शब्दों का 
| अर्थ प्रकृति और मूत्तिभेद से दो प्रकार का है! शब्दस्वरूपिणी 
¦ विभूति तीन--स्थूल, सुक्ष्म और पर--प्रकार की केही गई हे । परा- 
, शक्ति ही शिवतत्त्व का आधारभूत है । ज्ञान और शक्ति के योग से 
| इच्छा सहित समस्त शक्‍तियो का समष्टि रूप ही शक्तितत्त्व है। यही . 
परमादेवी कुण्डलिनी माया है.। विभाग की दृष्टि से यह छः मागे 
C-0. Prof. है! जीन जब्दमा्ग हैं और तीन ही भर्थमागं ह मनन, मोर USA 
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वणे शब्द के तथा भुवन, तत्त्व और कला अर्थं के मार्ग हैं। इन सबका 
आपस में.व्याप्य-व्यापक भाव सम्बन्ध है। वाक्य के भाव से पद और 
“- .पदों से समस्त वर्ण पुणं हैं। भुवनों में वर्ण का ही आघार है। सभी | 
तत्त्व यथोचित कलाओं से परिपूर्ण हैं । . 
' - पराःप्रकृति की परिणामरूप से पाँच--कला, निवृत्ति प्रतिष्ठा, 
विद्या और शझान्ति-स्थितियाँ है । पराशक्ति इन से परे पट्‌ मार्गों 
में विभक्त है । वही सर्वत्र व्याप्त है । वही पर-प्रकृति का भावहै . 
- , और वही सत्त्वादिक गुणों से शिवतत्त्ररूप है । आदिशक्ति से लेकर 
* पृथ्वी तक शिवतत्त्व प्रकट है और यही शिव का परमधाम है । इसी 
में व्यापिका शक्ति विद्यमान है और यही पंचतत्त्वो के शोधन से ज्ञात 
होता है । निवृत्ति कला से लेकर रुद्र तक अण्ड की स्थिति का गोवन 
किया जा सकता है। प्रतिष्ठा कला से अव्यक्त अगोचर की,विद्या कला 
से विश्वेश्वर तक की, शान्ति कला से ऊध्वे मार्ग तक को शुद्धि की 
जा सकती है। शान्ति के बाहर पर-प्रकृति के मेल से परम व्योम है। 
` इन्हीं पाँच तत्त्वों से सारा जगत्‌ व्याप्त है) इसकी उपेक्षा करने वाला 
_ साधक शुद्धि से वञ्चित, विफलश्रम और अबोयोनि को जाने वाला ' 
होता है । शक्तिपातयोग और तत्त्वव्याप्तियोग के ज्ञान के विना. 
विशुद्धि का जानना सम्भव नहीं, क्योंकि शक्ति ही परमाज्ञा शिव- 
सम्वन्धी चिद्रूपा परमेश्वरी है, उसी से साघनभूत होकर शिव सव 
में अधिष्ठित है। न आत्मा, न माया और न यह विचार है। वन्ध: 
और मोक्ष को देने वाली शिव की वही अव्यमिच।रिणी शक्ति ही ` 
` है, जो उन-उन भावों से शिव. की सहर्धामिणी है। उस गृहिणी से ही 
“शिव गृही तथा गृहस्थी है और'उस. कर्त्ता शिव का कार्य यह जगत्‌ 
है। इसी से वे जगत्‌ के माता-पिता हैं। शिव और शक्ति वास्तव में 
एक हैं र छ लोग स्त्री-पुरुष रूप से उनमें भेद मानते हैं । वस्तुत: जिस ` 
प्रकार सूर्य की प्रभा सूर्य से भिन्न भी है और अभिन्न भी, उसी प्रकार 
=” से शक्ति शिव का सम्बन्ध है। शिव परम कारण रूप है, उनकी आज्ञा 
ही वह परमेश्वरी है, वही शिव की अविनारिनी शक्ति तथा त्रिगु- 
णात्मिका महामाया कहलाती है । वह कार्य भेद से विविघा होकर छः 
मार्गों को प्रकट करती है । शब्द और अर्थ स्वरूप वाले छः प्रकार के 
` भार्ग समस्त संसार में व्याप्त तथा शास्त्रों में वणित हैं। : 
ऋषि वोले--भगवन्‌ ! शिवा-शिव का यह तत्वज्ञान. तो बड़ा, 
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तन्त्र है, परन्तु जगत्‌ के कारण होने से उनका स्त्रतन्त्र.स्वरूप सिद्ध 
नहीं होता । वेदों में सर्वत्र उनका निगु'ण स्वरूप कहा गया गया है, 
तव.उन एक ही के निगुण और सगुण दो रूप केसे हो गए? क्या 
| सम्पूर्णं जगत्‌ को अपने में अधिष्ठित करने वाले निगुण शिव और 
| सगुण शिव दोनों एक हैं अथवा पृथक्‌-पृथक्‌ हैं ? मूत्ति हो जाने सेतो . 
मूत्तिमान उस मृत्ति में परतन्त्र हो जाता है। इसके अतिरिक्त निर- 
. पेक्ष की कल्पनामूत्ति तो हो ही नहीं सकती है ? साघ्यफल की इच्छा 
. से ही मूत्ति का स्वीकार होता है। अपनी इच्छानुसार भी शरीर स्वा 
| ` 'घीनता के लिए नहीं होता । अपनी इच्छा भी मनुष्यों के कर्मों के अनुः 
| कूल.हीं होती है । कर्म के अधीन रहने वाले ब्रह्मा से लेकर पिशाच 
तक क्या सभी अपनी इच्छा से ही शरीर घारण करते हैं ? एक अन्य 
: आशंका यह है कि शिवजी र्सवों पर अनुग्रह करने वाले कहे गए हैं। 
यह कैसे सिद्ध होगा जब कि उन्होंने बहुतों का विनाज्ञ भी किया है। 
शिवनिस्दा करने पर ब्रह्मा जी का पाँचवा मस्तक उन्होंने ही काटा, 
विष्णु के नृमिह रूप को शरभ रूप से उन्होंने ही शान्त किया । दक्षयज्ञ ' 

. में देवताओं और उनकी स्त्रियों को वीरभद्र द्वारा उन्होंने ही दण्डित 
कराया। त्रिपुर तथा कामदेव को अपनी नेत्राग्नि से उन्होंने ही भस्म “- 
किया । उन्होंने ही त्रिशूल से जलन्धर को मारकर दैत्यकुल को नष्ट 
किया। उन्होंने ही त्रिशूल से अन्घकासुर को, कण्ठ से कालख्पा स्त्री 

` उत्पन्न कर दारूक को, गौरी की त्वचा से कौशिंकी को उत्पन्न कर 

के शुम्भ-निशुम्भ को तथा अपने रोप से कारकासुर को नष्ट किया। 
| शिवजीने ही स्कन्द को उत्पन्न करके उसे देवसेना का सेनापति बनाया 
और उससे दैत्यकुल का विनाश कराया । केलाश को भुजाओं से 
| ` उठाने वाले रावण को अपने पैर के अंगूठे से.दवाने वाले तथा माकण- 
| डेय को दीर्घायुष्य देने वाले यही शिवजी ही हैं। इस प्रकार उनके सारे 
| . ` कार्य मानवीय-_अनुकूल पर अनुग्रह तथा प्रतिकूल पर आक्रोश 
हैं । इस स्थिति में उन्हें निगुण तथा सव पर अनुग्रह करने वाला कसे 
_ माना जा सकता है? एक और विचारणीय वात यह है कि यदि शिव 
प्रमशान्त और सब पर अनुग्रह करने वाले हैं तो वे सवको एक बार 
| ही मुक्‍त क्यों नहीं कर देते ? प्रारब्ध रहते मुक्ति सम्भव न होनेका , 
| . त्तकं संगत नहीं लगता क्योंकि कर्मो का कारण भी तो ईस्वरप्रदत्त 
हीहोता है? . ह 
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नहीं। आप लोगों ने सत्पुरुषों का मोह दूर करने के लिए अत्युत्तम प्रश्‍न 
किए हैं। मैं आपको उनका उत्तर देता हूँ। शिवजी निच्च्रित रूप से 
स्वतन्त्र स्वतन्त्र हैं। परन्तु 'स्वतन्त्र हैं शब्द का अर्थ निरपेक्ष नहीं । . 
अनुग्रहीत्रा को परतन्त्र मानने से वो मुक्ति का अन्वय ही न होगा । ; 
सगुण के द्वारा ही निगुण की प्राप्ति सम्भव है। इसीलिए ही 
परमकारण शिव अनुभवों से साक्षात्‌ साकार होते हैं। काण्ठादि में 
अग्नि के समान प्रतिमादि में दिखाई न पड़ने पर भी शिवजी विद्यः 
मान रहते हैं। अतः शिवप्रतिमा को सत्य मानकर उसका नित्य अचेतन. 
' करना चाहिए । 
भोगों की प्राप्ति में सुख-दु:खरूपी कर्मो की प्रधानता है । जब 
शिवजी में :कमं नहीं तो भोग कहाँ से मिल सकता है ? शिवजी अनुः 
ग्रहकर्त्ता हैं, निग्रहकर्त्ता नहीं। दोष पर ही वे ब्रह्मादि को दण्डित करते 
हैं। योग्यों में तो दण्ड की प्रशंसा होती हैं। यदि शिवजी अपनी 
ईश्वरता न करें तो वे जगत्‌ के ईश्वर क॑से सिद्ध होंगे ? पुत्र को निः 
ग्रहपूर्वंक शिक्षा देने से भी पिता दोपी नहीं कहा जाता | अज्ञा को दण्ड 
देने में न्यायत: कुछ कठोरता रहती है परन्तु इसे अनुचित कदापि नहीं 
माना जाता । निदानपूर्वक रोग का नाश करने वाला वंद्य तो कठोर के 
स्थान पर दयावान्‌ ही कहलाता हे । पापियों की उपेक्षा करना तथा 
उन्हें दण्डित न करना पाप को संरक्षण देना है। 
मृत्त आत्मा वाले में राग तथा रोगादि दोष होते हैं परन्तु शिव- . 
जी की स्थिति इससे भिन्न है । जिस प्रकार कालिख लगे ताँवे के 
संसर्गे से अग्नि दूषित नहीं होती, उल्टे अपवित्र वस्तु ही अग्नि के संसर्गे 
से शुचि हो जाती है, ठीक इसी प्रकार शिवसंसर्ग द्वारा शोधन से आ- 
त्मा शुद्ध हो जाती है। जिस प्रकार अंगारता काष्ठ में है, अग्नि में 
नहीं, उसी प्रकार मृत्ति में ही शिव का ऐश्वर्य है, शिव में मूत्ति का . 
नहीं। शिव का आवेशःही शिवत्व है और उनका हित ही अनुग्रह है। 
जिस प्रकार अग्नि सुवणं को ही द्रवित करता है, अंगार को नहीं, उसी 
प्रकार शिवजी भी उत्तम स्वभाव वालों पर ही अनुग्रह्‌ करते हैं, दुष्ट- 
वृत्ति वालों पर नहीं। . ; ० 
मलिन आत्मा की ही जीव संज्ञा हे.। कमं और माया से ही इस- 
~ . का नाम.संसार पडा हूँ । ज्ञान-ऐश्वर्यादि की विषमतां ही,अघ्वे-अधः 
स्थिति का कारण है । देवताओं की उत्तम'योनि आठ हैं। मनुष्य योनि 
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` जाना जीव के अधीन है। पशु आत्मा के भी सत्‌, रज और तुम तीन 


प्रधान भेद हैं । इन्हीं उपाधि भेदों से निवृत्त करने वाले वैद्यनाथ 


` शिवजी हैं। जिस प्रकार वंद्य के निर्देशों का उल्लंघन करने से स्वस्थ 


न होने वाला रोगी स्वयं अपराधी होता है उसी प्रकार शिवजी की 
आज्ञा का पालन न करने से दु:खी रहने वाला व्यक्ति अपनी दुर्दशा 
के लिए स्वयं ही उत्तरदायी है। 

यह सब त्रताने के उपरान्त वायुदेव बोले--मुनियो ! ज्ञान दो 
भकार का है :--परोक्ष और अपरोक्ष। अस्थिर को परोक्ष और 
सुस्थिर को अपरोक्ष कहा जाता है । हेतु और उपदेश परोक्ष ज्ञान हैं । 
अपरोक्ष के लिए अनुष्ठान करने से वह प्रकट हो जाता है और वही 


| मोक्ष का हेतु है, अत: उसके लिए प्रयत्न अपेक्षित है। 


प्रत्यक्ष ज्ञान और मोक्ष प्राप्ति के लिए शिवाराघन ही उत्तम अनु“ 
उठान है । यह अनुष्ठान पाँच प्रकार का है :--क्रिया, जप, तप, व्यान 
और ज्ञान । वेदों के अनुसार धर्म के दो रूप हैँ :-_उत्तम और अघम। * 
उपनिषद में योग को लेकर आगे परम (उत्तम) बम का और इससे 
पूर्व अपरम (अघम) घमं है। परमधर्म में पृतात्माओं का अधिकार है।. 
इतिहास, पुराण तथा शिवाश्ञास्त्र आदि में शिवारावन को ही परम 
ब्म कहा गया है प्रत्येक युग में स्वयं शिवजी योगाचार्य के रूप में 
अवतरित होकर परम धर्म का प्रचार करते हैं । रुद्र, दधीचि, अगस्त्य 
और उपमन्यु आदि ऋषि तथा उनके सहन्नों शिष्य पशुपति संहिता 
का प्रचार करते हैं । 

पाशुपत योग में निहित आठ प्रकार के योगों से तुरन्त ही शिवः 
खुडि हो जाती है। शिवजी के शिव, महेर्वर, रुद्र, पितामह, विष्णु, 
संसारवंद्य, सर्वज्ञ और-परमात्मा ये आठ कल्याणप्रद मुख्य नोम हैं। ` 
'शिवतत्त्वज्ञों का'कथन है कि समस्त मांगलिक गुणों के निधान और 
सबके स्वामी होने के कारण ही शिव की शिवसंज्ञा है । तेईस तत्त्वों 
के बाहर प्रकृति, प्रकृति से वाहर पुरुष और पुरुष से बाहर होने से 
जे हिय है । प्रकृति और पुरुष उन्हीं के वशीभूत हैं । दुःख ते 
डुःख के कारणों को.दूर करने के कारण परमशिव रद्र कहलाते 
और जगत्‌ के मूर्तिमान्‌ पितर होने के कारण पितामह, देदीप्यमान्‌ 
एवं सर्वव्यापक होने के कारण सदाशिव बिष्णु, मनुष्यों के भव रोग 
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झभाव के कारण वें परमात्मा हैं । ।' 

साधक को सर्वप्रथम आचार्य से शिवजी के इन आठ नामों को 
प्राप्त करना चाहिए और पुनः आचार्य-निदिष्ट विधि से शिवादि पाँच 
नामों से निवृत्ति और कलाग्रन्थि का यथाक्रम छेदन करके इन नामों 
का आवर्तन करना उचित है। उसे अधिष्ठान क्रम से कुछ शोध कर _ 
प्राणायाम द्वारा मूलाघार को जाग्रत करते हुए ब्रह्मरन्ध्र में प्रविष्ट हों 
कर आठ आकारों का भेदन करना चाहिए तथा यह विधि भी गुरु से 
ही.सीखनी चाहिए। साधक को स्वस्थचित्त होकर नामाष्टक से अर्घ- 
नारीञवर का ध्यान, पुष्पों से अष्टनामों की पूजा, जप तथा आत्म- 
निवेदन करना चाहिए । इस साधन को अपनाने से जीव को पशुपत 

» ज्ञान की प्राप्ति हो जाती है और वह मुक्त हो जाता है। 

-  -वाुदेव अथवेवेद तथा शिरसू उपनिषंद्‌ में वणित पाशुपत ब्रत 
की विधि इस प्रकार से बताते हैं :--यह ब्रत चैत्र पूर्णमासी को किया 
जाता है । त्रयोदशी के दिन स्तानादि से निवृत्त होकर अग्निहोम 

. करके आचायं की पुजा करे और उनसे आज्ञा लेकर इवेत वस्त्र, माला, 
` चन्दन आदि धारण करके कुशासन पंर बैठे और हाथ में कुश लेकर 
जितनी अवघि के लिए ब्रत करने की भावना हो--आजीवन, बारह ` 
वषं, छः वषं, तीन वर्ष, एक वषं, छः मास, तीन मास, एक मास, 
_ बारह दिनं, छः दिन, तीन दिन अथवा एक दिन--वैसा संकल्प करे। 
- इसके पश्चात्‌ पञ्चाक्षरी मन्त्र का जाप करता हुआ घी, समिधा और 
'चरु से सविधि विरजा होम करे। इस समय वह्‌ यह धारणा करे कि 
भेरी देह के तत्त्व शुद्ध हो रहे हैं । इसके पश्चान्‌ गोवर का एक पिण्ड 
बंना कर उसे अग्नि में रख दे और हविष्य अन्न का भोजन करे। 7 
दूसरे दिन चतुर्दशी को भी वहीं पूजन, हवन आदि सव कुछ करे, परन्तु 
भोजन नहीं करे, निराहार ही रहे। पूणिमा के दिन प्रथम दो दिनों 
के समान पुजन, हवन आदि.करके रुद्राग्नि को शान्त करके, लोक- 
लाज न हो तो दिगम्बर होकर अन्यथा कषाय, चमं, चीर आदि लपेट _ 
कर, सेखला ओर्‌ दण्ड घारण करके तथा दो बार पाद प्रक्षालन और . 
दो ही वार आचमन करके अथर्वणवेद के अग्निरी ति, मन्त्रों को पढते 
हुए rb ES पर भस्म'लगावे, मस्तक पर त्रिपुण्ड और ` 
ओंकार सहित शिव का उच्चारण करे। तीन कालो-- प्रातः, मध्याह्न. 
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पूजा करे और सुगन्धित जल से अभिषेक कराए। प्रथम आवरण में 
गणेश, कात्तिकेय और ब्रह्मा आदि का, द्वितीय आवरण में .विघ्ने- 
इवर का, तृतीय आवरण में शिव की अष्टमूतियों का, चतुर्थं आवरण 
में गणेश, महादेव आदि एकादश मूर्तियों का, पंचम आवरण में दिः 
, करपालों, नक्षत्रों, देवी-देवताओं तथा समस्त-ऋषि-मुनियों का यथो- 
. चित पूजन कंरे। रात्रि में भूशयन करे और अपवित्र वस्तुओं से पृथक्‌ 
रहे। 
` इस अनुष्ठान से जीव सहज में ही शिवत्व प्राप्त कर लेता है। 
विद्वान्‌ ब्राह्मण तो केवल भस्म धारण करने से ही दारुण पापों से 
, मुक्त हो जाता है। भस्म रुद्राग्नि का परम वीय्ये है और यह विभूति, 
| ऐइवर्यदायक तथा परमरक्षक है। भस्म से स्नान करने वाला व्रती 
। ` साक्षात्‌ महेश्वर हो जाता है। यह भस्म परमेश्वरी और शवों का 
|` ` परम-अस्त्र है । इसी से तपस्वी उपमन्यु की आपत्ति का निवारण 
हुआ है । यहं आख्यान निम्नोक्त रूप से है :-- 
मुनिवर व्याघ्रपाद के पुनर पूर्वजन्म के सिद्ध थे। किसी अज्ञात 
। कारण से ही वे मुनिक़ुमार हुए । उन्होंने एक वार अपनी माँ से गाय 
का दूध पीने के लिए माँगा तो दरिद्र गृहिणी ने वालक को वहलाने 
के लिए अनाज के घोल का कृत्रिम दूब उसे लाकर दिया। बूंद भरते 
! ` .हीवालक ने माँ से पेय पदार्थ के दूघ न होने का उपालम्भ किया । 
माँ ने प्यार भरे शब्दों में वालक को समझाते हुए कहा कि शिव की 
कृपा के विना उन्हें दूध की प्राप्ति नहीं हो सकती । मामा के घर 
पिए थोड़े से दूध का स्वाद यदि तुम्हें चंचल वना रहा है तो साम्ब 
† . शिवजी को प्रसन्न करके अभीष्ट लाभ करो। पञ्चाक्षर मन्त्र का जाप 
| शिवजी को प्रसन्न करने-का सहज और अमोघ साधन है। मैं तुम्हें 
विरजाग्नि से उत्पन्न भस्म देती हूँ । बड़ी से वडी आपत्तियों की भी. 
निवारक इस भस्म को शारीर पर घारण करके साधना करने से तुम्हें 
. निर्चित ही सिद्धि मिलेगी । वालक प्रातःकाल होते ही शिवजी के 
आराधन.के लिए घर से चले जाने का निइच्रय करके भूखा ही सो 
'. गया।अर्घरात्रिमें जागने पर उसने देखा कि द्वार पर स्थित शिव- 
* जी दुर्घपात्र हाथ में लिए उसे बुला रहे हैं। वालक उठकर द्वार पर 
। , पहुँचा परन्तु उसे ह विसा रवा । शिवजी को बाहर यया 
य सूमझ कर वह उ बाहर गया । कुछ दूर 
८९०, ०० २8१ क दिवम रिरे दिखाई वियाएनौर व्हिवजी]को बस मत्र में। 5.0 
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छिपा समझ कर वह भीतर प्रविष्ट हुआ । शिवलिंग से लिपट कर 
उपमन्यु पञ्चाक्षर मल्त्र का जाप करने लगा | इतने में मन्दिर में ` 

आया एक पिशाच उसे उठाकर पर्वत की गुफा के निकट ले गया | 

ज्यों ही पिशाच भूखे-प्यासे बालक उपमन्यु को अपने मुख में डालने 

को उद्यत हुआ त्यों ही शिवजी की माया से एक अजगर ने उसे इस 

करं मृत्यु के अंक में डाल दिया। बालक लुढ़कता हुआ नीचे आ गिरा 

परन्तु शिवजी की कृपा से उसे कोई चोट न आई । सचेत होने पर 

उपमन्यु ने पञ्चाक्षरी मन्त्र का जाप करना प्रारम्भ कर दिया। उस- 

` का कण्ठ सूख गया और तन जीणं-शीण॑ हो गया। गले से आवाज 

निकलनी वन्द हो गई परन्तु उसकी, जिल्ला अव भी शिवमन्त्र का 
उच्चारण कर रही थी। उसके तप की ऊष्मा से व्याकुल होकर देव- : 

स शिवजी के पास आए और शिवजी ने उन्हें आइवस्त करके लौटा 
Ti 

इन्द्र का रूप धारण कर शिवजी उपमन्यु के समक्ष प्रकट हुए 

ओर उससे वर माँगने को कहने लगे। उपमन्यु ने जव उनसे शिवः 

भक्ति का वर माँगा तो इन्द्र वेशधारी शिव ने उसकी परीक्षा लेने के 

लिए उससे कहा--शिव की चर्चा छोड़कर मुझ देवाधिपति से ही 

` अभीष्ट प्राप्त करो। शिवनिन्दा सुनकर वालक;उपमन्युक्षुब्ध हो उठा 

- और उसने भस्म अभिमन्त्रित करके इन्द्र पर फेंक दी । उपमन्यु के 

इस अधोशस्त्र को नन्दी ने धारण किया और शिवजी ने अपने में उप- 

मन्यु की सत्यनिष्ठा देखते हुए:उसे अपने स्वरूप के दर्शन कराए। 

' शंकर भगवान्‌ ने उपमन्यु को अमर बनाते हुए उसे क्षीरसागर 

 भ्रटदान किया। इसके उपरान्त आझुतोप भगवान्‌ शिव ने उपमन्यु से 

: वरमाँगने को कहा तो उसने स्तुति करने के उपरान्त निश्चल भक्ति 

: कावर मांगा, जिसे तथास्तु कहकर शिवजी ने प्रदान किया । इन्हीं 

उपमन्यु ने पाशुपत ब्रत का ज्ञान देवकीपुत्र श्रीकृष्ण को दिया, जिस- 

से उन्हें सिवजी से पुत्र-प्राप्त हुई । घ 2 
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वायवीय संहिता .' 


(उत्तराद्धे) 
ऋषियों की उत्सुकता पर उपमन्यु द्वारा श्रीकृष्ण को प्रदत्त पाशु- 
। यत ब्रत ज्ञान की विस्तृत चर्चा करते हुए वायुदेव वोले--श्रीकृष्ण 
पुत्र-प्राप्ति के लिए जब मुनियों के आश्रम में गए तो वहाँ उन्हें सम्पूर्ण 
अंगों में भस्म और मस्तक पर त्रिपुण्ड लगाए, गले में रुद्राक्ष और सिर 
| धर जटाजूट घारण किए उपमन्यु के दशन हुए। कृष्ण जी की प्राथंना 
- 'पर उपमन्यु ने उनकी देह में भस्म का लेप किया और बारह मास 
पर्यन्त पाशुपत ब्रत कराकर उन्हें उत्तम ज्ञान प्रदान किया। उपमन्यु . 
को गुरु मानकर श्री कृष्ण ने उनके द्वारा निदिष्ट विधि से तप किया | 
जिससे प्रसन्न होकर पार्वती सहित शिवजी प्रकट हुए कृष्ण ने प्रणाम 
i .कर स्तुति की और शिवजी ने उन्हें पुत्र-प्राप्ति का वरदान दिया। | 
} इसी वरदान के प्रभाव से कृष्ण की पत्नी जामवन्ती से साम्व नामक 
' पुत्र उत्पन्न हुआ। ड 
ऋषियों ने वायुदेव से कृष्ण और उपमन्यु के मध्य हुए सवाद को 
' . सविस्तार सुनाने कौ प्रार्थना की । वायुदेव बोले कि श्रीकृष्ण ने उप- 
मेन्यु से पश, पाश, बम्घन, मोक्ष और पशुपति आदि का तत्त्व सम- 
झाने का निवेदन किया । इस पर उपमन्यु ने कहा - ब्रह्मा से लेकर 
स्थावरपर्येन्त सभी प्राणी महादेव जी के पशु कहलाते हैं, उनके स्वामी 
| होने से महादेव जी पशपति कहलाते है । वे मल, माया आदि पाहो 
. `` ` से पशुओं को बाँबते हैं तथा भक्ति से उपासना करने पर पाक से मुक्त 
f र, :] माया के गुण, कर्मे आदि चौबीस तत्त्व हैं। ये ही विषय हैं, 
६-०. ४० पेजनसे जीव बधः दी सवर पिकली अहासे 'लेकराःस्तम्माउमंत्त;^ 
. पशुओं को पाशबद्ध कर अपना कार्य कराते हैं।. र 


है 2: 


म हेश्‍वर शिव की आज्ञा से ही आकाशा सवंव्यापक है । उन्हीं की- 


` आज्ञा से वायु प्राणादि नामों से जगत्‌ का भीतर-वाहर पोषण करक्ता 


है, जल जगत्‌ को जीवन देता है और पृथ्वी जगत्‌ को“धारण करती" 


` ` है। शिवजी ही देवों का पालन और देत्यों का संहार करते हैं। उनकी 


आज्ञा से इन्द्र त्रिलोकी की रक्षा और वरुण जलों का आधिपत्य करता 
है। संसार की सभी कियाएँ शंकर जी की ही आज्ञा से प्रवतित होती' 
हैं। जीव की संगति का उपाय सर्वेदवर शंकर का आराधन ही है। 
इस सारे जगत्‌ में परमात्मा शिव की मूत्ति व्याप्त है। शिवजी 
ही अपनी मूत्तियों से सवंत्र व्याप्त हैं । ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, महेशान 
और सदाशिव इन पाँच मृत्तियों से यह विश्व व्याप्त है.। उनकी" 


. अन्य पाँच मूत्तियाँ इस प्रकार हैं--ईशान, पुरुष, अघोर, वामदेव और 


सधोजात। इनमे क्षेत्रज्ञ कहलाने वाली ईशानमूत्ति स्ंप्रधान है। यह 
श्रोत्र, वाणी, शब्द और आकाश की अधिष्ठात्री है । मृत्तिवान्‌ स्थाणु 
की मूत्ति पुरुष कहलाती है और वह तत्त्व, हाथ, स्पश तथा वायू कौ 
अधिष्ठात्री है । अघोर मूत्ति तत्त्व का आश्रय लेकर रहती है और 
वह चक्षु, चरण रूप तथा अग्नि की अधिष्ठात्री है । वामदेव मूत्ति - 
ओंकारतत्त्व का आश्रय लेकर रहती है और वह रसना, वाय, रस 
तथा जल की अधिष्ठात्री है। सघोजात मन का आश्रय लिए है और 
बह घाण, उपस्थ, गन्ध तथा पृथ्वी की अधिष्ठात्री है। 

शिवजी की जिन अष्ट मूत्तियों में--सूत्र में मणियों केसमान-- , 
विश्व गुम्फित है, वे इस प्रकार से है--शवे, भव, रुद्र, उग्र, भीम, पशू- ` 
पति, ईशान, महादेव और महेश । ये क्रमशः भूमि, जल, अग्नि, वायु, 
स्र क्षेत्रज्ञ, सूयं, चन्द्रमा ओर चराचरात्मक विएव को धारण 

| 


-करती 


इस विश्व में महादेवी साक्षात्‌ शक्ति और महादेव शक्तिमान्‌ 
है । शक्तिमान्‌ से क्रियाशक्ति के प्रकट.होकर झुब्ध होने पर क्रमशः 


'नाद, बिन्दु, सदाशिवदेव, महेव्वर, शुद्धविद्या शिव की वाणीशक्ति 


कहलाती है और बही वणं और स्वरूप से मातृका हैं। फिर उन्हीं 
अनन्त के समावेश से क्रमशः भाया, काल, नियति, कला और राष 


और पुरुष उत्पन्न होते हैं । पुरुषों के साथ उनकी शक्तियाँ भी उत्पन्न 


होती हैं। यह सारा स्थावर जंगम जगत्‌ शक्तिमय है। उस शक्ति के 
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। ` उत्पन्न नहीं होता है। शिवा-शिव (स्त्री-पुरुष) होने से ही यह जगत्‌ 
५. स्त्री-पुरुषात्मक है । ट्र - 
. ` शिव महेश्वर और शिवा माया है। शिवा रसः ओर शिवृरसा- 
स्वादी हैं । शिवक्षेत्र, पृथ्वी, बेला तथा लतारूपिणीं हैं और शिवजी 
कषेत्रज्ञ, आकाश, समुद्र तथा वृक्ष रूप हैं। कि बहुना; इस विश्व के 


` | सभी पुल्लिग महेश्वर की और सभी स्त्रीलिंग महेद्वरी की विशूतियाँ 
| 
' ` पाशबन्धन में बेचे होने के कारण जीव इस तथ्य को नहीं जानता 
कि यह चराचर विश्व महादेव जी का ही स्वरूप है। कल्प-प्रभाव को 
न जानने के कारण ऋषि-मुनि भी उन्हें अपरब्रह्म, परब्रह्म, अनादि 
महादेव तथा ब्रह्म आदि अनेक नाम देते हैं। कोई उन्हें परमकारण 
कहते हैं तो कोई क्षराक्षरातीत मानते हैं, परन्तु कविजन उन्हें अन्त- . 
यामी, प्राज्ञ तथा विश्वात्मा रूप में मानते हैं । अनेक ऋषि अनेक ` 
` प्रकार के विरोघाभासों से उनका वर्णन करते हैं । कोई उन्हे कर्ता, 
क्रिया, कार्ये, कारण, जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्ति, तुरीय, तुरीयातीत, . 
विगुण, गुणवान्‌, रागवान्‌, वीतराग, कियावान्‌, क्रियारहित, दृश्य; 
अदृश्य, वाच्य, अवाच्य आदि बतलाते हैं। अनेक प्रकार के विश्वासो 
के कारण मुनिजन भी उसका कुछ निदचय नहीं कर पाते । वस्तुतः 
सर्वभाव से शिव का शरणागत ही अनायास परमतत्त्व शिव को जान 
. . ` लेता है। उस पुराण पुरुष शिव को जाने विना तो पाशवद्ध जीव चक्र- 
| नेमि के समान भ्रमता ही रहता हैं। - र 
श्रीकृष्ण क्रो सम्वोधित करते हुए उपमन्यु वोले-- शिवजी प्रकू- 
ति, माया, बुद्धि, अहंकार, मन, चित्त, इन्द्रिय तथा तन्मात्राओं 
बन्धन से परे हैं। वे वासना, भोग, कारण, कर्ता, आदि, सन्त; अन्तर). 
` कमे, करण, अकाय, कार्य आदि से अतीत हैं। उनमें बन्छु, अवन 
नियन्ता, प्रेरक, पति, गुरु, माता, अधिक, समानकांक्षिंत, अका- 
सित, जन्म, मरण, विधि, निषेध, मुक्ति, वन्वन आदिं कुछ भी नहीं £ 
सभी कल्याणकारक रूप शिव की ही मृत्तियाँ हैं। सम्पूण जगत को 
व्याप्त करके स्थित रहने बाले शिव को जानने वाला कभी मोहित 
ह नहीं होता। 
सूर्य की कान्ति के समान उस परमात्मा की एकख्पा स्वाभा 
९-0. ?:०दिक्क) शक्ति निकष में (इच्छा, अपस, क््पि माहि मोर ल पो मे प्रका- हा, 
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श्री शंकर देव विद्यापति हैं। शक्तिमान्‌ की शक्ति चराचर ब्रह्माण्ड 
को मोहित भी करती है और मुक्त भी । मुमुक्षु ब्रह्मवादी ऋषियों को : 
शिवदशांन से ही तत्त्वज्ञान हुआ था । शक्ति सहित शिव का हृदय में 
दर्शन ही शान्तिदायक है । न 
शक्ति और शक्तिमान्‌ का नित्य और अविच्छिन्न सम्बन्ध है । 
मुक्तिलाभ के लिए ज्ञान और कमं की अपेक्षा भक्ति अधिक उपयोगी 
है। शिव की भक्ति से उनका प्रसाद मिलता है । प्रसाद से मुक्ति ' 
` और मुक्ति से आनन्द प्राप्त होता है। भक्ति में भी सेवा को प्रमुखता : 
प्राप्त है । सेवा प्रथम दो प्रकार की है--सोंगे और अनंग। पुन: यह॒ 
सेवा तीन प्रकार की है--कायिक, वाचिक और मानसिक। मन में 
: शिवजी का.स्वरूपचिन्तन मानसी, वाणी द्वारा पञ्चाक्षरी मन्त्र का 
ˆ जाप वाचिकी और कर्मेपुजा कायिकी कहलाती है। इस सेवा (त्रि- 
विधा) को शैव मत में घमं कहा गया है क्योंकि इसे ही शिवजी ने पाँच 
अकार का घमं कहा है :--तप, कर्म, जप, ज्ञान, ध्यान । चान्द्रायण 
आदि ब्रतानुष्ठन तपं, शिवलिगपूजा कमं, शिवनाम के उच्चारण का 
म जप, शिवचिन्तन ध्यान और शेवशास्त्रो का अध्ययन ज्ञान 
] म 
/ श्री कृष्ण बोले--भगवान्‌ ! आप अपने भक्तों के उद्धार के लिए 
४ महादेव जी द्वारा दिया गया वेद का साररूपी ज्ञान सुनाने की कृपा, 
करे। उपमन्यु जी वोले--सिसूक्षा होने पर स्थानु शिव स्वयं आवि- ७ 
भूत हुए और उन्होंने ब्रह्मा को उत्पन्न करके उसे सृष्टि रचना का 
„आदेश दिया । ब्रह्मा ने सृष्टि रचना करके वर्णाश्रम आदि की व्यव- 
स्था की | फिर ब्रह्मा ने यज्ञ के लिए सोम को बनाया, सोम से स्वर्ग 
, और स्वगे से विष्णु इन्द्रादि देवता हुए । भगवान्‌ द्वारा ज्ञान का हरण 
किए जाने से वे उनसे पूछने लगे कि आप कौन है? रुद्र भगवान्‌ ने 
अपना परिचय--.मैं ही पुरातन पुरुष हू, मुझसे भिन्न कोई नहीं, मैं 
सब्रका ला है मरे समान तथा मुझसे अधिक कोई नहीं--दिया. 
और फिर अन्‍्तर्घान हो गए। रुद्र भगवान्‌ को लुप्त पाकर देवता घबरा 
गए और उनकी स्तुति करने लगे । उन पर प्रसन्न होकर पार्वती 
और गणों सहित शिवजी प्रकट हो गए । देवताओं ने स्तुतिवन्दना | 
करने के उपरान्त उनसे यह बताने का अनुरोध किया कि आपकी 
' युजा की विधि क्या है ओर आपकी पूजा का अधिकार किसे है? इस 
८-0. एफर शिक्रजी ने धावंती की'ओर'देख'करे'दैचतीनीं की अपनो ससेज ": 
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.मय, सर्वेगुणसम्पन्न, अष्टवाहु और चतुर्मुख स्वरूप दिखाया । उनके . 


तेज से विस्मित देवताओं ने महादेव जी को सूर्यं और महेश्वरी को 


` चन्द्र समझ कर उन दोनों का आराधन किया । सूर्यमण्डल में स्थित 


भगवान्‌ शिव देवताओं को शास्त्रों का सारतत्त्व समझाकर अन्तर्वान 


कर पुनः चन्द्रमौलि से उसे प्रकट कराया । इस शास्त्र को मैंने, अगस्त्य, 
और महि दधीचि ने जाना | फिर हमसे ऋमू, सत्य, भार्गव, अंगिरा, 
सविता, मृत्यु, इन्द्र, वर्मे, वसिष्ठ आदि कितने ही मृनियों ने क्रम से 


सुना । इसी परम्परा में व्यास जी का अवतार हुआ, जो योगाचा 


कहलाए ! 
श्री कृष्ण के अनुरोध पर उन्हें शिवा-शिव का संवाद सुनाते हुए 
महात्मा उपमन्णु कहूते हैँ कि एक समय महेश्वरी ने महेश्वर से पूछा 
स्वामिन्‌ ! आप अल्पवुद्धि, अल्पशवित और अल्पभक्ति वाले 
जीवों पर किस प्रकार अनुरक्त होकर उनके वदीभूत हो जाते हैं ? 
महेश वोले--देवि ! मैं कर्म, जप, तप, समाधि तथा ज्ञानादि या 
"घनी के वश में नहीं होता । मैं तो केवल श्रद्धा से ही वश में होता हूं। 
वर्णाश्नमधमं को पालन करने वाले की मुझ में श्रद्धा सहज रूप से हो 
जाती है। मेरी आज्ञा से ही व्रह्मा ने वर्णाश्रम घमं की व्यंवस्था की 
है। इसका पालन श्रद्धा ओर उल्लंघन अश्रद्धा है। वर्णाश्रम घमं का 
पालक मेरे बनाए मार्ग से मल-माया आदि पाशों ते मुवत होकर मेरे 
लोक में आकर मेरी समानता पाता है। . 
सनातन घमं के चार पाद प्रसिद्ध हँ--ज्ञान, क्रिया, चर्या और 
योग । पशुपति का तत्त्ववोध ज्ञान, छः मार्ग दारा शुद्धि-विधि क्रिया, 
वर्णाश्रम धर्म के अनुकूल मेरी अचना पूजा चर्या ओर मुझ में चित्त 
लगाकर अन्य वृत्तियों का निरोब योग कहलाता है। चित्तवृत्ति का 


निरोघ बहुत ही उत्तम है परन्तु विषयी प्राणियों के लिए यह दृष्प्राप्य ` 


है । योग का आधार वैराग्य है । वैराग्य से ज्ञान और ज्ञान से ही योग 
होता है। योग-ज्ञान मुक्ति का अमोघ साघन है। 

वाणी, मन तथा शरीर के भेद से मेरा भजन तीन प्रकार का है। 
इस भजन को ही तप, कमं, जप, ध्यान और ज्ञान भेदों से. पंचविव 


-२२१ 


- हो गए। उस शास्त्र से द्विजाति (तीनवणों--त्राह्मण,क्षत्रिय और बंच्य} _ 
को पूजा का अधिकार जान कर देवता स्वर्गे को चले गए । बहुत समय .. 
. के उपरान्त उस दास्त्र के विरोहित हो जाने पर परमेब्वरी ने कहे 


हर 


~ ज्ञामों का उच्चारणं वाचिक भजन और त्रिपुण्ड आदि चिल्ल धारण 
करना कायिक भजन कहलाता है। केवल मेरी पूजा करना कमं, 
- भैरे लिए देह को सुखाना तप, ओंकार अथवा पंचाक्षर मन्त्र का उच्चा- 
` रण-जप, रुद्राध्याय का अध्ययन और मेरा रूपचिन्तन ध्यान, शास्त्रों 
' के अर्थ का बोघ ज्ञान कहलाता है। आभ्यन्तर शौच ही सच्चा शौच - 
है और भजन से आन्तरिक शुचिता प्राप्त होती है। भाव के विना 
भजन आत्मप्रतारणा है । निरपेक्ष भाव से मेरा भजन करने वाले 
आर पुनः आवश्यकता पड़ने पर अपेक्षा रखने वाले भी मुझे प्रिय हैं। 
पार्वती जी को वर्ण-धर्म वतलाते हुए शिवजी कहते हँ--क्षमा, 
` शान्ति; सन्तोष, सत्य, अस्तेय ब्रह्मचर्य, ज्ञान, वैराग्य, भस्म-सेवन . 
तथा निस्संगता ये दस ब्राह्मणों के लक्षण हे । इन दस के अतिरिक्त 
दिने मे! रक्षा ओड़ दिन में ही. भोजन योगियों के लक्षण हैं। सव . 
णो की रक्षा, युद्ध मे“शजुव॒व, हुप्दों का दमन, सर्वत्र अविश्वास, 
` केवल ऋतुकाल में स्त्री-संसरग तथा: सेना-रदशा : क्षत्रियों के घ्म हैं। 
गोरक्षा, व्यापार तथा कृषि वैश्य के घमं हैं। तीनों वर्णो की सेवा शुद्र 
रमे है। गृहस्थ का घमं अपनी धर्मपत्नी में ही गमन है। ब्रह्मचीरी 
और यति का घम ब्रह्मचयंपालन है | स्त्री का धर्म पतिसेवा-है। पति 
की अनुमति मिलने पर ही मेरा पुजन करना उचित है। पतिसेवा को 
त्याग कर मेरा ब्रत करने वाली स्त्री निश्‍चय ही नरकगामिनी होती 
` है। ब्रत, दान, तप, शौच, भूमि-शय्या, ब्रह्मचर्य, भस्म-लेप, जलस्नान, .. 
शान्ति, मौन, क्षमा, असज्जनों से पृथक्‌ वास, अष्टमी, चतुदंशी, पूर्ण 
आसी विशेषतः एकादशी को ब्रतोपवास तथा भगवद्भज़न विघवाओं , 
के घमं हैं। हे पावती ! सव घर्मो का सार मेरा ध्यान और मेरे पडक्षर 
'मन्त्र--ओं नम: शिवाय--का जाप करना है। 
-  : उपमन्यु श्रीकृष्ण से वोले--यह षडक्षर मन्त्र वेद का सार और 
'मुवित का प्रदाता वाला है । सब विद्याओं के वीच तथा गहन सूक्ष्म अर्थ 
_ चाले इस मन्त्र का धीरे से उच्चारणं करना चाहिए । 'ओम्‌' इस एका- 
क्षर में त्रिगुणातीत, सर्वज्ञ देवाधिदेव महादेव विद्यमान हैं । 'नमः 
` शिवाय मन्त्रमें ईशान आदि सूक्ष्म ब्रह्माण्ड रहते हैं। बाच्य-वाचक भेद 
से इस वाचके मन्त्र में वाच्य शिव सदेव विद्यमान रहते हैं। शिव ही 
संसार-सागर से उद्धर्ता एकमात्र देवता हैं ज्ञान और विद्या के सभी 
` अन्य इस षडक्षर मन्त्र के ही भाष्य हैं। . | 
९-0. 0० ७४ हिब्राया यह्वंपनबाका ही, त्रिक्ा.कलियुसी ऽज्ीवों का “सहज 05 
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' », . उद्धार करने वाली है। इस मन्त्र का जाप करने वाला निष्कलुष _ 
'होकर संसार-सागर से तर जाता है--इस बात का आश्‍वासन ही 
नहीं अपितु प्रतिभूति स्वयं शिवजी ने दी हे । प्रलय काल में वेद- 
शास्त्रादि इस पंचाक्षर मन्त्र में लीन हो जाते हैं। सृष्टि रचना के 
लिए ब्रह्मा को उत्पन्न करके उन्हें शक्ति देने के लिए गिव ने पंचा- 
नन होकर यही पाँच अक्षर कहे, जिसे ब्रह्मा ने पाँच मुखों से ग्रहण 
(किया और इस मन्त्र की शक्ति से वे सृष्टि रचना में सक्षम हुए । 
इस पञ्चाक्षर मन्त्र का मैं शिव ही देवता हूँ । वीजों में इस मन्त्र 
| का वीज द्वितीय है । ऋषि वामदेव है और छन्द पंक्ति है। इस दिव्य 
| मन्त्र के ग्रहण तथा जाप करने की विधि इस प्रकार से है 
| .आज्ञाहीन, क्रियाहीन, श्रद्धाहीन तया दक्षिणाहीन जप नदा 
| 'निष्फल होता हैं! अत: जप को सफल बनाने के लिए साधक को तत्त्द- 
वेत्ता तथा जप करने वाले गुरु के पास जाकर उनका पूजन करना 
चाहिए तथा यथाशक्ति द्रव्यादि समपित कर उसे सन्तुष्ट करना 
चाहिए । सन्तुष्ट होने पर गुरु एक यर्ष तक शिष्य की परीक्षा करे 
और शिष्य के सर्वथा अहँकाररहित सिद्ध होने पर उसे दिव्य मन्त्र 
का ज्ञान देने की कृपा करे । इस प्रकार गुरु से आज्ञा पाकर शिष्य 
| प्रतिदिन एक हजार आठ वार इस मन्त्र का जाप करे। पुरश्च रणपूर्वक 
नित्य जप करने वाला पुरुष अनुपम सिद्ध हो जाता है। ` 
जप की पाँच विधियाँ हैं :--वाचिक, उपांशु, मानस, सगर्मे, 
ध्यान । वाचिक जप का एक गुणा, उपांशु जप का शतगुणा, मानस 
जप का सहन गुणा फल होता है । सगर्म---मन्त्र के आदि और अन्त 
¦ ` ज्ञे ओम्‌ उच्चारण करना--ज्ञप का लक्षगुणा और ध्यानसहित जप 
का सगर्भ से भी सहस्नगुणा फल होता है। ह 
वशीकरण के लिए पूर्वाभिमुख, घात करने के लिए दक्षिणाभिः 
मुख, घन प्राप्ति के लिए पश्चिमाभिमुख ओर झान्ति प्राप्त करने के 
लिए उत्तराभिमुख वेठकर इस मन्त्र का जप करना चाहिए । सदा- 
चार परमधर्म है, आचारहीन पुरुप लोक में निन्दा का और परलोक 
| जें अधोगति का पात्र वनता है। अतः पुरुष को आचार की रक्षा करते 
ल मन्त्र का जप करना चाहिए । इस महावलशाली मन्त्र के, 
हड हो जाने पर और कुछ भी सिद्ध करने की आवश्यकता नहीं 
| ` रहती! यद्यपि यह मन्त्र अमोघ है तथापि वशीकरण तथा शत्रुनाश 
(०-0. ए०झीदिः्जैसे/ निग्न। कार्यों के लिए: इ प्र रप्रहमदित अच्छ का. प्रयोग 5, 
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अवाञ्छनीय है। हर * : 
` उपूमन्यु वोले-- हे कृष्ण ! छः मार्ग की शुद्धि का नाम संस्कार 
है। ज्ञानप्रापक और पाशबन्बन से विमोचक संस्कार ही दीक्षा है। 
-यहदीक्षातीनप्रकारकीहै-- |. 
. (१) शाम्भवी :--गुरु के दर्शन, स्पर्श तथा सम्भाषण मात्र से 
पाशछेदिका । | 
(२) शाक्ती :--गुरु द्वारा योग मागं से शिष्य के. देह में प्रविष्ट : 
* - होकर ज्ञान प्रदायिका। 
. (३) कुण्डमण्डलपूर्वक वहिर्भाग से क्रियावती । 
~ ` गुरुका कत्तव्य है कि शिष्य की परीक्षा करके उसकी शक्ति के" 
ˆ अनुसार ही उसे दीक्षा दे और ज्ञान-क्रिया द्वारा उसका शोधन करें। 
'शिक्षणीय होने से शिष्य और गौरव से युक्त होने से गुरु, गुरु है। गुरु 
ही शिव है और शिव ही गुरु है। दोनों में भेद-दृष्टि अनथेभूलक है। 
गुणवान्‌, तत्त्ववेत्ता तथा शिवभक्त गुरु स्वयं ही मुक्ति प्रदान कर 
सकेता है। यदि एक वर्ष तक गुरु से कुछ प्राप्त न हो तो अत्य गुरु 
कर ले परन्तु तवं भी शिष्य प्रथम गुरु की अवज्ञा कदापि न करे। मोह 
से भी गुरु के विरुद्ध कहने वाला शिष्य रौरव नरक में पड़ता है। गुरु 
'भी परीक्षा के उपरान्त खरे उतरे शिष्य को दीक्षा दे । स्त्रियों का 
शिव.संस्कार कर्म में स्वयं अधिकार नहीं है। साधवा पति की आज्ञा, 
हा पुत्र की आज्ञा और कन्या पिता की आज्ञा मिलने पर ही पूजा 


।_ \- 
-_ शिवशास्त्रोक्त विधि से भूमि की परीक्षा करके शिष्य विधान 
से गुरु मण्डप की कल्पना करे । वेदी वना कर उसके मध्य में कुण्ड 
बनावे । फिर सिन्दुर, नीवार आदि के चूणं से गुरुके रूप में ईश्वर का ~ 
आवाहन करे। हाथ दो हाथ का चौड़ा इवेत श्रथवा रक्‍त वर्ण का 
कमल बना कर उसके अष्टदल की सविधि पुजा करे। इसके पश्चात्‌ . 
गुरुको द्रव्य समर्पण कर उन्हें दण्डवत्‌ प्रणाम करे । गुरु शिष्य-को - 
"अपनी दाहिनी ओर कुशासन पर विठा कर शिव का आराघन करावे। 
शिवालय में ले जाकर शिष्य से लिंग की पुजा कराए | नाड़ीसन्धान 
तथा प्राणायाम कराए। भ्रायर्चित्त की पूर्णाहुति के पर्चात्‌ मूलमन्त्र 
से देस आहुतियाँ दिलांवे । शन:-शनैः शिवमन्त्र का उच्चारण कराए 
और फिर शिष्य के निमित्त मंगलांचार करावे | शिवारचेन के बिना | 
C-0. 7किसी,अस्मित्िःें' शिब्क भोजन न मरे. इसकी (उसे हिक्षिप देके क Us. 
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जव तक मोह दूर न हो तब तक शिष्य को गुरुनिष्ठ होकर देवपूजा. 
/___ करनी चाहिए । तत्पश्चात्‌ स्वतन्त्र होकर गुरुनिदिष्ट विधि से ही 
`, ` पूजा, हवन, जप और घ्यान आदि करना उचित है। | 
५  . योग्यणिष्य के बन्चनों की निवृत्ति: के लिए गुरु उसकी षडध्वा 
--कला, तत्त्व, भुवन, वर्णे, पद ओर मन्त्र-शुद्धि करे। निवृत्ति, 
'प्रतिष्ठा, विद्या, शान्ति और अतीत इन पाँचों को कलाध्बा, शिव- 
तत्त्व से लेकर भूमि पर्यन्त को तत्त्वाध्वा, आधार से लेकर उन्मना 
प्येन्त को भुवनाध्वा, रद्र रुप वर्ण को वर्णाध्वा, अगणित भेदों को 
पदाध्वा तथा सम्पूर्ण उपमन्त्रो को मन्त्राध्वा कहा गया है। - 
सर्वप्रथम मागे के स्वरूप को जानकर अध्व विशोघन करे। पूर्व 
दिशा में निमित कलशमण्डल से शिष्य सहित स्नान करके आचार्य 
| मण्डल में जाकर शिवपूजन करे। सव दिशाओं में पाँच कंश स्था- 
पित करके शिव की पाँच मूर्तियों की कल्पना करे | खीर वनाकर 
| उससे 'ओम्‌ हुं नमः शिवाय स्वाहा' इस मन्त्र से होम करे । इसके 
| पदचात्‌ कुमारी कन्या के काते सूत को आमन्त्रित बरके हिह्प्य की 
| * शिखा में वाँध दे शिष्य विना भोजन किए शिवका व्यान करते हुए 
। सोजाए। 
| प्रातःकाल उठकर स्नानानि से निवृत्त होकर शिष्य गुरु की सेवा 
में उपस्थित होकर देवपूजा और होम करे। यदि शिष्य ने रात्रि में 
| दुःस्वप्न देखा हो तो उसकी शान्ति के लिए गुरु उससे अतिरिक्त 
| आहुतियाँ दिलाए। गुरुदेवफूजन कराकर शिष्य को मन्त्रों से चेतन्य 
| करे और उसकी शिखा काटकर गोवर में रखकर झिवाग्नि में डाल 
| दे। आवरणसहित शिव पार्वती का पूजन करके उनका दिसर्जन करे ! 
|. मन्त्रसाघन की विधि इस प्रकार है--मण्डल के मध्य शिवजी 
का पूजन, घट स्थापना तथा हवन करके गुरु खुले सिर वाले शिष्य को 
` मण्डल यें व्रिठाए। पुन: सौ आहुतियों से होम और पुष्प अल से अभि- 
षेक करके शिष्य को शैवी बिद्या से साधन का उपदेश दे, जिसे सुन- 
| कर शिष्य गुरु के सान्निध्य में ही मन्त्र का पुरश्‍चरण---पुलमन्त्र 
| का साप्रन--करे और फिर यथाशक्ति दस-चीस लाख जाप करे। 
. योग्य शिष्य का अभिषेक गुरु इस प्रकार करे। उसे पंचकलाओं . 
| से परिपूर्ण करके शिवजी के लिए समपित करे, फिर पांचों घंटों का 
(८-०. एम्रूजन,करक्रे। मध्यवती कि. जल सिस्य का /$मिपुक्‌ करे । फिर, USA 
| महेश्‍वर को अलंकृत करके शिवमण्डप में देव कोआरसाधनाकरकयजञ, 
| २२४: शिव पु०--१ ४ 


`. करे इस प्रकार शिष्य को समझा कर गुरुमण्डल से शिवजी को उठा- 

. कर शिवघट एवं अग्नि का पूजन करे | शिवशास्त्र के तत्त्वज्ञ शिव- 
मन्त्र को दुलंभ मानकर इस प्रकार से ही शक्ति संस्कार का प्रतिपादन 
करते हैं! ' ` 

de नित्य नैमित्तिक कमं इस प्रकार से हैं-..प्रात:काल 
उठते ही शिवाशिव का ध्यान करे और सूर्योदय पूर्व ही घर से वाहर 
जाकर शौच, दन्तघावन तथा स्नानादि करके शुद्ध वस्त्रों को धारण 
करे। पुनः शुद्ध और निर्मल स्थल पर बैठकर शिवजी की पोडषोप- 
चार से पुजा करे। शरीर पर भस्म और मस्तक पर त्रिपुण्ड घारण 
करे और ब्राह्मणों को दान-दक्षिणा देकर सन्तुष्ट करे । अपने हाथको 
चन्दनादि से चचित करके ध्यान के लिए हस्तशोघनपूर्वेक न्यास करे।. 

अंगुष्ठ से कनिष्ठिकापयंन्त स्थितिन्यास, दक्षिण अंगुष्ठ से वाम 
अंगुष्ठ तक उत्पत्तिन्यासं और वाम अंगुष्ठ से दक्षिण अंगुष्ठपर्यन्त 
'लयन्यास कहा जाता है। बिन्दु सहित नकारादि वर्णो कातल और 
अनामिका में झिव का तथा दस दिशाओं में अस्त्र मन्त्र से अस्त्र का 
न्यास करे। पंचभूतों के स्वामियों के साथ निवृत्ति आदि पाँच कलाओं 
को हृदय, कण्ठ, तालु, भ्रू मध्य और ब्रह्मरन्ध्र में चारण करे। ग्रन्थियों 
की शुद्धि के लिए पञ्चाक्षर मन्त्र का जाप करे। वायु को रोककर गुण- - 
संख्या के अनुसार अस्त्र मुद्रा द्वारा भूतग्रन्थि को काट दे | ब्रह्मरन्ध्र 
से निकली प्राणवायु को सुषुम्ना नाड़ी द्वारा प्रेषित करके उसका अस्त्र- . 
तेज से जाप करे। वायु-से देह सुखा करा कलाग्नि से उसका दहन करे, 
पुनः अमृत से प्लावित करके देह को यथास्थान स्थित करे और उसे 
- भस्मि से अमृत स्नान करावे । ब्रह्मरन्ध्र से निर्गत तेज को शिवतेज : 
समझ कर उसका हृदय में ध्यान करे और अमृत वर्षा से विद्यामय 
शरीर. का सिञ्चन करे | पुन: करन्यास, देहन्यास तथा अंगन्यास 

. करके अग्नि को कोणादि से लेकर क्रम से दिग्बन्ध करे! 

तदनन्तर क्रमशः मातृका, ब्रहम, प्रणव और हंस न्यासों का पुजन 
करे, उकार का सिर में, आकार का ललाट में, इ ई का नेत्र में, उ 
ऊ का श्रोत्रों में, ऋ ऋ का कपोलों, में, लु लू, का नासापुटों में, ए ऐ . 
का ओष्ठो में, ओ औ का दन्त पंक्तियों में तथा अ का जिह्वा-तालु में 
न्यास करे । कव का सत्यहस्त की सन्धियों में, चवर्ग का वामहस्त 
की सन्धियों में, पवर्ग-टवर्ग का चरणों में, य फ पिया सलियों में, न... (5 
९-0. म/्कामामि में, भकार का हदय मे “तवी से सात त धातुओं में भकार 
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NS, 
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से सकार पर्यन्त वर्णो का, ह का हृदय के भीतर तथा क्ष का भूकुटि 
के मध्य न्यास करे । इसके उपरान्त क्रम से अघोर, वामदेव , प्रणव, 
हंसन्यास तथा पञ्चाक्षरीन्यास करे । इस प्रकार. के ध्यान यज्ञ से 
आनन्द और मोक्ष की प्राप्ति होती है । 

पूजा-स्थान की पवित्रता के लिए सुवासित एवं पवित्र जल से 
प्रोक्षण करे । पात्रों को शुद्ध करके उनमें निर्मल जल भरे और उस 
जल में अक्षत, पुष्प तथा चन्दनादि डाले । तदनन्तर विनायक और 
नन्दीश्वर का पूजन करके शिवलिंग का पुजन करे । पञ्चगव्य से लिंग 


को स्नान कराकर चन्दनादि का लेप करे तथा सुन्दर वस्त्र, उपवीत - 


तथा मुकुटादि आभूषण अपित करे। इसके परात्‌ नीराजन पात्र को 
उठाकर शिवलिंग के ऊपर तीन वार घुमावे। अन्त में शिवजी को 


` प्रणाम करके भूल-चूक के लिए क्षमायाचना करे। . 


उपमन्यु जी वोले--हे कृष्ण ! शिवजी की पुजा से ब्रह्महत्यारा 
मद्यप, चोर, गुरुभार्यागामी जैसे महापापी भी पापमुक्त हो जाते हैं। 
वस्तुतः पापियों के उद्धार का तो एकमात्र आश्रय. शिवपूजा ही है। 
सन्तों के लिए भी एकमात्र यही कल्याण का मागे है। दुलंभ मनुष्यन 
देह पाकर शिवपूजन न करने वाला अजागलस्तनवत्‌ है। 

यज्ञ द्वारा शिवपूजा की विधि वताते हुए उपमन्यु कहते हैं कि 
कुण्डवेदी का निर्माण करके उसमें पीपल के पत्ते के समान योनि वनावे। 
गोबर-मृत्तिका से कुण्ड को लेप कर कुझा-पुष्पों से उसका प्रोक्षण करे। 
श्रोत्रिय ब्राह्मण के घर से अग्नि लाकर योनिमार्ग से कुण्ड में स्यापित 
करे। दक्षिण पाइवं में जिवमुत्ति का पूजन करके सात वीज मन्त्रों से 
हवन करे। घृत, सामग्री, उड़द, घान, जौ, सरसों तथा तिल आदि 
की आहुति दे । यज्ञ भगवान्‌ का विसर्जन करके अग्नि की रक्षा करे। 
अस्म को ग्रहण करे और शिवशास्त्रानुसार बलिकमं करे ! अन्त में 
देव को निवेदन कर प्रसाद ग्रहण करे। '. 

* _ .लोक-परलोक में शुभ फल देने वाली शिवजी की पूजा-विधि 
श्रीकृष्ण को बताते हुए उपमन्यु जी कहते हे--श्रद्धालु भक्‍त स्वेत 
चन्दन के जल से शिवाशिव को स्नान कराकर इवेत कमलों से पुजन 

. और प्रणाम करे। रत्न, सुवर्ण आदि घातु से अंगुष्ठ प्रमाण का लिग 
बनाकर कमल के दक्षिण भाग से उसे स्थापित करे और बेलपत्रों से 


अलग चन्दन, पू. 


गा 
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` नैवेद्य अपणं करके प्रदक्षिणा हि स्तुति करके अपराघ-क्षमापन 
'कराए। इस प्रकार प्रतिदिन 7करने से इहलौकिक और पार- 
` लौकिक कल्याण मिलता है। ; 
श्रीकृष्ण के अनुरोध पर शिवाराधन की एक अन्य विधि--योग- 
साघन--उन्हें बताते हुए उपमन्यु जी कहते हैं :--- 
` अन्तःकरण की सारी वृत्तियों को सभी विषयों से हटा कर 
महादेव में स्थिर करने, के रूप में निश्चल भक्ति का नाम ही योग 
है। यह पाँच प्रकार का है :--मन्त्रयोग, स्पशंयोगँ, भावयोग, अभाव- 
योग तथा महायोग । मन्त्रों के अभ्यास और वाच्यार्थं समझने से होने 
वाली भन की निश्चलता अन्त्रयोग है। मन्त्रसहित प्राणायाम द्वारा 
की जाने वाली मन की निरचलता स्पर्चयोग है। मन्त्ररहित प्राणा- 
याम द्वारा की जाने वाली मन की निश्‍्चलता भादयोग है । सारे 
जगत्‌ को विलीन कर विचार करने से प्राप्त मन की निश्चलता 
अभावयोग है और उपाधिरहित शिवस्वरूप के चिन्तन मनोवृत्ति की 
निश्चलता महायोग है अ 
वुड तथा स्वर्गादि भोगों से विरक्त मन वाला साधक ही योग 
का अधिकारी है। त्रिषयों में निरन्तर दोषदर्शन से विरगित उत्पन्न 
हो जाती है। ध्रिरक्ति उत्ःन्न होने पर प्राणायाम का अभ्यास अपे- 
ल्षित है। देहस्थित.वायु का नाम प्राण है और उसकी गति को रोकना 
प्राणायाम है। वह रेचक, कुम्भक और पूरक तीन प्रकार का है। एक 
अंगुलि से नासापुट को दवा कर दूसरे पुट से वायु को बाहर निरो- 
ने का नाम रेचक, लुहार की धौंकनी के समान वायु को भीतर भर 
लेने का नाम पुरक है ओर भीतर प्रदिष्ट-वायु को न तो छोड़ें और ` 
न दुसरी वायु को आने दें, निश्चल कुम्भ के समान रहने से.उसका 
नाम कुम्भक है। साधक को इन तीनों का अम्प्रास करना चाहिये। 
जपध्यान सहित प्राणायाम सगभ और जपध्यान रहित अगर्भ कह- 
लाता है। अगर्भ से सगर्भ अधिक फलदापरक .है। प्राणायाम से बढ़कर 
अन्य कोई योग नहीं । & क 
` आलस्य, व्याधि, संशय, अश्रद्धा, न्ति, दुःख, दौर्मनस्य आदि 
योग के विघ्न हैं। योगी प्रयत्न द्वारा इन विघ्नों को निकट आने से . 
स इन दोषों के शान्त आ सिद्धिसूचक छ:-- प्रतिमा, श्रवण, . 
“ वार्ता, दशन, आस्वादन और -फजपसग ते हैँ, or ion US, 
९-0. ७०: ऽयो का प्रयोग उत्तम कषे (रा मे का हैः 
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। £आणायाम करते समय स्थूल शिवमूत्ति का ध्यान करना चाहिए और 

ननी घीरे-धीरे मन को निविपय वनाना चाहिए । इस प्रकार के प्राणा- 

` याम से आपत्तिनाशरूपी शान्ति, अन्धका रनाशरूपी प्रशान्ति, प्रकादा- 

| आप्तिरूपी दीप्ति, बुद्धिस्वस्थतारूपी प्रसाद आदि सुलभ हो जाते 
! हुं ; 


उन) शिवजी के आराधन और प्रसादन का यह भी एक उत्तम साधन 
yf || न 
|| महात्मा उपमन्यु द्वारा श्री कृष्ण को सुनाया तत्त्वज्ञान वायुदेव 
जी के मुख से सुनकर ऋषियों ने वायुदेव को प्रणाम करते हुए उनके 
| अति कृतज्ञता प्रकट की और उनकी अनुमति लेकर काशी को चल 
दिए । वहाँ पहुँच कर गंगा में स्नान कर सव ऋषियों ने श्रद्धासहित 
भगवान्‌ विश्वनाथ शिवलिंग का पूजन किया तब वहाँ ऋषियों ने 
| आकाशमण्डल में एक दिव्य द्युतिमान्‌ तेज देखा, जो उनके देखते ही 
देखते विलीन हो गया। उस तेजं के सम्वन्ध में अपनी जिज्ञासा लेकर 
ऋषिगण ब्रह्मा जी के पास गए तो ब्रह्मा जी ने उन्हें वताया कि आप 
लोगों के शिवपूजन पर प्रसन्न होकर भगवान्‌ शंकर ने ही अपने तेजो-- 
रूप में आपको अपने दर्शन दिये हैं । आप लोगों का उद्धार होने वाला 
है। आप लोग पाशुपतब्रत घारण करो और शी घ ही सुमेर पर्वत पर 
जाकर सनत्कुमार जी से तत्त्वज्ञान प्राप्त करो । वहाँ नन्दीश्वर पघा-. 
| रने वाले हैं, उनके दर्शनों से आपको अभीष्ट लाभ होगा । 
ऋषि लोग ब्रह्मा जी के कथन पर सुमेर पर्वत पर पहुंचे और 
सनत्कुमार जी के दर्शन कर कृतकृत्य हुए । इतने में वहाँ नन्दीश्वर 
| पधार गए, सनत्कुमार ने उन्हें प्रणाम कर उनकी स्तुति की । सनत्कु- 
| मार जी के अनुरोध पर नन्दीइवर ने उन सव ऋषियों को बन्घनमुक्‍त 
कर दिया और फिर वे सव शिवलोके को पहुँच कर शिवरूप हो गए। 
| सूत जी बोले---ऋषियो ! शिवजी का परम रहस्यमय यह तत्त्व- 


ज्ञान नन्दीदवर से सनत्कुमार ने और सनत्कुमार जी से हमारे गुरु 
व्यास जी ने सुना । व्यास जी से सुन कर मैंने आप लोगों को सुनाया 
है.। ऋषियो ! यह स्मरणीय है कि पुरुषार्य चतुष्टय की सहज प्राप्ति 
कराने वाला यह “शिव पुराण' नास्तिक तथा वेद-निन्दक को कभी 
। नहीं सुनाना चाहिए । मैंने आप लोगों से स्नेह और शिवजी में आप 
CC-0. ७०: की; अदूर भन्नितत से अपदास। ही०सरहरवहिव्क ्वानन- हप्र ज्जोगों के समक्ष» 
प्रकाशित किया है। तत्परचात्‌ ऋषियों को आशीर्वाद देकर सूत जी 

पु २२६ 


काशी को चले गए और वहाँ विश्व करपे हर 
उ र ह्‌ नाथ का सतत पुजन करते हुए 
आदरपुवक “शिव पुराण' को पढ्ने-सुनने से पापक्षय 
की वृद्धि तथा यश का प्रसार होता है ।.'शिव पुराण शि को 
अत्यन्त प्रिय है। शिवजी ही भुवित-सुक्ति के प्रदाता हैं,ओर “शिव 
 छुराण' के द्वारा प्रसन्न होकर वे अपने भकत को कृतकृत्य कर देते है 
कलयुग में मोक्षप्राप्ति का इससे सुगम उपाय कोई नहीं । 


OG 
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श्रीमद्‌ भागवत पुराण और 


अवा 
| के 
न . पुराणों की श्यृंखला में 
श्री शिव पुराण के उपरान्त 


प्रकाशित हो चुका है-- 
/ श्री ब्रहम प्राण 


मुल्य पाँच रुपये . 
आज ही अपनी प्रति मेंगाने के लिए 
दो रुपये का मनीक्राडंर भेजें 


अनुपम पॉकेट बुक्स 
कमलानगर, दिल्ली-११०००७ 
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अधिकारी विद्वानों हारा लिखित ; 
ज्योतिष सम्बन्धी अनपम पुस्तक 


१. आइए, ज्तोतिष सीखें (खण्ड एक) श्री गोविन्द शास्त्री 
२. आइए, ज्योतिष सीखें (खण्ड दो)  . श्री गोविन्द शास्त्री 
३: आइए, ज्योतिष सीखें (खण्ड तीन) - श्री गोविन्द शास्त्री 
४. 'तन्त्र-विज्ञान श्री गोविन्द शास्त्री | 
५. यन्त्र-विज्ञान, .. , ` ... श्री गोविन्द शास्त्री 
६. मन्त्र-विज्ञान ` श्री गोविन्द शास्त्री 
७. ज्योतिष और रत्न | / श्री गोविन्द शास्त्री 
८- भारतीय ज्योतिष डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली 
£. कुण्डली-दपँण डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली 
` १०: ज्योतिष-योग-चन्द्रिका डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली 
“११. ज्योतिष-योग-दीपिका `डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली  ' 
१२. दशाफल-दर्पण ,डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली ' 
१३. फलित-ज्योतिष डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली 
“१४. वर्षफल-दपंण ' ` ` डॉन नारायणदत्त श्रीमाली ` 
“१५. जन्मपत्री-रचना ` ` डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली 
१६. अंक-ज्योतिष . डॉन नारायणदत्त श्रीमाली 
१७ अंक-दीपिका `. 'डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली , 
:_ १८; हस्ताक्षर-विज्ञान ` डॉ० नारायणदत्त श्रीमाली « 

_ * १९. हस्तरेखाःविज्ञानः` - डॉन सुरेशचन्द्र गौड 
२०. मुखाकृति-विज्ञानः : *- < श्री गोचर शर्मा 
२१. .ज्यो तिष-विज्ञान $ डॉ० हरिकृष्ण छंगाणी | 

प्रत्येक का मुल्य चार रुपया 
पाँच पुस्तक एक साथ मंगाने पर डाक-व्यय माफ 
- प्रकाशक 
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I, 


ह शिव पुराण 


| 5 मारे धामिक ग्रन्थों में शिव पुराण को 

| ` स॒ पुराणों का सिर-मोर माना जाता 

3. हे । यह वह असृतरूपी पुराण है, जो 
2४ - कल्पवृक्ष के समान मानव के सभी मनो- 

५ 555 रथो को पूर्णं कर देता है। यह वेदान्त 

' ` छर विज्ञान से परिपूर्ण एक अचुपम 

ग्रन्थ है, जो जीव में शिवोऽहम्‌ की 

| भावना को जगाकर उसे शिव बनाने में | 

| + सहायता प्रदान करता है । यह लीजिये, 

| इस अमूल्य ग्रन्थरत्न का सर्वप्रथम 

| प्रामाणिक संस्करण, जिसे दिल्‍ली 
विश्वविद्यालय के सुप्रसिद्ध भाषाविद 
एवं शिक्षाशास्त्री डाक्टर रामचन्द्र 
वर्मा ने अपनी पूणं धामिक आस्था 


_ को ससित किया है। 0042 त. रु 


| 
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